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Nom/pseudonyme |Age Remarque
Ryba 37m f |Ph.D.,Mgr.] O O 1 Of 1 1] 1] 22 15|paraplégie
Zbynék Svehla 29m |f  |Bc. O O 11 0o O O 1] 19 10|paraplégie
Petr 33Im |a 0 O 1 0 Of 1 1 23 10Jparaplégie
Vojta 30m [f  |Mgr 1 0 1 O O O 0O 16 14
D 47f |t |Ing.arch 11 1 1 0 0 1 28 19
Ezop 61m |a 1 1] 0 1] 1] 0 O 15 46
Jana Hrd4 52f |f |Ing. 0 1| 1] 1] 1] 1] 1] 30 22quadruplégie
Taraxacum 35[f |e O O 1 Of 1 0O 1 =20 15
Viktor 50m |f  |Mgr 1 1 0 1] O 1 0O 40 10
Jana Némcova 49f |f  |[MUDr. 1 1 1 0 0 1 1 40 9maladie progresse
Bobes 36im |e 1 0 1] 1] 0 1] O 26| 10|paraplégie
Krkomobil 53m e 1 1 0 O 1 0 0O 38 15
Romana 30f e 1 0 1 O o 1 1] 17 13
MS 53[f |f |pasindiqué] O 1 O Of 1 1] 0 36 17|quadruplégie
Petr Kolafik 30m e 1 1] 1] O 1] 1 0O 15 15
Karel Kuchaf 42m |b 1 1] 1 0 1] 1] 0O 21 21
Helena Zabranska | 38[f |e 1 1] 1] O] 0 1] O 25  13|cancer
René Tau$ 33m [f  |[Mgr 1 1 1 0 0 0 0 20 13
Jana Moravkova 47/t e 0 1] O 0 1 O 1 34/ 13Jquadruplégie
Arny 35m |e 0l O 1] 0O 0 0 1 17  18jguadruplégie
Vojta Vasicek 48m |b 1 1 1] 1] 1] 0] 0[18,5 29,5
Eva Kucerova 55/f e 1 1] 1] O O 1 1] 14 41|paraplégie
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Jana Moravkova Arny Vojta Vasic¢ek Eva Kucerova
Oui, en ce moment, je n'ai

ouli ouli plus que mon pére. ouli
Compléte, mes parents
ont vécu ensemble toute

incompléte compléte leur vie. compléte
oui,dans la petite enfance
c'était ma grand-meére et
mon oncle, mais aussi ma

mon pére non meére et mon pére. oui

mes amis, cela dépend

mon pére des périodes Ma meére probablement. |grand-mére
Non, j'admirais des gars

oui je dirais que oui plus courageux. oui

de bons amis, surtout 2
copains

de bons amis

A l'ecole primaire, j'avais
deux copains, mais a
l'entrée a I'école
secondaire, notre amitié
s'est terminée car je ne
rentrais que pour les
weekends. Apres
l'accident, mes amis ont
de nouveau changé, sauf
un collégue de classe qui
est devenu mon beau-
frére. notre relation n'est
pas spécialement cordiale
mais nous essayons de

coopérer.

quelques bons amis




elle ne sait pas, "plutdt
non"

des sportifs, des
musiciens

Mes copains plus
courageux et plus
rapaces.

personnages célébres de
l'art et de la science

le sport, la guitare, la
lecture, comme tout le
monde

le volley-ball: 3 fois par
semaine a |'école et les
matchs le weekend

Le foot a la campagne, le
tir, promenades dans la
nature; je voulais devenir
chasseur.

sport, piano,d'autres
activités

le secteur de santé, la
médecine, l'infirmiére

le volley-ball

Continuer sur les viticoles
de mon pére, trouver une
fille gentille, batir une
maison, planter un
arbre...

faire des études de
pharmacie

oui

avec joie absolument pas,
avec aisance oui

Non, je n'aimais pas les
études.

facilement mais pas
passion

le tennis,la guitare, la

Le sport, accompagner

lecture, le frangais,petits
boulots, enseigner les

lecture, le ping-pong le sport mes oncles dans la forét. |enfants
infirmiére non Electromonteur non
oui non non non
34 ans 17 ans 18 ans et demi 14 ans

accident de voiture, j'étais
sur le siége de copilote

un saut dans l'eau ou il n'y
avait pas assez d'eau

En revenant du travail sur
un scooter, un lapin a
sauté sous les roues. Une
chute suivait et avait
comme conséquence la
fracture de I'épine
dorsale.

la fracture de la colonne
vertebrale suite a la chute
d'un arbre




le conducteur

moi-méme

J'ai mis dix ans a trouver
la réponse a la question:
'pourquoi moi?' Et je sais
maintenant que je ne

devais pas poursuivre le
chemin que j'ai pris deux
jours avant l'accident.

moi-méme

les deux ont été déja
morts, son pére ne le
supporterait pas d'aprés
ses mots

ma maman l'a trés mal
vécu, elle restait stressée
pendant une année, mon
papa de méme

lls m'aidaient, mais pour
les deux, cela représentait
un grand stress. Ma mere
en avait des problémes
sérieux.

trés difficilement

ils ont aidé

non

Je n'en avais pas encore.

ils ont aidé, la majorité est
restée avec elle, mais
quelques uns sont partis

je ne sais pas, plutét
normallement

les premiers venaient me
rendre visite, puis, les
visites diminuaient a
cause de différents
chemins de vie. Aprés
que j'ai changé le
domicile, j'ai trouvé
d'autres amis. Mes amis
actuels sont handicapés
et normaux, croyants et
athées.

ils ont été atterés, mais ils
ont essayé de me
soutenir; oui, je ne
manque pas de bons amis




la piti€, la compassion,
mais plutét sa collegue

je n'ai pas encore travaillé

C'était un accident de
travail. Pour recevoir une
indemnisation, je devais
demander le tribunal. Mes
allocations sont plus
petites qu'elles devaient
étre car je n'avais pas
d'avocat et je n'ai pas
présenté le lapin mort aux
chasseurs. Aprés la
privatisation de
I'entreprise, il y a un
probléme dans les contes
et I'affaire est de nouveau
devant le tribunal car
personne ne sait qui
devrait payer a leur place.

ma maitresse d'école m'a
aidé le plus, nous restons
toujours en contact

23 mois

3mois a I'hépital, 6 mois
dans un établissement de
réeducation

10 mois

2 ans

le soutien surtout de son
ami, son fils, mais aussi
des amis

maman, mes amis

Comme j'ai déja dit, mes
parents et ma sceur m'ont
aidé. La motivation pour
une vie apres l'accident
est venue avec le sport.
Puis mes copains qui ont
passé plus de temps sur
le fauteuil roulant m'ont

aussi aidé.

j'ai senti le soutien sans
étre obligée de le

demander




pas précise, mais
longtemps

I'adaptation durait 3 ans
mais je ne peux pas dire
d'étre concilié avec mon
état

Pour une vie quotidienne,
j'étais prét dans un an.
Mais une acceptation
totale pourquoi moi, cela
durait 10 ans.

a cause d'age c'était tres
court

les barriéres

la dépendance

Je ne me souviens pas
d'avoir des problémes.

que mes parents ne se
sont jamais résigné a ma
nouvelle situation

une force interne, son fils

mes copains et ma
maman: soutien

mes parents, ma soeur,
mes copains, I'activité

que beaucoup de gens
me soutenaient et

et son ami psychique sportive fournissaient de l'aide
mes parents, ma sceur et
son copain, mon beau- des amis, personne
son fils et son ami ma maman fréere concrétement




oui oui non non
non, le soutien de son ami
et de son fils oui non non

au foyer

je suis programmateur

Le commerce et l'activité
dans une association
civile.

association civile

ne travaille pas

a la poste

Dans notre commerce ou
je suis partenaire.

Organisation des caristes
de Prague

non

oui

Je suis completement

satisfait, parfois, je désire
avoir plus de temps pour
moi, pour mes enfants et

mes amis.

ouli




j'aide les personnes dans
la méme situation, cela
m'apporte une satisfaction

non

Association des
paraplégiques, Club
Sportif Moravia Brno,
Paracentrum Fénix (un
centre des
paraplégiques). J'aime
étre utile aux autres qui se
retrouvent dans une
nouvelle situation de vie
apres un accident et ont
besoin d'aide. Je voudrais
améliorer les conditions
des handicapés chez
nous.

non, juste qu'on peut faire
beaucoup de choses sur
un fauteuil roulant

non

Comme un sportif de
bonne santé (normal), je
ne pourrais jamais
participer aux Jeux
Olympiques comme je l'ai
fait en tant que handicapé
en Barcelone et a Atlanta
aux Jeux Paralympiques
et j'ai méme regu un prix.

non

une force intérieure et son
fils

mes copains, ma
maman:et le besoin d'étre
indépendant

le sport et mes amis; et
surtout d'avoir retrouvé le
chemin vers Dieu.

la jeunesse et I'envie de
vivre, les réeducateurs ont
été franc avec moi, pas de
folles espérances

non

non

Sans doute, c'est
I'entreprise MEDICCO qui
importe et vend des outils
compensatoires. Sans
l'accident, j'aurais été un
commercant avec le vin
ou dans
I'électromontages.

je n'ai jamais envisagé de
travailler dans le social

les barriéres, une
guérison longue des
plaies

la dépendance

Des difficultés avec

I'évacuation.

la dépendance




en amatuer: je joue du
ping-pong

en compétition

Juste occasionnellement,
en recréation. Avant en
compétition.

pas de sport

rien

la dépendance, la
manque d'autonomie

Je ne crains pas l'avenir
mais mes problemes de
santé s'aggravent, mais
c'est le probleme de tout
le monde qui est
handicapé. Je suis triste
de ce temps de
consommation et la
cruauté et le vandalisme
de cerrtains m'agacent.

la perte de 'autonomie

travailler et aider des gens
qui sont a I'hépital

le succeés au
Championnat du Monde,
avoir ma famille

Avoir toujours quelqu'un
pour aimer; il est écrit que
cela devra étre surtout
I'amour envers Dieu; vivre
ma vie afin que je puisse
entrer en union avec Dieu
aprés ma mort.
Développer notre
commerce, le passer a un
de mes enfants et
retouver plus de temps
pour les soins du corps et
ame.

étre satisfaite de moi-
méme




étre actif et indépendant,
ne pas se fier juste aux
autres, faire attention a
d'autres accidents, surtout
sur les parties du corps
qui ne sont pas sensibles
(p-ex. les bralures)

avoir la motivation

Il faut se battre avec la
nouvelle situation. Mon
crédo est: "Dieu fait mais
ne quitte jamais." puis, il
faut se rendre compte
qu'il existe des gens qui
sont plus pitoyables, il faut
étre heureux avec ce
qu'on a et ne pas désirer
ce qu'on ne peut pas
avoir. essayer de changer
des choses qu'on peut
changer et accepter avec
compréhension ce qu'on
ne peut pas changer.

De résoudre
immédiatement leur
situation actuelle,
I'nabitation sans barriéres,
la voiture a main; le
qualification pour un
travail...

une approche active, ne
pas rester seule, ne pas
avoir le temps de réfléchir

avoir la motivation

Essayer de trouver le
meilleur en vous-mémes
et dans les autres, ne pas
accentuel le négatif autour
de vous. Trouver un
nouveau sens de vie
quand vous perdez celui
que vous aviez avant
I'accident. Pour moi,
c'était le sport, pour
quelqu'un d'autre ¢a sera
autre chose. il est
important de se sentir utile
sur ce monde. il est écrit
que chacun est une
créature unique et il faut
trouver alors notre
mission unique. chacun
est remplacable mais je
crois aussi que chacun
est unique.

le support de
I'environnement

attention a d'autres
accidents

devant les réactions des
autres, devant soi-méme,
pourqu'ils ne pensent pas
que les autres vont avoir

pitié d'eux

ne pas se noyer dans le
scepticisme, soufrir de ne
pas pouvoir changer
inchangeable, a la place
de l'accepter comme

donné.

ne pas perdre le temps en
éspérant que les choses
vont s'arranger et
résoudre la situation

actuelle tout de suite




Pendant les XIl émes
Jeux Paralympiques d'Ete
en Athenes (2004), il a
gagné la médaille de
bronze en natation a 100
metres, style libre. Il est
qguandruplégique. Il est
titulaire de plusieurs
records nationaux.
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Nom/pseudonyme

oJownN

1|Ryba

2/Zbynék Svehla

3|Petr

4\Vojta
5D

6|Ezop

7|Jana Hrda

8|Taraxacum

9|\Viktor
10|Jana Némcova

11|Bobes

12|Krkomobil
13|Romana

14MS

15|Petr Kolafik
16|Karel Kuchar

17|Helena Zabranska

18|René Taus

19/Jana Moravkova

20/Arny

21|Vojta VasSicek
23|Eva Kucerova







