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Téma práce Možnosti ovlivnění pohybových předpokladů ve volejbale mládeže 

Cíl práce 
 

Shromáždit účelné informace o kondiční přípravě volejbalistů ve 
věku 16-18 let, které by pomohli začínajícím trenérům k základním 
znalostem v tomto směru.  

Vedoucí diplomové práce Prof. Ing. Václav Bunc, CSc 
Oponent diplomové práce Mgr. Sylvie Černá 

 

Rozsah práce   
stran textu 77 
literárních pramenů (cizojazyčných) 37 (3) 
tabulky, grafy, přílohy -/32/8 

 

úroveň 
Náročnost tématu na 

výborně velmi dobře dobře nevyhověl/a 
teoretické znalosti x    
praktické zkušenosti x    
podkladové materiály (vstupní data) a 
jejich zpracování 

 x   

 

úroveň 
Kritéria hodnocení práce 

výborně 
velmi 
dobře 

dobře nevyhověl/a 

stupeň splnění cíle práce x    
logická stavba práce x    
práce s českou literaturou včetně citací x    
práce se zahraniční literaturou včetně 
citací 

 x   

adekvátnost použitých metod x    
hloubka provedené analýzy  x   
stupeň realizovatelnosti řešení x    
formální úprava práce (text, grafy, 
tabulky) 

 x   

stylistická úroveň x    
nároky DP na podkladové materiály, 
konzultace, průzkumy 

 x   

použití analýz, matem. statistických a 
jiných metod, komparací apod. 

  x  

využitelnost námětů, návrhů a 
doporučení k řešení problému 

x    

obsah a relevantnost příloh v textu či 
příl. části DP (tabulky, grafy, propočty 
apod.) 

 x   

Odpovídající hodnocení jednotlivých hledisek označte: x 

 

Práce    je   -   není   doporučena k obhajobě.  
 
Navržený klasifikační stupeň:  výborně – velmi dobře 
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Otázky k obhajobě:  
Jaké diagnostické metody se požívají pro testování pohybových předpokladů ve volejbale? 
Jak se liší kondiční příprava mezi beach volejbalem a volejbalem? 
 

Doplňující komentář k hodnocení práce: 

 
- nejedná se o dotazník, ale anketu 
- v diskuzi uvádět hypotézy místo otázky 
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