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NAZEV:

Hudebr didakticky a psychologicky odkaz FrantiSka Sedlaka

ANOTACE:

Prace je w¥novana Zzivotu a dilu uznavaného pedagoga, hudebtéboetika,
sbormistra a muzikanta FrantiSka Sedlaka. Prac&lagle za cil finést informace
o Sedlakov Zivoté a zmapovat jeho publikai ¢innost v celé jeji $i. Ve svychélancich,
odbornych studiich a dalSich publikacich se Frakt&edlak ¥nuje gredevSim hudebnimu
vyvoji ditéte, hudebnim schopnostem a dovednostem, hudebehgiegii, problému

nezgvnosti ctti a didaktice hudebni vychovy na prvnim i druhéapsi zakladnich Skol.

Zvlastni kapitola je #novana vzpominkam kolégna tohoto vyznamného pedagoga
a na pilozeném CD najdeme té&thkompletni soubor Sedlakovycténki publikovanych

v riznych odbornycltasopisech a také&kolik fotografii z jeho Zivota.

KLi COVA SLOVA:

FrantiSek Sedldk, hudebni vyvoj &é, didaktika hudebni vychovy na prvnim
adruhém stupni ZS, hudebni psychologie, moderaizaadebni vychovy, problém

nezgvnosti cti, hudebni schopnosti a dovednosti.



TITLE:

The Heritage of FrantiSek Sedlak within Disciplimédidactics of Music Education
and Music Psychology.

SUMMARY:

The thesis deals with life and work of FrantiSekll&k, who is known as a teacher,
musicologist, choir conductor and musician. Theeotiye of the thesis is to provide
Sedlak’s biography and give a thorough overviewalbthis publications. In his articles,
papers and other publications, he writes mainlyuabmousical development of a child,
musical abilities and skills, psychology of musproblems of children’s singing and

didactics of music at primary schools.

A separate chapter is dedicated to authentic mesofi Sedlak’s colleagues, which
were collected specially for the purpose of thigstk. There is a CD appended to the
thesis, where nearly all Sedlak’s articles publishevarious professional journals can be

found together with a few pictures from his life.

KEYWORDS:
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Uvod

Doc. PhDr. FrantiSek Sedlak, CSc. byl osobnostiéksi zaslouzi pozornost dalSich
generaci. Doposud nevzniklo Zadné souborné dileréktby se &novalo tomuto
uznavanému pedagogovi, proto jsem velmi rada, Zbuntoto mezeru alespaaste&né
vyplnit. Sedlakovo dilo by si jigtzaslouzilo mnohem obsahlejSi rozbor a hlubsi viied

celé problematiky. Snad tedy bude tato prace pkolmo impulsem pro dalSi rozpracovani.

Na paatku 70. let bylo #&jmé, Ze naSe hudebni vychovaipbtje ®jaky reformni
zasah. FrantiSek Sedlak si toho byl takté¥em a byl tedy jednou z osobnosti usilujicich
o modernizaci hudebni vychovy. Propagoval medieli nové metody prace v hudebni
vychow na zakladni Skole, které byly rozpracovany v jeliblikacich. Sedlakovo dilo,
jakkoliv je poznamenano tehdejSi politickou sitygeii v dnesni dob aktualni. Nkteré
problémy v naSi hudebni vychoweustale fetrvavaji a Sedlakovy publikace tak mohou
byt pomocnikem nejednomuiteli.

Ve své praci se FrantiSek Sedlak zabywadpvsSim hudebnim vyvojem &,

hudebnimi schopnostmi a dovednostmi, hudebni psyghpproblémem nezjwnosti diti

a didaktikou hudebni vychovy na prvnim i druhénpsiwzdkladnich Skol. Nejvyrazi$im
problémem, ktery se vyskytuje dodnes a kterémuwessvych publikacich FrantiSek Sedlak
vénuje velmicasto, jsou hudeldnmalo rozvinuti Zaci. Sedlak usiluje o vyfleni icin
nedostaténého hudebniho rozvojedtdl a snazi se imest feSeni vhodna k naprawéto
situace. PokouSi se tatelit jakémusi pedagogickému pesimismu ze stradigeli

a zdiraziuje, Ze je mozné hudebmozvijet kazdé détna zakladni Skole. Zakladem je ale
soustavna a wdonela prace titele a tim padem i jehou#lladna piprava v ramci

vysokoskolského studia.

| kdyZ jsem se s doc. Sedlakem nikdy nesetkalahtélacjsem tuto praci ochudit
o0 jakysi osob#Si pohled. Oslovila jsem proto Sedlakovy kolegyp@aprosila je, aby
zavzpominali na tehdejSi dobu a na osobnost Fkant®edlaka. Byli velmi vsicni
a ochot® mi zasilali své fispivky. Diky tomu se té v praci nizete d@ist néco o tom,

jaky vlastré doopravdy FrantiSek Sedlak byl.

! POLEDNAK, I.; BUDIK, J. Hudba-8kola-ziek. 1. vyd. Praha : Supraphon, 1969. 156 s.



Sedlakova s#ejni dila je mozné i dnes bez probitémknihovnach sehnat. Horsi je
to pak s jehailanky v odbornychiasopisech. Z tohotouslodu jsem se rozhodlargvést
vSechny mnou dohledandanky do elektronické podoby afilezit je na CD spolu

s fotografiemi ze Sedlakova Zivota a dalSimi dokuaiye



1 Biografie
1.1 Rodina

Doc. PhDr. FrantiSek Sedlak, CSc. se narodilc2fvence 1916 v Jaratficich nad
Rokytnou v okrese &bk, v kraji Jihomoravském. Otec FrantiSek Sedak 423.888 —
1960) byl fotograf, nadSeny houslista, orchestrhat a vlast® i Sedlakiv prvni Wwitel.
Matka AnnaRehakova (22. 4.1888 —1979) byla Zena v domacn8siillak nil &ty
sourozence. Bratr Jaroslav (*31.12.1920) byl &inmédn v Zavodech G. Klimenta
v Tiebki, sestra Jarmila (*1911) byla z&stnankyni komunalnich sluzeb v Jasgitich
nad Rokytnou, sestra Marie (*5.5.1924) pracovakntstském narodnim vyboru
v TresSti, sestra Bozena (26. 7. 1909 — 1953) byla fatkg.

FrantiSek Sedlak se v roce 1941 oZenil s Emilil&exyou (3. 5. 1920 — 29 .5. 2011,
roz. Havlasovou). Manzelka Emilie pochazela z Delo®. Jeji rodie, Zivnostnici, zde na
nanesti provozovali obchod s mlékem. V nedaleké MladéeBlavi vystudovala obchodni
akademii, ale na popud svého manzela si gjoddplnila vzcElani a stala se téZitelkou.
Za druhé sstové valky manzelé pobyvali v Dobrovici u rédlizeny. V roce 1942i$el na
swt prvni syn Ivo (*9. 4. 1942), v roce 1944 pak dridyn FrantiSek (*16. 9. 1944). Ivo
po vystudovani Strojni pmyslové Skoly v Mladé Boleslavi a naslédnysoké Skoly
strojni a textini v Liberci pracoval v AZNP MiladBoleslav (dnedni Skoda Auto),
v riznych technickych a obchodnich funkcich, naposl¢alyo obchodni nagstek
podnikovéhoreditele. Po revoluci v roce 1989 se stal podnikatel v této st@ pisobi
dodnes. Mladsi FrantiSek po absolvovéeskolipské SVVS studoval na Vysoké Skole
zemédélské v Suchdole, studia doksih v Ceskych Budjovicich. Zde, na Vysoké
zemddelské 3kole v Ceskych Budjovicich, gijal jako zengdglsky inZenyr misto
odborného asistenta, pafiddocenta. Také on po revoluci & podnikat, a to v oblasti
chovu miéného skotu. \Eervnu roku 2008 vSak tragicky zahynul po zasahktedkym
proudem. Dcera Hana (*16. 4. 1953, provdanéodva) vystudovala Pedagogickou fakultu
UK v Praze, obotesky jazyk a hudebni vychova pro 2. stu@& a od roku 197 7gsobila
na zdejSi kataé hudebni vychovy nejprve jako interni aspirangi@zdji jako odborna
asitentka a od roku 1990 az dodnes jako docentkh.rdBu 2006 je také vedouci

redaktorkowasopisu Hudebni vychova.



Jak ukazeme v dalSim textu, Zivotni osudy a praicpiitezitosti zavedly F. Sedlaka,
rodaka z Moravy, z Dobrovice do pohréin{Liberec aCeska Lipa) a odsud &pdo
blizkého okoli Prahy. Natrvalo se usadil v Brandyad Labem — Staré Boleslavi, kde také
ve Wku nedozitych osmdesati Sesti let v kruhu rodinreamiel. V této dok se jiz jeho
rodina rozrostla o sedm vnéat a sedm pravngat. Pochovan je naihitové ve Staré
Boleslavi.

1.2 Studium a pedagogicka ¢innost

Po absolvovani obecné astanské Skoly studoval FrantiSek Sedlak ratellském
Gstavu ve Znojé, kde roku 1935 odmaturoval. Potéspbil rok jako ditelsky praktikant
a pozdji (1936-1942) jako vypomocnytitel na obecnych Skolach vSechiyfednotidni
az ptitiidni Skoly v okrese Moravské Bgjdvice). V roce 1937 vykonal zkousSkditelské

zpasobilosti pro obecné Skoly natitelském Usta¥ ve Znojne.

Vletech 1942-1945 qsobil Sedlak na obecnych Skolach v Dobrovicich
a v Senticich v okrese Mlada Boleslav. V roce 1945 ode&epdhranii do Ceské Lipy,
kde do roku 1948 {sobil na obecné Skole. Vroce 1949 vykonal zkouskitelské
zpasobilosti pro sedni Skoly (zéestiny, hudebni vychovy a &dnské nauky) a stal se tak

stredoskolskym &itelem.

V roce 1946 vykonal Sedlak druhou statni zkouSlkustzorového zfyu) na Prazské
konzervat®i. Sowasré vyucoval na néstské hudebni Skole@eské Lig aZ do roku 1950,
kdy byl povolan na Pedagogické gymnazium v Libekdie vywoval jiz pouze hudebni
vychovu a hru na housle. Z rodinnycivddi se Sedlak po roce vratil &pdo Ceské Lipy,
kde od roku 1951 sobil na stedni Skole jako titel a pozdji mezi lety 1953-1955 jako
zastupceeditele.

V roce 1955 z&al FrantiSek Sedlak dalkewstudovat na Vysoké Skole pedagogicke
v Praze (obor hudebni vychova a nastroje), kde studia zakodil v listopadu 1958
ziskanim vysokoskolského diplomu s vyznamenanimntd nabyl aprobace prcitelstvi
v 9.-11. postupném &aiku tehdejSich jedenéctiletych tesinich Skol a kol
pedagogickych. Od #aroku 1959 psobil na Pedagogickém institutu v Brandyse nad
Labem jako ditel hudebni vychovy a o rok pogduz jako odborny asistent a vedouci

katedry hudebni vychovy. Katedru vedl az do roké4l%dy doslo ke zruSeni institutu
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a vytvareni Pedagogické fakulty UK v Praze. V tomto rodeétabhdjil FrantiSek Sedlak
svou habiliténi praci (Nadime zpivat vSechny&i?)y’ a na z#atku dalsiho roku byl
jmenovan docentem pro obor teorie ¥guani hudebni vychovy na nédwytvorené
Pedagogické fakultUK, kde pisobil jako zastupce vedouciho katedry az do rokr019
(v té dol& byl vedoucim katedry hudebni vychovy prof. Phisef Plavec, DrSc.). V roce
1970 se FrantiSek Sedlak stal novym vedoucim katedistal jim aZz do roku 1982, kdy
odeSel do dichodu. Jeho nastupcem se poté stal doc. PhDr. Kfakélec, CSc.

1.3 Umélecka cinnost

FrantiSek Sedlak odmaka projevoval velky zajem o hudbu, ktery byl podp@n
jeho otcem, nadSenym houslistou a orchestralniniehraV dolé studii na ditelském
ustaw Sedlak pilg studoval hru na housle a klavir, vystupoval sél@ko houslista, hral
ve smycovém kvartetu a&idil i studentsky pvecky sbor. V letech 1937-1941 soukrom
studoval hru na housle a hudebni teorii na hudékole v Moravskych Bugjovicich
u houslového virtuosa Vasi Holuba. V roce 1944 pgkonal statni zkouSku ze hry na
housle na Prazské konzeniatdSmysl pro tbnovou zjwnost a intonéni gistotu, které
v ném jeho witel péstoval, ho pivedl ke sborovému zpu, jeho druhé velkeé lasce jiz od
dob studii. Z &j také vykonal pozgi dalSi statni zkousku, taktéz na Prazské konzeiiva
V Ceské Lig, kam odeSel po roce 1945, byl dlouha léta violistoCeskolipském
smyccovem kvartetu, houslistou v tamnim orchestruceyal na hudebni Skole a také zde
zalozil a ved| dtsky pionyrsky gvecky sbor. Za svou praci byl odnén dckovnym
dopisem Kancel& prezidenta republiky ze dne 2. Unora 1950 a céolou jinych
dékovnych dopif. Zkastioval se pravidek okresnich, krajskych a idetinich kol STM
(soukz tvarivosti mladeze), kde ziskaval vzdyepni mista. V té dabbyl i predsedou
kulturni komise i méstském narodnim vyboruQeské Lig a ved| okresni poradni sbor

pro sborovy zpv.

V Liberci, kam byl povolan vroce 1950, vedl Smigepévecky sbor f
Pedagogickém gymnéaziu (1950-1951). Vroce 1955 talesll Détsky pEvecky
a instrumentalni soubor@eské Lig. V Brandyse nad Labem zaloZil a ved! v letech 1959

az 1964 velky smiSeny sbor, Zensky sbhor a ZzenskétooOd poatku 60. let mu pomahal

2 SEDLAK, F.Nawime zpivat vdechnyiiP 1. vyd. Praha : SHV, 1966. 136 s.
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také Ji Kola.®> Na hudebni katéd vzniklo pgatkem 60. let smycové kvarteto, ve
kterémcasto koncertovalilenové katedry a FrantiSek Sedlaké&mmhral violovy part.

1.4 Védecka a publika éni éinnost

Experimentalni as&decké praci se 2al FrantiSek Sedlakémovat ihned po iichodu
na Pedagogicky institut v Brandyse nad Labem v rb289. Po dobutyt let zde vedl
rozsahly vyzkum na¢ch velkych zakladnich devitiletych Skolach. Ukolejukumu bylo
zjistit priciny hudebniho zaostavani uétd Vyzkum byl provadn ve spolupraci
s Institutem urslecké vychovy APN v Mosky Vysledkem vyzkumu byla habilitai
prace, ktera vysla vroce 1966 a 1967 ve dvojimaaydv Supraphonu pod nazvem
Nausime zpivat v8echnysti?* Kritikou byla tato publikace velmi kladmiijata a byla téZ
odmenéna zvlastni cenoeskoslovenské spaleosti pro hudebni vychovu v kategorii
teorie a metodika hudebni vychovy. Slo o ,prvni lbexni pracitesici u nas problémy

nezgvnosti dsti“.®

V letech 1966/67 byl FrantiSek Sedlake@gsedou komise ministerstva Skolstvi pro
piipravu nového pojeti hudebni vychovy na ZDS a receal pro ministerstvo viechny

navrhy noveé koncepce vypracované Vyzkumnym uUstgvedagogickym v Praze.

V roce 1966 pozval FrantiSek Sedlak do Brandysaagegy Pavia Jurkode,
Vladimira PoSe a BozZenu Viskupovou, aby experinieéitéa dlouhodob prowiovali
s cétmi z mistni zakladni Skoly¢innost Orffovy metody a jejteské adaptace od llji

Hurnika a Petra Ebena.

FrantiSek Sedlak rozdi svij védecky zajem i o studium hudebni a obecné
psychologie, sk zajem o hudebni psychologii uplatnil Sedlak takéetnych studiich
v ¢asopisech a ve sbornicich. Jako spoluautor setadiéel na Lyskow Metodice hudebni
vychovy v 1. — 5. réniku ZDS (1970,

V roce 1968 zikal FrantiSek Sedlak titul PhDr. agé@ v roce 1972 i titul CSc. na
zaklad obhajoby kandidatské prace, kterd vysSla pod nazvamdebni vyvoj ditte

% Pozdj$i profesor a dlouholety sbormistr Zenského faitht sboru luventus paedagogica a zakladatel a
garant no¥ vzniklého oboru sbormistrovstvi na kateddv PedF UK v Praze.

* SEDLAK, F.Nawfime zpivat vdechnyitiP 1. vyd. Praha : SHV, 1966. 136 s.

> KADLEC, O. Partitura vyznamné Zivotni pragesteticka vychoval 976, ré. 16,¢. 10, s. 264.

® LYSEK, F. et alMetodika hudebni vychovy v 1.-5¢ndku ZDS Praha : SPN, 2. vyd., 1975.
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(1974)! Tato prace je ,syntetickym pohledem na modekoncipovanou a komplexni
hudebni vychovu a vzbudila ohlas u hudebnich pegiatfo Spolu s doc. Viliamem
Fedorem publikoval Sedlék dvojdilna skripta Uvod liladebni psychologie 1. (1972)
a Uvod do hudebni psychologie II. (1978).

V roce 1977 vydal v SPN v Praze se svymi spolupnaiéty monografii Nové cesty
hudebni vychovy na zékladni $kdfektera ngla slouzit k modernizaci hudebni vychovy.
Vedl autorsky kolektiv Didaktiky hudebni vychovy rdtuhém stupni zakladni Skoly
(1979)*? Slo o ,prvni vysokoskolskoudebnici moder# pojaté teorie hudebni vychovy®.
Mezi jeho dal&i dila p#tdvojdilna skripta Uvod do psychologie hudby ©§1)* a Uvod
do psychologie hudby II. (19883,Didaktika hudebni vychovy na prvnim stupni zékiadn
Skoly (1985J° Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosi9fi9a zaklady
hudebni psychologie (1998).

Vroce 1966 byl FrantiSek Sedldk ministerstvem &bl vysldn na &deckou
konferenci ISME do Dijonu a také na podobnou koerier do Moskvy. V roce 1967 byl
zvolen do pedsednictvaCeské spoknosti pro hudebni vychovu. V pogdich letech
(1974 a 1980) se zastnil jest dalSich dvou konferenci ISME, které se konaly aeS#.
,Vystupoval na znamych setkanich Musica viva inadahv Brrg, na seminéch Ceské

hudebni spoknosti v Krongtizi, Tabde, v Praze, propagoval meziiteli nové metody
v hudebni vycho¥ a zdirazioval jeji vychovné hodnoty®

Krom¢ casopisu Esteticka vychova, ve kterémis@bil jako vedouci redaktor,

publikoval také Wasopisech Predskolska vychova, Opus musicum, KdaieBsovenska

"SEDLAK, F.Hudebni vyvoj déte. 1. vyd. Praha : Supraphon, 1974. 200 s.

8 KADLEC, O. Partitura vyznamné Zivotni praéesteticka vychoval 976, ré. 16,¢. 10, s. 264.

° FEDOR, V.; SEDLAK, FUvod do hudebni psychologie. Dilll vyd. Praha : Ustav praitelské vzalani
na UK, 1972. 65 s.

YFEDOR, V.; SEDLAK, FUvod do hudebni psychologie. Dil2 vyd. Praha : Ugtdni Gstav pro
vzklavani pedagogickych pracoviiikl975. 67 s.

1 SEDLAK, F.Nové cesty hudebni vychovy na zakladni $ioleyd. Praha : SPN, 1977. 284 s.

12 SEDLAK, F, et alDidaktika hudebni vychovy na druhém stupni zakl&&oly.1. vyd. Praha : SPN, 1979.
352 s.

¥ DUSEK, B. K gtasedesatinam FrantiSku Sedlakdasteticka vychoval 981, ré. 22,¢. 1, s. 17.

1 SEDLAK, F.Uvod do psychologie hudby2. vyd. Praha : SPN, 1986. 76 s.

5 SEDLAK, F.Uvod do psychologie hudby lI. vyd. Praha : SPN, 1986. 140 s.

8 SEDLAK, F.Didaktika hudebni vychovy na prvnim stupni zaklatkely.1. vyd. Praha : SPN, 1985.
312 s.

" SEDLAK, F.Psychologie hudebnich schopnosti a dovednbstiyd. Praha : Supraphon, 1989. 264 s.
ISBN 80-7058-073-9.

8 SEDLAK, F.Z&aklady hudebni psychologik. vyd. Praha : SPN, 1990. 320 s. ISBN 80-04-20%87

Y DUSEK, B. K gtasedesatinam FrantiSku Sedlakdasteticka vychoval981, ré. 22,¢. 1, s. 17.
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hudba, Hudebni rozhledy, Hudebréda, WEitelské noviny, Rodina a Skola, Muzy v Skole
a Hudebni nastroje.

FrantiSek Sedlak byl na katedhudebni vychovy také vedoucii@Sitelem mnoha
vyzkumnych ukal, které spadaly pod rezort ministerstva Skolstvonktétreé se jedna
o tyto: rezortni plan vyzkumu (RS-5) pod nazvemvMistetické vychovy na utieni
osobnosti Zaka zakladni Skoly, rezortni plan vyzkuRS-V-11-4/02, rezortni plan
vyzkumu RS V-11-4/02 a rezortnédeckovyzkumny Gkol RS 111-02/02-03 MS s nazvem
Inovace a modernizace obsahu a forem vyuky hudejmtiovy. Na zakla# téchto kot
pak vznikaly ¥decké sborniky. Katedra hudebni vychovy UniverAyriovy jich ma
celkem sedm. F. Sedlak byl zaréweedoucim redaktoreng¢chto sbornik a sam do nich
prispival. Své fispivky meél F. Sedlak i ve sbornicich hiimskych konferenci Musica viva

in schola.

Byl jednim ze zakladajicictiena Ceskoslovenské spaieosti pro hudebni vychovu,
kterd byla ustanovena v Praze 29t ZE967. Jejim cilem bylo ziskdvat nové hudebn
pedagogické zkuSenosti, zlepSovatipmvu Witeli na pedagogickych fakultach
a prosazovat hudebni vychovu do viechitykol. Pozdji byl také clenem vyboruCeské
hudebni spoknosti v Prazeglenem editorského kolektivu edice Comenium musicum
v Supraphonu,élenem ministerské komise profipravu osnov hudebni vychovy na
zakladni Skole, recenzentemideckych dkal z jinych pracovi§, predsedou fednétové

komise pro hudebni vychovdtipninisterstvu Skolstvi @lenem komise expait

Na Pedagogické fakgltUK byl FrantiSek Sedlak¢lenem decké rady, fedsedou
rigor6zni komise, fedsedou komise pro obhajoby kandidatskych praténem
habilitatnich komisi, oponentem kandidatskych a halsiiteh praci a Skolitelem
aspirant“.?® Jako &koliteli mu ,pod rukama“ proslo velké mneisosobnosti, které
i nadale pokréuji v koncegni praci jako vysokoSkolsti profesoZa zminku jist stoji
alespa par jmen: prof. PhDr. Milan Holas, C8%.doc. PaedDr. Milo§ Kodej$ka, CSZ,

2 KADLEC, O. Partitura vyznamné Zivotni praéesteticka vychova 976, ré. 16,&. 10, s. 264.

2L Hudebni pedagog a psychologsBbil nejprve na Pedagogické fakuliniverzity Karlovy v Praze jako
odborny asistent (vyoval predevsim didaktiku hudebni vychovy, hudebni psydfiobbmuzikoterapii) a
pozdji odeSel na Hudebni fakultu Akademie muzickychénimHAMU), kde zalozil Metodické centrum.
2 Tehdejsi tajemnik katedry hudebni vychovy, auttwotika vysokoskolskych skript a metodickych
prirucek pro obor pedskolni pedagogika a mnoha odborn§iémki ve sbornicich z domécich a zahtaith
konferenci o otazkach hudebni vychovy. Od roku Z@d&rodnim koordinadtorem EAS (European
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prof. PhDr. Eva Langsteinova, CSc. z Banské Bysteicprof. PhDr. 3i Skopal, CSé&?
z Hradce Krélové.

1.4.1 Orffav experiment

Jak jsme jiz zminili, vroce 1966 & na zakladni Skole v Brandyse nad Labem
experiment, ktery @& prowfit Ucinnost Orffovy metody a jejteské adaptace od liji
Hurnik&* a Petra EbenZ. Na experimentu se podileli Vladimir Po$, BoZenakupova

a také tehdejSi studenti oboru hudebni vychova.

Bozena Viskupova vystudovala na konzeryialou na klavir a dirigovani a pogd
zaala na lidové Skole uni vywovat hudeb#é pohybovou vychovu. Ve svych hodinach
vyuzivala Dalcrozeovu metodfi, kterd propojuje hudbu a pohyb a je jakymsi
piedclidcem Orffovy metody. Na gatku roku 1966 se na jednu z jejich hoditsel
podivat llja Hurnik s Vladimirem PoSem a rozhodhsé@it s ni a s jejimi zaky jeden dil
do ¢tyticetiminutového televizniho padu ,Zaosteno na hudbu“. Tento dil byl vysilan
pouze asiitkrat a poté byl zakdzan. Poprvé se na televizrdzuivce objevil 24. 3. 1966
a informace o tom, Ze p&bi, se pedavala jen Ustn Paad vidl i FrantiSek Sedlak
a jelikoz ho prace Bozeny Viskupoveé zaujalégzyal ji na podzim téhoz roku do Brandysa
ke svému experimentu. V tetpied z&atkem experimentu absolvovala B. Viskupova
mezinarodni prazdninovy kurz v Salzburku, kde s&&jevice seznamila s Orffovou

metodou.

Experiment byl realizovan na brandyské zakladnile&skma které byl dzen
odpoledni krouzek pro zaky prvitidy. Probihal jednou ty@dna (Gastnilo se ho asi 15-20
déti. V tomto krouzku se B. Viskupova a V. Po&&si vénovali poslechovynginnostem,
hie na &lo, hudeb® pohybovymcéinnostem, nastrojovyndinnostem a v neposlediad

i zpévu. Hodreé se také pracovalo s deklaméitianek. Co se t§¢ formotvornych slozek

Association for Music in Schools) a v saisné dob je na katete hudebni vychovy vedoucim pro obor
witelstvi pro matiské Skoly.

8 Na Pedagogické fak@ltUniverzity v Hradci Kralové psobil jako vedouci katedry hudebni vychovy. Od
roku 1977 je shormistrem kralovéhradeckébeegkého sboru Jitro, se svou manzelkou zalozildh ve
chlapecky sbor Boni Pueri. V roce 2004 se staligeszem festivalu Kralovéhradecké slavnosti sbonové
Zpevu.

24 Cesky hudebni skladatel, vyznamny hudebni pedagagatik a spisovatel.i®obil na Prazské
konzervatdi a Vysoké Skole muzickych umi v Bratisla¥.

% vyznamnygesky skladatel duchovni, moderni a soudobé vazdiéyhu

6 Emile Jaques-Dalcroze byl Svycarskym hudebnim geglem a skladatelem. Je zakladatelem rytmické
gymnastiky. Jeho metoda spojuje pohyb s rytmickymu@ebnim vnimanim a vychazeji z ni vSechny
systémy rytmiky.
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hudby, snazila se B. Viskupovéa postupovat od meeingmu, ges dynamiku a vySku ténu
az k tempu a hudebnim formamétDprojevovaly o krouzek trvaly zajem, &gob, jakym

pracovali B. Viskupova a V. PoS, je bavil. Viditélbyly i vysledky jejich prace.

V prabéhu experimentu pgédali B. Viskupova a V. PoS kurzy a senia@ro gitele
vSech tyfi Skol po celé republice. O kurzy projevili zajemkdoce i Iékai, kteti mohli

zkuSenosti z kurzvyuzit v muzikoterapii.

Vedoucim experimentu byl FrantiSek Sedlak. V ro8é8LodeSel Vladimir Pos do
zahranti, kde po léta fisobil na Orffo¥ institutu v Salzburku. Jeho odchod znamenal
v dobé normalizace zakaz pouzivani literatury, kde figato jeho jméno. Po revoluci pak
vedl na pedagogické fakalkurz o improvizaci pro studenty ditele.

Jest pied odchodem V. PoSe pozval F. Sedlak kolegy z kéaZakulty na
ukazkovou hodinu. Krogh ni prokzhla také Sedlakova fednaSka o dosavadnich
vysledcich. Sedlak praci zhodnotil jakginny prostedek pro rehabilitaci naSi hudebni

vychovy.

Ctvrty rok experimentu uz neprobihal na zéakladnilékale gesunul se na lidovou
Skolu uneni, kde vywovala B. Viskupova. Déi vysledky experimentu popsal F. Sedlak
v téchto odbornychelancich: Orfiv Schulwerk a moZnosti jeho pouZiti v naSi hudebni
vychow?’, Orffov Schulwerk aso d’alej?®, Pokus s Orffemd? Orffav Schulwerk a nase

matéské $koly° a v publikaci Hudebni vyvoj dfte®".

Bozena Viskupova se hudebpohybové vycho¥ vénuje dodnes (formouiznych
kurzii a semin#l) a stale jestvyucuje i na Katete hudebni vychovy Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy. Své zkuSenosti a poznatky ziileo nagiklad ve svych publikacich
Hudba a pohylf a Hudeb# pohybova vychova a 2p.*

2" SEDLAK, F. Orffiv Schulwerk a moznosti jeho pouZiti v nasi hudetjuhow. Komensky1966, raé. 91,
¢. 4,s. 226-234.

8 SEDLAK, F. Orffov Schulwerk &o d’alej?Slovenska hudhd 967, r@. 11,¢. 5, s. 211-213.

2 SEDLAK, F. Pokus s OrffemUcitelské noviny1967, r@. 16,¢. 21, s. 8.

% SEDLAK, F. Orffiv Schulwerk a nase masié SkolyPredskolska vychoyd 968, r@. 22,¢. 8,

s. 211-215.

31 SEDLAK, F.Hudebni vyvoj déte. 1. vyd. Praha : Supraphon, 1974. 200 s.

32 \ISKUPOVA, B.Hudba a pohybl. vyd. Praha : Supraphon, 1972. 164 s.

$VISKUPOVA, B. Hudebr pohybovéa vychova aap 1. vyd. Praha : SPN, 1989. 189 s.

ISBN 80-04-19284-X.
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1.5 Redaktorska ¢innost

| ptes zn&né pracovni vytizeniigal FrantiSek Sedlak ¥ervnu roku 1972 funkci
vedouciho redaktoréasopisu Estetickd vychovai{de a také pozgi Hudebni vychova).

Sam do By ¢asto gispival svymiclanky a ¢tSinuclanka také recenzoval a upravoval.

Casopis Hudebni vychova &do vydavat Statni pedagogické nakladatelstvi e roc
1953.Casopis nejprve vychazettrat do roka a poziji se z i stal mésiénik (vychazel
desetkrat réné). V pribéhu let se nadzewasopisu dvakrat zénil z Hudebni vychovy na
Estetickou vychovu a byl roZéh i o otazky vytvarné a vSeobeéoastetické vychovy na

Skolach vSech stuf.

Na pozici vedouciho redaktora a v redlakract se od z&tku vydavaniasopisu
vystiidalo mnoho jmen. Na pétku to byli M. Sal& a V. Schmitt, po nich pak hudebni
historik a pedagog prof. J. Plavec, dale profesor HoleSovsky, R. Rajmon
a A. Winschova. V roce 1972 se vedoucim redaktostah FrantiSek Sedlak a ve své
funkci setrval az do roku 1990. ,Za jeho redakcetes@o ngsicnik stal fundovanym
casopisem, vémz krone teoretickych a konceépich studii nechydly zkuSenosti z praxe,
informace o no¥ vychazejicich publikacich, Zivotnich jubileich lebdich pedagdg

notové ukazky saiasné pisové tvorby apod3

Po roce 1989 nastaly finam potize a poziji také zaniklo SPN. V roce 1990 vySla
jen prvniétyii ¢isla acasopis se pak na chvili odtel. V roce 1992 zsl opst vychazet,
tentokrate se jeho vydavani ujala Univerzita Kaalowv Praze — Pedagogicka fakulta
a garantem odbornosti se stala katedra hudebni ovychCasopis se definitivh
piejmenoval na Hudebni vychovu a vychéiikrat do roka. Daela redakni rady zasedl
prof. PaedDr. 3i Kolédt, pod jehoz vedenim siasopis ziskal velky okruktendd,
nagiklad také diky orientaci na praktické probléemywjice hudebni vychovy. Od roku
2006 je vedouci redaktorkatasopisu doc. PaedDr. Hanaidaa, CSc., kterd se spolu
s dalSimi ¢leny redakni rady snaZi o to, abyasopis ,fistal z&kladnim periodikem
odborné hudelihpedagogické wejnosti, reSil i nadale Siroké spektrum otdzek hudebn

pedagogické teorie a praxe &t@m ziskal renomé uznavané publiké platformy nejen

¥ VANOVA, H. Historie, sotiasné pdeby a poslanfasopisu Hudebni vychova pro hudépedagogickou
teorii a praxi. InviSegradské semirié Praha 2008Sbornik pispivki z ViSegradskych hudebnich sentiha
v Praze v roce 2008. Praha : UK — PF, 2009, st~ 88. ISBN 978-80-7290-382-5.
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v Ceské republice, ale i vetstini Evrop“.* V roce 2009 bykasopis zkazen do tzv.
seznamu recenzovanych neimpaktovanych periodilpetjiodik, jimZ sice nenifmélen
impakt faktor, ale publikani ¢innost v nich je uznavana jako kvalitni prezentagsedii

vyzkumu a vyvoje.

1.6 Politick& situace, politické postoje

Politicka situace v zemi ma vzdy vliv na vSe, cozsevna dje. Proto bych rada
struné shrnula, co se na naSi politické stédehravalo v dab pied nastupem a po

nastupu FrantiSka Sedlaka do funkce vedouciho katedlebni vychovy.

Po skoweni 2. s¢tové valky vroce 1945 silla moc Sidského svazu v jim
osvobozenych statech. Také u na§eskoslovensku, silila moc komuriist roce 1948
vyhréla volby Komunistick& stran@eskoslovenska (K&). V této dol byl prezidentem
Edvard BeneS, ktery nasledpodal demisi spot®é¢ s celou viadou. Novym prezidentem
se stal Klement Gottwald a nastaly tvrdé politick@rese. V této dabzataly politické
procesy a stale jaSttrval listkovy systém (od @atku 2. s¥tové valky). Po vzoru
Sowtského svazu se Zala na vesnicich zakladat jednotna ze¥tska druzstva (JZD) a ve
meéstech dochazelo k zest@vani soukromych podnik Po smrti Josifa Vissarionaie
Stalina v roce 1953 #alo uvohovani politické situace v zemich, které byly pot/etn
Sowtského svazu. Ve stejném roce zemi tehdejsi prezidentCeskoslovenska
K. Gottwald a do funkce prezidenta byla zvolen AvitoZapotocky. Skatil také listkovy
systém a asi o dva &sice pozdji probeéhla menova reforma. Vroce 1957 zéeh
A. Zapotocky a novym prezidentem se stal Antonirvddioy. V roce 1960 bylaipata
nova Ustava a nazev naseho statu sénitma Ceskoslovenskou socialistickou republiku
(CSSR). V této dob se ot zasala rozvijet kultura (vznikaly nové hry, noviny, ikg
a filmy). Nastupem Alexandra Dueka (5. ledna 1968) do funkce prvniho tajemnika UV
KSC zaalo tzv. Prazské jaro, obdobi politického uvmlhv Ceskoslovensku. Vieznu
roku 1968 odstoupil A. Novotny z funkce prezideatgho nastupcem byl zvolen general
Ludvik Svoboda. Dobu rozmachu a uvaihukortil prijezd so¥tskych tank v roce 1968
a za&ala doba komunistickych prérek, po kterych museladada lidi opustit sva

zanestnani. Pridlé rady komunistické strany zaplnili mladi lidé touzfmd uplat@ni

¥ VANOVA, H. Historie, sotiasné pdeby a poslanfasopisu Hudebni vychova pro hudépedagogickou
teorii a praxi. InviSegradské semirié Praha 2008Sbornik pispivki z ViSegradskych hudebnich sentiha
v Praze v roce 2008. Praha : UK — PF, 2009, st~ 88. ISBN 978-80-7290-382-5.
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a kariée, ktgi také nastoupili na uvodné posty vedoucich pracoviikV roce 1975 se
novym prezidentend'SSR stal Gustav Husék. V 70. letech rostly ofuznalady. V roce
1977 bylo vydano prohlaseni Charty 77. Jednalo sdo&ument vybizejici vliadnouci
kruhy CSSR, aby neporusovaly lidska prava a tak dodrZzastadymezinarodni zavazkse.
K Chare se hlasili nejznagjsi unelci tehdejsi doby. Postuprse z ni vytvéla neformalni
ob¢anskd iniciativa, ktera fungovala az do padu komstiského rezimu po 17. listopadu
1989.

Ve snaze zachytit komplexnost osobnosti F. Sedlakanelze vyhnout politické
situaci, ve které zil a pracoval. Jelikoz jsem sam® dobu nezazila, oslovila jsem
doc. PaedDr. MiloSe KodejSku, CS&tery byl v dol pasobeni F. Sedldka ve funkci
vedouciho katedry tajemnikem katedry, a poprostaohgiblizeni politickych postdj
F. Sedlaka:

~FrantiSek Sedlak budovakgdstavu o kvalitni katéd hudebni vychovy promysl&en
a dlouhodob. Védel, Ze se musi obklopit osobnostmi, které jsou vgjidi z lidského,
uneéleckého a pedagogického hlediska. Vybudovat kualitddecké a pedagogicke
pracovisé, pomahat talentovanym hudebinik a pedagognm k ziskavani doktoratu PhDr.
a wdeckych hodnosti kandidatvéd CSc., konstituovat hudebni pedagogiku a hudebni
psychologii jako hragni védy, vést bohatou uéeckou praci se studenty, byt tribunou
odbornych novinek ¥asopisu Esteticka vychova, posilovat prestiz hutepchovy v UV
Ceské hudebni spaieostia jinde- to nebylo v minulém rezimu jednduic
a predstavovalo to i witou davku osobni stateosti a diplomatického umu. Nesl tihu
mnohych tzv. politickych Ukdla velmi¢asto s nimi neobZoval ¢leny katedry a nebo jen
v mite, ktera byla nezbytna. Obdivoval jsem, jak konegdladopisy adresované statnim
a politickym orgadm, aby zachoval relativni pokoj a ochranil protzineu cleny sve
katedry. Vedl ji s opravdovym zanicenim, odgawvosti a laskou. Mnoh&dend katedry mu
bylo vdi¢nych. Nekteri az pocase docenili, Ze mohli v relativnim politickém azogovém
klidu pracovat a Ze atmosféra na kaeetlyla opravdu vprawdpracovni. Po prasrkach
vroce 1971 byli sice dktefi ¢lenové katedry vySkrtnuti #ad ¢lend KSC, ndkdo byl
dokonce vyloden z K& - a pesto dokézal FrantiSek Sedlak udrzet viechny na své

katede. ,Politika’ Fr. Sedlaka bylaf@devsim poctivost v praci, velka né&nost odborna,

% CORNEJ, P.; POKORNY, Déjiny ¢eskych zemi do roku 2004 ve zkrafceryd. Praha : Prah, 2003.
str. 78.
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védecka, pedagogicka a etika v jednani s kolegy desty. Fr. Sedldk byl velmi
inteligentni a jako psycholog witldo mnohdy ,jednodusSich’ lidi a rezimnich funkcia,
takZze pedpokladal jejich nasledné reakceékieré jeho projevy se dnes zdaji jako
asmevné - kdyz za vSechnygleny katedry a vSechny hudebni discipliny ifldpd
vypracoval poZadovany spis: Branné prvky v hudeichovnych disciplinach a nebo
Mirova problematika v hudebwychovnych disciplindch aj. Nikoho z katedry s tim
neobtzoval, jen na salzi katedry tuto zalezitost oznamil a kazégn katedry na ni rad
zapomenul po par minutach. Sasny mladyc¢lovek jen stzi maze pochopit onu
rozporuplnou dobu. Myslim si ale, Zze jeho inteliggnednani bylo stefh sledovano
s politickou nedvérivosti, a proto také neobdrzel zaslouzenou protezarsvou nesmién
usilovnou celozivotni odbornou praci. Jeji vysledggu zejme i po &ch mnoha letech -

jeho Zivot a prace nesou totiz dadové hodnoty."

1.7 Zajmy

FrantiSek Sedlak se krampedagogické, adecké a publikéni ¢innosti wnoval
i svym dalSim zajiom. Byl od mladi naruzivym fotografem, cofepré poddil po svém
otci. S pelivosti solg vlastni n&l prostudované velké mnoZzstvi fotografické litergfu
filmy sam vyvolaval a ve své domaci laboratdasto do rana zhotovoval fotografie.
Doké&zal si podle stavu exponovaného snimku namggetialni chemikalie. Dcera Hana,
kterou do &chto taji zaswetil, vzpoming, jak extra tvrdd vyvojka zachranila
podexponované snimky fotografickélphy diplomové prace jejiho manzela LuboSe na
Vysoké Skole zeguélské v Suchdole. Tato prace pak pralky obrazove prezentaci byla

prohldSena za jednu z nejlepSich &ni@u.

F. Sedlak mil velmi rad girodu. Rad jezdil na kole a chodil do lesa na houby
Duavérné znal lesy naCeskolipsku v okoli obce Srni a Jedti, téZ okolo oblibeného
Méachova jezera ve Starych Splavech, kantasto v lét jezdil s rodinou koupat. Jeden
z takovych prazdninovych vyjéwzachytila iCs. televize, ktera cca v roce 1960 data na
Machow jezee podklady proCs. tydenik. Zachytila koupajiciho se F. Sedlakaaom
dcerou Hanou v natit Nedavno se po mnoha letech tento Sot objevibtagu Retro
o krajin® mezi Bezdzem a Houskod’ Po fresthovani do Brandysa nad Labem prochodil

F. Sedlak rozsahlé lesy za Starou Bolesl@asto téZ zajizd do Smetanovych Jabkenic

3" dostupné na http://www.ceskatelevize.cz/ivysi@h@411000360026-retro/
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a houbadl s rodinou v blizkosti obory s muflony. Jabkenidies n&l velice rdd a znal ho
daveérne i z druhé strany od Ledgckde jeho syn Ivo postavil na zahradnim pozemlaiich

Nejvétsim konékem F. Sedlaka vSak bylo zahratémi. V Brandyse nad Labemgm
u malého Labe zahradku, na které travil hodasu. Na fivodnim poli vysazel zejména
jablorg a broskve, gstoval téz ve velkém jahody a zeleninu. Kazdofairoda pro &
byla vZzdy velkou radosti, rekordni sklizé&itala cca 700 kg jablek. Sdm si zde postavil
maly podsklepeny domek, kde pak travil hédasu svym psanim. Jeho odborna knihovna
se rozrostla o velky get pomologickych firucek a encyklopedii, které ghnastudované,
takZze v okruhu svych znamychigobil jako odbornik na ovocrsivi. Po odchodu do
duchodu se festhoval do rodinného domu se zahradou, kteratt pgruntu zalozil podle
svych gedstav. S ubyvajicimi silami p@ase dosfl k t¢Zkému rozhodnuti svou oblibenou

zahradu u Labe prodat anovat se pouze zahrad domu.

1.8 Ze vzpominek koleg u

Pro dikladrgjSi priblizeni osobnosti doc. PhDr. FrantiSka Sedldka¢c.gSem se
rozhodla oslovit jeho byvalé kolegy. Poprosila jsgam zda by si nevybavili &akou
konkrétni vzpominku na FrantiSka Sedlaka nebo ydaimenapsali &kolik vét o tom, co

pro e znamenal a jak si jej pamatuiji.

.Pro mne byl FrantiSek Sedladk vynikajici odborniku@echtily ¢lovék. Nesmirg
jsem oceéoval jeho Siroky rozhled i ochotu pomoci. Jehitsfup k oboru velice ovlivnil
muj pohled na hudebni psychologii i hudebni pedagogikjeho publikace jsou i dnes
hlavni literaturou mych studentNa konzultace s FrantiSkem Sedlakem jsem se dpvav
téSil a rad na & vzpominam. FrantiSek Sedlak je pro mne tim oprayaio
vysokoSkolskym profesorem.*

prof. PhDr. 3i Skopal, CSc.

,D0 kontaktu s doc. PhDr. FrantiSkom Sedlakom, CSam sa dostala v dvoch
rovinach: jednak ako aSpirantka (doktorandka) vooelbTedria vydovania hudobnej

vychovy na Pedagogickej fakulte Karlovej univerziyPrahe a akolenka katedry
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hudobnej vychovy Pedagogickej fakulty v Banskej tBgs (neskér Univerzita Mateja

Bela), ktora s prazskou katedrou udrziavale kontakty.

Na doc. Sedlaka spominam ako na vyborného odbomilkdmi komunikativheho
¢loveka, ktory mal vzdy jasny ptad a mily usmev na tvaréo bolo vémi prijemnym
momentom pri rozhovore s nim. Nedal nikdy pdcithm aSpirantom, Ze on je nad nami.

Naopak, bol nesmiernd’&rdny, pokojny a svojimi poznatkami az inSpirujuci.

Ja osobne, ale aj hudobni pedagdgovia na Sloverskdodnes vazime jeho
Didaktiku hudebni vychovy 1. a2. (1979, 1985), r&atosrcase vzniku bola jedinym
komplexnym ,navodom*“ ako pracot¥es hudbou vo vypvani na Skole a bola platna
v celom vtedajSonteskoslovensku. Sedlakova klasifikacia hudobnyclopebsti dodnes
nestratila na svojej aktualnosti prave tak ako @hoj vychovna funkcia hudby
v téze: vychova hudbou a k hudbe. Tu nadviazal &sdlak na tradiciu 30-tych rokov
minulého stordia (20. stor.), kedy rodak zo Slovenska Leo Kesteml(1882 — 1962)

zdérazioval spristupnenie hudby vSetkym.

Za dar'si dolezity medznik v pedagogickom prinose doc.l&eadpovazujem jeho
publikaciu Zaklady hudebni psychologie (1990), &tdodnes patri k pramennej literattre

v Studiu hudobnej vychovy na Slovensku spolu s Bhiaktikou.”

prof. PhDr. Eva Michalova , CSc.

.Letos vcervenci tomu bude jiz dev let, co jsme se naposledy rozidu
s doc. PhDr. FrantiSkem Sedlakem, CSc., ale mémiapqy na &), plné obdivu, jsou stale

Zivé.

Snad kazdého z nas provazeji Zivotem vzpominky &derého z siteli — od
prvnich matesky blizkych uitelek, pres ty, kté&i svym odbornym zapalem, svym
laskavym, ale fitom nar@&nym patelstvim ugili hlavni smeér naSich zajm i volbu naseho
budouciho povolani, az km, ktai svym vzorem pomohli rozvinout nas odbornistr
a formovat naSe Zivotni nazory a charakter. | jdgnnsvou pani &itelku NeSkudlovou,
vynikajici elementaristku z Obecné Skoly v Jablonngad Orlici, UZasného pana prof.

Josefa Vratila, ktery z gymnazialni hudebni vychowyvoril prednet cislo jedna a na
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provinénim Masarykow readlném gymnéaziu v Kostelci nad Orlici dokézalratké doks
vybudovat nejen petny divi a smiSeny sbor, ale dokonce i ®labsazeny funini
symfonicky orchestr. Nejvyznamgj§i misto v tétadadé osobnosti, které zasadavlivnily

muj Zivot, pati vSak jednoznaé¢ FrantiSku Sedlakovi.

Poznal jsem jej vroce 1960, kdy jsem po sedmicletgitelského putovani po
Skolach 2. a 3. stupn nastoupil na katedru hudebni vychovy #&owiizeného
Pedagogického institutu v Brandyse nad Labem. S$waaovni zanicenosti &impzenym
muzikantskym temperamenteméndokazal okamz# vtahnout do bohatého hudebniho
Zivota katedry, vysoké Skoly i#sta. Rychle jsme se sbliZiliipspol&ném muzicirovani
ve smycovém kvartetu katedry, wmz ,se Smolcem’ jakikaval potebnému citovému
rozpolozeni, rozeznival struny violy. A kdyzZ zjiste mam rad sborovy &p, okamzit
m¢ jako korepetitora fizval ke spolupraci # vedeni vice nez Sedesé&inného

vysokoskolského smiSeného sboru, ktery na Peddgagimstitutu zaloZil aidil.

Cely muj predchozi Zivot swtoval predevSim k praktickému provozovani hudby
raznych druli a Zané. Z podobné pozicerpSel na vysokou Skolu i FrantiSek Sedlak, ktery
vSak okamzit poznal, co jeieba, a Bhem rekolika let sousediného studia ziskal
potrebné zaklady keSeni problematiky hudebni vychovy na zakladni&kal witelské
piipraw. Po celou dobu svého vysokoskolskélisgbeni nikdy neustrnul ve svém vyvoji.
A do tohoto svého soustavného pilného hudebedagogického a hudebwédeckého
badani vtahl i mou muzikantskou dtidi. Vybral si mne jako spoluautora publikaddeve
cesty hudebni vychovy na zakladni Skal®idaktika hudebni vychovy pro 2. stipe
zékladnich sk¢l a ginutii mé¢ tak sezndmit se zevrubnse vSemi historickymi
a sogasnymi inton&nimi metodami. Studium této problematiky dalo taklad jedné
z mych hlavnich vysokoskolskych hudébwychovnych specializaci. 8kl mi i oblast
sborového z§vu a vSestranthmé podporoval v jeho rozvijeni.tifal mé do redakni rady
¢asopisu Esteticka vychova, ktei¥lil, a dal mi na starost vedenikterych stalych rubrik.
Tak mi umoznil poznat zblizka zajimavou problematitovindské prace, které jsem se
pozckji také cast&éné¢ veénoval. A nakonec mih v podstat prikazal slozit doktorske
zkousky, coz byl vzhledem k mému politickému postdvna katek nejvySSi mozny
stupdi mého tehdejsiho ,odbornéhstu’.
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FrantiSka Sedlaka jsem obdivoval vzdy i jako svébdouciho katedry. V této funkci
prokadzal nejen své vynikajici organin&d schopnosti, ale i své moralni kvality.
Predstavoval charakterdypevnou,cestnou, vzdy spravedlivou, ale i velkorysou, hluboc
lidskou osobnostClenové jeho katedry spolu nejen pracovali, aldii Piokazal vytvdit
kolektiv, ktery tadhl za jeden provaz, vmz se kazdy mohl na kazdého spolehnout.
Nezatzoval nas zbytymi ,lrednickymi’ Ukoly, jaké nam v hojné bhei predkladala
socialisticka éra, ale zvladal je s naprostou saepowsti sam. A doved| se nejentimpne

radovat z nasSich uspha, ale k jejich dosazené nam vytehty nejlepsi podminky.

VzZdy jsem si trochu wWjtal, Ze FrantiSek Sedlak, jeden z nejerudé&joh
hudebnich pedagéga hudebnich &dci té doby, nebyl jmenovan profesoremividodem
byla mozna i nasledujicitihoda. Kratce po s@tské okupaci v roce 1968 jsem dostal za
kol vystoupit se svym sborem luventus paedagogacdakultnich oslavach RSR. Do
programu jsem tehdy bez jakychkoliv vedlejSich diinysradil mimo jiné i Foersténv
sborTrikolora a zndmou Suchimvu skladbu, tégt slovenskou hymnéka si mi krasna
Vystoupeni sklidilo velky potlesk. Okam&ippo osla¥¢ vSak bylo svolano mintadné
zasedani fakultniho vyboru KS byl jsem obvign ze snahy vyvolat Sovinistické nalady
a byl navrzen k okamzitému vyldeni z fakulty. FrantiSek Sedldk se vSak za mne jako
vedouci katedry postavil. Prohlasil, Ze dramatupgiigramu se mnou konzultoval a Ze ji
schvalil. Bylo to v té dob od reho velice stattné. M¢ na fakul¢ nechali, dostal jsem

pouze dtku, ale obavam se, Ze jemu tento postoj komuni&dy neprominuli.

FrantiSek Sedlak byl jen o Sestnact let starSijaeByl vSak vzdy mym skilym

ucitelem, spolehlivym fitelem, ale i hodnym ,tatinkem.*

prof. PaedDr. iiKoléar

LZrejmé jsem se s FrantiSkem Sedlakem osolznal zec¢leni budouci katedry
nejdéle, nebd v r. 1955 mi jako z&najicimu diteli pedagogické Skoly bylo ulozeno,
abych ¢asto hospitoval u gkterého zkuSenéhocitele HV. Z €ch ktei byli k dispozici
jsem si vybral FrantiSka, kteryantehdy na liberecké Pedagogické Skole gsbwnejlepSiho
kantora i muzikanta. Tim jsme se pochopiehelmi sblizili. KdyZ jsem se poté o 6 let

pozcji hlasil na jeho katedru tehdejSiho Pedagogickiélkttutu v Brandyse n. L., velmi
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ochotrg mne gijal a @i tom taktré zaongil, aby tomu nijak nebrénil &) Spatny kadrovy
profil.

PriSel jsem do kolektivu podénné mladéeho, nehkd jsme tam tehdy byli vesta
priblizné tricatnici a FrantiSek, o t&hjednu generaci starsSi byl jako nas tata. Dokaasl n
opravdu doke vést, vhod& krotit naSe neaidka velice temperamentni paiy
podporovat nas v odborné préaci a zajifgat ndm nezbytné podminky pro dalgstr Jeho
zasluhou z nas, myslim, vznikla vyborna vesela,valevé irack i velice pracovita parta.
My jsme si FrantiSka vazili nejen pro jeho velkodbornou autoritu, ale i pro jeho
piikladre kantorsky pistup k ndm mladsSim. Mohli jsme mu oter fici i to, co se nAm na
ném pré¥ nelibilo a on mil v soke tolik osobni sily, Ze i takové stiznostijpnal s plnym

pochopenim.

Je teba zdraznit, Ze nas FrantiSek v tehdejSich politickyizbich podminkach
dokazal rozhodh i chranit. Na to mam sam osobni vzpominkukdy v polovirg
Sedesétych let jsem & hodre korespondovat s celym &em, coZ nebylo n&zenymi
organy pilis vitano. Ale byla tehdy dobaditého uvolréni a tak to Slo. OvSem po okupaci
republiky so¥tskou armadou v r. 1968 mi bylo rg§pmné uvadt ve své zpatai adrese
ulici Rudé armédy, v niz sidlila fakulta. Protorjssi sam pro sebe zZmil ndzev na ulici
Dub¢ekovu. Kupodivu postovni dotavatelé bez jakéhokoliv problému doowali mé
opravdu pdetné dopisy i na tuto novou adresu. A trvalo to peablémi nékolik let.
Dorwovatelé ¥déli, micky se tim zejm¢ bavili, ale nepo¥déli. Az teprve rkdy, asi
v r. 1974 gib¢hla na katedru za vedoucim velice ditena vratna, kteraigjimala fakultni
postu, pry: ,Podivejte se, jakou adresu soudrutwidovi ze zapadu piSi!* A ukazala mu
velkou obéalku formatu A4, na niz velkyndernymi pismeny Z#o jméno odesilatele
STADT BONN a konéné¢ méa adresa,detre zmininé Dulgekovy ulice.

Nu a FrantiSkova reakce: ,Ale prosim Vas, \Ztly je jenom takova legrace. Snad
byste ztoho netiala rtjakou zalezitost!' Dodnes velmi obdivuji tu jehohtkejsi
pohotovost, jak to obrétil v legraci a Ze to takésue vzal i shm na sebe. Jeho autorita
u vratné velmi zajsobila a tak uz o tom dale nemluvila. Tim mne négboe usetil

velikého pfisvihu.”

PhDr. 3 Laburda
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»,Pod vedenim pana doc. Sedlaka jsem pracovala miebha tak mohu porovnavat.
Paftil opravdu mezi vyjiméné osobnosti a byl mym nejlepSim vedoucim kate@ligsto,
Ze ved| katedru v da@bkomunistickych praktik, citili jsme se s nim be&apiea chrasni.
Nikdy nikoho nepodrazil, aipsto, Ze mnohdy bylo velmi krusno, dokazal za vSech
okolnosti situace zvladat a zadwaat, mozna i s ohroZzenim postu vedouciho katedry.
Velmi mu zélezelo na dobrém jménu katedry a sneZib odbornyist kazdého z nas.
O jeho odborné erudovanosti neni pochyb, to dokaguplikace, ze kteryckerpaji
a budowerpat poznani studenti j¢dalSich generaci. Moc rada n§ wpominam a kdyz
se naSe ,stara garda‘ sejde, rada poslouchamMiyisthrzebi jeS€ starSich nez jsem ja
z dob jeho mladi a Zatkia velmi ruSného Zivota na kateda docela je mi lito, Ze jsem
u toho chybla. S postupem let a porovnavanim s jeho nastgho mimdadnost jest

vice vynika. Jsemtastna, Ze jsem ho poznala a mohladbgmem kolektivu, kteryidil.”

PaedDr. lvana Stibrova

.Pan docent Sedlak bol prena vzorom a som hrda na to, Ze som mohlkajbko
aSpirantkou (doktorandkou). V jeho osobe sa spajahikajuci pedagog, vedec
a empatickylovek, ktory napriek svojej fiazenosti si vzdy naSiéhs sa venovasvojim
aSpirantom. Usmeéoval moju vedeckUc¢innos’ bez toho, Zze by si vnucoval svoje
mysSlienky ¢i postupy. Celé svoje p6sobenie na vysokej Skohe sa snazila by- pod’a
jeho vzoru - chapava, ale aj prisna k svojim Sttalan by’ priatd’ska, ale aj si zachova

urcity odstup.”

prof. PhDr. Eva Langsteinov4, CSc.

,Doc. Sedlak byl erudovany hudebni psycholog. Ogolsem se s nim znal jako
s pijemnym kolegou, se kterym jsem studoval. Zejméiij@mpna byla naSe spoluprace na
studijnich sougedinich v Plzni, kdy jsme byli prakticky stale spoliavné pracovr
v mnoha debatach, ale také individualnmnohahodinovych c¥énich na nastroji.”

emeritni prof. PhDr. Vlastimil Kobrle, CSc.
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JFRANTISEK SEDLAK — UCITEL UCITELU
(Vzpominka)

Kreativni osobnosti jsou mezi nami svym dilem stélez ohledu na délku svého
Zivota. Takovou osobnosti byl i doc. PhDr. FraiiSedlak, CSc., ktery cely &vzivot
zas\til praci witele. Po absolvovanicitelského dstavu ve Znogrpasobil na obecnych
a mestanskych Skolach. Po sloZeni statnich zkouSek Zirmsborového zZjyu na Prazské
konzervatdi byl povolan do Liberce na tehdy nowiizenou pedagogickou Skolu pro
vzklani witelt narodnich Skol. 2koliv byl pln¢ zaméstnan, touha po dalSi sebevtzohi
jej vedla ke studiu hudebni vychovy a nastrojowéra katete hudebni vychovy Vysoké
Skoly pedagogické v Praze, které ukibs vyznamenanim.

Po #izeni Pedagogického institutu v Brandyse nad LalbeamtiSek Sedlak ved|
a budoval zde katedru hudebni vychovy. Institutpeedji slowcil s prazskou fakultou
a stal se jejim dislokovanym pracovi$t Prazskou katedru hudebni vychovy vedl pan
profesor PhDr. Josef Plavec, DrSc., ktery pak olevygdenkréat v tydnu jezdilipdnaset
do Brandysa fakultnim mikrobusem, ktery spojovak giracovisé. V té dol jsem

studoval na prazskée kateda pan profesor vtigriikal: ,Hopsa, hejsa, do Brandejsa.’

Jako student jsem se tehdy zvolna a blize sezndrae\jsnénem, praci a osobnosti
o deset let starSiho doc. Sedlaka, ktery byl goztenem zkuSebni komisdipné odborné
kandidatské zkouSce v dubnu roku 1972 a pakctéhem komise b obhajolE mé

kandidatské disertace.

Od té doby jsem se s doc. Sedlakem setkavalimaych hudeb& vychovnych
konferencich a v reda&ki rad casopisu Hudebni vychova, sidlici tehdy jako katedra
hudebni vychovy v Lazarské ulici v Praze, kam jsimal své&lanky a kde byl FrantiSek

Sedlakélenem redaéni rady a pak vedoucim redaktorem.

Spratelili jsme se a poz{l doslo i ke spolupraci kateder. Pro pedagogictadwltu
v Praze jsem dle piby zkouSel $ odbornych kandidatskych zkouSkéach, recenzoval
prace a skripta ditelt katedry a doc. Sedlak zase zkouSel v Plzhi doktorskych

rigoréznich zkouskach.
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Doc. Sedlak se ve svétdecké praci sousdil na didaktiku hudebni vychovy
a psychologii hudby. Dokladaji to ndiglad jeho tis&né knizni prace Hudebni vyvoj &i¢
a Nové cesty hudebni vychovy na zakladni Skole, rkd®o jiné seznamujecitele i se
zahrantnimi metodami a postupy v hudebni vyctdZ. Kodaly, C. Orff). Tuto knihu
napsal ve spolupraci s tehdy mladSimi kolegy Javesh Herdenem aiilin Kolarem,
kterym dal pilezitost k zapojeni se do kolektivni prace. Je dékladem Sedldkova
pracovniho fistupu kieSeni rozmrngSich Gkoh. DalSim dokladem toho jsou
vysokosSkolské &ebnice Didaktika hudebni vychovy na druhém stupdkladni Skoly
a Didaktika hudebni vychovy na prvnim stupni zékia8koly. Do této &ebnice mne
pozadal o napsani dvou kapitol: Hra ngsilé hudebni nastroje jako sdst hudebni
vychovy a Koncerty pro mladez a hudebni besedy.r®&d@dnutelny je i Sedlék
n¢kolikalety experiment se systémem C. Orffa, ktergamizoval na katgd v Brandyse

nad Labem.

Doc. Sedldk postavil didaktiku hudebni vychovy nalecky zaklad a zbavil ji
pouhého Skolského prakticismu, aniz m pominul vztahy ke konkrétnim v§ovacim
postuim. To ugednosiiuje jeho prace iiged rekterymi poza@jSimi dilcimi publikacemi.
Spole&n¢ s profesorem FrantiSkem Lyskem se podilel na wedikeSni didaktiky hudebni
vychovy na prvnim stupni zakladni Skoly, kterd jezlmytnym zékladem Kk didaktice
hudebni vychovy na stupni druhém.

Hodnocenim didaktického odkazu doc. Sedlaka a jekiwalizaci v slovenské
hudebni pedagogice se zabyvaly také referaty naindexni konferenci Kontexty
hudebni pedagogiky padané UK v Praze a konané v dubnu roku 2006 v Bsandad
Labem.

Se jménem a publikacemi FrantiSka Sedlaka se u¥esmosti setkavaji studenti

Pedagogickych fakult.

VSichni, ktgi jsme se s FrantiSkem Sedlakem setkali a spolapadic jsme jej
poznali jako¢loveka uSlechtilého, moudrého a znalého svého obormiveracovitého

a spravedlivého, v jedna&éstného i ohleduplného.”

doc. PhDr. Rudolf Siebr, CSc.
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,Doc. PhDr. FrantiSek Sedlak, CSc. byl hlubocedaaym a ¥decky erudovanym
vysokoSkolskym pedagogem a nesgoviiznamnou osobnosteské hudebni pedagogiky
druhé poloviny 20. stoleti. Jeho teoreticky a prkit piinos pro rozvoj a modernizaci

naseho hudebniho Skolstvi byl zasadni a nepopisatel

Védecka, publikani a gednaskova&innost doc. Sedladka byla mid@mre rozsahla.
Je mozné konstatovat, Ze jehéehbnice, skripta a dalSi odborné prace z oblastehid

psychologie se staly zakladem vysokoSkolskéh@lazdniceskych hudebnich pedadog

Doc. Sedlaka jsem znal jiz z dob jehdspbeni v Liberci a posléze ve funkci
dlouholetého vedouciho katedry hudebni vychovy ealaBogické fakudt Univerzity
Karlovy v Praze. Cela desetileti jsme se spoludsetk pri pracovnich poradach nasich
kateder nebo ip celostatnich¢i mezinarodnich odbornych konferencich o hudebni

vychow.

S hlubokou vécénosti vzpomindm na doc. Sedldka a na jeho cenng rad
a gipominky k mé kandidatské a diseéma praci ,Vyznam koncait péveckych sbai
v harmonickém rozvoji &ské osobnosti.’ Setkavali jsme se tehdy (1. polavrO. let
minulého stoleti) v Praze nebo v Brandyse n./Lagersetkani probihala vzdy v kolegialni

a [ratelské atmoste.

Doc. PhDr. FrantiSek Sedlak, CSc. byl pro mne viéjen vynikajicim pedagogem
a odbornikem ve svém oboru, alEegevsim dobrym a laskavythovekem. A takovym

zastava i v mych vzpominkach.”

prof. PhDr. Tomas Fiala, CSc.

Z dopisu prof. PaedDr. ldka Zenkla, CSc., Ha&nVvanoveé:
»...MOC ¢asto jsme se nesetkavali a kdyz jsemélvidmovy zaber, jak kdysi na

stredni Skole ved!| velkygvecky sbor, tak jsem ho jéStice z&al obdivovat...

...Asi vroce 1980 na kongresu ISME ve VaiSgme spolu bydleli v jednom
pokoji... Jako vedouci redaktdasopisu Esteticka vychovadtie ¢ redigoval mojeilanky,

za coz jsem mu dodnes&sn. Hlavie jsme pak spolupracovali na ,zaostavajicich’, ja na
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z&klad jeho knizky — aZz ta&tasem dozrélo do oficialnihorizeni gedmétu ,Ripravny
zpev' v ucebnim planu zakladni Skoly, ktery pak v 90. letegednom projektu (snad
Zakladni Skola?) istal, ale nikdy jsem se ned@zkl, zda se &kde realizoval. Jiz tehdy
jsme spolupracovali s kolegyni Alenou Tichou, ktgrded’ pravem stéle sla¥si svymi

prednaskami a kurzy.

U téch zaostavajicich Slo mimo jiné o tehdy obgijijatelnou zasadu, Ze v tomto
prednEtu by melo byt jen tak do patnacti Zaka Ze by jej nav8vovali podle pateby svého
hudebniho rozvojejeba jen gkolik mésiai. Dnes je to vSechno jinak, na hudebnost se
nedba, tvéivost, integrace a improvizace se hleda mimo viasizvijeni hudebnosti. VSak

on se sem tam¢kdo hudeb# rozvine sam...”
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2 Publikace

V této ¢asti si prace neklade za cil rozebrat podéoBedlakovo dilo, ale pouze
zmapovat jeho rozséahlou publdm ¢innost. Pro fehlednost je kazda publikace afesia
anotaci a kHovymi slovy. Na pilozeném CD je pak mozné nalézt t&nvSechny
Sedlakovy ¢lanky publikované v odbornyckiasopisech. Bkteré ¢asopisy uz bohuzel
nebylo mozné sehnat, proto zd&kaolik ¢lanka chybi.

2.1 Monografie

FEDOR, V.; SEDLAK, F. Uvod do hudebni psychologie. Dil 1. vyd. Praha : Ustav
pro ucitelské vzclani na UK, 1972. 65 s.

Tento &ebni text, ktery je @en budoucim &itelam hudebni vychovy, se z&mje na
psychologické otazky hudebni vychovy. Atitdextu se zabyvaji vyznamem hudebni
psychologie a jejim fednttem zkoumani. Seznamuji nas ugmymi domacimi
i zahranénimi pohledy na hudebnostérnwji se struktte hudebnosti, hudebnimu nadani,
hudebnim schopnostem a jejich rozvoji a neopomggji hudebni sluch a psychologii

vnimani hudby.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, Viliam Fedor¢ebni text, hudebni psychologie,
hudebnost, hudebni nadani, hudebni sluch, vnimatiyh

FEDOR, V.; SEDLAK, F. Uvod do hudebni psychologie. Dil. 21. vyd. Praha:
Ustiredni Ustav pro vzdlavani pedagogickych pracovnik, 1975. 67 s.

Jednd se o druhy dil vysokoskolskéliehniho textu, ktery se z&ioje na psychologické
otdzky hudebni vychovy. Vtomto dile se dutazabyvaji pgedevSim vokalni
a instrumentalni interpretaci, intonaci a sluchoamalyzou, dtskou hudebni tvdvosti

a rozvojem gkterych hudebnich schopnosti. Zéatna kapitola se &nuje hudebnimu

vyvoji jedince od narozeni po uk&ni povinné Skolni dochazky.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, Viliam Fedoégbni text, hudebni psyhologie, vokalni
interpretace, instrumentalni interpretace, intonatechova analyza, hudebni twmst,

hudebni schopnosti, hudebni vyvo.
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LYSEK, F., et al. Metodika hudebni vychovy v 1.-5.doiku ZDS. Praha : SPN, 2. vyd.,
1975.

Tato vysokosSkolska aebnice, ktera je dena posluchaim pedagogickych fakult se
zan®iuje na vyuku hudebni vychovy na zakladnich SkolAtlprvni ¢asti se tebnice
zabyva teoretickymi poznatky a problémy tohoto obamag. vymezenim zakladnich
hudebnich pojrin, péveckou intonaci, hudebni naukou, diagnostikou aipsehudeb#
malo rozvinutymi zaky a vytovacimi ponickami. Druhacast je vice prakticka. Uvadi
konkrétni z@isoby prace sami vcéetrg notovych pikladi. Najdeme zde naijklad

problematiku dtského hlasu, rytmického vycviku, intaimach metod a dvojhlasého&pu.

Klicova slova: FrantiSek Lysek, metodika hudebni vyghowsokoSkolska ¢ebnice,
pévecka intonace, vnimani hudbytsky hlas, hudebni nauka, hudélraostavajici zZaci,

Orffav instrument rytmicky vycvik.

SEDLAK, F. Naué¢ime zpivat viechnyétd? 1. vyd. Praha : SHV, 1966. 136 s.

Prace je ufena uitelam hudebni vychovy. Prvnicast je ¥novana teoretickym
vychodiskim problematiky hudelinzaostavajicich @i a vyzkumu v této oblasti. Druha
¢ast se wnuje praktickému hledisku hudebniho rozvoj&i.dPrace se snazi objasnit
strukturu @tské hudebnosti a jednotlivych hudebnich schopnastuvadi metody

pouzitelné pro jejich rozvoj.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudeékraostavajici zaci, rozvoj hudebnosti, hudebni

schopnosti, gvecké dovednosti, hudebnigdstavy, rytmické afhi, hlasova vychova.

SEDLAK, F. Hudebni vyvoj digte. 1. vyd. Praha : Supraphon, 1974. 200 s.

Tato studie finasi teoretickou analyzu hudebniho vyvojti.dOpira se o vlastni vyzkumy
provedené nadkolika zakladnich Skoldch a poznatkgrpa i z experimentalni prace na
katede hudebni vychovy Pedagogické fakulty UK v Brandyse Labem. Zabyva se
nagiklad vyznamem hudby pro rozvoj osobnosti, hudebrmitohami, schopnostmi,

nadanim a hudebnosti, dale pak hudebnivwesti, hudeb& pohybovou vychovou a hrou
na ditské hudebni néstroje. Kladdrdz na moznost hudebniho rozvoje vieeéti S

a nutnost zrny koncepce hudebni vychovy na zakladnich Skolach.
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Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni vyvo§tdit hudebnost, hudebni viohy, hudebni
schopnosti, hudebni dovednosti, hudebni nadaniebmnidvdivost, Orffiv instruments

koncepce hudebni vychovy.

SEDLAK, F., et al. Nové cesty hudebni vychovy na zékladni 3kdlevyd. Praha : SPN,
1977. 284 s.

Tato publikace by ®a slouzit k modernizaci hudebni vychovy. Jak napeypovida,
piinasi tato kniha nové cesty auspby prace v hudebni vychovRozebira satasny
hudebr vychovny proces, zabyva se hudebnim vyvojertalibsobnosti ditele, moderni
technikou, hromadnymi gtbvacimi prostedky a vylsrem skladeb k poslechu na ZS.

Publikace je dopkna notovymi ukazkami.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, Jaroslav Herden, WKblar, modernizace hudebni

vychovy, hudebni vyvoj dite, inton&ni metody, poslech hudby.

SEDLAK, F., et al. Didaktika hudebni vychovy na druhém stupni zakladskoly. 1. vyd.
Praha : SPN, 1979. 352 s.

Jednd se o vysokoSkolskodebnici ugenou budoucim ditelam hudebni vychovy na
druhém stupni zakladnich Skol. Adtteto publikace se snazi v rdmci jednotlivych kalpi
postupi prechazet od teoretickych poznaétk praxi. Eebnice obsahuje obvykla témata,
jakymi jsou napiklad hudebni pedagogika, psychologickédpoklady hudebni vychovy,
péveckd vychova a jiné. Jsou zde alerazany i kapitoly, které zatim nebyly jinde
zpracovany. Jedna se titgiad o rozvoj hudebni twivosti, hudebg pohybovou vychovu,

diagnostiku hudebnich schopnosti a dalsi.

Kli¢cova slova: FrantiSek Sedlak, didaktika hudebni wygh vysokoSkolska debnice,
ucitel hudebni vychovy, hudebni pedagogika, hudelworivtost, hudeb& pohybova

vychova, hudebni schopnosti.

SEDLAK, F. Uvod do psychologie hudby 2. vyd. Praha : SPN, 1986. 76 s.

Jedna se o vysokoskolska skript@&ama studeritn hudebni vychovy na pedagogické,
piipadré i filozofické fakul&. Tento prvni dil se anuje hudebnimu vyvoji jedince,
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diagnostice hudebnich schopnosti, hudebnosti, miohebnadani a dalSim ténmat. M¢lo
by jit o jakousi prvni pomocip vyhledavani informaci a ziskdvani pozratk jejich

aplikaci do praxe.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, vysokoSkolské&ehmice, ditel hudebni vychovy,

psychologie hudby, hudebni vyvoj, hudebni schopnost

SEDLAK, F. Didaktika hudebni vychovy na prvnim stupni zakladskoly.1. vyd. Praha
: SPN, 1985. 312 s.

Tato vysokoSkolska aebnice je ufena studeritm pedagogickych fakult, budoucim
ucitelam na prvnim stupni zakladnich Skol &lenby je vybavit jak teorii, tak i poznatky
vyuzitelnymi v praxi. Vzhledem k rozsahu této puhtie zminim pouzé&ast problematiky,
které se ¥nuje. Jde nafklad o hudebni fipravenost &ti na p@atku Skolni dochazky,
rozvoj hudebnich schopnosti, Wavaci metody, praci s hudebmalo rozvinutymi zaky,
détskou hudebni tvidvost, hudeb#& pohybovou vychovu, problémy hudebniho vnimani

a poslechu hudby ve Skole a moznosti miiaoi a mimoskolni hudebni vychovy.

Kli¢cova slova: FrantiSek Sedlak, didaktika hudebni wygh vysokoSkolska debnice,
ucitel hudebni vychovy, 1. stupeZS, hudebni tvidvost, hudebs pohybova vychova,
hudebni schopnostigpecka vychova, poslech hudby, hudé&kaostavajici Zaci.

SEDLAK, F. Uvod do psychologie hudby ILL. vyd. Praha : SPN, 1986. 140 s.

Jednd se o vysokoSkolskotebnici ugenou budoucimditelim hudebni vychovy. Oproti

piedchozimu dilu zde najdeme podrgBn charakteristiku jednotlivych hudebnich
schopnosti. V &ebnici se nafiklad bliZzeji seznamime s hudeélsiuchovymi schopnostmi,

tonélnim, harmonickym a rytmickym é&ftim, hudebnimi fedstavami, tvivymi

schopnostmi, hudebnim mySlenim a hudebnim vyvogetimge.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, vysokoSkolsk&ehmice, ditel hudebni vychovy,
psychologie hudby, hudebni vyvoj, hudebni schopndstdebni sluch, tonalni ¢fti,

harmonické ciini, rytmickeé ci¢ni, hudebni fedstavy, hudebni t¥ivost, hudebni mysleni.
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SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednostl. vyd.
Praha : Supraphon, 1989. 264 s. ISBN 80-7058-073-9.

Tato studie je wena budoucim i s@asnym ditelam hudebni vychovy. Zabyva se velmi
podrobré hudebnimi schopnostmi a dovednostResi konkrétni hudebni schopnosti,
jejich diagnostiku a moznosti rozvoje. V knize jelkd pozornost snovana odborné
terminologii a draz je kladen na co nejsi srozumitelnost.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak¢itel hudebni vychovy, hudebni schopnosti, hudebni

dovednosti, hudebni terminologie.

SEDLAK, F. Zaklady hudebni psychologiel. vyd. Praha : SPN, 1990. 320 s.
ISBN 80-04-20587-9.

Tato vysokoskolskaaebnice je utena studerim i witelam na pedagogickych fakultach,
budoucim i sotasnym ditelam hudebni vychovy. Zabyva se hudebni psychologii,
hudebnimi schopnostmi, hudebnidihnostmi, hudebni tiivosti a hudebnim vyvojem
cloveéka. V zavru kazdé kapitoly mzeme najit dopokieny seznam literatury &eny

k dalSimu samostudiu.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, vysokoskolskéhmice, ditel hudebni vychovy, hudebni
psychologie, hudebni vyvoj jedince, hudebni schepinbudebni tviivost.

2.2 PFisp évky ve sbornicich

SEDLAK, F. Strukturéini slozky hudebniho vyvoje é&lovéka. In Sbornik katedry
hudebni vychovy 2Praha : Univerzita Karlova, 1972, s. 33-64.

Prispivek se v ivodu zabyva hudebnimi schopnostmiealijdda nazory psychologra
jejich zaklad. Autor fispevku daleieSi pojmy jako hudebni viohy a hudebni nadani,
zabyva se jejich rozvojem a zvlastni pozornastuje také talentu a geniaitRozliSuje

deédi¢nost a vrozenost hudebnich vioh a v&ayxinasi klasifikaci hudebnich schopnosti.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni vyvoj, hudebaly, hudebni nadani, talent,

genialita, klasifikace hudebnich schopnosti.
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SEDLAK, F. Metodologicka vychodiska zkouméani hudebiho vyvoje é&lovéka.
In Sbornik katedry hudebni vychovy pedagogické fakulBy Praha : Univerzita
Karlova, 1976, s. 9-82.

Prispivek je ¢lenén na Sest kapitol. V prvni kapitole se autor zabylraem vnitinich
faktoni a vrgjSich ¢initeld na obecny duSevni vyvoj, v dalSi kapitole pa&chazime od
obecného vyvoje k charakteristice vyvoje hudebnifideti kapitola je ¥novana
problematice hudebnosti, hudebniho nadani¢dicdosti, ¢tvrta se zabyva obecnymi
schopnostmi a posledni kapitoly reSi problematiku hudebnich schopnosti a zabyvaji se

jejich klasifikaci a podrohi#jSi charakteristikou.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, duSevni vyvoj, hudebpioj, hudebnost, hudebni

nadani, ddicnost, klasifikace hudebnich schopnosti.

SEDLAK, F. Nékteré psychologické aspekty hudebniho vnimani. Isbornik katedry
hudebni vychovy pedagogické fakulty Braha : Univerzita Karlova, 1980, s. 9-48.

Prispivek se zabyva zakonitostmi hudebniho vnimani craja se pedevSim na vnimajici
subjekt a procesy hudebniho slySeni. V Gvotingsi autor izné psychologické pohledy
na problematiku hudebniho vnimani. Zabyva se kankigostojem asoctai psychologie,
tvarové a celostni psychologie gegklada i hlubSi analyzu dila Svycarskékidoe Ernsta
Kurtha. Dale se fispvek Wwnuje hudebni past, jejimu rozdleni, vzniku,
neurofyziologickym zaklatim a také metodickému postupéi papamatovani hudebniho
dila.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni vnimani, pspgie hudby, hudebni pam

SEDLAK, F. Tvo¥ivé prvky v hudebnim vnimani. In Sbornik katedry hudebni vychovy
5, Praha : Univerzita Karlova, 1985, s. 11-26.

Prispivek se zabyva hudebnim vnimanim a &anje se pedevSim na osobnost vnimatele
a jeho aktivni spoluut¥éni hudebniho dila. Autor zdeSi podstatu dialogu vnimatele
a hudebniho dila,éuje se tvaéivé aktivitt pii vnimani, asocinim zakorim a asociaci

v hudebnim vnimani a v zé&wu se zabyva emocemi ve vztahu k hudebnimu vnimani.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni vnimanijvest, asociani zakony, emoce.

36



SEDLAK, F. K psychologii hudebnich dovednosti. IrSbornik katedry hudebni vychovy
6, Praha : Univerzita Karlova, 1987, s. 11-38.

V tomto gispevku autor vymezuje pojem hudebni dovednost, sezjeamas s tim, co je
jeho anatomickym a neurofyziologickym zakladem dyxa se vztahem hudebnich
dovednosti a schopnosti. V druddsti gispivku fesi autor psychologii cviku, zabyva se
pohyby @i hie na hudebni nastroj, seznamuje nésiteli ovliviiujicimi rozvoj hudebnich
dovednosti a v z&w se pak podrol#i vénuje rekterym problénim objevujicim se ip

vzestupu hudebnich dovednosti.

Kli¢cova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni dovednostelimidschopnost, cvik, tréma,

Unava.

SEDLAK, F. K psychologii emoci a cifi spjatych s hudbou. In Sbornik katedry
hudebni vychovy ,/Praha : Univerzita Karlova, 1990, s. 11-27.

Prispivek se zabyva problematikou emoci aicititovych reakci a celkového citového
Zivotaclovéka. Snazi se poukazat na vliv hudby na psychickéyst citovy Zivot jedince.

Autor se zde &nuje fyziologickému zakladu emoci aicd specifénosti estetickych ait
Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudba, city, emoog;tpsky stavtloveka.
2.3 Clanky v éasopisech

SEDLAK, F. Kniha o rozvijeni détského hlasu.Esteticka vychoval965, r@. 7, €. 8,
s.11-12.

Clanek nam fedstavuje sbornik Razvitije detskogo golosa (Remvijgtského hlasu),
ktery obsahuje materidly 2decké konference v Mosky konané v roce 1961. Autor
¢lanku strén¢ predstavuje fispivky jednotlivych wdeckych pracovnik které se tykaji
nagiklad rozvoje dtského hlasu, hlasovych poruch, kvaligwpcké interpretace a funkce

dechu pi fonaci.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak,édecka konference v Mosky sbornik, rozvijeni

détskeho hlasu, hlasové poruchyypcka interpretace, funkce dechu.
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SEDLAK, F. P¥i¢iny hudebniho a giveckého zaostavani zak ZDS. Komensky 1965,
roc¢. 90,¢. 4, s. 231-238.

Clanek se zabyva sdasnym stavem hudebni vychovy na Skolachemgvsim poklesem
hudebnosti u &i. Zdaraziuje dilezitost zgvu a kritizuje celkové nedoceéni hudebni
vychovy ve vy@ovacim procesu. Uvadi mozné&diny hudebniho agveckého zaostavani
u Zaki a také nejasgjSi priciny neschopnosti intoraé cisté zpivat.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, pokles hudebnostiebadzaostavajici Zaci, hudebni

vychova, hudebni schopnosti, hudebni viohy.

SEDLAK, F. Zkou$ka hudebnosti pfi vstupu do 6. #idy. Esteticka vychova1965,
ro¢. 8,¢. 2, s. 59-61.

Clanek se zabyva zkouskou hudebnostiéti 8. tid, kterou chceme zjistittpdpoklady
k aktivnimu @veckému projevu, provést diagnézu dosavadniho fezvaudebnich
schopnosti a objasnittiginy hudebniho zaostavani. Autafldnku nas seznamuje

s jednotlivymi Ukoly a finasi i dopordeni pro dalSi praci s mé&mozvinutymi zaky.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, diagnostika hudebndstiebni schopnosti, hudebn

zaostavaijici Zzaci.

SEDLAK, F. Prace s hudebi zaostavajicimi. Esteticka vychoval966, ra. 8, &. 5,
s. 187-191.

Clanek poukazuje na posledni vyzkumy hudebnostit 2866.-9. r@niku zZDS, které
vypovidaji o poklesu hudebnosti naSicktidV ¢lanku se autor zabyvésipinami tohoto
stavu a snaZzi se nazitanoznosti jehaeSeni. Stréné seznamuje s prévkou hudebnosti
pro 6. tfidu a uvadi konkrétni metody prace s hudebknostavajicimi zZaky v oblasti

rozvoje hudebniho sluchu, hlasové vychovy, rozimidebnich fedstav a dalSich.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hud&braostavajici Zzaci, préxka hudebnosti, rozvoj
hudebniho sluchu, vytvéni koordinace mezi sluchem a hlasem, rozvoj hudbabn

piedstav, hlasova vychova.
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SEDLAK, F. Orff av Schulwerk a moznosti jeho pouZziti v nasi hudebniychow.
Komensky 1966, r@. 91,¢. 4, s. 226-234.

Orffav Schulwerk je systémem elementarni hudebni a pmféylvychovy. Clanek se
zaobira moznosti jeho pouziti v naSi hudebni vyeh@bjasiuje, pra je tato metoda ve
swté tak usgsna, nastiuje zpisob prace sdmi a konkrétni postupy, zmije vyhody
tohoto systému, ale také jeho mozn4 uskali.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, Carl Orff, QxffSchulwerk, pohybova vychova, hudebni

vychova, rytmus, tviavost.

SEDLAK, F. Provérka hudebnosti déti p¥i vstupu do Skoly. Komensky 1966, ra. 90,
¢. 10, s. 613-617.

Autor nasthuje, jak by ndla vypadat protrka hudebnosti &i. Uvadi zakladni stupe
schopnosti, které jsou zapehi ke splani pozadavsk osnov hudebni vychovy
v 1. raéniku. Zabyva se zde metodikou zkousky hudebnoptichobrji se zangiuje i na

Zaky hudeb& mére rozvinute.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudebnost, gnkev hudebnosti, hudebni vyvoj &,
hudebni schopnosti, hudebni sluckvgrké dovednosti, rytmické &iti.

SEDLAK, F. Sowtska publikace o dtském hlasu.Esteticka vychoval967, ra. 9, &. 6,
S. 5-7.

Clanek nam pedstavuje publikaci Ostiském hlasu (O detskom golose), ktera byla vydana
Institutem unglecké vychovy Akademie pedagogickyckédvv Moskw, pod redakci
védecké pracovnice N. D. Orlovové. Tato kniha zpras@v vysledky ctyiletého
experimentalniho vyzkumu tykajiciho s&tského hlasu. Autaflanku podrobsji popisuje
obsah jednotlivych kapitol, seznamuje nas s novoetodou (chronaximetrie) pro
objektivni zjiSéni fyziologie hlasového aparatu a v &av se zabyva zkoumanim

souvislosti mezi silou hlasu a Z\nosti a jasnosti tonu.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, N. D. Orlovovéisly pvecky hlas, soustavn&yecka

vychova, funkce dechu, rozsah hlasu, sila hlasuérost hlasu, experimentalni vyzkum.

39



SEDLAK, F. K postaveni metodik hudebni vychovy na P. Esteticka vychoval967,
ro¢. 9,¢. 10, s. 1-3.

Clanek hoveéi o nedostatcich v metodice hudebni vychovy na gagiakych fakultach,
vlivu moderni sdlovaci techniky na &i a o nedostatmé ipravenosti studefit
piijimanych na pedagogické fakulty. Zabyva se takgaoizaci studia metodiky na
fakultach a problémy s jeji nedostateu ¢asovou dotaci. Zmuje také dosud nedocaré
a nevyuzité moznosti diplomnich praci studerkteti by tak mohli pozvolna zé se

samostatnoudadeckou praci.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, metodika hudebni wghpedagogicka fakultaédecka

prace, piprava @itela hudebni vychovy.

SEDLAK, F. Orffov Schulwerk a ¢o d’alej? Slovenska hudba1967, ra&. 11, ¢&. 5,
s. 211-213.

Clanek reaguje na na¥u Wilhelma Kellera,teditele salzburského Orffova institutu,
v Praze. Rozebird vyhody Orffovy metodyumatiuje jeji komplexnost a seznamuje nas
s probihajicim experimentem zkoumajicim mozZnosedemi metody na nasich Skolach.
V zawru upozotiuje na zakladni fiedpoklady, které jet¢ba splnit, aby mohla byt tato

metoda na naSich Skolach v budoucnu vyuzZivana.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, Carl Orff, VladimirSPd@Bozena Viskupova, Ofi¥

Schulwerk, Orfiiv instrument, hudebni hra.

SEDLAK, F. Dalsi hudebné psychologicka publikace Hudebni wda, 1967, ra. 4,¢&. 3,
S. 474-476.

Clanek nas seznamuje s oyielozenou publikaci dr. Paula Michela O hudebnich
schopnostech a dovednostech. Autidnku nas seznamujeckenénim prace, podroldi
rozebira skteré diti kapitoly a kritizuje pedevsim gliSnou Sfi problematiky, ktera se

v dasledku projevuje na celkoveé Urovni publikace.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, Paul Michel, hudelsyichologie, hudebni schopnosti,

hudebni dovednosti.
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SEDLAK, F. Pokus s Orffem.U¢itelské noviny 1967, ra&. 16,¢&. 21, s. 8.

V ¢lanku se autor zmuje o pra¥ probihajicim experimentu s Orffovou metodou, kiery
realizovan na brandyské zakladni Skole. Na experimnee podili V. Pos, B. Viskupova
a studenti hudebni vychovy z pedagogické fakulBrandyse nad Labem. Bilvysledky
experimentu prokazuji, Ze tato metoda {gnaym prostedkem pi rehabilitaci hudebni
vychovy na zakladnich Skolach.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, Orffova metoda, rohwajebnosti, hudelreaostavajici

Zaci, hudebni hra, O instruments, détska tvdivost, rehabilitace hudebni vychovy.

SEDLAK, F. Stefan Kantor: Metodicka priru ¢ka hudobnej vychovy 1. a 2. rénik
ZDS . Slovenska hudbal968, ra&. 12,¢. 1, s. 45-46.

Clanek je recenzi knihy Stefana Kantora: Metodickdrupka hudobnej vychovy
1. a 2. rénik ZDS. Autorélanku se zabyva obsahem knihy, vyzdvihuiteré kapitoly,

pozitivré hodnoti Siroky z&ly hudebnickéinnosti obsazenych v publikaci &masi navrhy
na roz&feni o rtkteré dalsi aspekty vyuky hudebni vychovy na ZDS.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, Stefan Kantor, metodikdebni vychovy, aktivizace

Zaka, hudebs vychovny proces.

SEDLAK, F. Orff tiv Schulwerk a nase mateéské 3koly. PredSkolska vychoval968,
roé¢. 22,¢. 8, s. 211-215.

Clanek reaguje na zmy ve spolénosti a nutnost zavedeni novych cest k rozvoji
hudebnosti. Takovou mozZnost nabizi gr&rffav Schulwerk, jehoZz podrokjsi popis
tento ¢lanek ginasi. Naznéuje také, jaké jsou vyhody jeho zavedeni do is&feh

a zakladnich skol, kro#&rkonkrétnich postupuvadi i notové fiklady a odkazuje na sbirky

s vhodnymirikadly a basrkami.

Kli¢cova slova: FrantiSek Sedlak, Carl Orff, @xffSchulwerk, matiské Skoly, rytmus,

pohybova vychova, Oriiv instrument§ Dalcrozeova pohybova rytmika.
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SEDLAK, F. Nanejvy$ uzitena kniha. Hudebni vychoval968, ra. 1,¢&. 1, s. 22-23.

Clanek je recenzi nové knihy Jana Dostal&jiny hudby na lidovych Skolach umi.

Autor ¢lanku nas seznamuje s jejim obsahem, zvlaStnostrmekéerymi zasadnimi
dopori&enimi, ktera kniha iinasi. V za¥ru autor vyzdvihuje fedevSim netradni pojeti
této knihy, ktera je @ena pedevsim titelam hudebni nauky na lidovych Skolach dnt

ale své misto jigtnajde i na Skolach vSeobe&oredilavacich.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, recenze knihy, Jantdbokdové Skoly umini, cgjiny

hudby, hudebni nauka.

SEDLAK, F. Metodicka p¥iru¢ka k uéebnici Zpévnik pro 3. roénik ZDS. Hudebni
vychova 1968, r@. 1,¢. 1, s. 24-25.

Clanek nam pedstavuje knihu Jana Budika: Metodickdryzka k wiebnici Zgvnik pro
3. roinik ZDS. V Gvodu se dozvidamesao o autorovi knihy a jehoifstupu k vyuce
hudebni vychovy, ktery klade p&mmé velké naroky na titelovu odbornou fipravu.
Autor ¢lanku nas dale seznamuje s obsahem knihy, jejingStmostmi a v z&vru

doporiuje, ¢im by bylo jest mozné knihu doplnit.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, recenze knihy, JanilBudetodicka firucka, vyuka

hudebni vychovy.

SEDLAK, F. Bezkoncegnost hudebni vychovy v @ipravé uéitela 1.-5. rof. ZDS.
Hudebni vychoval968, r&. 1,¢. 3-4, s. 49-50.

Clanek se zabyvaifpravou witel na vyuku hudebni vychovy v prvni az pétiéls ZDS.
Kritizuje mnozstvi uskut@énych reforem v uplynulych letech, kteréclyn velky viiv
praw na kvalitu gipravy witela. NejwetSi problém vidi autor vigimani student, ktefi
neprokazali gimérenou hudebnost, dale pak v absenci nastrojovycledimsti u ¥tSiny
prijimanych studerit a v nedostatmé hodinové dotaci hudebrvychovnych pedméta.

V zawru autor¢lanku gedklada navrhy ke zlepSeni situace.

Klicova slova: FrantiSek Sedlakiiprava u¢itela, vyuka hudebni vychovy, Skolské

reformy.
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SEDLAK, F. Tradiéni a nové hudebni nastroje a zvukové pofitky v hudebni
vychow. Hudebni vychoval968, rd@. 1,¢. 3-4, s. 86-88.

Clanek kritizuje nedostateou gripravu witeli v oblasti nastrojové hry a upozoje na
moznost vyuziti novych nastfgjkteré mohou alespia@ast&né nahradit ty klasické. Autor
¢lanku upozafiuje na vyhody instrumentalniho doprovodu ig@dstavuje krom novych
nastrofi i ty, jejichz vyuziti je ogrené dlouholetou praxi. U kazdého nastroje nas autor

seznamuje s jeho stiou charakteristikou a moznosti vyuziti.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, vyuka hudebni vychopyprava ditela, hudebni

nastroje.

SEDLAK, F. Hudebni psychologie na pedagogickych faktach. Hudebni vychova
1968, ra. 1,¢. 3-4, s. 90-92.

Clanek se wnuje zavedeni novéhorguimstu v pripraw wditelt hudebni vychovy na
pedagogickych fakultach. Jedna se o zaklady hudeythologie, které budou vyavany
po dobu jednoho semestru¢asové dotaci jedné hodinovéepgnasky tydé. Jelikoz zatim
nejsou s vyukou té# zadné zkuSenosti a neexistuji ani Zzadna skriatnnje autor
¢lanku mozné &ebni osnovy rozElené do tematickych celka pedklada i seznam

z&kladni dostupné literatury.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni psychologi®|ska reforma, pedagogické

fakulty, studium ditelstvi hudebni vychovy.

SEDLAK, F. Kniha, ktera by neméla byt zapomenuta.Hudebni vychoval968, ra. 1,
¢.5,s.112-113.

Autor ¢lanku nam pipomina prvniceskou experimentalni studii ostdké psychologii,
ktera vysla vroce 1914. Jedna se o studii Framti§&dy: Vyvoj dtské schopnosti
hudebni, kterd sleduje vyvoj hudebnosti¢iditod narozeni az do adolescentnikiuv
a zantiuje se podrob¥)i na predSkolni obdobi. Autoklanku nas striné seznamuje
s obsahem knihy a zakladnimi mySlenkami a poznafkkoliv je tato kniha po#kud

starSiho data, jeji mySlenky jsou stale aktualsbahlasi se s@¢asnym pojetim hudebn

vychovné prace.
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Klicova slova: FrantiSek Sedlak, Franti$€léda, hudebni publikace, hudebni vyvoj

jedince.

SEDLAK, F. Studie J. Budika: Zprava o vy3efovani experimentalnino pojeti a osnov
hudebni vychovy v 5. ré. ZDS. Hudebni vychoval968, rd. 1,&. 5, s. 113.

Autor ¢lanku nés stréné seznamuje se studii Jana Budika, ktera se tykiéuaya pojeti
a osnov hudebni vychovy v patémeméku ZDS. Vysledky vyzkumu potvrdily nutnost
strukturalnich zrén ve vywovacim procesu. Autoélanku se zde &nuje také dilim
vyzkumim tykajicim se oblibenosti lidovych pisni u dneBnidti a vhodnosti

a primérenosti skladeb k poslechu aizdziuje celkovou vysokou kvalitu vyzkumu.

Kli¢cova slova: FrantiSek Sedlak, Jan Budik, hudebnkwyy, pojeti hudebni vychovy,

osnovy hudebni vychovy.

SEDLAK, F. Hudebni vychova na mélotidnich Skolach.Hudebni vychoval968, ra.
1,¢. 8, s. 145-146.

Clanek se zabyvéa problematikou méidhich 3kol, které jeip piipraw uitelt vénovana
nedostaténd pozornost. Pedagogické fakulty fipmvuji budouci titele na tuto
specifickou praci a mladicitelé tak nejsou paeni o zakladni organizaci v§ovani
a planovani tiva. Clanek se snazi tuto mezeru zaplnit a podateli alespa zakladni

informace tykajici se dané problematiky.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, mdldhi Skoly, vyuka hudebni vychovy, organizace

vyuky, planovani &va.

SEDLAK, F. Recenze studie: Problémy pojeti estetigk vychovy v zakladnim
vzdélani, hudebni vychova na zékladni SkoleHudebni vychova 1968, ra&. 1, ¢. 10,
s. 185, 192.

Clanek je recenzi studie Ilvana Paléda a Jana Budika: Problémy pojeti estetické
vychovy v zakladnim vzfani, hudebni vychova na zakladni Skole¢l&ku nas autor
seznamuje s obsahem studie a s jejimi zakladnindlamami a poznatky. Zabyva se

nutnosti zmin ve vyuce v souvislosti s vyti@nim nové koncepce hudebni vychovy.
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Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, lvan Palék, Jan Budik, vyuka hudebni vychovy, nova

koncepce hudebni vychovy, etapizace hudebniho gyvoj

SEDLAK, F. Pratelstvi provéirené praci.Esteticka vychoval969, ra&. 10,¢. 2, s. 5.

Clanek popisuje navdtu védecké pracovnice moskevského Insitutuélaoké vychovy
doc. V. K. Bloborodovové, CSc. na tehdejSim Pedagogickém umgtit Brandyse nad

Labem. Vyzdvihuje také po2g@i spolupraci a to nejen nadecké arovni.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, Pedagogicky institBrandyse nad Labem, V. K.

Béloborodovova, spoluprace se SSSR, organizace gtudiebni vychovy.

SEDLAK, F. Sowtské webnice hudebni vychovy Esteticka vychova1969, ra. 10,
¢. 3, s. 5-6.

Autor porovnava tehdejsi séteké webnice s Bebnicemi pouzivanymi u nas. Zafuje se
na zmsob nacviku pisni, vy poslechovych skladeb,¢ivo hudebni nauky, nacvik

rytmickeé struktury pisni, grafickou Upravaabnic a jejich celkovou strukturu.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlakiabnice hudebni vychovy, SSSR, nacvik pisni, intoha

metody, strukturadebnic, porovnanidiva hudebni vychovy u nas a v SSSR.

SEDLAK, F. Recenze studie J. Budika a jeho spolupcmvnika (I. Polediaka
a R. Rajmona): Nova koncepce hudebni vychovy na ZD& swtle vyzkumu. Hudebni
vychova 1970, r&. 2,¢. 5, s. 78-79.

Autor ¢lanku se zabyva studii Nova koncepce hudebni vyghoa ZDS ve sitle
vyzkumu, jiz autorem je Jan Budik se svymi spolopvaiky. Clanek nas podrofji
seznamuje s obsahem a formou vyzkumu a upopmas na mozné problémy spojené

s novou koncepci hudebni vychovy.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, Jan Budik, nova koreepudebni vychovy, vyuka

hudebni vychovy.
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SEDLAK, F. Zaklady sovétské hudebni pedagogikyEsteticka vychoval971, rat. 11,
¢. 6, s. 147-149.

Clanekiesi nazory sastskych hudebnich pedagbg psycholod na vztah hudebnich vioh
a hudebnich schopnosti a na vrozenost hudebnakiraziuje vliv vrejSich socialnich
podminek vyvoje a upoziwje na to, Ze rozvoj hudebnich schopnosti je mozndindi,
kteti se jevi jako nehudebni.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, A. N. Lé&pv, sotska hudebni pedagogika, hudebni
vyvoj, hudebni schopnosti, hudebni viohg¢didnost, vrozenost, vriti a vrEjSi socialni

podminky, vySkow rozliSovaci schopnost.

SEDLAK, F. Zéaklady sowétské hudebni pedagogiky 2.Esteticka vychova 1971,
roé. 11,¢. 7, s. 175-177.

Clanek se zabyva doktorskou praci B. Méplbva, kterd byla vydana pod nazvem
Psichologia muzykalnych sposobn§s(1947) a zmiuje také jeho dalSi publikace
zabyvajici se hudebnosti, hudebnim nadanim a soktpn Dale seclanek zabyva
vyzkumy so¥tského akustika agdce N. A. Garbuzova, jejichz vysledky poukazuji na
pasmovy charakter hudebniho sluchu. Druha polovidaaku je ¥novana ¥deckym
konferencim ptadanym v Mosk¥ v letech 1961, 1965 a 1968, které se zabyvaly lnoka
vychovou dti, rozvijenim dtského hlasu a hudebniho sluchu a podminkami hikiebn
rozvoje dti. V zawru jsou zmigny i nedostatky v organizaci hudebni vychovy v SSSR

ale predevSim jsou vyzdvizeny Usghy sowtské hudebni pedagogiky.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, stska hudebni pedagogika, B. M.¢plov,
N. A. Garbuzov, hudebnost, hudebni nadani, hudehbpnosti, pasmovy charakter
hudebniho sluchu,édeckd konference v MoskyF. Lysek, formy mimdtdni hudebni

vychovy, nedostatky v organizaci hudebni vychovy.

SEDLAK, F. Osvojovani pisré v nejnizsich #idach. Esteticka vychoval971, ra. 12,
¢. 1,s.12-13.

e

praci s pisni a pouhym technickym nacvikem qistii osvojovani pisé klade diraz na
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motivaci, nasledné fpdneseni pigsnuwitelem za pouziti grafického nazoruiegnes na
nékterém hudebnim néstroji a kratky rozhovor o psobjasinim obsahu a srovnanim
textu s vnitni vystavbou pish V zawru pak autor uvadi konkrétniagoby osvojeni pign

samotnymi Zaky.

Kli¢cova slova: FrantiSek Sedlak, &p osvojovani pisk imitace, u¢domila intonace,
graficky néazor, orffovsky insrumerita

SEDLAK, F. Osvojovani pisré v nejnizsich #idach 2.Esteticka vychoval971, ra&. 12,
¢. 2, s.44-45.

Autor se nejiive zabyva malo hudebnrozvinutymi Zaky, které bychom nefn
z hudebnickinnosti vylovat a nabizi zisoby prace s nimi. Dale érhziuje dilezitost
nacviku pisni vokalni intonaci, se kterou je moza#t jiz v prvnim ra@niku a je dobré
zarazovat ji paralelé s imitaci. Druha polovinglanku obsahuje nejvhod&i postup f

zavaani vokalni intonace, ktery fie byt voditkem proditele hudebni vychovy.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, osvojovani pjswokalni imitace, vokalni intonace,

tonalni ciéni, tdnovy prostor, intorgai postup, hudebnost.

SEDLAK, F. Hudba a lidska osobnostEsteticka vychoval972, rd&. 13,¢. 1, s. 7-9.

Clanek se zabyvéa vlivem hudby r#ovéka a spoléenskym vyznamem a postavenim
hudby v naSem Zivét Rozebira také fyziologickécinky hudby,ieSi problém fisobeni

modernich s&lovacich prosedki naclovéka a celkovy vliv hudby na lidskou psychiku.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, vliv hudby, lidsk& gqbslka, postaveni hudby,
fyziologické &inky hudby, spoléensky vyznam hudby.

SEDLAK, F. Dokumentace o vyvoji¢eské hudebni vychovyEsteticka vychoval972,
ro€. 13,¢. 2, s. 47.

Clanek se zabyva UGlohou referatu estetické vychowgtn® pedagogické knihovny
Komenského v Praze. Seznamuje nas s existench jejpou vyznamnych dokument
tykajicich se vyvojeieské hudebni vychovy v letech 1869 — 1945ia43i i informace
o dalSim vyvoji v této oblasti.
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Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, Statni pedagogick&duma, esteticka vychova, vyvoj
¢eské hudebni vychovy.

SEDLAK, F. Pilstoleti na cest narodi SSSR.Esteticka vychoval972, ra&. 13, ¢&. 3,
S. 7.

Clanek je Gvodnikem k jubilejnimwislu ¢asopisu Estetickd vychova,énovanému
padesatému vytd vytvoreni Svazu sastskych socialistickych republik. Podtrhuje
dulezitost estetické vychovy a zimije okrajo i 4. konferenci o hudebni vychédv SSSR

acesko-ruské hudebni vztahy.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, vg¢fawvzniku SSSR, estetické vychova.

SEDLAK, F. Sowtska psychologie a hudebni vyvoj déte. Esteticka vychoval1972,
ro¢. 13,¢. 3, s. 63-65.

Clanek zmiuje mizné pohledy na dudevni vyvoj jedincéegevsim se pak soistli na
nazory sovtskych psycholof Zabyva se hudebnim vyvojem jedince a jeho peramd]
vyswtluje pojmy jako hudebni vlohy a hudebni schopnoatniiuje teorii schopnosti

a v neposledniad zdiraziuje, Ze je mozné hudebrozvijet kazdé normalni dit

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, duSevni vyvoj, hudelywbj, hudebni vliohy, hudebni

schopnosti, teorie schopnosti, &ska psychologie.

SEDLAK, F. Psychologické zvlastnosti vokalni intonee. Esteticka vychova 1973,
ro¢. 13,¢. 7, s. 175-177.

Jedna se o prvni ze seti&nki zabyvajicich se vokalni intonaci ve Skole. Autldmku
upresiuje a vymezuje pojem vokalni intonace, objge psychologické procesy
intonujiciho jedince a popisujetieh inton&niho procesu. Autor se takénuje pojmu
sluchova analyza, popisuje vznik a rozvoj hudebmiehistav a zabyva se problematikou

tonalnich vztah.

Kli¢cova slova: FrantiSek Sedlak, vokalni intonace, redwé analyza, intodai proces,

hudebni pedstavy, tonélni vztahy, hudebni rozvoj.
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SEDLAK, F. K vokalni intonaci na zékladni 3kole.Esteticka vychoval973, ra. 13,
¢. 8, s. 203-204.

Clanek strané zmituje historicky vyvoj vyuzivani intosaich metod na $kolach, rozebira
vyhody vokalni intonace a zabyva se posloupnogdebniho vyvoje. Ziraziuje nutnost
z&it s inton&nim vycvikem jiz v prvnim réniku, zmiuje také problém notopisu a uvadi

moznost vyuziti fonogestiky a solmizdch slabik.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, vokalni intonace, natoi metody, hudebni vyvoj,

notopis, fonogestika, solmizai slabiky.

SEDLAK, F. K vokalni intonaci na zakladni $kole 2.Esteticka vychoval973, ra. 13,
¢. 9,s.231-232.

Clanek se zabyva vokalni intonaci na zakladni Skaletor zastava nazor, ze jéeba
sjednotit intonani postup pro vSechny 3Skoly v naSi republice. i@ tizné zahrarni
intonani metody aieSi problémy spojené nidklad s volnymi néstupy a s intonaci na
jména not. Doporuje toniny vhodné pro @atky inton&niho vycviku a zdraziuje

nutnost spojeni @@tka intonace se spontannimi tiwymi hudebnimi projevy.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, vokalni intonace, baddvaivost, inton&ni metody,

volny nastup.

SEDLAK, F. Milada Borova: P¥iprava nadanych dti preddkolniho wku ke klavirni
hi‘e. Esteticka vychoval973, r@. 13,¢. 10, s. 269.

Clanek nam fedstavuje publikaci Milady Borové:iiprava nadanychéti predskolniho
véku ke Klavirni ke, ve které je zachycen metodicky postujzpiisobeny w¥kovym
zvlastnostem échto dti. Autor ¢lanku nas striné seznamuje s obsahem prace, velmi
kladné hodnoti orientovanost na celkovy hudebni rozvtjtdia zdraziuje vyuZitelnost
zvoleného metodického postupu u kazdého norméamilkdebr se rozvijejiciho déte.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, Milada Borova, hudetadané &i, metodika klavirni

hry, hudebni rozvoj dite, dit predSkolniho ¥ku.
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SEDLAK, F. Rozvoj détské hudebni tvdivosti v 1. a 5. r@&niku. Komensky 1973,
ro¢. 97,¢. 6, s. 345-350.

Clanek se zabyvastskou hudebni tidvosti a jejim vlivem na hudebni i celkovy dusevni
rozvoj ditte. RinaSi giklady cvieni a mozny postupftiprozvoji cétské tvdivosti.
Nepodava obsirny metodicky navod k rozvoji hudebmprovizace, ale snazi se byt
podretem pro dalSi praci ssti.

Klicova slova: FrantiSek Sedlakgtska hudebni twivost, improvizace Ceska Orffova

Skola.

SEDLAK, F. Socialisticka vychova jako celospokenska nutnost.Esteticka vychova
1973, ra. 14,¢. 1, s. 1.

Clanek nas seznamuje se &@&@¢nou zpravou ze zasedani iésiniho vyboru K8, na
kterém byly projednavany aktualni otazky vyplyvajie za¥ra 14. sjezdu strany. Autor
¢lanku zdiraziiuje Ulohu estetické vychovy pro nas osobni roz\gozomuje na to, ze
umeéni, o kterém se zde hotigako o jedné ze zakladnich lidskych i, by nélo mit své

dustojné postaveni na vSech stupnich skol.

Kli¢ova slova: Frantiek Sedlak, KStloha ungni, estetick& vychova.

SEDLAK, F. Vyvoj vysokoskolské pripravy uéitelia hudebni vychovy v CSSR.
Esteticka vychoval973, r@. 14,¢. 2, s. 37-39, 48.

Clanek nas striné seznamuje siznymi pohledy psychologie na hudebnost a dozvidame
se rEco i 0 paatcich vzniku pedagogickych fakult a jinych peddgkygch skol. Podstatna
cast je ¥novana historickému vyvoji vifpraw budoucich giteld hudebni vychovy od
vzniku pedagogickych fakult az po sagnost. Autorclanku zdiraziuje nedostatany
pocet budoucich gitelt hudebni vychovy na narodnich Skolach, ktery jigsppen nizkym
zdjmem o toto studium a také zZmje nutnost zrény v oblasti ¥deckécinnosti kateder.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, pedagogické fakuljyka hudebni vychovy,ifprava

ucitela hudebni vychovy.

50



SEDLAK, F. Vokalni sluch. Esteticka vychoval973, rd&. 14,&. 4, s. 93-94.

Clanek nas blize seznamuje s pojmem hudebni slwéalj ifizné nazory na jeho podstatu,
zminuje jeho znaky a definici a #thziuje, Ze se nejedna o vlastnost pouze viéhov
podmirgnou a nerdnnou. Autor ¢lanku nam také fedstavuje specifickou schopnost
ozna&ovanou ve sitové literatite jako vokalni sluch. Objasje jeho podstatu a také
dulezitost jak pro hudebni rozvoj dié, tak pro hudelinvychovnou praci &itele.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni sluch, vokalach, hudebni rozvoj die,

hudebni vlohy, hudebni schopnosti.

SEDLAK, F. Pévecka vychova na zékladni devitileté SkoleEsteticka vychoval974,
roé. 14,¢. 5, s. 122-123.

Clanek upozatuje na neuspokojivy stav hudebni vychovy na naSkdéch, rozebira jeho
pii¢iny a mozZnosti napravy. Zifije poznatky o &iském gveckém hlasu, které vyplynuly
z wdeckych konferenci padanych v Mosk¥ a stréné také rozebira vyvoj dského

péveckého hlasu. V zé&w se autotlanku zabyva hlasovou préskou na Skolach.

Klicova slova: FrantiSek Sedlakgyecka vychova, vyvoj &ského gveckého hlasu,

hlasova prowrka.

SEDLAK, F. Pévecka vychova na zakladni devitileté Skole Esteticka vychoval974,
roé¢. 14,¢. 6, s. 147-149.

Clanek se zabyvagpeckou vychovou na zékladni 3kole. Autdénku uvadigeho by si
meél ucitel pii zpévu 2aka vSimat a jakych chyb se Zadi ppévu negastji dopousti. Autor
uvadi giklady vhodnych gveckych cvteni a dopluje je i o notové ukazky. V zéwu se

¢lanek ¥nuje i zakim pevecky a hudebhimalo rozvinutym.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlakéyecka vychova, drzenéla pi zpévu, pevecké dychani,

tvoreni tonu, pvecka vokalizace,dvecka artikulace, hudeBrzaostavajici Zaci.
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SEDLAK, F. Hudebni vychova a moznosti kooperaceEstetickd vychova 1974,
ro¢. 14,¢. 10, s. 261, 269.

Clanek se zabyva hudebnim vyvojem jedince, upagerna dlezitost propojeni &nich
obori a vychovnych disciplin a popisuje riggpad souvislost mezi hudboureci. Kriticky
hodnoti sosasnou petechnizovanou spaleost a nové postaveni Zeny — matky arnzije
také vyzkum zabyvajici se vlivem&p a hudby na emociond@nleprivované jedince.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, kooperace, emociondaprivace, hudebni vyvoj,

technika, spoknost.

SEDLAK, F. Rozvoj rytmického citéni u déti. Esteticka vychoval974, r&. 15, ¢. 3,
S. 63-65.

Autor ¢lanku zdiraziuje propojenost rytmu s celym nasSim zZivotem. Ghjgspojmy jako
puls, metrum a rytmus, které maji pro rozvoj rytk@ico citni z&kladni vyznam.
Upozoniuje na nedostataost ve vycho¥ rytmického ciéni, kritizuje sodasnou
metodiku, vys¥tluje priciny nedsgchu @i rytmické vycho¥ a uvadi vhodny postup

véetne konkrétnich cwieni a notovych ukazek.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, vyuka hudebni vychayymické citni, rytmus, puls,

metrum.

SEDLAK, F. K hudebnévychovnému procesu na zéakladni SkoleEsteticka vychova
1975, ra. 15,¢. 8, s. 203-204.

Clanek se zabyva vyukou hudebni vychovy na zékl&koie a snaZzi se o vydieni jeji
slaba drove védecké prace v oblasti hudebni pedagogiky, teoriacayani hudebni
vychow a specialni didaktiky, trvaly nezajemediteli Skol a Skolni inspekce o stav
hudebni vychovy na Skolach, nedostate prostor Zak pro vlastni tvéivou praci,
nedostaténé rozvijeni kkkovych hudebnich schopnosti, nerespektovani zalgthito
hudebniho vyvoje dite, absence vhodnych metodickyclirgiek a nedostatea

technicka vybavenost skol.
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Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hud&bychovny proces, vyuka hudebni vychovy,

arovei vyuky.

SEDLAK, F. Hudebni p¥ipravenost déti p#i vstupu do 3koly.Esteticka vychoval975,
ro¢. 16,¢. 2, s. 35-36.

Autor ¢lanku upozatiuje na nutnost zji8hi hudebni fipravenosti dti hned na p&atku

Skolni dochazky, aby bylo mozné &Sp: rozvijet jejich hudebnost a takéciirmetody

vyucéovani. Hudebni igpravenost diite musi byt vzdy zkouméana prisdnictvim

hudebnich¢innosti. Clanek uvadi, jaka by &m byt Grové jednotlivych hudebnich
schopnosti udi a seznamuje nas zaravies dikimi vysledky uskutenéného vyzkumu.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebnipmvenost, rozvoj hudebnosti, hudebni

schopnosti, vyuka hudebni vychovy.

SEDLAK, F. ZamyS3leni vice perspektivni - ale realnéEstetickd vychova 1975,
ro¢. 16,¢. 3, s. 63-64.

Clanek se zabyva postavenim hudby ve 3kole, uvakliby zde nilo v idealnim pipack
vypadat hudebfvychovné [isobeni a zitaziuje dilezitost hudby pro vyvoj jedince.
Zabyva se ulohou hudby v naSem Z#vat jejimi &inky na nasS duSevni rozvoj a klade

duraz na vlastni tvavost zaki v ramci vyuky hudebni vychovy na zakladnich Skilac

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudba, hudeipchovny proces, hudebwychovné

pusobeni.

SEDLAK, F. ZamySleni vice perspektivni - ale realng?2). Esteticka vychova1975,
roé¢. 16,¢. 4, s. 91-92.

Clanek se zabyva obecnym obsahem oy hudebnosti a podroBji rozebira charakter
hudebniho vy&ovani ve Skole. Autotlanku klade draz na z#azovani dtské hudebni
improvizace, rozvijeni ktobvych hudebnich schopnosti a zabyva seéngrm pisni
a hudebnich skladeb daanych k poslechu. V zéw autor ¢lanku feSi, jak vhodnym

zpisobem reagovat na hudbu zéledacich prostedk.
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Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, peoka hudebnosti, vyuka hudebni vychovy, hudebni

schopnosti, étska hudebni improvizace.

SEDLAK, F. Hudebnost a jeji zvlastnosti u pubescerit Esteticka vychova 1976,
ro¢. 16,¢. 9, s. 231-233.

Clanek se zabyva hudebnosti &&k obdobi puberty. Toto obdobi se u &akyskytuje
vétdinou v rozmezi 11.-15. rokusku. Clanek se ¥nuje biologickym pemsnam u zak
a jejich vlivem na dalSi vyvofesi hlasovou mutaci a s ni spojené problémy azakay

v duSevnim zivat a v hudebnim vnimani.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudebnost, puberaolih mutace, hudebni vnimani.

SEDLAK, F. Hudebnost a jeji zvlastnosti u pubescerit (2). Esteticka vychoval976,
ro¢. 16,¢. 10, s. 261-263.

Autor navazuje nafpdchoziclanek tykajici se hudebnosti Zalt obdobi puberty. Zabyva
se etickymi a sstonazorovymi vlivy hudby, hudebnimi zajmy dospieah, celkovym
vyznamem hudby v obdobi dospivani a uvadickteré z toho plynouci zéwy pro

hudebrpedagogickou praxi.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebnost, puberta; kudby, hudebni zajmy

dospivajicich, vyznam hudby, dospivani.

SEDLAK, F. Rozum, ¢est a s¥édomi nasi epochyEsteticka vychoval976, rd. 17,¢&. 1,
s. 1.

Clanek reaguje na jiz prébly XXV. sjezd Komunistické strany S#ského svazu
a XV. sjezd Komunistické strang/eskoslovenska. Autotlanku nam gipomina vyznam
estetické vychovy a uéni, vyzdvihuje Kodalyho systém a hdvqgroblému piliSného

vlivu scklovaci techniky.

Klicova slova: Frantisek Sedlak, sjezd KSSS, sjezd’ K&stetickd vychova, uni,

sclovaci technika.

54



SEDLAK, F. K diagnostice hudebnich schopnostiEsteticka vychoval976, r&. 17,
¢. 1,s.9-10.

Clanek se zabyva psychologickou diagnostikou v ablasdebnich schopnosti. Autor
¢lanku nas blize seznamuje s pojmem diagnostikedspavuje nam tené druhy
diagnostickych metod #eSi jejich vyhody a nedostatky. Dale se autor bliabyva
metodami testovymi, seznamuje nas s jejich vliastmcs zpisoby vyhodnoceni a nakonec

nam gedstavuje test C. Seashorea pouzivany v USA.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, Carl Emil Seashoragribstika, hudebni schopnosti,

diagnostické metody, testové metody.

SEDLAK, F. K diagnostice hudebnich schopnosti (2Esteticka vychoval976, rd&. 17,
¢. 2, s. 36-38.

Clanek finasi blizsi pehled sotiasnych testovych metod pouzivanych k diagnostice
hudebnich schopnosti. Autaflanku nés podrolii seznamuje s testy amerického
psychologa J. Kwalwassera, di@ského hudebniho psychologa G. Révésze a angtickéh

psychologa A. Winga. V z&w pak uvadi i dalSi testy pouzivané v&msné dob.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, J. Kwalwasser, G. R&vw&. Wing, diagnostika, hudebni

schopnosti, testové metody, hudebni psychologie.

SEDLAK, F. K diagnostice hudebnich schopnosti (3Esteticka vychoval976, ra. 17,
¢. 3, s. 66-67.

Clanek upozatuje na nedostatekiiméienych test pro zaky poatesnich #id zakladnich
Skol. Seznamuje nas podrasm kolektivnimi testy britského profesora ArnoldanBeyho,
ktery je vhodny jiz pro sedmileté¢til a se skupinovym testem L. G. Holmstroma.
Upozoniuje nas na problém nedostatesti a nespolehlivosti samotnych featzdiraziuje
nutnost kombinace éhkolika vyzkumnych metod pro ziskantesrEjSich diagnostickych
vysledk.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, A. Bentley, L. G. Hsirdim, diagnostika, hudebni
schopnosti, testové metody, hudebni psychologie.

55



SEDLAK, F. Didaktika hudebni vychovy. Esteticka vychoval977, ra&. 17,&. 5, s. 119-
120.

Clanek nas seznamuije &i disciplinou zvanou didaktika hudebni vychovigjagiuje
nam, co je pedmeétem jejiho zkoumani, vystluje rozdil mezi metodikou a didaktikou
a konstatuje, Ze tentatdni obor je zatim spiSe v §@cich. Autoré¢lanku poukazuje na
aspekty, které jei¢ba zachovat, ma-li dojit ke &ecténi didaktik hudebni vychovy
a jejich postupnému vybudovani jak@dwich oboii. Autor se dale &nuje organizaci
studia didaktiky na pedagogickych fakultach, upaa@ na nutnost zvySeni naifoka
diplomni prace studeiia také na nutnost spoluprace fakult s dalSimituTsmi.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, didaktika hudebni vygh metodika hudebni vychovy,

pedagogické fakulty, organizace vyuky.

SEDLAK, F. P¥iprava uéiteli a nové pojeti hudebni vychovyEsteticka vychoval977,
ro¢. 17,¢. 9, s. 231-233.

Autor ¢lanku se zabyva otazkou, zda je dnesni absolvesagogjické fakulty schopen
uskutenit obsah gebnich osnov hudebni vychovy v cel& &i probudit u dti tvorivou
aktivitu. To vSe vzhledem k novému pojeti hudebgchovy. Autor se zadtuje na
charakteristiku budoucihctitele hudebni vychovy, seznamuje nas s organizadissna
pedagogické fakult a samostath se ¥nuje dvouoborovému studiu hudebni vychovy

a Witelstvi pro 1.-4. ronik zakladnich Skol.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, pedagogické fakultyyénpojeti hudebni vychovy,

studium witelstvi, vyuka hudebni vychovyfiprava ditelu.

SEDLAK, F; KOLA R, J. Nebojte se s zaky intonovaEstetick& vychoval977, ra. 18,
¢. 2, s. 38-40.

Autori ¢lanku se snaZi povzbudittitele k pravidelnému 2azovani vokalni intonace
a sluchové analyze do hodin hudebni vychovy. Upagbna nutnost cilesddoméhotizeni
intonatnich pokué déti ucitelem a objasuji vyhody vokalni intonace pro hudebni rozvoj

ditste. Clanek zmiuje obecné zasadyipuvadni nového intongniho prvku a seznamuje
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nads sjednou zvariant metodického postupu, konkrés metodickym postupem

rozvijejicim inton&ni schopnosti z ténického centra.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak§iJKolar, vokalni intonace, metodicky postup, tonické

centrum.

SEDLAK, F; KOLA R, J. Nebojte se s zaky intonovat (2)Esteticka vychova1977,
roc. 18,¢. 3, s. 65-66.

Clanek se zabyva vokalni intonaci v hodinach hudeljohovy na zakladni $kole. Auto
¢lanku se ¥nuji intonaci interval a to redevSim pomoci népkové metody a seznamuiji
nas s metodickym postupem rozvijejicim inthriaschopnosti z dominantniho centra,
ktery je pro zaky zakladni Skoly mnohdy jednoduS8f postup rozvijejici intodai

schopnosti z tonického centfdanek je doplan oéetné notové ukazky.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, fiJiKold, vokalni intonace, intonace interial

napvkova metoda, metodicky postup, dominantni centrum.

SEDLAK, F. Nutnost jednotné vokalné intonaéni metody. Esteticka vychoval1977,
ro€¢. 18,¢. 4, s. 91-92.

Clanek se zabyva nedostatky vokélintonani vychovy na nasich $kolach. Autor
zdiuraziuje nutnostiizeni improvizanich projevi déti a upozoiiuje na to, Ze zakladem
pedagogické prace a rozvoje hudebnosti musi bydtaeny intonani a sluchovy vycvik.
Clanek se podrokinvénuje vybranym intongnim metoddm a popisuje jejich vyhody
a nedostatky.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, vok&lmtonani vychova, intonéni metody, rozvoj

hudebnosti.

SEDLAK, F. Nutnost jednotné vokalné intonaéni metody (2).Esteticka vychoval978,
ro¢. 18,¢. 5, s. 119-120.

Clanek se zabyva pouzivanim jednotné vokahtona:ni metody, vyzdvihuje jeji vyhody

a upozoiiuje na jeji usgdnost v zemich, kde je pouzivana. Auttéanku nas dale
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seznamuje s hlavnimi znaky, které by naSe jedriatoaa:ni metoda rdla mit a zabyva se
problémy, které by mohly provazet jeji vypracovani.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, jednotna vokaitonatni metoda, hudebni vyvoj.

SEDLAK, F. Provérovani a hodnoceni /klasifikace/ v hudebni vychdv Esteticka
vychova 1978, r@&. 18,¢. 8, s. 203-204.

Clanek se zabyva vyznamem Kklasifikace v hudebni eyghraznymi formami a zpsoby

hodnoceni a popisuje i kritéria hodnoceni. Auttimku zmiwuje takécasté nedostatky
v této oblasti a &uje se problematice hodnoceni hudeknostavajicich Zdika obdobi
mutace. V za¥ru autorclanku charakterizuje jednotlivé klasifikai stupr.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, pgsovani, hodnoceni, klasifikace, kritéria hodnoceni,

zpiasoby hodnoceni, hudebraostavajici Zaci, mutace, klasiféké stupr.

SEDLAK, F. Diferenciace zaki v hudebni vychow. Esteticka vychoval978, ra. 18,
¢. 9,s.231-232.

Clanek hovei o nutnosti diferenciace z&kv hudebni vychoy vzhledem k velkym
rozdilim v jejich hudebnosti. Zabyva sei®oby individualizované prace, uvadi historicky
VyVOj prace ve skupi) seznamuje nas s moznostmi sestavovani dakoddaleni podle

urcitych kritérii a gredstavujeidzné varianty organizace prace Ipodiné hudebni vychovy.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, vyuka hudebni vychalrerenciace, individualizace,

skupinova préace.

SEDLAK, F. K hudebnimu vyvoji ditéte predskolniho wku. Predskolska vychova
1978, r&. 32,¢. 6, s. 155-157.

Clanek se zabyva hudebnim vyvojem fegskolnim ¥ku, rozebirda vliv ddi¢nosti

a vychovného isobeni a ositluje pojmy hudebnich schopnosti, hudebnich vloh
a hudebnosti. Zdaziuje velky @inos hudebni vychovy pro esteticky, citovy a rozuyno
vyvoj ditéte, vys¢tluje dalezitost role rodiny a konkrénmatina zgivu a krong
podrobného rozboru hudebniho vyvoje étdit v predSkolnim ¥ku také prosazuje
komplexni pojeti hudebni vychovy.
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Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni vyvotéithudebni schopnosti, hudebni viohy,
hudebnost, komplexni pojeti hudebni vychowgdskolni vychova, @licnost.

SEDLAK, F. Poruchy hudebnich schopnostiEsteticka vychoval978, ra. 19, &. 1,
s. 7-9.

Clanek se zabyva poruchami hudebnich schopnostijiupmiautory, kt& se této
problematice ve svych publikacickenuji, podrobg nas seznamuje s pojmy amuzie,

dismuzie a paramuzie a uvadi odliSné pohledy pdgghma tyto poruchy.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni schopnostiughy hudebnich schopnosti,

amuzie, dismuzie, paramuzie.

SEDLAK, F. P¥iprava uéitele hudebni vychovy na vydovani. Esteticka vychoval978,
ro¢. 19,¢. 3, s. 63-64.

Clanek se zabyvéifpravou éitele na hodinu hudebni vychovy. Seznamuje ndssdod
by nm¢la piiprava obsahovat, jak bydha pisemna fdprava vypadat a uvadi nastitigravy
k praci s pisni. Autor kladeuthz na zptné zhodnoceni hodiny pomoci vpisovani

poznamek doifpravy a celkovou rekapitulaci hodiny.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, vyuka hudebni vychogiiprava na vytovani,

hodnoceni hodiny.

SEDLAK, F. Provérka hudebnosti zakia pii piechodu na Il. stupdi zakladni Skoly.
Esteticka vychoval979, r@&. 19,¢. 6, s. 147-148, 150.

Clanek se zabyvatrpchodem zék na Il. stupé zakladni Skoly a prasovanim jejich
hudebnosti na Zatku nového Skolniho roku. Podle aut@anku dlime prowrku na
kolektivni a individualni¢ast. Autor se podroknvénuje jednotlivym ¢astem a uvadi

konkrétni ukoly pro Zakydaetns doprovodnych notovych ukézek.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, pioka hudebnosti, iechod na Il. stupeZS, hudebni

schopnosti.
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SEDLAK, F. U¢itel - nositel hudebni kultury. Esteticka vychoval979, r&. 19,¢&. 9,
s. 231.

Clanek se zabyva Ulohou dnesnihditele hudebni vychovy a jejim vyvojem oproti
minulosti. Zmiuje také spokenské zminy tykajici se zawstatnosti obou rodi

a vyrazny zasah shbvacich prosedki do naSeho Zivota.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, vyuka hudebni vychowlpha uitele, sdlovaci
prostedky, hudebni kultura.

SEDLAK, F. Hudebni vyvoj lidského jedince.Esteticka vychoval979, r&. 19,¢&. 9,
S. 241-242, 245.

Clanek vymezuje pojem hudebni vyvoj, zabyva dsiteli ovliviwujicimi tento vyvoj
a riznymi psychologickymi pohledy nagjn Autor ¢lanku nas také podrobrseznamuje

s pedagogickymi podminkami hudebniho vyvoje a jefibéhem.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni vyvoj, podyihikdebniho vyvoje, vyvojova
psychologie, hudebni psychologie.

SEDLAK, F. Hudebnost ¢lovéka v konfrontaci nazori a psychologickych vyzkund.
Opus musicum1979, r@&. 11,¢. 1, s. 1-7.

Clanek nas podrokinseznamuje s néjzrgjSimi nazory nasich i zahramich psycholog
na hudebnostlovéka. Zmiuje problematiku nerozliSovani pojirhudebnost a hudebni
nadani aeSi napiklad i vliv dédicnych faktofi a vychovného {sobeni na hudebni vyvoj
jedince.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebnost, hudebnamadudebni vyvoj, vyvojova

psychologie, hudebni psychologi€dinost, vliv vychovy.

SEDLAK, F. Hudebnost ¢lovéka v konfrontaci nazori a psychologickych vyzkuné
(dokonéeni). Opus musicum1979, ra&. 11,¢. 2, s. 35-40.

Clanek néas podrokinseznamuje s dalSimi nazory naSich i zardoh psycholog na

hudebnostlovéka. Zmiuje publikace a instituce, které se tématem hudgbrabyvaji,
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shrnuje uvedené poznatky, vymezuje postoj samotné@ubora, upozdiuje na
problematicky postoj diteli k hudebg zaostavajicim zdikn a gFinasi zagry pro

pedagogickou praxi.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebnost, hudebniojyyvyvojova psychologie,

hudebni psychologie g¢di¢nost, vliv vychovy, hudelinzaostavajici Zaci.

SEDLAK, F. Rozvoj hudebnich schopnosti &k 1. stupré zakladni skoly (1). Esteticka
vychova 1979, r&. 20,¢. 1, s. 7, 21.

Clanek se v tivodu zabyva #mami probihajicimi u &i v obdobi mladsiho $kolnihaku
(ptiblizné mezi 6. a 10. rokem Zivota) a uvadi &trou charakteristiku tohoto obdobi.
Autor ¢lanku nas podrolinseznamuje s vyvojem hudebniho vnimani, pozorng#tyosti

k rozliSovani vysky tonu, citlivosti pro témbr, laibsti k sile a také melodického sluchu.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni schopnostdsénlSkolni ¥k, hudebni vyvoj,

hudebni vnimani, pozornost, hudebni sluch.

SEDLAK, F. Profesor Josef Plavec zeifel. Esteticka vychoval979, ra. 20,¢. 1, s. 8.

Clanek je ¥novan odchodu vyznamného pedagoga a sbormistra gimofosefa Plavce,
DrSc., ktery zerrel ve ¥ku sedmdesatityr roka. Autor ¢lanku nam pedstavuje osobnost
J. Plavce, vyzdvihuje jeho vSestrannost, seznamage s jeho zasluznou pedagogickou

a wdeckouwcinnosti a jeho sbormistrovskou praci.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, Josef Plavec, pedagbgrmistr, casopis Esteticka

vychova.

SEDLAK, F. Rozvoj hudebnich schopnosti zak 1. stupré zakladni Skoly (II).
Esteticka vychoval979, r&. 20,¢. 2, s. 35-37.

Clanek se zabyva rozvojem hudebnich schopnostiienssouvisejicimi vyzkumy nasich
i zahranénich psycholod. Konkrét® se zde autorclanku wnuje rozvoji hudebni

piedstavivosti, tonalniho ¢iti, hudebni pagti a harmonického a rytmického @nii.
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Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni psychologigdebni schopnosti, hudebni
piedstavivost, tonalni ¢ini, hudebni pagr’, harmonické céni, rytmické cigni.

SEDLAK, F. Rozvoj hudebnich schopnosti zak 1. stupré zékladni 3koly (lIl).
Esteticka vychoval979, rd. 20,¢. 3, s. 63-64.

Clanek se zabyva schopnostmi zéjiscimi hudebs tvorivé projevy. Krong zékladnich
schopnosti zde autétanku zmiuje i jakési specifické schopnosti, které jsou parivy
proces nepostradatelné. AutafindSi zavry pro pedagogickou praxi a jéSfednou se

blizeji vénuje jednotlivym hudebnim schopnostem.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni schopnostiiviest, hudebni vyvoi.

SEDLAK, F. Znovu k praci s hudebné zaostavajicimi zaky.Esteticka vychoval980,
ro¢. 20,¢. 7, s. 175-177.

Clanek se ¥nuje praci s hudenzaostavajicimi zaky. Upozauje na neuspokojivy stav
Skolni hudebni vychovy, vystluje pficiny hudebniho zaostavani wtda pedklada
moznosti jehofeSeni. Autorélanku se zabyva vlivem udro¥rhudebnich schopnosti na
Cistotu zgvu, klade draz na dleni Zaki do menSich skupin a na pravidelnéazavani

vokalni intonace do vyiovani.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudeélmaostavajici zaci,ifginy hudebniho zaostavani,

hudebni schopnosti, vokalni intonace.

SEDLAK, F. Chapeme spravré aktivitu v hudebni vychow? Esteticka vychoval980,
roé. 21,é. 1, s. 7-9.

Autor ve svémclanku kritizuje sotasny stav hudebni vychovy na Skolach, kde se
powtSinou aktivita Zak v hodire spojuje pouze s instrumentélnitmnostmi. Zdiraziuje
dulezitost gveckého projevu a vystluje divody jeho nepostradatelnosti v hodinach
hudebni vychovy. Neopomina také pohybovou vychovgoastedny a uwdonely
poslech. V z&&ru shrnuje, co vSe by &lo byt obsazeno v dobrych hodinach hudebni

vychovy.
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Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni vychova, #étiZzaka, pvecky projev,
pohybova vychova, instrumentalfinnosti, Carl Orff, Zoltdn Kodaly, wdonely poslech.

SEDLAK, F. Emil Michl: Uvedomela vokéalna rytmizacia (recenze) Esteticka vychova
1980, ra. 21,¢. 1, s. 21.

Clanek je recenzidebniho textu Emila Michla: Uvedomel& vokalna rytéda, ktery je
uréeny pro studenty oborudifelstvi pro 1. stupezakladni Skoly. Autor recenze se zabyva
strukturou tohoto &ebniho textu, zniuje taktéz, jak by mohl byt jeStrozSten
a zdiraziiuje jeho ojedislost a velky pinos, ktery tkvi v moznosti studentovy samostatné

domé@ci pipravy.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, recenze, rytmicka ayahwitelé narodnich skol.

SEDLAK, F. XIV. mezinarodni kongres ISME ve Var3aw. Esteticka vychova1980,
roé¢. 21,¢. 4, s. 101.

Clanek nam fiblizuje konferenci mezinarodniho kongresu ISME @itérodni
spole&nosti pro hudebni vychovu), ktery se konal ve ViatSacervenci roku 1980. Autor
¢lanku nas seznamuje s jednotlivymi sekcemi, doykterbyly diki referaty rozdleny,
popisuje piibéh konference, vyzdvihuje U&gh vystoupeni naSeho a slovenského sboru

a upozoiiuje na organizmi nedostatky kongresu.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, mezinarodni kongreMBS VarSava, problemy
v hudebni vycho¥.

SEDLAK, F. Strana a uméni. Esteticka vychoval981, rd. 21,¢. 8, s. 197.

Clanek se zabyva vyznamem &mhv nasem Ziveta kulturni politikou K. Autor ¢lanku
upozonuje na celkovy vzestup hudebni kultury a vznik redvyhudebnich instituci.
Vyzdvihuje také sotasna hudebni dila, ktera obstadla mnohdy i v komfi@rse s¥tovym

dénim.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, vyznamamiy kulturni politika, hudebni kultura, KS
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SEDLAK, F. K podstaté a funkci hudebni pamti. Opus musicum 1981, ra&. 13,¢&. 3,
S. 76-79.

Clanek se zabyva vyznamem hudebni @@am jejim zpracovanim v psychologickych
publikacich a pedstavuje namdkteré psychologickéifstupy k této hudebni schopnosti.
Autor ¢lanku vymezuje pojem hudebni p&ma podrobgji se wWnuje drulim hudebni

pantti, jejim neurofyziologickym zakladn a procesu zapamatovani hudebniho dila.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni pmhudebni psychologie, hudebni

schopnosti.

SEDLAK, F. K psychologii hudebniho vnimani.Pred3kolska vychoyal981, ra. 35,
¢. 11, s. 8-11.

Clanek upozatuje na sotasny velky piliv hudby do naseho Zivota, kteryiie zgisobit
problémy ve zfisobu a kval& hudebniho vnimani. Autotlanku gedklada #zné
psychologické fistupy tykajici se psychologie hudebniho vnimaoidrpbreji rozebira
vyvoj hudebniho vnimani a kransluchového organu adaziuje i dilezitost zrakového

a motorického analyzatoru, které se na vnimani ytahe podileji.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, psychologie hudebnihimani, vyvoj hudebniho

vnimani, proces vniméani hudby.

SEDLAK, F. Uloha uméni v dokumentech XXVI. sjezdu KSSS Esteticka vychova
1981, rat. 22,¢. 1, s. 1.

Clanek gipomina jiz proBhly XXVI. sjezd Komunistické strany Seéiského svazu
a zdiraziuje pedevSim Udlohu kultury a uwmni v sodasné sodtské spolénosti.
Vyzdvihuje kvalitu novych urleckych l, ktera se rekrutuji z oblasti filmu, divadla,

literatury, sochistvi, malfstvi a hudby.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, KSSS, sjezd stranstsica kultura a ugni.
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SEDLAK, F. XVI. sjezd KSC a kulturni politika. Esteticka vychoval981, rd. 22,&. 2,
s. 29.

Clanek gipomina jiz probhly XVI. sjezd Komunistické stranyCeskoslovenska
a vys\¥tluje jeho udlohu a vysledky. Zilaziuje nutnost vSestranného rozvoje a posileni

estetické vychovy a kultuénvychovnécinnosti.

Kli¢ova slova: Frantiek Sedlak, KSsjezd strany, kultura, socialismus.

SEDLAK, F. Kniha o psychologii hudebniho vnimani. Estetickd vychova 1981,
ro€. 22,¢. 4, s. 94.

Clanek je recenzi knihy O psichologii muzikago vospriatija (1972), jejimz autorem je
J. V. Nazajkinskij. Slovenskyipklad vySel v roce 1980 deskoslovenskem vydavatelstvi
Opus v Bratisla®. Autor ¢lanku rozebird a popisuje jednotlivé kapitoly kniftyzawru
kritizuje tiskové nedostatky a terminologii, kter&eni mnohdy v fekladu dostatan¢

vyswtlena.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, psychologie hudby,ebad vnimani, recenze, Zivotni

zkusenost.

SEDLAK, F. Zemiel doc. Bohumil DuSek Esteticka vychoval981, rd&. 22,¢. 4, s. 105.

Clanek je poslednim rozlgenim s doc. PhDr. Bohumilem Duskem CSc., byvalym
pracovnikem Usedniho Ustavu pro vzthvani pedagogickych pracoviiikv Praze.
Informuje nas o jeho vSestranné osobnosti, o jehaedvysokoSkolskéhatitele, bohaté
publikatni ¢innosti, skladatelsk&nnosti a také o jeho praci hudebniho pedagoga.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, Bohumil DuSek, harmoriiudebni pedagogika,

psychologie hudby.

SEDLAK, F. Vyvoj hudebniho vnimani v predskolnim wku. Esteticka vychoval982,
roé¢. 22,¢. 5, s. 119-120.

Clanek se zabyva vyvojem #i¢ z hlediska vnimani hudby. Uvadi situace, kted@&iaji

hudebni vnimani dite a pojednava o propojenosti zrakovych a hudebrjarhi. Zminuje
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také hudebni prozitek a uvadi, na co bylanbyt zamiena hudebni percepce
v predSkolnim ¢ku.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni vnimani, zrdkejemy, hudebni prozitek,

piedskolni k.

SEDLAK, F. Nékteré problémy hudebni didaktiky jako védni discipliny. Esteticka
vychova 1982, r@&. 22,¢. 7, s. 175-176.

Clanek se zabyva hudebni didaktikou a vztahem medebni didaktikou a hudebni
pedagogikou. Autor¢lanku nas seznamuje s Ukoly hudebni didaktikgnuje se
problémim, se kterymi se potyka nase hudéebgichovna praxe a také Zmam, které zde

bude nutné uskutait.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni didaktika, ebnd pedagogika, hudebn
vychovny proces.

SEDLAK, F. Psychologické zaklady zpvu. Predskolska vychoyal982, rd. 36,¢. 12,
S. 5-7.

Clanek poukazuje na pokles&mosti nasich &i a zabyva se jehaiginami. Autorélanku
se ¥nuje uloze a vyznamu &pu v rozvoji osobnosti dite, zdravotnimu vyznamu &yu,
acinkam hudby, vlivu zgvu na tlesné zdravi a vyvoji Zwu a dtské pmvecke

improvizace. Zmiuje také faktory ovlixiujici zpev déti.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak,&p rozvoj osobnosti dite, zdravotni vyznam Zpu,

VYVOj zpévu, pivecka improvizace, muzikoterapie.

SEDLAK, F. Nové hudebni nastroje pro 3kolu Esteticka vychoval983, rd. 23,¢. 8,
s. 208.

Clanek gedstavuje nové dechové hudebni nastroje, kteréysmmé pedevsim pro Zaky
2. stupr zakladni Skoly. Na nich mohou Zaci uplatnit zkustnziskané na aiskych
nastrojich Orffova typu a dale je rozvijet. Autor&mhto nastraj je dr. E. Michl, vedouci

katedry hudebni vychovy pedagogické fakulty v PvéSo
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Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, E. Michl, dechové bud@astroje, Orffv instrument,
2. stupé ZS, instrumentalni hra, hudebni schopnosti, aidise Zaka.

SEDLAK, F. Prvky tvo¥ivosti v hudebnim vnimani.Esteticka vychoval983, ra. 24,
¢.1,s.11-13.

Clanek se ¥nuje tvdivosti v hudebnim vnimani. Autolanku se zabyva komunikaci
vnimatele s hudebnim dilem, prvky fix@ aktivity g vnimani hudby, funkci hudebnich

piedstav, asociacemi v hudebnim vnimani a vyznamgnv tvorivém hudebnim vnimani.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni vnimani, pbsleudby, tvéivost, hudebni

predstavy, hudebni psychologie.

SEDLAK, F. K zivotnimu jubileu Tibora Sedlického. Esteticka vychoval984, ra. 24,
¢.9,s.269.

Clanek je ¥novan Sedesatému vyiionarozeni slovenského vysokoskolskéhttele,
publicisty, sbormistra &lena katedry hudebni vychovy pedagogické fakultganské
Bystrici, doc. PhDr. Tiboru Sedlickému, CSc.ukéme se vém dcatist o jeho Zivat,
studiich, wdecké a publikéeni ¢innosti, vlastni urdecké cinnosti a nafiklad

i 0 ocergnich, o kterd se zaslouzil.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, Tibor Sedlicky, Wnoarozeni.

SEDLAK, F. Vzdélani - velké bohatstvi naSi spolmosti. Esteticka vychova 1984,
roé. 25,¢. 3, s. 66.

Autor ¢lanku nas seznamuje sipghem celostatni konferenceiteld, ktera se uskutaila
na pa&atku cervna roku 1984. V¥lanku se mZeme blize seznamit s programem
konference, jejimi ideami, postojem k &mi a postavenim estetické vychovy v ramci

vzdelavani.

Kli¢ova slova: Frantiek Sedlak, konferenéiali, esteticka vychova, vtavani, K.
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SEDLAK, F. K perspektivam p¥ipravy uéitela hudebni vychovy.Esteticka vychova
1985, rct. 26,¢. 1, s. 11-12.

Clanek se zabyva problematikodigravy budoucich ditela hudebni vychovy v ramci
studia @itelstvi pro 1. stupe zakladni Skoly. Autoglanku nas seznamuje s podminkami
piijeti do zmigného studia, upoztuje na nizky p&et uchazé&i o studium, popisuje
historii piipravy Wwitela hudebni vychovy a snazi se nali&geni této neuspokojivé situace.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, pedagogické fakultiprpva éitelt hudebni vychovy,

ucitelstvi pro 1. stupezakladni Skoly.

SEDLAK, F. Posledni dik Oldfichu Duzbabovi. Esteticka vychoval985, ra. 26,¢. 3,
S. 87.

Clanek je posledni vzpominkou na @tha Duzbabu, ktery byl prvnim vykonnym
redaktorencasopisu Hudebni vychova a poté dlouha é¢mem redaéni radycasopisu
Estetickd vychova.Clanek gipomina Oldicha Duzbabu jako vyborného pedagoga,

sbormistra a také spoluautorgebnic a metodickychifru¢ek hudebni vychovy.

Kli¢cova slova: FrantiSek Sedlak, @kh Duzbaba,casopis Hudebni vychovaasopis

Esteticka vychova,debnice hudebni vychovy.

SEDLAK, F. Vst¥ic XVII. sjezdu strany. Esteticka vychoval986, r&. 26,¢&. 7, s. 193.

Clanek informuje o blizicim se XVII. sjezdu komuigke strany, ktery méa za kol
stanovit zakladni ukoly nafigtich @t let. V ¢lanku je zdrazrena dilezitost gekonavani
vSech nedostatk vyuzZivani reserv a odstrémi nekdze a nepoadku v rkkterych

zavodech.

Kli¢ova slova: Frantiek Sedlak, G. Husak (K Sjezd strany, dtiletka.
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SEDLAK, F. Problém dédi¢énosti hudebniho nadani Esteticka vychoval986, ra. 26,
¢. 8, s. 233-234.

Clanek se zabyva &dicnosti hudebniho nadani, snazi se wtvrozdil mezi pojmy
dédicnost a vrozenost, ztije problematiku identifikace édicnych znak v duSevni

oblasti a ¥nuje se takéliznym vyzkuniim ohledr dédi¢nosti hudebniho nadani.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni nadaadicdost, vrozenost, vliv prosdi,
hudebni viohy.

SEDLAK, F. K pojmu um élecké geniality.Opus musicum1986, ra. 18,¢. 2, s. 41-44.

Clanek ginasi historicky vhled do pojmu uflecké geniality a seznamuje néas
s jednotlivymi pohledy tznych wdci na tuto problematiku. Autotlanku uvadi ictyti
teorie A. Anastaziové o podstajeniality a jednotlivé teorie podro§jnrozebira. V zadru

pakieSi aktualnost pojmu genialita.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, siecka genialita, patografie, dusevni choroba, rysy
geniality.

SEDLAK, F. Na prahu nového raéniku. Esteticka vychoval986, ra. 27,¢. 1, s. 1.

Jedna se o prvnilanek nového réniku ¢asopisu. Autorélanku nas striné seznamuje
scasopisem samotnym a také s ukoly a cili, kteréosibddoucna stanovil v hudebni

a vytvarnéasti.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlakasopis Estetickd vychova, hudebni vychova, vytvarna
vychova.

SEDLAK, F. Tvofivé schopnosti v oblasti hudbyEsteticka vychoval987, ra. 28,¢&. 1,
s.11-12.

Clanek se ¥nuje tvaivym schopnostem v hudebni oblasti a zabyva sehjgjiagnostikou.
Autor ¢lanku nas seznamuje se schopnostmi a rysyivivoosobnosti, vyjmenovava
projevy promitajici se do hudebrproduktivhino mysSleni (na&p intuice, denni smi

a fantazie) a uvadi také osobnostni rysy hudelsiklamatele.
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Klicova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni itvast, hudebni schopnosti, ftteé

schopnosti, rozvoj twivé osobnosti, hudebnost.

SEDLAK, F. Metody a techniky vyzkumu v hudebni vyclové. Esteticka vychova
1988, rat. 28,¢. 9, s. 270.

Clanek je recenzi novéha@ebniho textu Metody a techniky vyzkumu v hudebrdhoj&,
jehoz autory jsou Milan Holas, Hananéva a Oldich Duzbaba. Autoélanku nas stréné
seznamuje s obsahem jednotlivych kapitol tohatebniho textu, shrnuje jeho vyznam

a upozoiiuje na pipojeny seznam dopotané literatury.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, Milan Holas, Hanaidé, Oldich Duzbaba, ¢ebni

text, recenze, vyzkum v hudebni vyckov

SEDLAK, F. MiZzeme ot vychovat Wwitele - muzikanta? Hudebni rozhledy 1989,
roé. 42,¢. 1, s. 10-12.

Clanek se zabyva situaci vipraw budoucich &iteld 1. stupg zakladnich 3kol se
zantienim na hudebni fpravenost ditela. Vyswtluje souasny problematicky stav
a objasiuje jeho piciny. Zminuje historicky vyvoj ditelského vzdlavani a porovnava
zmeny v organizaci studia od roku 1945 aZ pocdssmost. V z&ru predkladd podminky

pro zlepSeni situace, které jsou vysledkem konfererNite z roku 1986.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, prvni stu@S, hudebni fipravenost titelt, hudebnost,

organizace studia na pedagogickych fakultach

SEDLAK, F. 13. zasedani UV K& a esteticka vychova.Esteticka vychova 1989,
roé. 30,¢. 2, s. 33.

Clanek reaguje na nedavno peblé zasedani Gstdniho vyboru K8, na rmz byla
zvySena pozornostémovana estetické vychdvAutor ¢lanku se zabyva ulohou Skoly ve

vztahu k estetické vyché\a zarove i ulohou estetické vychovy ve vztahulkveéku.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, KS esteticka vychova, pi@by spolénosti, unéni,

estetické vnimani.
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SEDLAK, F. Nulovy bod ve vyvoji nasi hudebni vychoy? Esteticka vychova1990,
ro¢. 31,¢. 1, s. 9-11.

Clanek se zabyva ssasnym neuspokojivym stavem vyuky hudebni vychowas. Autor
¢lanku se ¥nuje moznym fi¢cinam malé dinnosti naSi hudebni vychovy a poukazuje na
moznosti a cesty napravy vedouci k lepSi Urovnirskbomimoskolni hudebni vychovy.
Zanx¥tuje se pedevsim na ktové a aktualni problémy dotykajici se tohoto stavu.

Klicova slova: FrantiSek Sedlak, vyuka hudebni vycha¥ynnost hudebni vychovy,

mimoskolni hudebni vychovagipiny Spatného stavu hudebni vychovy.

SEDLAK, F. Projekt Obecna Skola a hudebni vychovaHudebni vychoval997, ra. 5,
¢. 4, s. 55-58.

Clanek fredstavuje projekt ministerstva Skols@éské republiky Obecna $kola. Zabyva se
obecnou charakteristikou tohoto projektu a pozitivinzménami dotykajicimi se vyuky
hudebni vychovy. Dale pak rozebird jednotlivé sjoziudebni vychovy a v zéxu

zminuje vyzkum zabyvajici seiinnosti tohoto nového projektu.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, Obecna Skola, vyukeebui vychovy.

SEDLAK, F. Nova hudebni psychologie (recenzeHudebni vychoval997, ra&. 5,¢. 4,
S. 62.

Clanek je recenzi knihy Psycholégia hudby (nielerd pudebnikov, jejimz autorem je
slovensky hudebni psycholog doc. PhDr. Peter fab&Sc. Autor¢lanku zdiraziuje
piedevsim nedostatek podobnych publikaci v tomtowhbaoryzdvihuje tedyidezitost této
now vydané monografie. Sttn¢ predstavuje jejiclereéni, uvadi klady prace, ale i jeji

nedostatky.

Kli¢ova slova: FrantiSek Sedlak, hudebni psychologierKrbaa, psychologie hudebni
tvorby a interpretace.
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SEDLAK, F. Vnimat hudbu znamena z®&astnit se.Hudebni vychoval998, r@. 6,¢. 1,
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SEDLAK, F. Hlasové poruchy dti a hudebnost.Hudebni vychova1999, r&. 7, &. 2,
s. 29-30.
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Zaver

Doc. PhDr. FrantiSek Sedlak, CSc. byl nepockykalmi vyznamnou osobnosti,
ktera svou praci ovlivnila nesget budoucich &itelt, védeckych pracovnika lidi, ktei se
s nim rjakym zpisobem ve svém Zivdtsetkali. S¥déi o tom vzpominky jeho kolég
i odkaz, ktery zanechal budoucim generacim v pétio publikaci.

Témata a problémy, kterymi se FrantiSek Sedlakvyelspublikacich zabyval, jsou
stale aktualni. Na obockitelstvi pro 1. stupese sice hlasi pofmée velky paiet uchazen,
avSak specializaci v hudebni vyclkosi voli pouze minimum z nich. Z velk&sti je to
zpisobeno narnosti tohoto specializaiho studia. Student, ktery si hudebni vychovu
zvoli, musi doke ovladat hru na klavir nebo housléygckou techniku a dalSi discipliny.
Jest vetSi problémy s fipravenosti na vyuku hudebni vychovy jsou u stuilekteri si
voli jinou specializaci nez hudebni. Urdvgejich hudebnich schopnosti a dovednosti je
¢asto velmi nizka a natnost studia neumdsje [ilis velké zlepSeni v tomto ohledu. Na
Skolach palkcasto @i hudebni vychovu ditelé, kt¢i na to nemaji dostateou aprobaci.
Nekdy je tofeSeno tak, Ze setitelé prostidaji a vyduji ve vice tidach vycho¥, pro
kterou maji specializaci, ale ani to nemusi vZzdydesfungovat. Na tyto problémy narézel
FrantiSek Sedlak ve svych knihacBlancich velmicasto. Je zde vid, Ze ne vSe se e
¢asem vyesit. Usgchem ale jist je prodlouzeni studiacitelstvi na dobu §i let. Toto
prodlouZzeni umoznilo ¥azeni novych f@dmeta a navySeni hodinové dotace tegntta

jiz zavedenych.

Sedlakovy publikace jsou dodnes zékladni dofemau literaturou pro studenty
pedagogickych fakult ¢echéach i na Slovensku. To&ki o jejich nadasovosti a kvalit
V nekterych oblastech sami@mé doslo k novym poznatkn na zaklad veédeckych
vyzkumi, ale Sedlakovo dilo je ifpsto stale mozné pokladat za zakladnir gilidebni
pedagogiky. | dilo FrantiSka Sedlaka ale gtéda ukity vyvoj. Dokladem toho je
chystana publikace doc. Hany aévé: Hudebni psychologie praitele, kterd je zadana
do edéniho planu nakladatelstvi Karolinum na rok 2011d8wse jednat oippracované

a aktualizované vydani Zaklkadudebni psychologie (1998)Frantiska Sedléka.

% SEDLAK, F.Zaklady hudebni psychologik. vyd. Praha : SPN, 1990. 320 s. ISBN 80-04-20%87
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