Diplomova préce se zabyva problematikou

zrakovym

téhotenstvi Zeny se

postizenim. Cilem této prace je prezentovat poznatky o

schopnostech zrakové postiZzené Zeny stat se plnohodnotnou matkou a i
pres svij handicap samostatné resit béZné i narocné Zivotni situace. Prace
je zamérena na praktické otazky tykajici se pfedevsim téhotenstvi, porodu
a posléze i na adaptaci na rodi¢ovskou roli u Zeny s vadou zraku. Soucasné
také bude tato prace

mapovat

dosavadni

situace pripravenosti

Ci

nepripravenosti nasi spolecnosti a zdravotnickych zafizeni na téhotné zeny
se specifickymi potfebami a bude se zaméfovat na eventualni mozné nové
smeéry ve specialni pedagogice, které k tomuto tématu z prace vyplynou.
Prvni kapitola se zabyva pfipravou na pfichod ditéte u Zeny se

zrakovou vadou. Rozebira prijeti téhotenstvi jako takoveho, obdobi pfed
narozenim ditéte a to i z hlediska sbirani informaci, pfipravy doméciho
prostfedi a détské vybavy. Je zamérena na zvlastnosti Zivotni situace Zen se
zrakovym postizenim. Druhd ¢ast hovofi o porodu a obdobi kolem néj

z pohledu Zeny se zrakovym handicapem a jejiho vztahu k nemocni¢nim
zafizenim. Treti kapitola nastifiuje problematiku touhy po nezavislém a
samostatném zplisobu Zivota lidi se zrakovym postiZzenim tak, jak je tomu u
béZné populace. Rozebira adaptaci na rodi¢ovskou roli z hlediska socialni
stigmatizace, obav z budoucnosti a rizik pro partnersky vztah. Posledni
kapitola obsahuje analyzu jednotlivych pfipadovych studii, které byly
pofizovany formou rozhovor( s matkami se zrakovou vadou.



