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1. Uvod

Vanoce jsou jednim z nejoblibenéjSich svéatkt na celém svéte. Oviem je zgimavé, Ze
jsou tolik oblibenéi v zemi s ngjvétSim poctem ateisti. Ackoli jsou nékteré kiestanské svatky
Z tohoto diivodu na Ustupu ¢i uz davno vymizely z naSeho povédomi, Vanoce s drZi prvenstvi
v oblibenosti. | nadale lidi oslovuji atoi presto, Ze kazdy rok ¢asto slychame negativni nazory
ohledné tohoto svatku. AvSak kdyZ s na vanocni shon postéZujeme, nakonec preci jen
podlehneme vénoéni atmosfére, kterou jsou nasaklé domovy, ulice, mésta, zemé. Negativni
nézory se nejvice projevuji o adventu. Tedy vdobé, kdy by se lidé meli na Vanoce
pripravovat a téSit se na né. Ano, lidé se pripravuji, ale dnedni pripravy se od téch minulych
lisi a to predevdim tim, Ze lidé je jaks délaji automaticky, ve spéchu, nékdy snechuti a
Z nutnosti. Samozigimeé, Ze se spousta lidi t&éSi a radi si kréti ¢ekani pravé shanénim darka,

Uklidem, pecenim, zdobenim bytu. | kaZdy z nas miZe tuto dobu vnimat ponékud rozdilng.

Vanoce patii mezi svétky, jsou ritudlem. Je to tedy néco, co nedélame kazdy den, co
vyboduje z kazdodennosti.> Svétky strukturuji ¢as. Vanoce jsou vyrocnim ritudlem, tzn. Ze se
konaji pravidelné v urgitou dobu, kterd je posvéatnéa Ridi se pravidly. Rovnéz se fadi mezi
prechodové ritudly, nebot’ tento svatek vychézi z oslav zimniho slunovratu.? Je to &as, kdy s
uvédomime, Ze jsme téméi na konci roku, Ze brzy piijde jaro, Ze se pomalu prodlouzi den atp.
Jsou to svatky radosti, ktera je umocnéna obdarovénim, spolecnym hodovénim a i
pripravami. Pini i spolecenskou funkci, nebot’ se o pripravéch na né bavime s kolegy v préci,
se spoluzéky ve Skole, se sousedy a pribuznymi. Presto se pohled na Vanoce s postupem ¢asu
meni. Zvyky a tradice oslabuji, nebo se postupné vytraci, v lepsim pripadé jsou odlisné od
téch, které se kdysi dodrZovaly. V drivejSich dobach mely své opodstatnéni: lidé chteli vedet,
Co je pristi rok ¢eka, jaka bude Uroda, mladi chtéli védét zda se oZeni nebo vdaji. K tomu jim
pomahaly pravé razné zvyky, ritudly. Dnes jsou spiSe vnimany jako zpestieni
&edrovecerniho ¢asu. Nejzietelngjsi je, Ze se Vanoce velmi ¢asto slavi piedevsim s ohledem
na déti® a z pohledu dospelych piedev&im pro déti. Mnoho dospglych jim proto chce dopiét

krésné zéZitky ve form¢ nazdobeného stromku, péknych dérka a i zvyku, ke kterym se po

1 Sokol, J.: Clovek andboZenstvi, kap. 4, Portdl, Praha, 2004.
2 Gennep, A. Van: Prechodové ritudly, Lidové noviny, 1997, s. 164.
% Dvorsky, L., in Frolec: Vanoce v &eské kulture, VySehrad, Praha, 2001, s. 324.
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letech vratili nebo se snaZi vrétit, atkoli mnohdy nevédi, jaky mél ten ktery zvyk vyznam,
pro¢ sevlastné délal. A pokud to védi, neprikladaji tomu na dalezitosti.

Vanoce jsou mnohdy vrcholem celého roku, zastinily i mnoho jinych svatku, které bud’
zcelavymizely, nebo se nedavi stakovym nadSenim (napt. Velikonoce).

Ze v3ech téchto davodi jsem s zvolila oslavy vanocnich svatki jako téma své bakalarské
préce. Pri koncipovani dil¢ich problémovych okruhi, kterymi jsem se chtéla zabyvat jsem
vychézela z riznych zdroji. Nejprve jsem se seznamila s Sirokou Skalou literatury od praci
Ceiika Zibrta* aZ po dila Véaclava Frolce® a Véry Frolcové® & manzelii Petra a Pavliny
Kourovych’. Inspiraci pro reflexi pohledu na sougasné vanocni svatky jsem mimo jiné
erpala i ze studentskych praci zabyvajicich se timto problémem®. Nejblize mému tématu
byla préce L. Krdlickové, aviak ta se primérné zabyvala vanoénim darem. Préce P. Greifové
sice popisovala sou¢asny vyznam Vanoc, ae vénovala se predevsim vanocnim symbolum a
jgjich transformaci. Svij vlastni vyzkumny dkol jsem ovem formulovala odlidné. Slo mi
piedevsim o pohled respondenti dvou generaci na soucasné Vanoce. V neposledni fadé jsem

vychézelai z dél autori” zabyvajicich se problematikou svétka i ritudli jako takovych.

4 Zibrt, C.: Veselé chvile v Zivotg lidu ¢eského, Vy3&ehrad, Praha 2006.

® Frolec, V., Vanoce v deské kulture, VySehrad, Praha, 2001.

8 Frolcova V., VeterkovaE.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010.

"Koura, P., Kourova, P.: Ceské Vanoce od vzniku republiky do sametové revoluce, Dokoran, Praha 2010.

8 Greifova, P.: Soucasny vyznam Vanoc. Rukopis, FHS, 2007; Krdlickova, L.: Vanoéni dar v kontextu ¢eské
spolecnosti aneb Problematika symbolické smény z pohledu socialni a kulturni antropol ogie, rukopis, FHS,

2005; Kiepelkovd, M. : Reflexe prazské vanocni atmosféry: vanocni atmosférav Praze ve 30. letech 20. stoleti a
Vv souc¢asnosti. Rukopis. FHS, 2003.

° Eliade M.: Posvétné a profanni, Oikiméné, Praha, 2006; Gennep, A. Van.: Prechodové ritudly, Lidové noviny,
1997; Sokal, J. : Clovék a ndboZenstvi, Portdl, Praha, 2004.
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2. Cil ametodologicky pristup

2.1 Téma préace

Zgjima mne jak dnes lidé vnimaji Vanoce a déni kolem nich. Co jim tyto svatky ptinasi,
jak vnimgi atmosféru ¢i jaky vztah maji k obdarovavéani, resp. k darkam. Jaké misto
zaujimaji tyto svétky v Zivoté respondentt. Cilem je tedy Zjistit jak k Vanocam pristupuji a
jak toto vanocni obdobi reflektuji soucasnici a to na piikladu dvou generaci: mladych rodin
sdétmi alidi, kterym je kolem Sedeséti |et.

2.2 Vyzkumna strategie

Vzhledem k cili svého vyzkumu, kterym je reflexe pohledu na souc¢asné Véanoce a nézor
jednotlivych lidi z osloveného souboru respondentti dvou generaci na né, jsem s jako
vyzkumnou strategii zvolila kvalitativni vyzkum.”® Tento postup mi umoznil vyzkumné
otazky pretvaret a modifikovat. V rdmci vyzkumu jsem zvolila nékolik zé&kladnich
problémovych rovin, a to priprava a prabéh vanoénich svétki, vyznam vanoc¢nich svétka,

negativa vanocnich svétka a budoucnost a slaveni VVanoc.
2.3 Techniky sbéru dat

Sbeér dat byl uskuteénén metodou polostrukturovaného rozhovoru.** Ten umoznil
respondentam, aby mohli zcela volné reagovat na otézky a hlavné jim nechal volnost
v odpovédich a formulacich. Predem piipravené otézky, které jsem jim pokladala, byly
dulezité zefména pro mne jako vyzkumnika, abych se zeptala nato, co mne zajimaaco je pro
mne ve vyzkumu dalezité. Otadzky jsem dopliiovala vyjasiujicimi dotazy, které vyplynuly

z rozhovoru. Predem pripravené otazky a tématické okruhy mi pomohly zachovat urcitou

10 Hendl, J.: Kvalitativni vyzkum, Praha, 2005, s. 50; Disman, M., Jak se vyrabi sociologicka znalost: prirucka
pro uZivatele, Karolinum, Praha, 2002, s. 304.

1 Moodlefhs.cuni.cz. [citovéno 6. 4. 2011]. Dostupné z WWW:

< http://moodle.fhs.cuni.cz/mod/resource/view.php?id=8839>; tedy rozhovor s ndvodem jak to uvadi Hendl:
Hendl, J.: Kvalitativni vyzkum, Praha, 2005, s. 174, 175.
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strukturu v3ech rozhovori aniz by ngjak omezovaly respondenty. Razeni otézek pro mne
nebylo zavazné a mohla jsem je tedy piizpasobit vypoveédim respondenta. Polostrukturovany
rozhovor byl rozdélen na nékolik tématickych okruht: pribéh vanocnich svatkia (piipravy,
zvyky, Uc¢astnici, ...), vyznam téchto svéatkt pro respondenta, pozitiva a negativa Saveni
Vanoc z pohledu respondenta, budoucnost slaveni Vanoc.

Tato témata byla rozSitena o upresiujici a dopliujici otédzky, protoze respondenti se ¢asto

spokojili s jednoslovnou odpovedi ¢i nevedéli jak by se méli presné vyjadrit.

2.4 Vybér vzorku a prostiredi vyzkumu

Pro sviij vzorek jsem s zvolila Gcelovy vyber.? Vybrala jsem s respondenty dvou
generaci Zijicich v menSich obcich, které patii do okresu Praha-vychod a nachazi se nedaleko
hlavniho mésta. Pri sestavovéani vychoziho vzorku jsem rovnéz vyuzila metodu tzv. snéhové
koule (snowball sampling)®, jelikoZ se sama tolik nepohybuji mezi rodinami s dstmi & mezi
starSimi lidmi. Respondenti mne tedy odkazovali na své préatelé nebo pribuzné, kteti byli
ochotni zUcastnit se vyzkumu. Pri sestavovani vychoziho vzorku jsem se snaZila, aby byla obé
pohlavi zastoupena stejné (pohled na Vanoce ze strany muzi a Zen), avsak ve vysledku
v souboru respondentt Zeny lehce prevaZzovaly nad muZi. Pro zachovani anonymity
respondenti jsem se rozhodla jednu skupinu — tiicétnici — oznatovat pismeny a druhou
skupinu — Sedesatnici — ¢idlicemi. Prvni skupinou byli lidé ve véku od 29 do 39 let, ktefi Ziji
v manzel ském ¢i partnerském svazku a maji aespon jedno dité. Druhou skupinu tvorili lidé ve
véku od 58 do 65 let. Zde jiZz nehrd roli ani jejich rodinny stav, ¢i to, zda maji vnoucata.
V prvni skupiné jsem méla 10 respondentt, ve druhé 9. Vyzkum probiha predevdim
v domécnostech respondenti. Rozhovory jsem se souhlasem dotazovanych nahrévala na
diktafon.

Seznam a charakteristika respondentt

12 Disman, M.: Jak se vyrébi sociologicka znalost: prirucka pro uzivatele, Karolinum, Praha, 2002, s. 112.
3 Hendl, J.: Kvalitativni vyzkum, Praha, 2005, s. 152.
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Tabulka¢. 1
Respondenti ze skupiny tficatnika

Respondent Pohlavi Vék Vzdélani Zaméstnani

A Zena 29 SS na materské dovolené

B muz 39 SOuU ¢isti¢ komunikaci

C Zena 30 VS osvC

D muz 39 VS podnikatel

E Zena 31 SS Asistentka/na materské dovolené

F muz 35 VS IT technik

G Zena 29 sS policistka

H Zena 32 sS recepéni

CH muz 34 SS asistent v CK

I Zena 34 sS prodavacka

Tabulkac. 2
Respondenti ze skupiny Sedesétnika

Respondent Pohlavi Vék Vzdélani Zaméstnani

1 Zena 58 SS v domécnosti

2 muz 59 SOuU opravar motorovych
vozidel/podnikatel

3 zena 63 SOuU v dichodu

4 Zena 59 SOU postovni Giednice

5 muz 58 VS poitacovy grafik

6 Zena 62 SOuU cukréika

7 muz 60 SOU podnikatel

8 muz 65 sS v dichodu

9 Zena 59 SOU pokojska

6
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Pred za¢atkem rozhovoru jsem respondenty stru¢né sezndmila s tématem a stim, jak bude
rozhovor priblizné probihat. Byli srozuméni stim, Ze je jgich U¢ast dobrovolna a Ze tedy
mohou od vyzkumu ustoupit. Rovnéz jim bylo sdéleno, Ze vyzkum probihd anonymné a Ze se
tedy jgich jméno nebude nikde uvadét. Vzhledem kvybranému tématu se vétSina
respondentii k dotaziim stavéla kladné, nebot’ toto téma jim nezasahovalo prilis do soukromi

aintimniho zivota.

2.5 Vyhodnocovani a inter pretace ziskanych dat

Analyzu dat jsme provadéla prostiednictvim otevieného kddovani — tedy psanim
poznadmek jiZz béhem rozhovoru, abych si roztiidila data a nadla spolecné znaky nebo naopak
rozdily ve vypovédich respondentii. Rozhovory s respondenty zaznamenané na diktafon jsem
nésledn piepisovala na osobnim pogitaci a to ve formé doslovné transkripce'®. Prepsany text
jsem poté rozdélila na jednotky na zakladé toho, o ¢em dana ¢ast vypovidala nebo jaké téma
reprezentovala. K jednotlivym odstavcam ¢i vétam jsem prifazovala kody, tedy pojmy, které
nejlépe vystihovaly jejich obsah. Tak jsem mohla porovnédvat nelen jednotlivé ¢asti téhoz
rozhovoru, ale i samotné rozhovory. Vytvorila jsem seznam kodi, které byly nasledné fazeny
do kategorii na zaklade prislusnosti ke stejnému jevu.” Diky tomuto postupu jsem nalezla
stéZejni témata vech zapsanych rozhovori, kterd jsem se nésledné pokusila interpretovat

s ohledem na svj cil vyzkumu.

“Hendl, J.: Kvalitativni vyzkum, Praha, 2005, s. 208.
BTamtéz, s. 211- 222, 247, 248; Moodle.fhs.cuni.cz. [citovano 6. 4. 2011]. Dostupné z WWW:
<http://moodle.fhs.cuni.cz/mod/resource/view.php? d=8388>.
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3. Véanocejako svatek

Vanoce patii ke svatkim. Svétek je vybocenim z kaZzdodennosti, ze stereotypu di
vSednosti. Pravé svatek umoZziuje ¢loveku, aby se na chvili vymanil z naléhavosti vSedniho
dne, kdy stdle nékam spécha, musi néco stihnout. Svétek je opakem — ¢lovek si uziva chvile
klidu, je uvolnény, Zije okamZikem, v pritomnosti. Svétecni Zivot je spolecny a vergny.
Organizovana a rozsahla spolecenstvi diive vyZzadovala, aby se vSichni obyvatelé sedi na
urcitém misté a spolecné oslavovali. Tak svéatek obnovuje a udrzuje spolecnost. Slavnost se
v riiznych kulturéch 1isi, ale vZzdy obsahuje néco spolecného: viem znamy svétecni obrad ¢i
ritudl, tanec a zpdv, spolecné jidio a piti.*® Ugast na ritudlu znamena piijeti*’ a prihlaeni se
k né¢emu zavaznému. Ruzné akty a ukony se obraceji k minulosti, k ptivodu spolecenstvi a
hlavné k zemrelym predkam. Svétek je spojen i sposvanymi misty a predméty, které
neslouzi k béznym ucelim. Jsou vynaty ze vSedniho pouZiti. RovnézZ i vstoupeni na takové
misto vyZadoval o zvl&Stni tkony achovani.'®

Svatecni prileZitosti byly predevsim prirodni a kosmické. V zime se svatky tykaji smrti,
pochmurného obdobi, kdeZto jarni svétky oslavuji prichod nového Zivota. Podobné je tomu u
zimniho dlunovratu, kdy se ocekéva, Ze prijdou lepSi casy. NejrozSirengjSim svate¢nim
obdobim je kaZdoro¢ni obnova spolecnosti a svéta. Jak priroda uvada a poté opét rozkvéta,
tak i vraznych kulturéch se staré rusi a nasleduje ,,znovuzrozeni“, které neni obtéZkéno
minulosti.*®

Mezi svéatesni okamZiky patii i tzv. prechodové ritudly.?® Clovek postupné piechézi
Z jedné spolecnosti do druhé, zjednoho Zivotniho obdobi do jiného. Sem patii i kosmické
piechody od jednoho ro¢niho obdobi k druhému (slunovrat, rovnodennost) nebo od jednoho
roku k druhému. Nebot’ i ve vesmiru jsou stadia prechodu, relativniho klidu a zastaveni a
postupu kupredu. Tyto ritudly A. Van Gennep rozdélil na tii ¢asti: preliminarni (odlouceni),
prahové (pomezni), postliminarni (slouceni, prijeti).” | kdyZ se toto rozdsleni v&tSinou poji
sjedincem, je dileZité s uvédomit, Zze Vanoce byly a jsou prechodovym obdobim v roce.

16 Sokal, J.; Clovek a ndboZenstvi, Portdl, Praha, 2004, s. 20.

e Napt. v republikanském Rimg znamenala neti¢ast ztrétu obcanstvi, in Sokol: Clovék a ndboZenstvi, Portdl,
Praha, 2004, s. 20.

18 5okol, J.: Clovek andbozenstvi, Portdl, Praha, 2004, s. 21.

¥ Tamtéz, s. 22.

% Gennep, A. Van.: Prechodové ritudly, Lidové noviny, 1997, s. 164.

2 Tamtéz, s. 13,19.
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Lidé se nang pripravovali pistem — ten patii do ritudl odlouceni.?? Pomeznim obdobim jsou
tedy vanocni svétky, dnes vétsinou zakoncené spolecnou hostinou. V této dobé se lidé lougili
se starym rokem (tam, kde se prechod do nového roku davil 25. prosince) nebo se zimou
(zimni dlunovrat) a zéroven se vitali snovym obdobim, snovou budoucnosti, kterou jim
poodhalovaly a zgjistovali razné ritudly (dnes bychom fekli vanocni zvyky a tradice).
Pohanské ritudly se tykaly predevSim vyhanéni zimy a vitani jara, nebot’ lidé byli zavisli na
Urodé. Pozdéji se tyto ritudly smichaly sritudly cirkevnimi, které mely a maji sva pravidla
Postupné se magicko-néboZensky raz vytratil, jediné co zastalo je to, Ze nektefi lidé stde
vnimaji Vanoce jako jakys piechod do nového roku, i kdyZz ten se oficidné slavi o nékolik
dni pozdgji. Je tomu tak pravdépodobné proto, Ze Vénoce travime se svymi negblizsimi,
kdeZto oslavy Nového roku slavime skamarédy ¢i Uplné cizimi lidmi mimo domov, nebo
dokonce v ngjuzSim rodinném kruhu bez velkych priprav jaké byvaji pravé na vénocni
svatky.

Podle Eliadeho se svétek odehrava v posvatném case”® Pro archaického ¢loveka nemgl
cenu redlny, ale posvatny ¢as, tedy to, co konal s urcitymi gesty, ritudly a predméty. Ukony
se tykaly napodobeni ¢i opakovani mytického vzoru (tzn. ukonu, ktery byl poprvé proveden
bohem ¢i predkem). Posvétna udalot je ritualem zpritomnéna, ¢lovék jakoby znovu proziva
myticky okamZik.?* Pomineme-li pohanské Vanoce, ty kiestanské pravé zpifitomiiuji
opétovné narozeni Krista, které je nadéji pro vSechen lid. Lze tedy tvrdit, Ze Vanoce
zpritomnuji myticky ¢as Zrozeni Pang.

Svatky vSak nemély jenom posvatny a vé&zny charakter. Byly také prileZitosti pro
uvolnéni, ,vypudténi pary“. Riizné slavnosti a oslavy v sobd mély smichovy charakter.®
Ovsem i zde hrd piitomny ¢as svou roli, nebot’ jen o slavnostech platila jisté pravidla, kterd
se netykala kaZdodennosti. Typickou formou oslav byl karneval nebo masopust. Ten
predstavoval jakys druhy Zivot lidu. Proti nému staly oficidlni svétky, které byly naopak
vézné. Kultura karnevalt se rozvinula predevsim ve stiedovéku, méla svou re¢ a gesta, své
znaky. V karnevalu se vSe obracelo naruby, predevdim hierarchické vztahy. JelikoZ tato
kultura postupné zanikala a hlavné se transformovala, je dodnes tézké pochopit nekteré jgi
projevy, které se zachovaly do naSi soucasnosti (masky, prevleky, pokiiky ¢i popévky). Jisté
je, Zelid se raznymi davnostmi snazil uvolnit, pobavit a na chvili se vymanit z kazdodennich

starosti 0 vlastni Zivobyti. V lidové zabavé jsou typické pievieky, to se nevyhnulo ani

2 Tamtéz, kap. 6.

% Eliade M.: Posvétné a profanni, Oikiméné, Praha, 2006, s. 58.

? TamtéZ, s. 60.

% Bachtin, M.: Francois Rabelais alidova kultura stredovéku a renesance, Argo, Praha, 2007.
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Vénocam. Tak po domech chodily razné tajemné bytosti a na ulicich se to hemZilo pravody
v maskéch. Smichovy charakter svétkt vSak narézel na cirkevni zakazy a pripominky, nebot’
cirkev méla zato, Ze jgi svatky by mély byt stiidmé avazné.

Dnes jsou svatky vnimany Uplné jinak nez kdysi. Jediné co zistalo je to, Ze jsou i nadale
vybocenim z kazdodennosti, mtiZzeme den ¢i nékolik dnu stravit ,,jinak”. | kdyZ dnes by se
dalo fict, Ze Zivot neni natolik téZky, aby se ¢loveék jednou za ¢as potieboval uvolnit. NaS
piedci neznali vikendy ani dovolené, pracovali téZzce a dlouho, proto svatkim piiklédali vetsi
vyznam neZz my. Razné ritudly umoziovaly lidem nahlédnout do budoucnosti a v pripadé
dobrych znameni je uklidnit tim, Ze je ¢ek& dobry rok. Dnes se v3ak z magickych ritudlu
vytratila jejich moc a staly se spiSe bezduchou zabavou. AvSak vanoéni svétky (i jiné) lidi i
nadéle oslovuiji, vzbuzuji v nich jakysi (iZas a kouzlo a pocit, Ze je nad nami n&co vic®. , At
chce ¢i nechce, nese profanni ¢lovék nadéle stopy ¢lovéka naboZzenského, jenze zbavenych

nabozenskych vyznami.“?’

% Pro jednoho z respondentii maji Vanoce mimo jiné nabozensky réz. Nékteii z dotazovanych rovnéz mluvili o
kouzlu Vanoc, o tajemnu —tedy o né¢em nadptirozeném.
" Eliade, M.: Posvétné a profanni, Oikiiméne, Praha, 20086, s. 135.
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4. Vznik Vanoc a jgich saveni

4.1 Vznik Vanoc

Vénoce jsou jednim z ngjstarSich svétka v Evrope. V liturgickém roce se objevuji od 4.
stoleti: na Vychodé to byl svatek duchovniho narozeni Boziho syna (6. leden), tedy udélost
spojena s JeziSovym kitem v Jordénu, na Z@padé svatek Viéleni a Kristova narozeni
v Betléme (25. prosinec). Jak vidno, jiz od samého pocétku existovaly rozdily v datech
slaveni Vanoc, které pretrvaly v kiestanském Vychods a Z&pads a7 do soucasnosti.?® Prvotni
kiestanstvi davilo predevSim Kristovo vzkiiSeni, zatimco narozeni JeZiSovo zistavalo
stranou. Sestého ledna se piipominal kiest Krista, toto datum je spjato se starym cirkevnim
svétkem Epiphania, Zjeveni Pang.?® Na Vychods se ve 4. stoleti slavilo Narozeni 25. prosince.
KdyZ z Vychodu proniklo kiestanstvi do Rima, stietlo se s pohanskym feckorimskym kultem
narozeni nepiremozitelného Slunce, sunecniho boZstva, jehoz svétek se davil 25. prosince
v dobg zZimniho slunovratu.®® Cirkev proti Slunci postavila od roku 336 n.l. JeZiovo narozeni
jako den prichodu slunce na zem (to ma souvisost svanocnim svétlem, které je dodnes
povaZovano za jeden z nejdileZitgjich vanocnich symbola®). Pro vyvoj vanoenich svétki
byly dilezité i saturndlie, nejpopularnéjsi svétky Rimani, konané na poest boha Saturna.
Savily se od 17. prosince tyden aZz ¢trnéct dni. Byly to dny rozpustilosti, nevézanosti,
chvilkového navratu do zlatého veku. Lidé nepracovali, nav&tévovali se a davali si darky.*
Co se tyce Nového roku, ten se dlavil jiz v predkiestanské dobé. Byl to ¢as prechodu od
starého k novému, v archaickych kulturach se Novym rokem zacinalo Uplné nové obdobi bez
navaznosti na rok prededly. Byl to i vyznamny piechod v zemédélském roce. Pro svij
pohansky ptavod vSak nebyl 1. leden u cirkve obliben, protoZe se Novy rok vital bujarymi
odavami a veselicemi. Cirkev na tento den stanovila svatek Obiezani Pané. Je nutné
zduraznit, Ze 1. leden nebyl vSude povaZzovan za prechod do nového roku. V raznych dobéch

a v raznych zemich mohl prvni novoroéni den ptipadnout na 1. brezen, 1. z&ti, 25. prosinec

B Frolcova V., Veterkova E.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 17.
% Frolec V.: Vanoce v deské kulture, VySehrad, Praha, 2001, s. 43.

0 Tamtéz.

3 Jak potvrdila v&tsina respondentd, je pro né svételna vyzdoba velmi dileZita

% 7eman, J.: Hoj ty Stédry vetere aneb jak se slavily Vanoce ve staré Praze, Akcent, Trebic 2007, s. 68.
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nebo na Velikonoce. Ngib&ézngjSim datem pocétku nového roku byl ve stiedovéku prave 25.
prosinec — prvnim novoro¢nim dnem byl Svéatek Narozeni Pan¢. Ve 2. poloving 16. stoleti se
postupné ustanovily oslavy Nového roku na 1. ledna.® Tak byly tyto tii svatesni terminy (25.
prosinec® 1. a 6. leden) v minulosti pocatky roku a prolinani novorodnich obyceji
svanoenimi nado v lidovém prostiedi zvl&&tni silu i setrvasnost.® V kalendétich dochézelo
ke spojovéni ¢i shlizovani po¢atku ob¢anského roku s obéma hlavnimi vanoénimi terminy. Ve
venkovském prostiedi aZz do pozdniho stiedovéku piasobilo, i pres sloZité Upravy kalendére,
jarni novorogi. Nevyied| to jednotng ani gregoridnsky kalendar.® | presto, Ze se data nekryji,
pievliada vSeobecny nazor, Ze oslava Vanoc vychazi z obdobi predkiestanskych oslav
dunovratu. AvSak vyskytuji se nazory, Ze tomu tak pravdépodobné nebylo. Névrat slunce
zigimé nebyl pro ¢loveéka, spojujiciho postup prirodniho cyklu s Usilim o Zivobyti, predmétem
uctivéni. Tim byl kult predka, ktery souvisel skultem zemé a plodnosti. Jest¢ dlouho po
zavedeni kiestanstvi zastala vano¢ni doba tajemnym casem, kdy se méli vracet duchové, ktefi
prospivali nebo 3kodili spolecnému dilu pokoleni. O Vanocich s udrzel snad nejdelsi
Zivotnost zvyk neodnéSet ze stolu o svaté noci pokrmy, nebot’ se vétilo v prechodny névrat
zemielych piedki nazem.*’

NegjstarSi znamé odavy Vanoc mely kolektivni charakter a nebyly tolik vazné. Byly
verginou zaleZitosti, stginé jako ostatni svatky, protoze ,svatek predpoklada existenci
trvalého ideového a kulturniho svazku mezi lidmi“®. Teprve aZ o nekolik stoleti pozdsji se
vanocni odavy stéhly zulic do domu, krodinnym stolam a krbam. Podobné je tomu
svlastnimi oslavami i dnes. Venkovnimu prostoru zistala svatecni vyzdoba, zejména
svételna.

Jak zndmo, cirkev nikdy nemohla piemoci pohanské zvyky, lidové povéry a obrady. U
evropskych naroda byla zna¢né rozSitena predstava, Ze o dlouhych zimnich nocich je svét
zaplnén démonickymi bytostmi. Tyto predstavy se dostavaly do stietu s cirkvi. Ta sejim tedy
snaZila prizpusobit tak, aby to vyhovovalo jak ji, tak i lidu. Tak se stalo, Ze splynuly lidové

obyc¢eje s cirkevnimi svétky. Cirkev dala ve svém kalendai pevné misto svétcim, coz vedlo

B vaviinova, V.: Mal& encyklopedie Vanoc, Libri, Praha 2001, s. 165.

% Stedry vecer, tedy 24. prosinec, nepatii do kiestanskych Vanoc. Kongi jim Advent a také postni obdobi, proto
mely &tédroveserni vesere slavnostni raz. Steédry den je dasto lidmi mylng zaméiovan se dnem narozeni JeZise
Krista, tedy s 25. prosincem. JelikoZ je tento den v naSich kon¢inach mnohem dileZitéjSi nez samotny nésledujici
svétek, priklanim se obas k laickému oznagovani Stédrého dne jako Véanoc.

% Frolcova V. Veserkova, E.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 18, 19.

% Gregoriansky kalendéi byl roku 1582 zaveden, aby opravil nepiesnosti v julianském kalendéii, ktery v 16.
stoleti predstihl o 10 dni piirodni rytmus dany obéhem Zemé kolem Slunce. V novém kalendéati byly piebyvajici
dny vypustény a byl zaveden piestupny rok. Dnes je rozdil mezi julidnskym a gregorianskym kalendarem 13 dni.
¥ Frolcova V. Veterkova, E.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 19

® Frolec, V., Vanoce v deské kulture, Vysehrad, Praha, 2001, s.18.
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k prekryti vyznamnych dni pohanského kalendére. AvSak kiestanské i pohanské se propojilo
v lidovych tradicich a svatcich natolik, Ze je dnes témei nemozné je od sebe oddélit.
Pohanské koreny ma ziejmé i samotné slovo Vanoce. Tento nazev vychézi z némeckého
Weihnachten, které |ze voln¢ pireloZit jako posvatné, svaté noci. Zigimé 8lo o predkiestanské
svétesni dny, patrné spjatych sudalosti zimniho slunovratu.®® Néazev byl pravdépodobng
pievzat jiZz v predcyrilometodéjské dobe, ale co znamenaly pavodni slovanské ,, svaté noci
uz zigimé nikdy nezjistime. Vanoce se jako lidovy pojem nedostaly do liturgického jazyka,
ztejmé proto, Ze odkazovaly na pohanské svatky. Nézev v3ak byl natolik zakorenény, Ze
zastal trvalou soucésti ¢eské dovni zasoby, i kdyZ prijal cirkevni podobu a vyznam. Ve
slovanském liturgickém jazyce se svétky vanocniho cyklu oznacuji pieloZzenym
starolatinskym terminem nativitas Domini nostri Jesu Christi (narozeni Pana naseho Jezise
Krista).*® Zkracenim jen na ,narozeni, se dnes v nékterych zemich oznatuji Vanoce (nap.
Spanélské Navidad, ruské Rozdéstvo apod.). U severskych narodt zastalo oznaceni
znamengjici ,svétek” (jul, jél, juhla). Podobné je tomu u zminovaného némeckého nazvu

Weihnachten.

4.2 Slaveni Vanoc

O tom, jak se slavily prvni Véanoce moc nevime. Nejstarsi dilo o vano¢nich svétcich u nés
latinsky sepsal ¢esky benediktin Jan z HoleSova podle vyprévéni mnicha AleSe. Diky nému
vime jak se slavil Stédry veter v dobe Karla IV.** Z tohoto dila se tak miizeme dozvédit, Ze
se lidé v predvecer Narozeni Pané na jedné strané postili, na druhé strané byli kritizovani za
preZirani a opijeni se. Dale, Ze hospodati otevirali sva staveni, aby mohl kazdy svobodng
vstoupit a dostat pohodténi. Ze si lidé v predveser Narozeni Pané posilai tédrého vesera —
piijemné a vybrané véci, a zvladteé vonné, vlioZzené mezi dvéma krasnymi miskami (co to
piesné bylo neni zminéno). Samozigime se kritizovaly razné povéry, napr. to, Ze se Stédry
vecer posilal nejen na pamétku nebeského seslani, ale i proto, aby dotyény béhem roku
nezchudnul. Z tohoto dila se do¢teme o predchiadci vanocky, o bilém chlebu, ktery leZel na

stole a ¢eled” z néj mohla ukragjovat pro sebe a chudé. | zde se vSak kritizuje v nékterych

*®Frolec, V., Vanoce v ceské kultuie, Vysehrad, Praha, 2001, s. 21, 23.

O Tamtéz.

“! Frolcov4, V., Veserkova, E.: Evropské Vénoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 28;
Zeman, J.: Hoj ty Stédry vesere aneb jak se slavily Vénoce ve staré Praze, Akcent, Tiebig 2007, s. 69.
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kon¢inach zachovany zvyk nechavat na stole chléb pro buzky. Déle je zde zminovany zvyk
stlét slamu do jizeb a kostelt.*?

Priznacné je, Ze krestanské teologické vyklady poja lid po svém. Tak vzniklo ,lidové
kiestanstvi“, v némz se kiestanské spojovalo spohanskym. Vztah oficidnich a lidovych
kalendari se vyvijd pozvolna a sméroval k tomu, aby pohanské obiady nerusily cirkevni
svétky kiestani. Navic se cirkev chtéla prizpasobit lidovym oslavam a nahradit pohanské
svétky svatky cirkevnimi. To se ji v podstaté povedlo, nebot staré tradice raznych
svatvecerd, zvl&stnich dna a noci, které predchazely hlavnim kiestanskym svatkam, mohly
byt postupné nahrazovany svétky svatych.*® Ty spadaji piedevdim do piipravného obdobi —
adventu, ktery zatind nedéli ngibliZzsi svétku sv. Ondreje (30. listopadu) a konéi zapadem
slunce na Stédry veger. Ulomky ze slaveni svétkii svatych jsou ndm znamy i dnes, av3ak jiz
ngjsou brany az tolik vazné, ¢i se nijak zvl&st neslavi. | dnes se napt. na sv. Martina
v nékterych rodinach pece husa, na sv. Barborku teZou vétvicky, ae nic vic. Jeding, co se
nam zachovalo z predvano¢niho ¢asu a z lidovych radovéanek v podob¢ privoda a masek,
které probihaly po celé vanocéni obdobi, je chozeni MikulaSe, ¢erta a andéla. Pro vétSinu lidi
tim zatina skutecny vanocni cas. Ve staré Praze je&té na zacdtku 20. stoleti chodili spolu
scertem (nebo i bez n&j) smrtka ¢i Zid, ktefi také stradili dti.* Navstevy svatého Mikulse
byly vZdy peclivé pripravovany a mély kulturni a vychovny charakter. Kromé MikuléSe vSak
po domacnostech chodili i jini , svati“, napi. Barborky nebo sv. Lucie, coz se v povédomi
nekterych lidi dodnes zachovalo, ae nikdo nevi pro¢ tomu tak bylo. Kromé postav, které
odkazovaly na svétce, chodila po domech rizna straSidla. Jednim z nich byla Perchta i
Peruchta, kterou se straSily déti, kdyZ se piilis ngjedly nebo jedly predcasné. Peruchta méla
prijit a za trest jim rozpérat bricho.* V jiznich Cechéch se viak Perechtou oznacuje maskara,
vét&inou v podobg kobyly, se kterou se obchdzi ve vanoeni a masopustni dobg.*® V podstats o
vano¢nich svétcich chodily rizné postavy, které maZzeme obcas i dnes potkat na ulicich o
Masopustu. Zajimavou postavou byly ometaci (¢i kalousi, kalig). Ti chodili do krdmu a do
pekarskych pribytkt, kde ometali prach ze zbozi, nabytku i samotného hospodare a za to
dostavali néco k jidlu & piti.*” V Praze chodili za amuznu ometaci a ometacky po obydlich.

VétSinou to byly chudé Zeny nebo umélkyné, aby si tak na vanocéni svatky prilepsily. Chodily

“2Zeman, J.: Hoj ty Stédry vecere aneb jak se slavily Vanoce ve staré Praze, Akcent, Trebi¢ 2007, s. 70, 71.
“Frolcova, V., Veterkova, E.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 19; Frolec,
V.:Vanoce v ¢eské kultuie, VySehrad, Praha, 2001, s. 23.

“Zeman, J.: Hoj ty Stédry vetere aneb jak se slavily Vanoce ve staré Praze, Akcent, Tiebi¢ 2007, s. 30

* Zibrt, C.: Vesalé chvile v Zivots lidu Seského, VySehrad, Praha 2006, s. 81 — 83.

“© Tamtéz, s. 85.

4 Tamtéz, s. 57.
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i bohaté damy, které vybiraly na dobro¢inné Gcely. Jednou z poslednich ometacek byla
zndmé herecka RiZena Naskovd®. Se svymi hereckymi sketi jako ometas zacinal i Vlasta
Burian. Dalo by sefici, Ze v Praze byla podstatna ¢ast ometacu z divadelni branZe a tak ihned
po , piedstaveni“ v domécnostech chvétali do divadla ¢i kabarett, aby stihali sva piestaveni,
které byla diky mecenasim i pro chudinu.*® Jak se herci stavali zndmymi, byli jako ometaci
velmi Zadani a c¢asto i dopiedu ,zamlouvani“. Dnes ometate nikdo nezna (snad az na
vyjimky). Ze starych tradic ndm vSak zbyly obchiaizky T krald, i kdyZ pravda v oklestené
podobg. Dtive na tyto obchuzky chodili ucitelé s Zaky, koledovali, vykuiovali a vykropovali
piibytky a psali zacatetni pismena K+M+B na dvefe. K témto Ukonim se piipojovaly i
Zertovné obrady, povéry a vedtby.® Podstatné je, Ze lidé tento vanoeni &as vlastns travili
spole¢né, nebot’ do domacnosti stéle nékdo chodil, bud’ straSil a nebo naopak obdarovaval ¢i
délal nejaky ukon, ktery piinesl Stésti do obydli. Pokazdé se zpivalo, hrdlo nebo tancilo. Stéle
se néco délo. Jak ubyvalo tradic, tak se pomalu i dvere domécnosti zaviraly od okolniho
svéta

Podstatné déle nez obchiizky a koledovani se zachovaly rizné zvyky, které napovidaly co
rodinu ¢eka v budoucnu. V dobach, kdy |ékarska péce témeér neexistovala, kdy kazdy porod
byl nebezpecny a kdy nelroda znamenala neStésti pro celé hospodéarstvi, se lidé snazili
dozvédét, co je ek po cely pridti rok. Stédry veter byl vnimén jako néco kouzelného,
tajemného a mocného, proto neni divu, Ze se vétdina Gkont déla pravé o tomto dnu. Casto se
provadély rizné magické ukony spojené socistou obydli, napt. se vykuiovalo obydli
v kostele Zehnanymi bylinami a vykropovalo svécenou vodou. To od stiedovéku vykonavali
kn&Z a jejich pomocnici. Pozdgji tak inili sami hospodéti.>* Tato tradice se zachovala
dodnes v podob¢ péleni frantiska, i kdyZ se jiZz nespojuje s ocistou obydli od Skodlivych sil,
ale spis s prijemnou a hlavné vanoéni vani. Vykurovani ma pavod v uctivani ohng, hospodari
Casto zbytky ze Stédrovecerni vecere hézeli do kamen, aby ohei domu neuskodil. Cirkev dala
ohni dvé podoby: véené svétlo a sviceni svicemi (ty zdobi okna naSich obydli béhem
véanocnich svétki dodnes).> K zajimavgj&im a snad i zabavngj&im zvykam patiily ty, které

v s

umoznily nahlédnout do budoucnosti. Pro starSi a nemocné byla nejdul€eZitéjsi otdzka délky

“8 Zeman, J.: Hoj ty Stedry vetere aneb jak se slavily Vanoce ve staré Praze, Akcent, Trebi¢ 2007, s. 12.

9 Zeman, J.: Hoj ty Stédry vesere aneb jak se slavily Vanoce ve staré Praze, Akcent, Trebic 2007, s. 15, 16.
%0 zibrt, C.: Veselé chvile v Zivots lidu Seského, VySehrad, Praha 2006, s. 62. Riiznych obchiizek, koledniki,
maskar atp. bylo hodné a neni zde misto je popisovat vSechny.

* Frolcov4, V.,Veterkova, E.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 48.

2 Frolec V., Vénoce v ceské kultuie, VySehrad, Praha, 2001, s. 58 — 59.
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Zivota, pro mladé vdavky nebo Zenitba.>® V&em o také o to, dozvedst se zda bude pristi rok
bohaty ¢i chudy, co se urodi a co ne. Existuje nespocet predpovédi raizného druhu za pomoci
raznych predméti, magie slovai tabu. Dnes se nad tim spiSe pousméjeme, ale v dobach, kdy
si ¢lovék nemohl byt ni¢im jisty, mély tyto Ukony nemaly vliv nalidskou psychiku.

Tak se napt. z obrazi, které vytvarelo liti olova nebo vosku veéstilo Stésti ¢i smutek, Groda
aneldroda, aviak hlavné v nich divky hledaly ¢i hadaly, kdo bude jegjich Zenichem. Takovych
praktik, diky kterym divky mohly zjistit, kdo bude jgich Zenich, ¢i zda se vdaji je nespocet.
U nés je dodnes zndmé hézeni stievicem. KdyZ Spicka sméiuje ke dvefim, divka se do roka
vda. Tato praktika je rozSitena po celé Evropé, ale netykala se jenom vdavek. Nejcastéji se
tim prost¢ urcovalo, zda dotyény odejde zdomu ¢i nikoli. Nejzndméj§i a nejrozSirengjsi
vanocni véstby jsou spjaty sjablky a otechy. Rozkrajovani jablicka a jeho vyznam neni snad
nutné pripominat. Opét se jednalo o zvyk, ktery se tykal zdravi a Zivota. Obménou bylo
vesteni z jadra rozlousknutého orechu. Tyto dvé plodiny nebyly vybrany nadhodou, protoZze
odedavna plati jako symbol plodnosti.> Spige ne? ve&eni z jader ofechtt se ndm dochoval
zvyk pousténi skorapek po vode, ze kterych se rovnéz vestilo jaky kdo bude mit osud. Krome
vésteni se symbolicky omotévaly nohy Stédrovecerniho stolu, aby rodina ziistala pohromadg,
pod stul se kladla slama (obiadni prindSeni slamy do svétnice mélo nékolik podob, kladeni
slamy pod stil se zachovalo nejdéle a bylo spiS pozistatkem zvyku rozkladat ssdmu po celé
mistnosti), ktera symbolizovala plodnost a blahobyt.>

Jako vSechny magické Ukony, tak i ty na Vanoce mély své zékazy, sva tabu. Tak se na
Stedry den nesmélo pajcovat nic zdomu, aby skrze vydané véci nemohlo do domu
proniknout zlo. Nesmglo se &it, plést, zakazovalo se ml&ceni a hluceni.*® Dodnes se zachoval
zvyk, Ze nikdo nesmi odejit od &tedrovecerniho stolu, jinak zemie. Podobné se drzel zvyk
nevychézet do pilnoci zdomu.” | lichy pocet u &t&drovegerniho stolu znamenal smrt, proto
se zvali hosté nebo se narychlo nékdo shanél. Nebo, pokud byl ¢as, se prostiel alespon piibor
navic.® Prostirani pro jednoho &lovika navic (jak potvrdili i nekteif respondenti z mého
vyzkumu®) se dodrzuje dodnes.

Vanoce s nelze predstavit bez Stédrovecerni vecere. Jgi Stédrost spocivala predevsim
v pestré skladbé pokrmu. Na stole mélo byt devét chodu. Vérilo se, Ze ¢im vice chodu, tim

8 Frolcovd, V., Veterkova, E.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 164;
Frolec,V.: Vanoce v ¢eské kultuie, VysSehrad, Praha, 2001, s. 70— 71.

* Frolec,V.: Vanoce v deské kulture, VySehrad, Praha, 2001, s. 170.

% Frolcov, V., Veserkova, E.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 160 —-163.
% TamtéZ, s. 50, 51.

5 Zeman, J.: Hoj ty Stédry vetere aneb jak se slavily Vénoce ve staré Praze, Akcent, Trebic 2007, s. 83.

%8 Tamtéz.

* Resp. A, B, | aresp. &. 6.
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v&ts pocet mandelt bude na poli.?° Jidia se predev&m sklddala z cesneku, hub, obilovin,
ludténin a suSeného ovoce. Ryby byly od 17. stoleti spi§ v zamoZzngjSich rodinach a
v rybnikérskych oblastech, na vesnicich byly jest¢ pocatkem 20. stoleti vzécnosti. Skladba
jidel se také odvozovala od drZeni puastu, ktery zakazoval pokrmy ze zviiat kromé vodnich
Zivocichi. Rovnéz tato jidla meéla symbolicky vyznam, nebot’ houby a obecné ludténiny
piedstavovaly hojnost. Skladba jidel si podrzela tradi¢ni charakter, stle existyji jidla, kterd
se konzumuji pravé jen v obdobi Vanoc. RovnéZz se hodné peklo, nebot’ obiadni pecivo se
uplatiiovalo v Siroké paleté druha, tvara a funkci. Razné druhy peciva nesmély chybét na
Stedrovecerni tabuli. NgjvyznamnéjSim kirestanskym pecivem je chléb. Ten nesmél chybét (a
dodnes nesmi) v nekterych evropskych zemich ani na vénocnim stole. U nés se
pretransformoval do podoby vanocky. Neméla vzdy formu pletené housky, ale prave i
bochniku ¢i &sky. Vanocni chléb pod nazvem vanocka je popisovan v 17. a 18. stoleti
v souvidosti svano¢nimi dary panovnikovi ¢i vrchnosti. Neni snad tieba pripominat, Ze se
vanoénimu pecivu, predevsim chlebu, piipisovala zvlastni sila, o které svédci magické ukony
délané jiz bshem samotné piipravy tésta® Vanocky kdys patiily k nejoblibensj&im
vanoénim déarkam. Ve stredovéku byly dokonce soucéasti smluvnich dohod, byly soucasti
sluzné mzdy.® V 19. stoleti bylo mezi obchodniky v Praze zvykem davat o Vanocich stalym
zékaznikam bohatou vysluzku. Prévé pekati obdarovavali své vérné vonavymi stédrovkami,
jak se vanockam téz ifkal 0.

Ani samotné prostirani se nevyhnulo raiznym magickym tkonam. Stal se prostrel bilym
ubrusem, pod néjZ se rozkladala ssdma nebo seno. Na néj se poloZil chléb, pokrmy, stavély se
svice, rozkladalo svétecni nédobi. Lidé usedali ke stolu svatecné obleteni a vecere se
zasinala modlitbou se vzpominkou na zemielé® | na tom je vidst miseni pohanského
skiestanskym, protoZze uctivani piedkia je snad jednou z negstarSich a nejdelSich tradic
v lidskych dgjinach.

% Frolcova,V., Veterkova, E.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 51.
61 Tamtéz, 5.199, 203, 207.

%2 vavtinova, V.: Mala encyklopedie Vénoc, Libri, Praha 2001, s. 156.

8 Tamtéz.

% Frolcova, V.,Veterkova, E.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 237.

17

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

4.3 Vanoéni strom

K Vanocim z dnesniho pohledu neodmyslitelng patii stromecek, nebo aspon pér vétvicéek
néjakého jehli¢nanu odéného do rozli¢cnych ozdob. Ozdobena jedle, borovice nebo u nés tolik
oblibeny smrk jsou dnes vnimané jako zé&kladni vanoc¢ni symbol. Vanocéni stromecek vsak
nezdobi naSe obydli tak dlouho jak by se mohlo zdét. Tento zvyk se rozvinul teprve v 19.
stoleti. Predtim se darky davaly kjedickam. Nicméné vanocni zelen v podobé vétvicek
jehlicnand, buxusu ¢i jmeli je starSiho data. Zvyk zdobit jimi obydli opét pochazi
z pohanskych dob. Obyc¢e dlavit pirelom roku zelenymi vétvemi sahd aZ ke starym
Rimanim.® V lidové tradici byla zelené vétvi pipisovana ochranna moc, Zivotnost, plodnost,
omlazeni atd. V Cechéch se vésely rizné po dome arovnéz se vaelijak zdobily. Rikalo se jim
polaznicky, Séedrék ¢i esti. Pravdépodobné tak i vanocni strom vychézi z velké skupiny
obradni zeleng, i kdyZ s ni ma ve skute¢nosti pramal o spoletného.

Pivodem véanoc¢niho stromu se zabyvalo mnoho badateli. Jeho vznik se tak spojuje
s pohanskym kultem stromu ¢i se stromem z rgjskych her. Jisté je, Ze tento zvyk pochazi
z némeckych zemi. V alsaskych pramenech se 0 ném vynoiuji zminky v 16. stoleti. Tyto tzv.
vanoéni maje byly zpocatku obycgem mestskych stavovskych spolecnosti, cecht a
méstanské honorace. Jiz v té dobé byly vyzyvany déti, aby s ze stromu otrhaly jablka a
ofechy. Z tohoto prostiedi se vanocni strom zatal postupné pienaSet do sidel Sechtica,
bohatych méstana ¢i domi Grednika. Na sklonku 18. stoleti nastal vzestup nového obyceje.
Strom sdary a svétly se roz&iiil do viech nsmeckych oblasti (zprvu jen mezi evangeliky).®
Poznamenani hodné je to, Ze uz tehdy se kritizovalo plenéni lesniho porostu kvili tomuto
vano¢nimu symbolu. Postup vano¢niho stromku byl v katolickych oblastech zdrZzovén, nebot’
zde se udrzovala tradice betlému a MikuléSe. V 19. stoleti vSak podiehly i tyto oblasti, véetné
¢eskych.

Nositeli tohoto obyceje se staly me&tanské vrstvy, protoZe v obdobi tzv. biedermeieru se
kladl diraz na rodinny Zivot, Utulnou domécnost a hlavné déti a stromecek s darky pro déti
tomuto postoji odpovidal. V ¢eskych zemich se zvyk Sitil ngien z némeckych rodin, ale také
z ¢eskych mestanskych a intelektudlnich vrstev. Z me¢stanského prostiedi se vanoéni strom
pomalu dostéval i na venkov. Nékde hned zlidovél a nékde tento proces ani nezacal. Jesté na
zacatku 20. stoleti nebyl zvyk vanocniho stromu rozSifen ve vSech oblastech, protoze

piedevSim na venkové pieviadaly staré zvyklosti, mezi kterymi bylo stavéni betlémi a

® Frolcova, V.,Veterkova, E.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 242.
% Tamtéz, s. 245.
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zdobeni vétvicek. Teprve po prvni svétové vélce se vanoeni stromecek zacal zabydlovat ve
venkovskych stavenich. Z toho vyplyvd, Ze tradice strojeni jehlicnanu na Vanoce je
VvV podstaté umélym vytvorem, ktery je ¢isté mé&anského ptvodu a ktery vznikl v pomérné
nedavné dobé. Zvyk stavét verginy strom na naméstich se v Evropé ujal po prvni svétové
vélce. U nés tuto tradici zaloZil Rudolf Tésnohlidek, ktery v roce 1919 nasel na Stédry den
v lese opustené dévcatko. Pozdéji prisel snapadem zaloZit charitativni akci pro déti bez
domova. A protozZe déveatko naSel pod smrkem, zaloZil tradici vanocniho stromu spojeného
s charitou. Prvni vanogni strom se tak rozsvitil 13. 12. 1924.%” Strom ma pro vsechny silny
socidni motiv, pouta k sob¢ lidi na okrgji spolecnosti a symbolizuje pomoc a sounalezitost.
Neni proto divu, Ze se s verejnym stromem spojovaly razné charitativni akce.

K vanocnimu stromku neodmyslitelné patii i ozdoby, které rovnéZ prody dlouhym
vyvojem. Prvni ozdobeni stromku (a stim i jeho vznik) je spojovano slegendou o opatu
Kolumbénovi, ktery pasobil v Burgundsku, kde v té dob¢ Zili pohané. JelikoZ jim chtél opat
priblizit svdtek narozeni Krista, necha nazdobit starobyly jehlicnan, ktery mistni uctivali
v dob¢ zimniho slunovratu. VyuZzil k tomu zapdlenych pochodni ve tvaru kiize, kterymi
piilakal pozornost mistnich lidi. Poté jim vypravél piibsh o narozeni Krista.®®

Stromky byly zpocatku zdobeny piirodnimi materidly. Nej¢astéji to byla drobna jablicka,
pozlacené orechy ¢i Si3ky. RovnéZz se na stromky veédelo razné pecivo, napt. pernicky,
precliky ¢i v naSem prostiedi znamé vizovické figurky. Jablka se nékdy susila a z kiizal se
vytvérely retézy, pripadné i jiné ozdoby. Dalsim dostupnym materidlem byl papir, ze kterého
se vyrabély riazné hvézdy, retézy ajiné tvary. Dobie poslouzily slama a kukuii¢né Susti, ze
kterych se vyrabély a dodnes vyrébi vaelijake figurky. V poloving 19. stoleti k nam zacaly
z Durynska pronikat sklenéné ozdoby, nejprve ve formé kouli. Ty se je&t¢ na pocatku 20.
stoleti stdle dovézely z Némecka, aviak nedlouho poté se rozvinula i ceskd tradice
sklengnych vénognich ozdob. Dodnes zndmé jsou napi. jablonecké perlickové ozdoby.®
Pozdgji pribyly predméty z umélé hmoty. Ceskym zvykem je zdobeni stromku ¢okol édovymi
figurkami.

Vyznamnymi zdobnymi prvky na svatecnim jehli¢nanu jsou bezpochyby svicky. V 18.
stoleti se zacaly vyrabét voskové svicky, které byly pristupné pouze majetnym vrstvam
obyvatelstva. Teprve se vznikem parafinu se dostaly sviécky do vSech doméacnosti. V 70.

®Sebelov4, Katefina. Tradice vanocnich stromi republiky [onling]. ¢.2007 [cit. 25. 12. 2011]. Dostupné

z WWW: < http://www.velkaepocha.sk/200712123921/ Tradi ce-vanocni ch-stromu-republiky.html>.

88y anoce.1px.cz [onling]. [cit. 25. 12. 2011]. Dostupné z WWW: < http://vanoce.1px.cz/historie/vanocni-
stromek.html>.

% Koura, P., Kourova P.: Ceské Vanoce od vzniku republiky do sametové revoluce, Dokoran, Praha 2010, s. 19
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letech 19. stoleti se pro né zacaly vyrdbét kovové drzaky (u nas znamé jako Zabky, skiipce,
klipsy). Od 20. let 20. stoleti se u nas pouzivalo elektrické osvétleni, avsak do 60. let
pievaZzovaly voskové sviéky. Dnes si naopak vétdina rodin neumi predstavit stromecek bez

elektrickych, barevnych a povétdinou blikgjicich svétélek.

4.4 Je7iSek a jini vanoéni darci

Tradice rozn&Seni darki mimozemskymi postavami byla znama jiz ve stredoveku.
Véno¢nich dérci existovalo nekolik a historie vzniku a vyvoje byla velmi spletitd Jednim
z nejzndmgjsich darci byl a v nekterych zemich zistal svaty Mikulds”. Reformétor Martin
Luther™® jg v protestantském Némecku 16. stoleti nahradil svatym Kristem a tento zvyk se
postupné ujal ve stredni Evropg. V ¢eském prostiedi se JeZiSek objevil jiz v 17. stoleti.”> Ml
pomocniky (andélicky), po kterych posilal darky. Pokud déarky nosil sam, byl neviditelny.
Jinde se objevoval v podobé maskované postavy, ktera svym vzhledem odkazovala na
némeckého Christkinda’ (napt. Kristydle v Podkrkonos).

Krome JeZiSka jsou nam znamy i dvé dalSi postavy, které obdarovévaji déti. Ty vzdaeng
odkazuji na MikuléSe, aviak uz se jedna o svétské bytosti, které s jsou vzhledové podobné,
byt maji riznd jména. Jedna se predeviim o postavy, které vypadgi jako bodii starici.
V Anglii to byl Father Christmas — Otec Vénoc. Postava, ktera predstavovala ,, staré Vanoce",
neméla nic spolecného s davanim darkt. Déti mély svého viastniho darce, kterym nebyl nikdo
jiny nez MikulaS, avSak ten rozdava darky jiz na zacaku prosince. Teprve po uvedeni dila
The Night Before Christmas od Clementa Clarka Moorea, ziskal Otec VVanoc veselou podobu
a darcovskou tlohu™. Pozdji Otec Véanoc splynul se Santa Clausem, presto jsou tyto postavy
historicky rozdilné. Podoba Santa Clause byla utvarend americkymi literdty a ilustratory
v pribéhu 19. stoleti, avSak vSeobecné zndmou podobu ziskal diky vytvarnikovi Haddonu

01 v geském prostiedi Mikul 43 naddle dava déarky, avak v porovnani s darky od JeZiska jsou to drobnosti.

™ Némecky teolog, reformétor a zakladatel protestantismu.

2 Frolcov, V.,Veserkova, E.: Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 278, 279,
295-297.

8 Dodnes Ize tuto postavu vidat v nékterych némeckych mastech, napi. Norimberku. Christkinda ztélesiuje
mlada divka, kterd vypadé jako zlaty andél. Podstatné vSak je, Ze tato postava mé narozdil od ¢eského Jeziska
vizualni podobu.

™ Gillis, John R.: A world of their own making; myth, ritual and the quest for family values, Harvard university
press, 1997, s. 103.

20

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

Sundblomovi v roce 1931 pro véanoni reklamni kampai firmy Coca-cola”™. Tim vznikla
piesna podoba vanocniho darce, ktera symbolizuje konzumni strdnku nejvyznamnéjsiho
zimniho svétku. DalSi zndmou dédeckovskou postavou je Déda Mréz. Ten se rovnéz objevil
v 19. stoleti po vzoru zapadoevropskych vanoénich darct. Za piedobraz Dédy Mréze je
povazovana postava z povidky V. F. Odojevského Moroz Ivanovi¢.”

Kdysi byla ceskym détem z politickych divodia vnucovana postava Dédy Mraze. Dnes je

jim, i kdyZ z komer¢nich davodi, podsouvan Santa Claus. Déti vSak | nadale véri na JeZiska,
ktery k ¢eskym Vanocim neodmyslitelné patti.

4.5 Vanoce ve 20. stoleti

Vénoce byly pavodné kolektivnim svatkem. Lidé se v prabéhu vanoeni doby poraznu
setkévali. At uz to bylo pii pochiizkach po domech, pri uli¢nich radovéankach, ¢i chozeni po
kostelech a pamatnych mistech. Lidé se neustdle setkvali. S postupem ¢asu se vanocéni
oslavy stahly do soukromi. Tak se tomu napt. stalo v 2. poloving 19. stoleti v Anglii”’, kdy se
stiedostavovské vrstvy zag¢aly vice zamérovat na rodinu. Podobné tomu bylo i jinde
v Evropé. V té dobe¢ se rozSiroval i kult ditéte. Radost v détskych ocich byla radosti rodici a
atmosféra Vanoc, umocnéna dérky a kouzelnym svétlem svicek, to umoziiovala. Stédry veser
se stal svétkem déti".

Ve 20. stoleti se v kazdé domacnosti kladl diraz na vanoéni svatky jako na svétky rodiny.
Doba prala i méné majetnym lidem, aby si na Vanoce dopidli kdysi nedostupné dérky ci
mnozstvi jidla. Jiz ve ,zlaté é€’ prvni republiky se zacala vytlatovat duchovni stranka
Vénoc konzumem. Srozkvétem reklamy prichézela touha po dércich z plakata, po tréaveni
Vanoc na horéch, po dobrém jidle a piti apod. Svatecni jidlo si zachovavalo stdle tradi¢ni réz,
aviak zacalo pribyvat ryb, které byly do té doby spiSe vysadou bohatSich vrstev. V této dobg
se jeste dodrzovaly razné tradice, predevSim na venkové, ale i v Praze. Praha davila cely
prosinec. Slavil se Mikul&s, sv. Barbora, chodilo se do kosteli a také do hospod, po domech
chodily ometati a ometatky. To vSe se drzelo az do 30. let 20. stoleti, nékde i déle. Zlom
zigmeé nastal aZ s piichodem okupace a zacdtkem druhé svétové vaky. | kdyZz se nabizely
nakladn¢jsi darky, na odbyt moc nedly, nebot’ ve skutecnosti bylo stéle téZ8i sehnat i zakladni

™ Frolcov, V.,Veterkova, E.: Evropské Vanace v tradicich lidové kultury, VySehrad, Praha 2010, s. 298, 299.
6 Tamtéz, s. 302, 303.

7 Gillis, John R.: A world of their own making; myth, ritual and the quest for family values, Harvard university

press, 1997, s. 101.
8 To potvrdili bshem rozhovoru v bez vyjimky v&ichni respondenti.
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potraviny.” Lidé se tak opst uskromnili a ¢éstegns se vrétili k duchovni podstaté Vanoc. Lidé
vzpominali na své piibuzné, kteri skoncili ve vézenich, nebo koncentraénich taborech.
Zamysleli se nad vlastni existenci, snazili se s tyto svéatky uZit jak nejlépe mohli i bez
drahych darku ¢i prohybgjicich se stolu sjidlem. | kdyZ se nacisté snaZili potl&tit kiestansky
puvod, Vanoce jako takové nezakazali. Dokonce i ve vézenich bylo trestancim davano na
Stedry veser vic jidla, nebo se mohli sejit v jedné mistnosti a svétek oslavit spolecns.®’ Po
vélce se zataly Vanoce vyvijet Upln¢ jinym smérem. Komunisté se v 50. letech snaZili
zlikvidovat prvorepublikové zvyky i duchovni aspekt vanoénich svatkui. V 2. poloving 50. let
se zaxtala zlepSovat zasobovaci situace a pravé vtomto obdobi zacaly Vanoce nabirat
konzumnéjSiho charakteru. V této dobé se rovnéz hlavnim jidlem Stédrovecerniho stolu stal
bramborovy salat skaprem. Diive se kapr délal ,na ¢erno* sknedlikem a aZ pozdgji se
objevil bramborovy salét. Ten jeSt¢ do druhé svétove valky mél postni charakter. VV 60. letech
se vSak v saldtu zacala objevovat Sunka nebo saldm a dokonce i kapr zacal byt nahrazovan
fizkem. Tak vanoeni svétky ziskaly definitivné konzumni charakter.®' V 70. letech se lidé
jeste vice stahli do soukromi. O Vanocich se ¢asto hrdly stolni hry, které déti dostaly pod
stromecek, obcas se v nekterych rodinach lilo olovo, poustély lodi¢ky nebo se rozkrajovalo
jablko; jiné zvyky se objevovaly jen zridka a pokud je nékdo dodrzoval, byly to
vicegeneracni rodiny. Smasovym rozSifenim televize uz vsak ani tyto obycee nebyly
potieba. Po veteri a rozbaleni dérki zasalo byt zvykem sledovat pohédky®. Ty se staly
oblibenymi nejen u déti, ale i dospélych, protoZze béhem roku se zgjimavych pofadi moc
nedavalo a navic existovala jen jedna stanice. Vanoce se postupné zmenily na vyprézdnéné a
stereotypni svétky.

Po sametové revoluci nastal obrovsky zlom, najednou nebylo nic zakézano, vSechno bylo
dovoleno a nikdo nikomu nic nevnucoval. Na druhou stranu se vanoc¢ni svatky staly
opulentn&j&imi, drazsimi a konzumnéjSimi. Jedni takovému traveni Vanoc podléhgji, druzi se
bréni a snaZi se vrétit k podstat¢ tohoto vyznamného svétku. A o tom, jak lidé vnimaji

Vanoce dnesjei tato prace.

 Koura, P., Kourova, P.: Ceské VVanoce od vzniku republiky do sametové revoluce, Dokoréan, Praha 2010,s. 58
8 Tamté?, s. 85.

8 Tamtéz, s. 252-257.

8 Jak potvrdili nekteii z dotazovanych respondentii, je sledovéni pohédek stéle oblibenou &t&droveserni zabavou.
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5. Analyza rozhovor i o souéasnych Vanocich

V této praci jsem se pokusila zmapovat pribéh a vyznam vanoc pro oslovenou skupinu
soucasnikii — a to na jedné strané pro rodiny tficdnika sdétmi a na stran¢ druhé pro lidi
kolem Sedeséti let. Chtéla jsem zjistit nazory a postoje téchto dvou generacnich skupin ke
slaveni Vanoc. Sledovala jsem, co se jim natomto svétku libi, pro¢ je stde oslovuje a co jim
Zjgich pohledu viastné prinasi. Osnovu rozhovoru jsem rozdélila do nékolika problémovych
okruht: priprava a prabéh vanoc¢nich svétka, vyznam vanocnich svétka, negativa a

nedostatky vano¢nich svétki, budoucnost slaveni Vanoc.
5.1 P¥iprava a pribéh vano¢nich svétka

Kazdy rozhovor jsem zaginala timto tématem, nebot’ jsem chtéla, aby se respondenti sami
rozmluvili o tom, jak se na Vénoce pripravuji, kdy nan¢ zacinaji myslet, kdy kupuji darky, co
je napadne, kdyZz udlySi slovo Vénoce atp. Prekvapujici pro mne bylo, kdyz vétSina
respondenti nevédéla, jak ma odpovédét nebo jak zatit. Po chvilce rozmysleni v3ak
dotazovani zacali mluvit o dércich, piipravach na Vanoce, o peteni, o zdobeni stromecku
apod.

JelikoZ je to obSirné téma skékali respondenti z tématu do tématu. Proto jsem se po
Gvodnim rozmluveni soustiedila jiZ pfimo na jednotlivé tématické okruhy, které jsem chtéla
sledovat: prvni asociace, po¢étky piiprav, dérky apribéh Stédrého dne.

Prvni asociace

Prvni otdzkou bylo, co respondenty napadne, kdyZ se rekne Vanoce. Chtéla jsem vedet,
s¢im s predevSim Vanoce spojuji, jaké maji prvni asociace pii vysloveni nazvu tohoto
svétku. Respondenti vétSinou odpovidali, Ze si ihned vybavi stromecek, ozdoby, vani jehlici,
darky, cukrovi — tedy typické vano¢ni symboly. Ty jmenovali, i kdyZ v raizném poradi a
rozsahu, v podstaté vsichni, jak mladi tak starSi a jak Zeny tak muzi. Jedna z dotazovanych

zduraznila, Ze si Vanoce neumi predstavit bez ohné, svétla, které k tomuto zimnimu svatku
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neodmyslitelné patif: , ... na stromecku mame svicky, venku méme svétla. Hodné svetla.“

Ojedinéle se objevily jiné asociace. Jedna z dotazovanych, kterd nema k Vénocam, jak
vyplynulo z prabéhu celého rozhovoru, nikterak viely vztah (hlavné kvili nutnosti nakupu
dérku) reagovalai v prvni asociaci jednoznatné negativné: , Tady je ten problém, Ze kdyZ se
7ekne Vanoce, tak [ mne napadne] to, Ze kazdymu musim dat darek... To je praveé to blby, ten
2vyk, Ze kaZdy musi dostavat ty darky.“®* Opravéar motorovych vozidel si jako jediny ze viech
dotazovanych spojuje Véanoce predevdim sNarozenim Pan¢, sJeZiSem Kristem: ,Oslava
zrozeni JeZie Krista, to predevdim, jako no.“® Kosmeticka v diichodu si zavzpominala na
dobu, kdy den pied Stédrym dnem chodila do klubu a tam se setkévala s piételi: , To ja rads
byla vzdycky nekde v cudu. Chodila jsem do spolecnosti, vzdycky den pred Seédrym dnem
jsem chodila do Décka, to byl takovy bar v Praze, tam chodili znami lidé.“® Podobné si na
mladi zavzpominal dalSi starSi respondent. Ten na otdzku, co jg napadne, kdyZ se fekne
Vénoce, bezprostredné uvedl: , To je ale hezky kiuk, protoZe kdyZ mi bylo 13-14 let, tak na
Vanoce se cela rodina chystala na Sédry vecer, vichni byli nervozni, tak jsem se vzdycky
sebral a ode3el pryc. Zili jsme tehda vjiznich Cechach, tam byla takova fabrika a z ni
vychézely holky a rikaly: ,to je ale hezky kluk'. Domi jsem pak Sel potéSeny, Ze jsem hezky
kluk.“3" Pstasedesétilety penzista si zase spojuje Vanoce s chalupou, na kterou jezdi préave
proto, aby si tyto svéatky vychutna: , A pred Vanoci s beru dovolenou na tyden a jedu na
chalupu... ve si tam nachystam, uvasim, nazdobim...“% A tak respondenti kromé tradicnich
symbolt pritazovali k Vénocam v jednotlivych ptipadech individudni prijemné z&Zitky,
které magji specificky vyznam préavé jenom pro jednotlivého dotazovaného respondenta. Tyto
z&7itky odpovidaly na jedné stran¢ milym a piijemnym opakovanym zkuSenostem (chalupa,
pratel ska setkani) a na stran¢ druhé ndhodnym situacim (,, hezky chlapec*) — v obou rovinéch

na pozadi Vanoc.

Pripravy navano¢ni svatky

Pocétky priprav na Vanoce miZzeme ¢asto zaznamenat uZ v iijnu. Obchodnici a médiajiz

Vv této dobe zacingji svij tah na zékazniky, popr. ¢tenare ¢i divaky. Osloveni respondenti vak

8 Resp. &. 6: Zena, 62 let, SOU, cukrérka. Kromé této dotazované sei nikolik dalSich respondenti o svétle
zminilo, avSak mu nepiikladalo tak velky vyznam.

8 Resp. &. 1: Zena, 58 let, SS, v domécnosti.

85Reﬁp. ¢. 2: muz, 59 let, SOU, opravét motorovych vozidel/ podnikatel.

8 Resp. ¢&. 3: Zena, 63 let, SOU, v dichodu.

¥ Resp. &. 5: muz, 58 let, VS, pogitasovy grafik.

% Resp. &. 8: muz, 65 let, SS, v dicchodu.
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vétSinou zacingji myslet na VVanoce a véci kolem nich az koncem listopadu. Ten velky shon
v3ak zacind aZz po Mikul&si, tim pro mnohé nastéva opravdové vanocni obdobi, doba priprav
a téSeni se. Nepatrnou vyjimkou jsou osoby, které postupné béhem roku nakupuji darky
(, Pripravuju se na né vliastne cely rok. Postupné kupuju drobné darky pro rodinu a sousedy
& pratelé“®), tedy mysli na Vanoce prabézne nebo ti, kteif zasingi s piipravami o ngco
difv. Napiiklad vedouci skautského oddilu® uZ v fijnu pese pernicky. Ojedingly piipad
»pripravy” na Vanoce ze strany manzelky jiz v |1été, uvedl surcitou nadsdzkou pocitacovy
grafik, ktery zalitoval toho, Ze v lét¢ nemuze chodit na rybiz: ,ManZelka déla specidlni
rybizovou marmeladu, ktera je jen na Vanoce, takze prosté se viechno v |été sebere... S ani
ud’obnout nemiizu, «

Otazka o ¢asovém obdobi pocatku piiprav na vanocéni svétky nebyla vybrana nahodou,
nebot’ predvanocni as je spojen s adventem.” Z odpovédi respondenti viak bylo zigjmé, Ze
advent je piipominan maximalné adventnim véncem, ktery je navic vnimén jen jako ozdoba

7

domova ¢i hrobu: ,, Délam vanocni a adventni vence, kluk to pak odvazi do Brna a dava to na

hroby pribuzngjm.“®

Pozoruhodné v3ak je, Ze i presto, Ze dnes mélokdo priklada adventu
VEtSi vyznam, vétSina se zatind pripravovat na vanocni svatky koncem listopadu, popr.
zacétkem prosince. Tedy pravé v dobé, kdy zagina advent. Ovsem ta tam je doba pustu a
raznych zékazi i prastek a vypravéni tgemnych piibéhi. Jediné co se zachovao je
zminény adventni vénec. Ten pochazi z poloviny 19. stoleti a neni tedy tak stary. K ndm se
dostaval postupné (stejné jako vanoc¢ni strom z Némecka) a stal se oblibenou ozdobou a2 po
roce 1989. Jednd se ale pravé jen o ozdobny prvek. Pavodni kiestansky vyznam se zcela

vytratil.

Dérky a obdarovavani

Dalsim otazka se tykala d&rki a obdarovavani. SnaZila jsem se Zjigtit jaky maji
respondenti vztah k dérkam, protoZe s pripravami na Vanoce nejvice souvisi pravé jejich
nakupovani. Dérky jako takové k tomuto svatku neodmyslitelné patii a lze tvrdit, Ze dnes

jsou Vanoce zpohledu respondentti piedevSim svatkem darkt. Dévani dara je jednim

% Resp. &. 8: muz, 65 let, SS, v diichodu.

% Resp. C: Zena, 30 let, VS, OSVC. Divod je zcelajednoduchy — pernicky se musi dobre uleZet.
% Resp. &. 5: muz, 58 let, VS, pocitatovy grafik.

%2 pPripadng i se svétky svatych, napt. sv. Martin, sv. Lucie, sv. Ondrej apod.

Resp. &. 1: Zena, 58 let, SS, v domécnosti.
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z ngjstarsich prostredki k navazovani a upeviiovani vztahi, ale i k vytvéreni zavazki.®
RovnéZ je spojeno s predstavou hojnosti a prosperity, coz je diavod pro¢ se Vanoce nesou
v duchu &gdrosti (od toho ostatné i ndzev Stédry den/veger). Jiz nad predci citili potiebu
obdarovévat, protoze jinak by se jim po cely nadsedyjici rok vedlo Spatné. Darovani darta na
Stedry den méa sva pravidla, jedna se o institucionalizované obdarovani®, tj. e se od jedince
ocekavd, Ze pri urcité socidng urcené svatecni prilezitosti daruje urcité osobé ¢i osobdm dar.
Darovéni je svdzano a ur¢ovano pravidly té které svatecni prileZitosti. Stim souvisi tlak na
darce i obdarovaného. Od darce se ocekava, Ze da dar a od obdarovaného, Ze mu tento dar
oplati stejné hodnotnym darem.”® Toto ocekavani klade na lidi urgity tlak, nebot’ kazdy citi
povinnost obdarovat své nejblizsi, prétele a kolegy.”’

Pristup k darkam byl témét u vSech respondenti podobny. Naprosta vétSina kupuje
uZitecné dérky, véci, které jsou tzv. potreba: ,,My jsme se domluvili opravdu na tom, Ze se

kupuje jen to, co je nutny.“ % «99

»Nazim se whbrat néco, co si myslim, Ze by ten ¢lovek uZil.
»NO snazim se vétSinou najit neco, co se bude hodit. To je taky zdrivejSka, kdyZ jsme
dostavali déarky, ktery byly prakticky... Néco, kde neskonc¢i nekde v Supleti a bude se to

pouzivat.“ 1

»U nas to nehrozi néjaky drahy darky, ale spis ¢lovek kouka na tu praktickou
strénku, aby ten darek byl k necemu. Koupit neco, co se za mesic tiseba Soupne do skrine, to
ne. TakZe spi§, dalo by se to nazvat banalita, tieba néjaky bezny darky, véci bezného pouti,
které se tykaji teba chodu domacnosti, nebo obleceni, Ze jo, prosté takovyhle ty prakticky
véci.“ 1 Svou roli ovem hrgji i finanéni moznosti: , A néjakou blbost jen aby se nereklo? To
ne, ono je to taky otézka financi.“'% Je pochopitelné, Ze nékterym lidem se nechce utracet za
véci, které dlouho nevydrZi ¢i je ¢lovek vyuZije jen ¢astecné nebo dokonce vibec. Kazdy
z nésjiste nekdy zaZil nepiijemny pocit, kdyZ dostal néco, co se mu nelibilo nebo se naopak
netrefil do vkusu obdarovaného.

VSichni respondenti bez ohledu na generacni zakotveni se shodli na tom, Ze se darky

davaji hlavné détem. Takové darky nakupuji rodice, prarodice i dalSi pribuzni sléskou a

% Jan Sokol: Clovek a ndboZenstvi, Portdl, Praha, 2004, s. 28.

% Heath, in Kralickova Vénoeni dar v kontextu eské spolegnosti aneb Problematika symbolické smeny

z pohledu socidni a kulturni antropol ogie, rukopis, FHS, 2005, s. 21.

% Lucie Kralickova Vanoeni dar v kontextu ceské spolecnosti aneb Problematika symbolické smény z pohledu
socidni akulturni antropologie, rukopis, FHS, 2005, s. 60, 87.

" Krélickova, L.: Vanoeni dar v kontextu deské spolecnosti aneb Problematika symbolické smény z pohledu
socidni akulturni antropologie, rukopis, FHS, 2005, s. 87-90. Takovy neprijemny tlak citi i jedna

z dotazovanych (resp. ¢. 1): ,, To je préavé to blby, ten zvyk, Ze kazdy musi dostavat ty darky.”

% Resp. ¢&. 1: Zena, 58 let, SS, v domécnosti.

% Resp. H: Zena, 32 let, S, recepen.

100 Resp. D: muz, 39 let, VS, podnikatel.

101 Resp. &. 2: muz, 59 let, opravé motorovych vozidel/ podnikatel.

192 Resp. &. 2: muz, 59 let, opravér motorovych vozidel/ podnikatel.
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e

navic se t&i i na jgich rozbalovani, nebot’ sami jsou zvédavi na to, jak dité na darovany
piedmét zareaguje: , Ze udélam Stastnyho myho syna hlavne, Ze teda vidim ty rozzaseny oci,tu

«103

nedockavost, co bude pod tim stromeckem...” ™, Tak ty darky jsou hlavne pro vnuka, on s je

v ™7

nejvic ugje..**** Vet&inou je radost velikd, nebot’ dsti potssi témek jakéakoli hracka: , Tem
stacf ply3ak, auticko, panenka.“'%®

Na vybér a smérovani darka ma predevsim vliv generacni faktor, nebot vétSina
dotazovanych uvedla, Ze se sdarky hledi pravé na déti a u dospélych se uz tolik nefesi,
protoZe vétSinu véci si mohou sami koupit: ,, Tak se to kupuje vnukovi, my dospeli toho zase
moc nepotrebujeme a hlavné, kdyz uz néco chceme, tak si to sami koupime.**%®

Ovsem ne kazdy s miZe dovolit koupit si v3e, co potiebuje a proto potiebny, avsak
nedostupny dérek vzdy potési. Takové darky dévaji predevSim dospélé déti svym rodicam:
»Rodicum shanime to, co treba chteéji nebo potrebuji. Takhle jsem jim prredioni koupili
gril 27

V nékterych rodinach se dérky vyiesily formou dohody, aby se pirededo tomu, Ze nékdo
dostane nechténou véc nebo se naopak dostane do situace, kdy nevi co dat.'%. Avsak takova
domluva vétSinou nefunguje stoprocentné, ale pouze castecné, protoZze darce chce
obdarovaného potésit ,nécim navic* atim jg prekvapit a potésit: ,,Pro dospély, pro nase a
takovy mame spiS domluvu, Ze s vymenime flasky nez proste 7eSit... jak kdy no, mgim
rodiciim i Petrove mamce jsme vzdycky kupovali néco navic, aby to nebyla prosté jenom ta
flaska.“'® ,My si davame vétSinou to, na ¢em se domluvime. Hlavné teda s manZelem. Ten
m¢ ale taky kolikrat nastve, protoZe koupi neco navic... no, ja mu teda taky koupim néjakou
drobnost, ale kolikrat on koupi neco... no treba drazsiho a nebo naopak Uplnou ptékovinu.
To snaSima je to jednodussi, tam se to domluvi a hotovo. | kdyZ oni zase kupujou hodné
darkii synovi... TakZe se pak jim snazim dat i néco navic, aby je to taky asposi trochu

1 110

prekvapilo... »,No a my dospeli si davame spis neco uZitecného, neco co se hodi no... i

kdyz treba j& se snaZim koupit i nejakou drobnost, ktera potesi... napriklad treba svicku, nebo

mydlo... ono to je takovy vdécny, Ze to vétdinou poted.«

103 Resp. A: Zena, 29 let, SS, na materské dovolené.

104 Resp. &. 9: Zena, 59 let, SOU, pokojska.

105 Resp. H: Zena, 32 let, SS, recepeni.

106 Resp. €. 7: muz, 60 let, SOU, podnikatel.

197 Resp. E: Zena, 31 let, SS, asistentka/ na mateiské dovolené.

198 \/ tomto piipads si dospéli nejeasts]i davaji |ahev alkoholu nebo podobnych pochutin (bonboniéry, cukrovi,
exatické pokrmy, ...).

109 Resp. C: Zena, 30 let, VS, OSVC.

119 Resp. I: Zena, 34 let, SS, prodavaika.

111 Resp. H: Zena, 32 let, SS, recepeni.
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Z genderového hlediska je jednoznacné, Ze darky vétSinou vybirgji Zeny. To bylo patrné
zrozhovora s dotazovanymi, kteti Ziji v manZelském svazku ¢i ve spolecné domacnosti.
Takoveé rodiny vétSinou davaji spolecné déarky, které vybira nézné pohlavi: ,No tak to spis
kupuje Zena a ne ja. Ja ani ty darky vybirat moc neumim.**2

Nikdo ze souboru respondenti se vSak neuchyluje k darkovym poukézkam, které vsem
dotazovanym prijdou neosobni a ani nemgji to pravé kouzlo darku ,,... jA mamrada, kdyz se
da néjaky hmatatelny darek, aby to byla krabice, aby to byl zabaleny hezky darecek

v darkovym papire. '

Stedry den

Samotné slaveni Vanoc, resp. Stédrého dne a vecera probiha podle respondentii ve viech
rodindch v zésadé stegjné. VSichni se béhem dne pripravuji k veceru: vari, pecou, stroji
stromek. Nekteti z dotazovanych vyjimecné jedte v rychlosti bali darky nebo je dokonce

kupuiji: , ... jak to nekdy opravdu nechame na posledni chvili tak se pak stava, Ze toho

«114

dvaadvacatého nemdm ani darek... pak je balim ctyriadvacatého... ... tak jsem je

kupovala tieba tejden pred Vanocemi... no a nebo i na Sédry den, kdyz to bylo nutny.“
Slaveni Stédrého vegera nejvyznamngjsiho svétku v roce zagina u vech rodin veseii. Od
60. let 20. stoleti se jako tradicni vanogni jidlo ustdlil bramborovy salét, kapr a u? i fizek.*®
Tyto pokrmy zastévaji i nadae nedilnou soucésti Stédrovecerniho stolu, kdy jsou doplnény
cukrovim & véanockou, vyjimegng i postnimi pokrmy™’ nebo , tradicnimi jidly“, ktera bylo
zvykem pripravovat v rodinach respondentt v dob¢ jgich détstvi: ,Doma se treba ta jidla
jedla s urcitym zamerem, aby se po cely rok néjak darilo... ja jsem treba zvykly na kubu, pro

«118

mne je to vanocni jidlo, jsem na néj zvykly od detstvi...* ™ ... mam takovou velmi doZitou

rybi polévku, to je moje specialita, naucil jsme seji od babicky.“™° Kapr je pro vétsinu rodin

120

skutecn¢ vanocnim jidlem, behem roku si jg nikdo™" z dotazovanych nekupuje. Dokonce i

112 Resp. F: muz, 35 let, VS, IT technik.

13 Resp. A: Zena, 29 let, SS, na materské dovolené.

14 Resp. C: Zena, 30 let, VS, OSVC.

15 Resp. &. 1: Zena, 58 let, SS, v domécnosti.

118 K oura, P., Kourova, P.:Ceské Vanoce od vzniku republiky do sametové revoluce, Dokoran, Praha 2010,

s. 252.

17 postni jidla se piipravovala z obilovin, lugEnin, zeleniny, ovoce a hub. RovnéZ petivo ma postni réz. Tato
jidla byla rovnéz symbolem hojnosti a bohatstvi.

118 Resp. D: muz, 39 let, VS, podnikatel.

19 Resp. &. 8: muz, 65 let, SS, v diichodu. Ryba byla rovnéZ povaZovéna za postni pokrm. V souvislosti s Vanoci
méadnes jiny vyznam aje predevSim vnimanajako jidlo, které je uréeno pro Stédrovecerni tabuli.

120 gkutesng nikdo z dotazovanych osob se nezminil, Ze by si dopiaval kapra béhem celého roku.
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vadnivy rybér, ktery byl mezi respondenty, chyta kapra jen na Vanoce: ,Na Stedry den jdu
brzy rano na ryby, na kapra. Sedim, dokud neulovim. Hned jak kapra ulovim, odnesu ho
domii a manzelka ho pripravi. Jindy kapra nechytdm. As proto, Ze ja ryby ani ngim a Zena
méa kapra jako vanocni jidlo.“*? V nekterych rodinach se kromé kapra podava veprovy iizek

122

nebo obalovana ¢i smazena vinnd klobasa““, protoZze nékdo z pribuznych rybu neji.

Duvodem také je, Ze priprava téchto pokrmu je jednodusSi, nebo nehrozi nebezpeti zaskoceni
kosti v krku. Z&dny z respondentt si neumi predstavit VVanoce bez cukrovi. Recepty na ngj se
v rodinach dédi z generace na generaci a nikdo ze skupiny respondenti nezkousi nové druhy
sladkosti. VétSinou je pece pani domu, nebo jeji maminka, pripadné tchyné. Prekvapil mne
pétaSedesétilety chalupér, ktery jako jediny z dotazovanych muzi pece cukrovi. AvSak i zde
figuruje Zenska ruka — jeho Zenamu vzdy pripravi tésto.

123

Ponékud neobvyklé je to, Ze se nekteti~ respondenti shodli natom, Ze nasledujici den s

pochutndvaji na chlebiccich, nebot’ ty se obvykle konzumuji na Silvestra: ,No v piilce

«124 No a kdyz se nekdo

lednicky mam Stedrovecerni veceri a v druhé peilce mam chlebicky.
zastavi, tak mém prichystané chlebicky...“*® , Druhy den réno ud’obavame chiebicky.. ' U
v3ech dotazovanych nesmi na vanocnim stole chybét alkohol, kterym s po veceti pripiji na
zdravi.

Po jidle se v rodinach s détmi vSichni presouvaji k vano¢nimu stromku s darky. Dodrzuje
se zvyk nendpadné zazvonit na zvonetek na znameni, Ze JeZiSek néco necha pod
rozsvicenym jehlicnanem. Tuto funkci vétSinou vykonava hlava rodiny, tedy otec, popt.
dédecek. Po dlouhém rozbalovani a zkoumani dérka se v rodinach vétsinove useda k televizi:
. --- Nekdy se treba koukneme na pohadku, ale dneska davaj furt to samy, takZe se na ni spis
koukaji deti a nekdy i prarodice, kdy? je to treba starsi pohadka, tak zavzpomingj.. " , ...
to uZ se valime a povidame. Bud’ koukame na pohadky, ale vétSinou jsou hrizy, takze... ktery

13 128

vSichni zname, ale vétSinou to nereSime... »--- Svnukem se pak koukame na pohadky...

mém je rad, i kdyZ je znam..“'® Vénoeni pohéadky tak i naddle lakaji celé rodiny

121 Resp. ¢. 5: muz, 58 let, VS, pogitasovy grafik.

122 3ako &&droveserni pokrm je vinna klobasa bszna predevaim v oblasti strednich Cech. V&ichni moji
respondenti Ziji ve Stredoceském kraji atento jejich regionalni ptivod se v jejich vypovédich jasné promitl.
123 Jednal 0 se celkem o tii osoby z celé skupiny respondenti.

124 Resp. G: Zena, 29 let, SS, policistka.

125 Resp. &. 8: muz, 65 let, SS, v dichodu.

126 Resp. ¢. 5: muz, 58 let, VS, pogitasovy grafik.

27 Resp. H: Zena, 32 let, SS, recepéni.

128 Resp. C: Zena, 30 let, VS, OSVC.

129 Resp. &. 7: muz, 60 let, SOU, podnikatel.
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k televiznim obrazovkadm. Sledovani pohéadek v televizi o vano¢nim ¢ase se stalo ur¢itym
fenoménem soucasnych vanocnich svétka.

Neékteri se ovSem bez televize obejdou. Bud’ s povidaji: , Stchanem si popovidame. Je to
takova rodinna idylka. Pobavime se spolu a tak...“**® Nebo se ojedingle vénuji vanosnim
zvykam: ,, ... a taky rozkrajujeme jablicka, nebo poustime skorrapky, me¢ to désne bavi a
myslim, Ze to k tomu pat/...“ ™

Neobvykly prabsh traveni ¢asti Stédrého vecera popsala devétapadesétileta listonodka:
. .. Spritelem chodime k sousediim a tam s nima hrajeme rizzné hry, treba Clovéce, nezlob
sel“*¥2 \/zhledem k tomu, Ze se Stedry veser vzdy trévil pouze v rodinném kruhu a u vech
ostatnich dotazovanych tomu nebylo jinak, byla tato odpoveéd’ prekvapiva. Zda se, Ze kdyZ uz

133 gnazi se nekteri lidé

neslavi Vanoce se svou rodinou (tj. se svymi détmi ajejich rodinami)
vySSiho veéku vanoeni svétky travit v kolektivu s podobné smySlgjicimi prateli. Sprételi a
§rsi rodinou se stykaji i ostatni respondenti, aviak az na Stépana, nebo den pied sv.
Stepanem, tedy na BoZi hod vanoéni, piipadng i mezi svétky, kdy méatada lidi dovolenou.
Svétecnost se u nekterych rodin neprojevuje jen v jidle. Kromé svétecniho obleceni, se
respondenti zminovali 0 svatecnim nadobi ¢i prostirani: ,, ... [manzelka] prostira svatecni

ubrus, stavi na néj adventni venec.. “**

»-.. Vyndavame speciélni pribory, ty jsou po Zeniné
babicce...“** Tito dotazovani v&ak byli vyjimkou a pokud se jini zminili o svétetnich
piredmétech, resp. nadobi, byly to spiSe vzpominky z détstvi nebo vzpominky na prarodice:
,KdyZ jeite Zila babicka, tak se vyndavaly slavnostni talire...“* V&t&ina respondenti viak
nema zvl&ste urdené predmety’®’, které pouZiva jenom na Vanoce. Vyjimetnost tohoto
svatku se promita v celkové vyzdobé domova, protoZe vanocni motivy |ze pouZit jenom ve
vano¢nim obdobi. | ti respondenti, ktefi se ojedinéle vyjadiovali o Vénocich odmitave, si byt
¢i dam vyzdobi ngjakou vétvickou ¢i svickami. Vyjimkou byla penzistka, kterd se
prileZitostné zabyva kosmetickymi sluZzbami a k VVanocam nema zadny zvl&Stni osobni vztah.
Navic je uz nekolik let v podstaté viibec nedavi. Nicméné v rozhovoru pripustila, respektive

s prévé uveédomila, Ze by svij byt mohla vyzdobit alespon pro nékoho jiného: ,,No, mohla

120 Resp. F: muz, 35 let, VS, IT technik.

3! Resp. G: Zena, 29 let, SS, policistka.

132 Resp. &. 4: Zena, 59 let, SOU, postovn( Giednice.

133 Svou roli zde miizou hrét narugené mezigeneraini vztahy.

134 Resp. ¢. 5: muz, 58 let, VS, pogitasovy grafik.

135 Resp. CH: muz, 34 let, SS, asistent v CK.

1% Resp. A: Zena, 29 let, SS, na mateiské dovolené.

137 O posvétnych predmetech, které jsou uréeny pouze pro dany svétek Gi ritudl viz. Sokol, J.: Clovek a
néboZenstvi, Portél, Praha, 2004, s. 20.

30

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

jsem sem letos dat aspor néjakou tu vetev, kdyZ sem chodi ty zakaznice...“**® Pokud
dotazovani mluvili o vyzdobé, jednalo se vétSinou o vanoéni ozdoby, predméty s vanocnimi
motivy, které se pokladagji na stil ¢i na parapet a také vystiihovani a nésledné lepeni
papirovych vlocek atp. Velkolepou vyzdobu témer nikdo nepovazuje za duleZitou. Vyzdobu
respondenti vnimaji i jako ndmahu, jako néco, na co je potieba ¢as, kterého je podle
dotazovanych mélo, achut'. AvSak i zde se nadlo par vyjimek, pro které je nemyslitelné davit
vanocéni svétky s jednoduchou vyzdobou ¢i dokonce vibec bez ozdob: ... Ze si ozdobujeme
rizné byt, s ozdobujeme vanochima ozdobami, davame si svicny do oken, zdobime s

«139

vétvickami prosté balkon, coz mam rada proste, vypada to hrozné hezky... »Nalepuju na

okna rizny obréazky... Okno a rozsviceny stromecek, to je symbol Vanoc.“ %

» ... pOVéSim s
tam [na okna v chalupé] zaclony, rozloZim koberecky po babicce..“'*" DvaaSedesitileta
cukréika dodavg, Ze zdobi hlavng kvili atmosfére, bez které by Vanoce nebyly tim, ¢im jsou:
.-~ POvesim vanocni zavesy, svicny na okna... Zacinam zdobit stromecek, musi tam byt
hodné ozdob, hlavne svetélek. Cukrovi musi byt... Viine skorice, vanilky... Hlavni je ten pocit,

viiné, oheri, za oknem je tma, koledy. .. musi byt atmosféra.“**?

5.2 Vyznam vano¢nich svatkia

Vénoce jsou mezi lidmi nejvice oblibenym a nejvice odavovanym svétkem. Je to jediny
svatek, na ktery se chystime svelkym c¢asovym piedstihem. Na druhou stranu se
v souvidosti se svate¢nimi okamZiky v jinych piipadech lidé tolik nestresuji jako pravé pied
vanoénimi svétky. JednoduSe receno Vanoce maji na vsechny velky vliv.

Vliv Vénoc puasobi i na mé respondenty, ktefi se vétSinou shodli na tom, Ze je to pro né
velmi vyznamny svétek. Vyjimkou byla tiiaSedesdtiletad dichodkyns®, kterd nema
k Vanocam témér Zadny vztah, proto na mij dotaz co je pro ni na Vanocich ngjvyznamngjsi
odpovedéla, Ze nic, Ze pro ni ngisou dalezité.

Pro v3echny ostatni respondenty starSi i mladSi generace a obou pohlavi vSak Vanoce a
jegjich slaveni nezpochybnitelny vyznam mély. A to i presto, Ze ho skupinové i jednotliveé
reflektovali v riznych polohach. Zakladnim vyznamem vano¢nich svétka je jgich slaveni s

1% Resp. &. 3: Zena, 63 let, SOU, v diichodu.

1% Resp. A: Zena, 29 let, SS, na materské dovolené.
140 Resp. G: Zena, 29 let, SS, policistka.

141 Resp. &. 8: muz, 65 let, SS, v diichodu.

142 Resp. &. 6: Zena, 62 let, SOU, cukréika.

143 Resp. ¢&. 3: Zena, 63 let, SOU, v diichodu.
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rodinou: ,,Pro nés je to opravdu tak, Ze se viichni sejdem, Ze se potkéame cela rodina i s ¢asti
rodiny, kterou normalne nevidame. A i ja prekonam odpor klidem, ke kterym cely rok

s s

nejdu... Mné rozhodnée to prindSi ten kontakt srodinou a utuZovani tech rodinnych

« 145 146

vztahiz.“*** | Jsme v&chni spolu, cela rodina. Nekdy se tieba i usmirujeme... b 20

w147

¢lovek behemtech svatkii navstivi hodné pribuznejch... »No, to slavime srodinou, Zejo...

s babickou, dédou, tetou, Ze jo... dame si darky, popovidame si, dame si néco dobryho.. .« 18
A vétSina oslovenych' zdiraznila jako nejdileZitsj vyznam vénocnich svétki pro ng
osobng i pro rodinny kolektiv klid a klidnou pohodu i vztahy: ,,Na Vanocich se mi moc libi
ten klid, ja byvam c¢asto v préci a jsemrada, Ze o téch Vanocich je to prosté klidné... nikdo se
nehada, jakoby vdchni citili, Ze jsou Vanoce“™ ,Sna#i se clovek mit néjaky ten Klid

vrodineg, doma... Nekdy se taky stane, Ze se ¢lovek treba nepohodne, ale v podstaté nejaka

«151 « 152

snaha je, aby seto drzelo v klidu, Zejo.“ ™", Jen tak zase pokecat, v klidu, v pohode.

Nadly sei takové ndzory v nichz respondenti ocenovali vanocni svétky predevsim proto,
Ze je volno. To je neduleZitéjSi napr. pro devétapadesétiletou pred Vanoci pracovné
vytiZzenou postovni Giednici: ,,Vanoce jsou pro mne jako dovolend, tim spis, kdyz se ty dny
volna spoji s vikendem.“ **3

Ale mezi skupinou respondenti se nadli i jednotlivci, ktefi maji k Vanocim opacny, méné
pragmaticky vztah a vyzdvihovali jako dalezity vyznam Vanoc specifickou vanocni
atmosféru: ,,Hlavne je to pro me Svatek. Jediny svatek, kdy jsem takova... &astna. Ja lidi
nepotrebuju, klidné bych je mohla slavit i sama a koupat se v té atmosfére.“™™* | Tedka i
hodné vnimam tu vanocni atmosféru doma, to urdité..“**> O néboZenské strénce Véanoc se
zminil ovSem jen jediny c¢lovek, pro kterého vanocni svétky predstavuji predevSim
pii pominku narozeni JeZige Krista: , Oslava zrozeni JeZie Krista, to predevdim, jako no.“**

Respondenti obou generacnich skupin tedy vétSinou vnimaji Vanoce jako rodinny svétek.
Jsou to chvile a obdobi klidu, kdy se schézi celé pribuzenstvo, nebo aspon ¢ast pribuznych.

Predeviim mladé pary sdétmi travi Stedry veder se svymi rodici nebo alespon srodici

144 Resp. C: Zena, 30 let, VS, OSVC.

145 Resp. &. 9: Zena, 59 let, SOU, pokojska.

146 Tyto dva vyroky tak naznaiuji, Ze jsou Véanoce i dobou uklidnéni pripadnych rozpor.
47 Resp. D: muz, 39 let, VS, podnikatel.

148 Resp. B: muz, 39 let, SOU, &isti¢ komunikaci.

149 Bez rozdilu veku a pohlavi.

%0 Resp. G: Zena, 29 let, SS, policistka

151 Resp. &. 2: muz, 59 let, SOU, opravar motorovych vozidel/podnikatel.
152 Resp. D: muz, 39 let, VS, podnikatel.

153 Resp. &. 4: Zena, 59, SOU, postovni (iFednice.

1% Resp. &. 6: Zena, 62 let, SOU, cukrérka.

1% Resp. B: muz, 39 let, SOU, &isti¢ komunikaci.

1% Resp. &. 2: muz, 59 let, SOU, opravé motorovych vozidel/podnikatel.
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jednoho z manZelt. Jinde se mezi rodinnymi prisludniky vyskytnou i prarodice, ¢i tety.
Vyjimecné se jednou za nékolik let tradi¢ni pocet osob u Stédrovecerniho stolu rozroste i 0
bratrance ¢i sestienice: ,, Tak nekdy, kdyZ se to nejak vydari, prijede i sestienka srodinou, ale
to nebyva tak ¢asto, protoZe bydli opravdu daleko.“*>

Pro v3echny dotazované jsou rodina a rodinné vztahy nejdileZitéjsi, i kdyz v redu
jednotlivci takova setkani praktikuji riznymi zptasoby. VétSina respondenti navstévuje své
piibuzné druhy den po Vanocich. V rodinach sdétmi se déti tési na dalSi darky, které jsou
pro n¢ prichystany také u ptibuznych. Slavnostni r&z ma i spolecny obéd. Nékteri z
dotazovanych respondentti se s pifbuznymi ¢&i &irdi rodinou schézi pred Stédrym dnem a
samotné Vanoce travi jen se svym partnerem. Jednalo se predevSim o druhou skupinu
dotazovanych, tj. lidi kolem 60 let. Respondentka, ktera VVanoce odbyva a nema k nim viely
vztah, jako jedina z dotazovanych osob starSiho véku poznamenala, Ze ,, ¢lovek je totiZ behem
nich [Vanoc] v depresi, 7e je jakoby nema divod slavit, nemé s kym.“**® Z tohoto postoje je
patrné, Ze pokud c¢loveék travi tyto svatky sam, vnitiné citi, Ze mu chybi blizka osoba, se
kterou by mohl Vénoce proZit. Proto je réd, kdyZ vanocni svatky konéi. Nikdo jiny se viak o
neptijemnych pocitech béhem Vanoc nezminil a to zigfmé proto, Ze ostatni dotazovani se
nedostali do situace, Ze by museli na Vanoce zastat Uplné sami. Z vypovédi vSech
respondentii tak vyplyvala, at’ zcela jednoznacné ¢i neprimo, reflexe zékladni hodnoty Vanoc
jako ngjvétsiho rodinného svétku.

5.3 Negativa vanoénich svéatku

V& ma své vyhody a nevyhody a Vanoce nejsou vyjimkou. SnaZila jsem se u
respondenti zjistit, jestli jim néco na vanoc¢nich svétcich vadi a zda jim néco naopak chybi.
Témer vdem respondentam vadi shon v jakékoli podobé. Napr. shanéni darkia na posedni
chvili, obrovské nékupy jidla, uklizeni apod. Nékolikrat padlo i slovo komerce. Prezdobené
obchody, vanocni vyzdoba jiZz v fijnu, reklamni kampané. To vSe vnimaji lidé negativng.
»Pravée mne prijde, Ze jako se ndm porad snaZi naznacit, Ze je to furt o tom konzumovani a o
tech drahejch darkéach.“**° ,No vadi mi ta obrovska komercializace. To vidite furt, jak lidi

nutej, aby kupovali co nejvic veci a lidi jsou zblby, tak kupujou, i kdyZ to nikdo

%7 Resp. A: Zena, 29 let, SS, na mateiské dovolené.
1% Resp. ¢. 3: Zena, 63 let, SOU, v diichodu.
%% Resp. D: muz, 39 let, VS, podnikatel.
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«180° No to &flenstvi kolem, ani nejde o ty obchody a tak, ale prosté jak lidi sami

nepotrebuje.
blazni stim, co vdechno musi udélat, nakoupit, upéct... prijde mi, Ze lidi se zni¢eho nic
zblazni a nefedl nic jinyho a to tieba dva t7i mesice dopredu.“*®* Mlada maminka mela
ohledné predcasné vyzdoby v obchodech vystizny postieh: , Tireba mné ty Vanoce v podstaté
odkoudily ty kramy, hypermarkety, protoZe pro mne bylo vzdycky to ocekavani podporeno
vyzdobou, ale kdyz ji vidite uz v 7ijnu, nebo teda listopadu, tak se na ty Vanoce prestanete
teSit, protoZe to trva prosté dlouho nez prijdou a viastne jste presyceni tech cingrlatek a
koled.“* Tato poznamka naznacila, pro¢ lidé nemaji réadi predcasnou vanoini vyzdobu
v obchodech. Snad vnitiné citi, Ze se tim vytréci jisté kouzlo.

ProtoZe nikdo*®®

nemluvil o Santa Clausovi, chtéla jsem védét, jak tuto, nam vSem
obchodniky vnucovanou, postavu vnimgji. VSichni se jednoznacné shodli na tom, Ze i kdyz
tohoto starika v ¢erveném odévu vidagji ¢asto jak v obchodech tak i v televizi, nijak jim
nevadi, protoZe se v jgich rodinach stédle drzi JeZiSek a ani jgjich déti nikdy nenapadlo, Ze by
dérky nosil nékdo jiny.

Nérocné pripravy’® na Vénoce nikdo moc negativné nevnima. VétSina povaZuje nutné
piipravné prace za nedilnou soucést aktivit, které k tomuto svatku patii. Pro
devétadvacetiletou Zenu v domécnosti je predvanocni Uklid dokonce relaxaci: ... ja s
pomalu uklizim, pozvolna si uklizim... mné to bavi, je to pro mné takowy relax.“*®® Jen jedna
z dotazovanych Zen spovzdechem uvedla, Ze musi vyvarovat na svétky: ,... jA Vanoce
prozivam vyloZené negativné. .. pokud musim stét u plotny a starat se o vareni...“*®

Nadly sei nézory, které ani tak nesouvisely s negativy ¢i nedostatky vanoénich svétka, ale
spise — z pohledu respondenti — s ,,nespravnou soudobou vanoéni atmosférou. Respondenti
hovotili o tom, Ze lidé tyto svétky nevnimaji tak, jak by meli: ,Prave mné prijde, Ze jako se
nam porad snaZi naznacit, Ze je to furt o tom konzumovani a o téch drahejch darkéch.
Malokdy se upozorni na to, Ze jeto cas, kdy s ti lidi maji odpocinout a maji se poslechnout a
maji byt spolu. Prave ten diivod téch Vanoc byl takovej, aby ti lidé spolecne ten cas trévili, ar’

jsou verici nebo ne, tak by jim to mélo prinést néco spolecnyho. KdyZ maji tu Sanci tech

160 Resp. H: Zena, 32 let, SS, recepeni.

161 Resp. CH: muz, 34 let, SS, asistent v CK.

162 Resp. E: Zena, 31 let, SS, asistentkal na matefské dovolené.

163 Nikdo z dotazovanych se nezmiioval 0 Santa Clausovi ani jako o nositeli dérkii, ani jako o vanocni ozdobe
(napt. na stromecku ¢i zdobném prvku v byté/domé). Vyjimkou byl respondent D, ktery na dotaz ohledng
budoucnosti Vanoc poznamenal, Ze je mozné, Ze tato postava nahradi Jeziska.

164 Predevaim se jedna o peseni cukrovi, uklizeni, myti oken, popiipadé o vyzdobé obydli.

165 Resp. A: Zena, 29 let, SS, na materské dovolené.

186 Resp. &. 1: Zena, 58 let, SS, v domécnosti.
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nékolika volngjch dni“*” | ... mi vadi, Ze nektef lidi s ty Vanoce jenom odbydou, Ze to

neberou tak neéjak svatecne, ani to jidlo nemaji poradny nebo spravny.“ 2% Jednaticetileté
mamince na mateiské chybi skromnost, radost z obycejného dérku: , Vemte si Ze dneska se
kaZdy predhani v cené darkii nebo tak, &l z toho, aby koupili néco, co je proste drahy.. .« 1
Podobné si posteskla i dalSi respondentka, kterda s tohoto neSvaru vsima obzvlésté u
dospivajici mladeze: , Vadi mi, kdyZ k nam prijdou manzelovy déti z prvniho manzelstvi. Jsou
takovi nevychovani, porad maji malo, chtéji to, co maji decka ve Skole, co je mddni. To se mi
nelibi, Ze nic neoceni.“"

Ddle jsem se snaZila zjistit zda respondenti ngjen vnimaji néco negativné, ae zda jim
néco na Vénocich chybi, zda néco postrédaji. Néktetri rovnou odpoveédéli, Ze jim nechybi
vibec nic. Jini postrédaji pravé ten Kklid, ktery je s Vénoci ¢asto spojovan: ,Kdyby treba lidi

«171 Ale jako vic bych privital ten

tolik nesileli, tak si myslim, Ze by ty Vanoce byly klidnejsi.
klid... nebyl takovy shon, to mi na tom tedka vadi jo.“*"? Nekteif postradaji dobré mezilidské
vztahy, jako naptiklad mlada policistka (ovlivnéna svym povolanim), ktera se zminila o tom,
Ze by byla réda, kdyby se k sob¢ lidé chovali pékné i jindy neZ jenom o Vénocich: ,,Mné by
se libilo, kdyby lidi byly na sebe hodni cely rok, dokonce je to takovy, Ze jakoby nekdo
porucil, Ze na Vanoce maji byt v&chni hodni, tak jsou, ale pak se chovaj zase §patné.“*"
Dalsim dotazovanym chybi atmosféra, piedevSim ta, kterou si pamatuji z détstvi: ,,Jo,
driv to bejvalo jiny. Hlavné, kdyz jsem byla mensi. Déti to preci jen prozivaji jinak. Vsechno
bylo takovy kouzelny. Dneska uZ to tak neberu. Chybi mi takové to nadSeni, ocekavani.“**
»Ja pochdzim ze sedmi déti a ta atmosféra byla tehdy Upiné jina. My se téSili zkazdé
malickosti. Dneska se uz viechno da koupit... Do détstvi bych se vrétila rada, bylo to prosté
jiny.
bylo pro to, e jsem to vidéla détskyma ocima...“*® Na vzpominky z détstvi odkazovaly

«15 'AS to vetdi kouzo, co bylo div... Takowy to kouzlo, co jsem vidéla difv, ale asi to

v podstaté shodné obé generace. PredevSim pohled na véno¢ni svatky détskyma ocima je

167 Resp. C: Zena, 30 let, VS, OSVC.

168 Resp. &. 8: muz, 65 let, SS, v diichodu. Tento respondent zdaraznil, Ze ke , spravné* atmosfére nélezi i
odpovidajici tradi¢ni pokrmy.

16% Resp. E: Zena, 31 let, SS, asistentka/ na mateiské dovolené.

170 Resp. G: Zena, 29 let, SS, policistka

7! Resp. H: Zena, 32 let, SS, recepeni.

172 Resp. &. 2: muz, 59 let, SOU, opravar motorovych vozidel podnikatel.
7% Resp. G: Zena, 29 let, SS, policistka.

17 Resp. I: Zena, 34 let, SS, prodavaika.

17> Resp. &. 4: Zena, 59 let, SOU, podtovni Grednice.

176 Resp. A: Zena, 29 let, SS, na materské dovolené.
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jednim z davoda, pro¢ i dnes lidé Véanoce davi stakovym nadSenim, nasazenim a snaZi se,
aby bylo vde , tak jak ma byt

Jelikoz se Vanoce davi hlavné srodinou, nékteri z dotazovanych si posteskli, Ze jim
schézi jegjich zesnuli pribuzni: ,Mne na tech Vanocich ani nic nechybi, spi§ kdyby Zli
pribuzni a rodice“*™® ,Jo, kdy? Zla babicka, bylo to jiny...“*™ Lidé se snaZi na n&
zavzpominat aspon piipitkem nebo navstévou hibitova pred ¢i po Vanocich. Vanoce jsou
tedy negjen rodinnou oslavou plnou dark, ale rovnéz i obdobim vzpominek na viastni détstvi
¢i na pribuzné, ktefi uz tento svét opustili a jejichZz pritomnost pravé v téchto svatecnich
dnech poziistalym nejvice schazi.

5.4 Budoucnost daveni Vanoc

Z&lad slaveni Vanoc zistava po dlouha obdobi témér stejny: bohaty Stédrovecerni stal a

na ném , tradiéni pokrmy* &

, Setkéni celé rodiny, dodrZzovéni alespon jednoho vanocniho
zvyku, napt. rozkrajovéani jablicka ¢i nevstavani od Stedroveterniho stolu™®. V této
souvislosti jsem chtéla zjistit pohled respondenti na budoucnost Vanoc.

Na otézku, zda si dotazovani mydli, Ze ve slaveni Vanoc nastanou do budoucna n¢jaké
zmény, mi podstatnd skupina respondenti odpovédéla, Ze se zigimé zméni v komeréni
svétek: ,Myslim si, Ze po té verici strance se to jesté vic odcizi a opravdu se ujme ten
Uchvatny trend nakupovani a predvadeni se, nazdobovéani tech domii a vSecko na efekt... tak
se to opravdu blizi kté komercializaci a tomu americkymu stylu traveni vénochich
svatkai.. 2  Tak zmeny, ono to je tezky takhle rict jaky zmeny. Co to takhle pozoruju, tak se
od dob myho miadi ty VVnoce zmenily, no. Dneska uZ je to o ty komerci. Co kdo koupi, za

kolik... Prost¢ se na nich vydélava.“'®

Jeden zrespondenti dokonce vyslovil malo
pravdépodobnou domnénku, Ze spolu skomerci a rozvojem byznysu , dojde i na JeZiska",
ktery podle jeho nézoru ustoupi postavé Santa Clause: ,, Jedind zmeéna, tak asi misto JeZiska
bude chodit Santa Claus. Jak budou obchodni 7etézce prosté aktivni no. Budou se snaZit

z toho udélat jedte vets byznys nez je.“ '3

Y77 K azdy si zavzpomina na své détstvi a chce podobné zaZitky dopiét i viastnim potomkim.
178 Resp. ¢&. 8: muz, 65 let, SS, v diichodu.

7 Resp. A: Zena, 29 let, SS, na materské dovolené.

180 Tedy bramborovy salét, kapr, vanocka, cukrovi atp.

181 Tento zvyk se dodrZuje v rodinach u v&t&iny respondenti.

182 Resp. C: Zena, 30 let, VS, OSVC.

183 Resp. &. 7: muz, 60 let, SOU, podnikatel.

184 Resp. D: muz, 39 let, VS, podnikatel.
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Dalsi z respondentt vSak v této souvislosti uvazovali o dvou moznostech — bud’ budou

vanocni svéatky materidni zaleZitosti®®, a nebo naopak, Ze lidé zpomali a vréati se
k duchovnimu aspektu Vanoc: ,Ja si myslim, Ze se ty Vanoce budou slavit dal, otdzkou je,
jestli seti lidi budou vic priklanét k ty duchovni strance nebo materialni.“ ¥, Mona budou

« 187

jeste vic komercéni nebo se to naopak néjak zpomali... » Mozna budou konzumnéjsi nebo

« 188

naopak stridméjsi. Zalezi na tom, jestli lidi dostanou rozum. » Dneska je to hlavné o

darcich ajidle, ale co sly&im a vidim kolem sebe, nekdo se snaZi navratit k tradicim.***

Nekteti z dotazovanych respondenta tuto otazku primo vztahovali osobné na sebe, tedy
uvazovali nad tim, jak se zméni oslava tohoto svétku v jgjich roding: ,,... mam malyho syna a
nevim jaky to bude za deset let aZ mu bude patnact. UZ to nebude prost¢ o tom malym
derétku, jako je to doted. Myslim si, Ze Vanoce, to bude Uplné jiny smér, Ze ns to hodi Uplné
nékam jinam...* ' | Jo, kdyby pak byly néjaky dal&i rodiny, tak by to mohlo byt veselej&
sdétma. Vnoucata uZ jsou divod néco vymejdet.“** Nado se i nekolik nazori, 7e se
v oslavéch Vanoc nic nezméni, Ze to bude stejné jako nyni: ,, Vanoce se budou slavit asi furt a
myslim, Zei za deset let to bude podobny, to se neméa uz kam posunout.. . *

Dotazované osoby se zmitiovaly, i kdyZ jen okrajové, i o tradicich a zvycich'®, které o
tomto zimnim svatku dodrzuji. Proto jsem jim poloZila otazku, zda si mydi, Ze vanoc¢ni
tradice a obyceje ustupuiji. Podstatné ¢ast ze souboru respondentt byla toho nazoru, Ze tradice
nejen ustupuji, ale spise mizi: , Tak my Zadny ty zvyky nedélame. Jako tradicné se sejdeme,
alejinak n¢jaky to hazeni pantoflem, to ne... Ti mladi uZ to nedodrZujou viibec, takze asi sety
tradice zapomenou.“** Jeden star§i respondent ze skupiny dotazovanych je dokonce

presvédéen, Ze proces zéniku vanocnich zvyku jiz je zavren: ,Mné prijde, Ze uz ty tradice

185 v/ soucasné konzumni spolegnosti hraje materidlni stranka stale vétsi roli. Ve svém vyzkumu jsem
nerealizovalarozhovory s ngjmladSimi aktéry odav Vanoc — s détmi. Presto bych alespori v této pozndmce
uvedla prekvapive reakce déti z ankety uvedené v magazinu Mladé fronty dnes. Ty na V &nocich nejvice ocenuji
darky avice volna. Rovnéz uz od Utlého détstvi vnimaji ¢asnou vyzdobu v obchodech jako komereni tah na
zékazniky: Magazin Dnes, 48/2011, s. 73; obdobné se materialni faktor ohlasil i v kresleném vtipu Vladimira
Renc¢inav deniku Pravo [ 19. 12. 2011, str. 8], kde dva dospélé postavy ajejich dité shliZi k nebi a pod obrazkem
je lapidéarni text: JEZISEK, NEBO SANTA KLAUS, KDO VYHRAJE? KDO TOHO PRINESE ViC.

18 Resp. &. 2: muz, 59 let, SOU, opravé motorovych vozidel/ podnikatel.

187 Resp. F: muz, 35 let, VS, IT technik.

188 Resp. E: Zena, 31 let, SS, asistentka/ na mateiské dovolené.

18 Resp. H: Zena, 32 let, SS, recepeni.

190 Resp. A: Zena,29 let, SS, na matefsaké dovolené.

191 Resp. ¢. 1: Zena, 58 let, SS, v domécnosti. Tento vyrok opét potvrzuje vyznam slaveni Vanoc zejména pro
mladsi déti.

192 Resp. ¢. 5: muz, 58 let, VS, pogitasovy grafik.

193 pPredevaim se skupina respondentt zminiovala o rozkrajovani jablka nebo o pousténi lodicek ze skoiépek
ofechti. RovnéZ se dodrZuje zvyk nevstavat od Stédrovecerniho stolu.

194 Resp. &. 9: Zena, 59 let, SOU, pokojska.
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davno zmizely...“'® Zéstupci mladsi generace také vypovidali, Ze tradice dodrZované o

vanocnim obdobi uZ lidi tolik neoslovuji: , ... ale celkové ty tradice si myslim, Ze opadly.* *%

, To rozhodne. Urcite [tradice ustupuji] . V dnesni dobé nikdo nic neslavi.“ 1%

Naopak v protikladu stémito nazory si nektefi z respondenta mysli, Ze urcité zvyky se
stale dodrzuji a dodrzovany budou, tedy, Ze vanoéni tradice zcela nevymizi, ale zistanou
v ur¢ité omezené podobé: ,My to sice tak néjak dodrzujeme sporadicky... Myslim si, Ze

proste lidi dodrzuji urcitych par zvykii...“'%®

13 199

»Myslim si, Ze to pijde nejakym tim stredem
no

O tom, Ze na dodrZovani vano¢nich tradic a zvyktt ma vliv rodina a to hlavné vice
generacni, se zminil devétatiicetilety doméci kutil: , To je vZdycky otazka prostredi, otazka
rodiny. Pokud ta rodina Zije v nekolika generacich, tak se ty tradice udrZi dyl, neZ kdyZ se ta
rodina rozprchne. Nepotkava se, tak... nekdy ti stary na tom lpej, furt to musi byt podle
nich..“?® Tato zminka o, Ip&ni natradicich je v&ak v rozporu s vypovéd'mi respondenti ze
skupiny Sedesétnikii, nebot’ nikdo z nich se nezminil o tom, Ze by n¢jakym zpasobem trval na
dodrZovani ur¢itych zvyka.

V soucasné dobé se dodrZzuje jen n¢kolik mélo svétkd. Z nich jsou Vanoce témi
nejvyraznéjSimi a negjvyznamnéjsimi. JelikoZz se vSak vztah k tradicim, zvykam a pravé i
svatkam vytréci, zgjimalo mne, zda si respondenti mydli, Ze je mozné, aby oslava Vanoc
zcela vymizela. VSichni ze souboru dotazovanych striktné odmitaji, Ze by Vanoce upliné
zanikly: , Vanoce jsou tady zabéhly natolik, Ze by asi nevymizely.“?* , To ne... to nevymiz...
to by bylo Uplne, to by ¢lovek nem¢l jak nahradit ty Vanoce. Ty Vanoce jsou tradic¢nejsi, vic

«202

zaZzity jako. Lidi na to jsou zvykli, takze to slavéj no... , 10 S myslim, Ze uz je tak

zakoreneny... Tak si nedovedu predstavit, 7e by zmizely.

Nekteti respondenti vidi vtom, Ze Vénoce nevymizi, i komer¢ni davody: ... to s

1 204

nenechaj vzit obchodnici, to si nenechaj vzit odbory. » Tak je to zakoreneny, a i kdyby se

tomu lidi chteli postupne vyhnout, tak jim to ti obchodnici, televize, reklamy, ti vSichni jimto

1% Resp. &. 7: muz, 60 let, SOU, podnikatel.

1% Resp. A: Zena, 29 let, SS, na materské dovolené.

197 Resp. C: Zena, 30 let,m VS, OSVC.

1% Resp. H: Zena, 32 let, SS, recepéni.

199 Resp. &. 2: muz, 59 let, SOU, opravar motorovych vozidel/ podnikatel.
20 Resp. D: muz, 39 let, VS, podnikatel.

21 Resp. C: Zena, 30 let, n VS, OSVC.

202 Resp. B: muz, 39 let, SOU, ¢isti¢ komunikaci.

203 Resp. &. 1: Zena, 58 let, SS, v domécnosti.

2% Resp. D: muz, 39 let, VS, podnikatel.
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13 205

budou pripominat. Maji z toho penize...“ > , Hypermarkety s tenhle svatek nenechaji vzit, to

bude furt o tom, aby si lidi neco koupili...“?%

Kiestanskou tradici jako davod zachovani vanocnich svatka uvedl pouze

devétapadesatilety mechanik: ,, Urcity procento lidi bude veliky, téch kiesranii. Ti se budou

snazit ty svétky udrZovat.“ %’

Na zavér rozhovoru se respondenti jest¢ jednou zamysleli nad vano¢nimi svatky a nad
tim, co jim piindSi a jaky k nim mgji vztah: , Tak samozjme ty Vanoce jsou krasny, Ze jo.

Ono t¢é to dostane, i kdyZ si ¢lovek 7ekne, ja ty Vanoce slavit nebudu.“?® , Clovek se zahlouba

do sebe, urcite. | ty lidsky starosti, vzpominky tieba, clovek si je premila v hlave, Ze jo.“?%

Mnozi ze souboru dotazovanych opét zdaraznili, Ze se hlavné sgjdou s rodinou, zavzpomingji

s na zesnulé piibuzné, odpocinou s a vychutngji klid: ,Asi s uvedomit to, Ze jsou lidi

v w210

pohromade.“= ... Ze opr&Sime stary veci, vytahneme ty tajné zasoby co mame. Vzpominky,

1 211

a Ze to spolecne projdem, delame to spolecne... < ,, Je to takovy, Ze se prosté ¢lovek na neco

tesi, teSi se na darky, na rodinu, na pohodu, na tu atmosféru jakoby Stesti. To Stesti mi prijde,
e je 0 Vanocich takovy jakoby hmatatelny. Lidi jsou prosté &astni.. .« 212

Z vétsiny téchto a z fad dalSich obdobnych vypovédi vyplyva, Ze navzdory komerénim
tlakam reflektuji respondenti oslavu Véanoc a jgjich vyznam piedevSim jako svatek rodinné

pospolitosti, jako prilezitost k setkavani v atmosfére pohody ¢i dokonce Stésti.

25 Resp. |: Zena, 34 let, SS, prodavacka.

26 Resp. &. 7: muz, 60 let, SOU, podnikatel.

27 Resp. ¢. 2: muz, 59 let, SOU, opravér motorovych vozidel/ podnikatel.
28 Resp. A: Zena, 29 let, SS, na materské dovolené.

2 Resp. ¢. 2: muZ, 59 let, SOU, opravér motorovych vozidel/ podnikatel.
210 Resp. &. 1: Zena, 58 let, SS, v domécnosti.

21 Resp. C: Zena, 30 let, VS, OSVC.

%12 Resp. |: Zena, 34 let, SS, prodavacka.
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6. Zavér

Vanocni svatky predstavuji v naSem prostredi nejvyznamnéjsi svatky kalendarniho roku
obecné a v zasadé tuto skutecnost potvrdil i pohled skupiny oslovenych respondentt jako
celku.

Na z&klad¢ analyzy rozhovoru, které jsem v rdmci svého vyzkumu realizovala, jsem doSla

k nasledujicim dil¢im zavéram:
Jednoznaéné pro naprostou vétsinu respondentt znamenaji V anoce predevsim obdobi rodinné
pohody a setkani s pribuznymi. Z rozhovora vyplynulo, Ze Vénoce jsou respondenty vnimany
predevSim jako rodinny svatek, obdobi, kdy se sejde cela rodina nebo alespon jegi ¢ast.
Spolecné chvile u bohatého stolu ¢i pii rozbalovani darki pod stromectkem jsou pro
dotazované tim, co Vénoce ddlaji Vénoci. Stddry veser je pro rodinu ¢asto mnohem
duleZitéjSi neZ napt. narozeniny nebo jiné rodinné udél osti. Pro mnohé respondenty je vanocni
obdobi jakyms zavrSenim roku, resp. koncem starého roku. Silvestrovské oslavy jsou pak
vnimany jako prechod do roku Nového, ale jiZ nejsou brany jako rodinna zélezitost.

Prvni asociace, ktera dotazované napadla pri slové Vénoce, byla vétSinou spojena
satributy a symboly tohoto svatku. NejvyznamnéjSim symbolem je vanocni stromecek. O
jehli¢natém stromku mluvila podstatné ¢ést respondenti. Jini na ngj neprimo odkazovali, kdyz
se zminovali o vano¢nich ozdobach na stromecek, predevSim o sklenénych koulich ¢i o
samotné vani jehli¢i. Znalost symboliky vanoc¢nich atributa byla vSak u vétSiny respondentd
mlhav4, nebot’ ty plni podle jejich reflexe predeviim ozdobnou funkci, poptipadé navozuji
vanocéni atmosféru. Neékteri ze souboru respondenti k Vanocam pritazovali své individudlni
prijemné zaZitky spojené predevsim s détstvim amlédim.

RovnéZ je velmi silnd i potieba vénocni atmosféry, i kdyZz se vétSina ze skupiny
dotazovanych o ni nezminovala ptimo. PredevSim je velmi duleZité svétlo, at’ uz zapdené
svicky v obydlich, ¢i rozsvicenych svétélek na zahradé a ve méstech, nebo zéricich
obchodnich centrech.?® Kromg svétla je pro respondenty dilleZita viing a to predevdim ving
jenlici. Zreme¢ i proto vétSina z dotazovanych uprednostiuje Zivé stromky nebo pfi

negjmensim natrhané vétvicky jehli¢nant.

%13 Jen jedna osoba ze skupiny respondentii (resp. &. 6: Zena, 62 let, SOU, cukréika) oznacila svétlo piimo jako
duleZity atribut Véanoc. Ostatni dotazovani si Vénoce rovnéz nedok&zi predstavit bez svétla, avSak o tomto
symbolu se vétSinou ¢asto zminovali pouze neprimo.

40

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

S ptipravami na Vanoce za¢ingji dotazovani v obdobi adventu, avSak samotny advent
neslavi, respektive neprozivaji jako duchovni piipravu. Jediné co z n¢j zastalo, je adventni
vénec™™ a zapalovani svicek, které jsou na ném. V&ichni, kromé jedné z dotazovanych?™®,
v tomto obdobi nakupuji darky, uklizi a pecou cukrovi. Doba, kdy byl advent ¢asem pustu a
jakéhos celkového zklidnéni a duchovniho ocekavéani oslavy Narozeni Pang, jiz nikomu nic
neifkd Vyjimkou byl jediny devétapadesétilety respondent®®, ktery vnima obdobi Vanoc
v kiestanském duchu.

Nedilnou sou¢asti Vanoc jsou dérky. Déarek pod vanocnim stromkem je vnimén i trochu
jinak nez darky davané pii jinych prilezZitostech. Zigimé vtom hrge roli vzpominka na
détstvi, kdy se kazdy t&sil na Jeziska. Uprednostiiovany jsou ovsem praktické darky ato nejen
z finan¢nich davodu, ale jednoduse proto, aby se takové predméty daly vyuZit a nepromenily
se na nepotiebné haraburdi. Takovy darek je vSak navic pripominkou na darce. V&chni
dotazovani se shodli na tom, Ze se darky dévaji predevSim détem. Pro n¢ je radost vybirat
hracky a poté sedovat prekvapivé reakce na rozbaleny darek. Pro dospélé je vybirani dari
narocngjsi atak se v nekterych rodinéach fidi vybér dohodou. V nékdy takova dohoda funguje,
jindy se porusuje davanim drobnosti navic. Dérci tim chtéji dét najevo, Ze si dotyéného vazi,
Ze jg mgji rédi a zaroven ho cht¢ji alespon néjakou malickosti prekvapit.

Stedry vecer probiha témei u vech rodin podobng. Predevdim témét steny je
Stedrovecerni stal. Bramborovy salat a kapr jsou povaZzovany za zéklad davnostniho jidla,
které je ur¢eno predevSim pro tento svatek. Kromé kapra se stala tradicnim vano¢nim
pokrmem v pripadé mé skupiny respondentt Zijicich ve stiednich Cechéch i vinna klobésa,
kterd je spolu se smaZzenymi tizky, nebo obménami kapra v dneSnich domécnostech jakousi
nastavbou zminéného z&kladu. Tato nejslavnostnéjsi vecere v roce je vniména jako opravdova
hostina. Jgji vyznam se tedy v prabéhu staleti nezmeénil. Spolecné jidlo je povaZovano za
jeden z nejdulezitejSich aspekti slavnostniho vecera. PredevSim je dulezité v domacnostech,
kde se Vanoce davi s&irsi rodinou ¢i vétSim okruhem piibuznych. Takova hostina navozuje
stejné jako v pradévnych casech pocit soundleZitosti. Rovnéz zavérecny pripitek vnimaji
dotazovani jako dileZitou soucast vecere, nebot’ si popreji pevného zdravi a rovnéz si pripiji
na shledani v pii&im roce. '

Po Stédrovederni vecefi nésleduje usazeni k vanoénimu stromku a rozbalovani dari.

Ostatni ¢innosti spojené s timto ¢asem jsou v kazdé rodiné individualni. VétSinou s jednotlivi

24 Ten je oviem jednoznainé povaZovan za prvek vanoeni vyzdoby.

215 Resp. &. 3: Zena, 63 let, SOU, v diichodu.

218 Resp. &. 2: muz, 59 let, SOU, opravar motorovych vozidel/podnikatel.

27 pripijeni na zdravi a shledani se v pri&im roce je rovngz b&Znou soucésti oslav Nového roku.
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¢lenové rodin povidaji, bavi se. BéZné je sledovéni televiznich pohédek, které se staly jakous
moderni tradici Vanoc.

Z dodrZovani raznych zvyku, které nad predci delavali o Stédrém veteru, toho moc
nezbylo. Je to dano predevSim tim, Ze dnes lidé na magickou moc ur¢itych Ukoni neveéri.
Zvyky jsou dnes piedevSim zdbavou pro déti nebo zpestienim vecera. NerozsirengjSim
zvykem je krgjeni jablek ¢i pousténi lodicek. Mezi dotazovanymi se naSlo nékolik zminek o
hazeni pantoflem a vzpominka na jiZz davno zapomenuty zvyk dodrzovany otcem

8 ato davani sldamy ¢i sena jak pod stil, tak i hospodaiskym zviratim.?*

respondenta’
PreZivani povér v naS spolecnosti viak nelze viabec vyloucit. Je tedy pravdépodobné, Ze
nektefi se magickym praktikdm provadénym o Vénocich vyhybaji préavé z davodu
poVercivosti.

Nejvice negativné vnimaji respondenti komeréni stranku vénocnich svétka. Skuping
dotazovanych piedevSim vadi to, Ze lidé se snaZi nakoupit velké mnoZstvi mnohdy
nepotiebnych a drahych déarka a obchodnici je v tom svelkou ochotou podporuji. Rovnéz je
roz¢iluje brzké vanoc¢ni vyzdoba v obchodech, ktera za¢ind uz v tijnu. Jak poznamenaa jedna
z respondentek, piedcasna vyzdoba kazi celkové téSeni se naVanoce: ... ale kdyzZ ji vidite uz

v #jnu, nebo teda listopadu, tak se na ty Vanoce prestanete tedit.« 22°

Podstatna ¢ést ze skupiny dotazovanych se na Vanoce tési. Nékteré z nich vSak mrzi, Ze se
z negjduleZitéjSiho rodinného svétku vytratilo jisté kouzlo. To predevSim pocit'uji starsi lidé, u
kterych uz déti odrostly a maji své Zivoty. Naopak mladé rodiny s malymi détmi opét nalézaji
o Stédrém veteru povéstné magi¢no a tajemno, nebot se i v dospélych probouzi jisté
ocekdvéni ¢i touha po piekvapeni. VSichni respondenti maji vanoéni obdobi spojené
predevsim s détstvim, a proto se snaZili a snazi vytvaret podobnou atmosféru pro sveé ratol esti
nebo vnuky. Z tohoto divoda nékteré rodiny usiluji o udrZzovéni tradic, které rodi¢e znaji ze
sveého ml&di, poptipadé chtéji doprat svym détem pocit tajemna, které s sebou nekteré zvyky
prinéSeji. Nekteri v détech znovunal ézaji smysl toho, pro¢ VVéanoce davit.

Pro nékteré ze souboru respondentii jsou vanocéni svéatky casem vzpominek na zesnulé

pribuzné, stim je spojeno i urgité zamy3leni & pozastaveni se nad vlastnim Zivotem.?

218 Resp. B: muz, 39, SOU, &isti¢ komunikaci.

219 v/ anoeni sléma se pouzivala k védteni arovnéZ v magickych tkonech pro povzbuzeni plodnosti dobytka &i
bohaté Urody. Tento zvyk je dnes pro vétSinu lidi v podstaté neznamy a bylo pro mne velmi prekvapive, Ze se o
ném zminil respondent ze skupiny tficatniku.

20 Resp, E: Zena, 31 let, SS, asistentkal na mateiské dovolené.

21 grovnej viz. Sokoal, J.: Clovék andboZenstvi, Praha, Portél, 2004, s. 22.
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Skupina respondenti nemé ohledné¢ budoucnosti slaveni Vanoc pocit, Ze by tento
nejvyznamnéjsi svatek roku zanikl. Naopak jsou toho nézoru, Ze Vanoce jsou v nas vsech
silné zakorenény. Jak poznamenaa jedna z dotazovanych, ¢lovek svékem vnima Véanoce
jinak, ale jgich daveni zistava stejné: ,, Nevim, v ¢em by se to mohlo zmenit... Jen se to meéni
stim, jak je clovek starSi, tak ty Vanoce vnima trochu jinak, ale jako daveni je porad

Sej ny.“ 222

Pavodné jsme predpoklédala, Ze se vypovedi dvou generacnich skupin respondenta budou
v jednotlivych aspektech n&jakym zpasobem li&it pravé podle véku. Tento predpoklad se
nenaplnil. Analyza dat z rozhovora vedenych se skupinou mladSich a starSich respondenta
podstatné rozdily ve vypovédich k dil¢im otdzkdm ohledné slaveni vanocnich svétki
neprokézala. Pripadné rozdily ¢i rozdilnosti souviseji spiSe nez s veékem respondentt sjejich
individualni situaci. Pokud bychom chtéli nastinit alespon ngjakou pomyslnou hranici
rozdilnych reflexi, spocivala by spiSe v piitomnosti nebo absenci menSich déti v rodinném ¢i
SirSim piibuzenském kolektivu v pribehu Stedrovecerniho dne a hlavné vecera pii rozdavani

darka.

Zpusob jakym lidé travi vanocni ¢as, ma na jedné stran¢ individudni podobu, a to podie
poétu osob i rodinné situace ovlivnéné predevSim piitomnosti  menSich - déti
v roding/domacnosti. Na druhé strané existuji urcité spolecné znaky jako napt. vanoéni
symboly (stromegtek, ozdoby, svétla) a vanocni, zejména Stedroveserni pokrmy.??® | kdy? i
zde dochazi k drobnym zméndm ¢i posunam. | piesto, Ze se ¢astecné proménily zpasoby
jakymi lidé vanocni ¢as trévi, nadale pusobi odkaz naSich predki. Oslava Vanoc se prendsi
Z generace na generaci aje nedilnou soucasti svatecnich chvil kazdého jedince a kazdé rodiny.
| ptes drobné obmeény ¢i inovace zastéva tedy zaklad a charakter nejvyznamngjSiho svétku v

roce stéle stejny, coz potvrdily vypovedi naprosté vétsiny respondentd.

222 Regp, |: Zena, 34 let, SS, prodavacka.
22 Tyto symboly tvoii pravé Geské Vanoce.

43

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

Pouzité prameny aliteratura

BACHTIN, Michael.
Francois Rabelais a lidovéa kultura sttedovéku a renesance. Praha: Argo, 2007.

DISMAN, Miroslav.
Jak se vyrébi sociologické znalost: priru¢ka pro uzivatele. Praha: Karolinum, 2002.

ELIADE, Mircea
Posvatné a profanni. Praha: Oikuméné, 2006.

FROLEC, Ladidav.
Vénoce v ¢eské kulture. Praha: VySehrad, 2007.

FROLCOVA, VéraaEvaVECERKOVA.
Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. Praha: VySehrad, 2010.

GENNEP, Arnold Van.
Prechodové ritudly. Lidové noviny, 1997.

GILLIS, John R.
A world of thein own making; myth, ritudl and the quest for family values. Harvard university
press, 1997.

GREIFOVA, Petra.
Soucasny vyznam Véanoc. Rukopis. FHS, 2007.

HENDL, Jan.
Kvalitativni vyzkum. Praha, 2005.

KOURA, Petr a Pavlina KOUROVA. Ceské Vénoce od vzniku republiky do sametové
revoluce. Praha: Dokorén, 2010.

44

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

KRALICKOVA, Lucie.
Vanocni dar v kontextu ceské spolecnosti aneb Problematika symbolické smény z pohledu

socidni akulturni antropologie. Rukopis. FHS, 2005.

KREPELKOVA, Markéta.
Reflexe prazské vanocni atmosféry: vanocni atmosféra v Praze ve 30. letech 20. stoleti a
v soucasnosti. Rukopis. FHS, 2003.

PSENICKOVA, Jana.
Nic extra, ale ty darky ujdou. Magazin dnes, 2011, ¢. 48, s. 73.

SOKOL, Jan.
Clovek a ndbozenstvi. Praha: Portal, 2004.

VAVRINOVA, Vaburga
Mala encyklopedie Vanoc. Praha: Libri, 2001.

ZEMAN, Jifi.

Hoj ty &tedry vecere aneb Jak se davily Vanoce ve staré Praze. Trebic: Akcent, 2007.

ZIBRT, Cengk.

Veselé chvilev Zivote lidu ¢eského. Praha: VySehrad, 2006.

Internetoveé zdroje:

Moodlefhs.cuni.cz. [citovano 6. 4. 2011].
Dostupné z WWW: < http://moodle.fhs.cuni.cz/mod/resource/view.php?d=8839 >.

Moodlefhs.cuni.cz. [citovano 6. 4. 2011].
Dostupné z WWW: < http://moodle.fhs.cuni.cz/mod/resource/view.php?id=8388>.

45

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://moodle.fhs.cuni.cz/mod/resource/view.php?id=8839
http://moodle.fhs.cuni.cz/mod/resource/view.php?id=8388
http://www.pdffactory.com

Vanoce.1px.cz. [citovéno 25. 12. 2011].
Dostupné z WWW: < http://vanoce.1px.cz/historie/vanocni-stromek.html>.

SEBELOVA, Katefina. Tradice vanognich stromii republiky [onling]. ¢.2007 [cit. 25. 12.
2011]. Dostupnéz WWW:

< http://www.velkaepocha.sk/200712123921/Tradi ce-vanocnich-stromu-republiky.html >.

46

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://vanoce.1px.cz/historie/vanocni-stromek.html
http://www.velkaepocha.sk/200712123921/Tradice-vanocnich-stromu-republiky.html
http://www.pdffactory.com

