
Hlavním cílem této diplomové práce je identifikace nového druhu časoprostorového omezení týkajícího
se běžného života mladých žen ve věku od 18 do 26 let. V zájmové oblasti tvořenou z městských částí
Praha 15 a Petrovice byly provedeny polostrukturované rozhovory doplněné o mentální mapování s
cílem identifikovat percepční bariéru, jejíž časové vymezení se vztahuje zejména k večerním hodinám
spojených s faktorem tmy. Prostorový projev této bariéry byl zaregistrován prostřednictvím rutinizace
cest respondentek, které se určitým místům v noční dobu vyhýbají. Zároveň došlo k zaznamenání
nebezpečných oblastí v rámci celé výzkumné lokality. Identifikovanou bariéru ženy překonávají díky
pohybovým, myšlenkovým a bezpečnostním strategiím, které se navzájem v konkrétních situacích
doplňují. Vnímání pocitu ohrožení je jedním z faktorů ovlivňující kvalitu života, proto by mělo být
širokým zájmem zabývat se nadále touto problematikou.


