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Dizertatna praca MUDr. #iny Habalovej je v kniznej vazbe, v rozsahu 10@&rstitane
10 obrazkov, 37 tabuliek a 20 grafov a 112 vhodokenych citacii odbornej domacej
a zahraninej literatdry, je uvedeny prédd skratiek. Praca je rozdelena do 7 kapitokékto
zahnuju problematiku mozgového posSkodenia cievnej étji@ ¢i traumov, metédami
multimodalneho monitorovania poskodenych mozgowviyrtkcii a vhodného terapeutického
postupu.

Aktualnos’ zvolenej temy

Autorka sa zaobera problematikou zavaznycBkgdeni mozgu rbéznej etioldgie.
Pojednava o poSkodeni integmého organu, ktory je rozhodujuci pre prezitie éhor ale aj
Vv prevaznej miere duje naslednu kvalitu Zivota chorych. Vysledkyaia tychto ochoreni
napriek ohromnému pokroku v oblasti vyskumu, v higke iv klinickej praxi nie su
uspokojujuce. Pri vysokej incidencii tychto ochdrstale chybaju jednoztiaé diagnostické
postupy s vhodnym vyuzitim najnovsej technoldgiehaaplikacie pri vybere optimalneho
liecebného procesu, aby aj prostriedky, ktoré boli lgfené v tomto smere boli vyuzité
racionalne. Ztohoto dbévodu je zvolena téma pracgsoko aktualna, potrebna
aprinosna. Autorka plne vyuzZila moznosti, ktoé poskytuje renomované
pracovisko Neurochirurgickej kliniky FN v Hrad€ralové.

Zvolené metddy spracovania a vysledky prace, nmznptky

Relativhe stiine, ale prefadne a logicky predklada podstatné fakty z patofggie,
multimodalneho monitorovania adenia chorych so zavaznym poSkodenim mozgu cievnej
etiol6gie a Urazom. Zdo6raaje dblezitos multimodalneho sledovania chorych pri vybere
optimalnej ligby. Sustrduje sa na novu techniku - inéervent spektroskopiu ( near-
infrared spectroscopy - NIRS ), ktor4 neinvazivrgpmdsobom, okamzite a kontinuélne d’ke
nie v absolutnych hodnotach untioje sledové regionalne zmeny v mozgovej oxigenacii  a
perfuzii na podklade vyhodnotenia saturacie heotuigu kyslikom v predpokladanej oblasti



mozgu. Selektuje Styri skupiny chorych so zavaZznyostihnutim mozgu ( celkove 74
chorych ), ktori boli ligeni na Neurochirurgickej klinike v Hradci Kralov8tatistickym
vyhodnotenim vhodne volenych sledovanych paramettokazala vyuzithos® NIRS pre
véasné zachytenie regionalnych porich oxigenacie mozgi korekcii systémovej
hypertenzie, pri monitorovani a riadenichy vazospazmou pacientov po SAlisledovani
chorych gazkym poranenim mozgu, kde je mozné okamzite zagnanzmeny oxigenacie

v sledovanej oblasti mozgu, ktoré korelujd so zamen intrakranialneho tlaku
a mozgovového perfuzneho tlaku. Taktiez dokazadNIRS mbze sa pouZako alternativa
pri diagnostike poruSenej vazomotorickej reaktivigged vykonanim mozgovej cievnej
revaskularizacie. Vysledky prace potvrdzuju, Ze d4dat NIRS ako sfag
multimodalneho  monitoringu mbéze zasadnym spoésobmmspie’ k zvySeniu kvality
a bezpeénosti vSetkych typov zavazného poskodenia mozguglkautorka skimala. Metédu
NIRS =zaviedla ako prva @eskej republike do podmienok neurointenzivnej
starostlivosti. Praca splnila vyigny cid a uvedené poznatky su prinosom pre klinickda prax.

Otazky pre autorku

V Klinickej Studii¢. 1 sa v zavere (4.2.5 a) konStatuje: Pri kordkgertenzie dochadza
k vyznamnému poklesu mozgovej oxigenacii na postejrstrane.
Do suboru boli zaradeni dvaja pacienti sakanim do mozidka (GCS 3 aj pri preklade)
— aky bol konkrétny nalez u tychto dvoch chorych?
Ktoru¢ag’ monitorovacieho procesu metddou NIRS povazZujeteagaroblematickejSiu
apreo ?

Zaver

PredloZen& pisomna praca s¥vexSirokom teoretickom aj praktickom rdzde autorky,
jej schopnosti systematicky, vedecky praabva ziskané vedomosti vedieuplatnt’
v klinickej praxi. Odportam, aby dizertna praca MUDr. diny Habalovej bola predlozena
k obhajobe.
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