Posudek rigorozni prace Mgr. Jany Klucké , Exekutivn i funkce. Jejich

diagnostika a rehabilitace*”

Rigordzni prace Mgr. Jany Klucké je vénovana problematice exekutivnich funkci, a
to jak z hlediska adekvatniho teoretického vymezeni tohoto pojmu, tak z hlediska
moznosti zpfesnéni jejich diagnostiky a optimalizace moznosti jejich rehabilitace.
Prace je vnitfné ¢lenéna na Cast teoretickou (58 str.) a empirickou (47 str.), na néz
navazuje soupis pouzité literatury v rozsahu 10 str. a 5 str. pfiloh, obsahujicich
ukazky pouzitych metod.

Teoreticka Cast prace obsahuje celkem tfi hlavni kapitoly, bohaté vnitfiné ¢lenéné
do fady podkapitol. V prvni z nich autorka vymezuje pojem ,exekutivni funkce*,
predstavuje jejich neuroanatomicky zaklad, jejich vyvoj a také modely exekutivnich
funkci, jez jsou znamy z relevantni literatury. Zavére¢na podkapitola stavi do
protikladu exekutivni funkce a dysfunkce. Druh& kapitoly teoretické ¢asti prace je
vénovana diagnostice exekutivnich funkci: vymezuje nejprve cile neuropsychologické
diagnostiky, pfedstavuje moznosti diagnostiky exekutivnich funkci, podava prehled
testu exekutivnich funkci a zabyva se téz nékterymi omezenimi a ruSivymi vlivy pfi
testovani téchto funkci. Treti kapitola se zabyvé otdzkami rehabilitace exekutivnich
funkci, od obecnéjSiho pohledu na moznosti neuropsychologické rehabilitace
prfechazi k moznostem neurorehabilitace exekutivnich funkci a probira moznosti
vyuZziti poc¢itacovych program, virtualni reality a nékteré dalSi moznosti postupu a
programu, zaloZzenych na edukaci pacientl a strategickém uceni zvladani problémda.

V prvni kapitole empirické ¢asti prace se autorka zabyva metodologickymi
otazkami. Vymezuje zakladni pojmy, stanové vyzkumné cile a charakterizuje
vyzkumny soubor, zplsob sbéru dat a pouzité metody a testovaci programy. Druh&a
kapitola pfredstavuje prubéh zpracovani dat a ziskané vysledky. Ve tfeti kapitole
empirické ¢asti prace je obsazena interpretace vysledkl a pomérné rozsahla ctvrta
kapitola je vénovana diskusi. Posledni ¢ast textu prace predstavuje zavér,
prezentovany na str. 104 — 105.

Posuzovana rigorézni prace je sepsana Ctiveé, prehledné a srozumitelné,
priméFfenou ¢estinou, pfitom v3ak na vysoké odborné urovni. Vychazi z rozsahlého a
relevantniho, zahrani¢niho i domaciho literarniho zazemi, slozeného pfimérené

z periodickych i neperiodickych pramen.



Teoreticka Cast prace podava zevrubny pfehled postupného utvareni vymezeni
pojmu exekutivni funkce v poslednich cca 20 letech, jakoz i pfehled diagnostickych
postupu a metod a moznosti rehabilitace exekutivnich funkci. V empirické ¢asti
autorka predstavila vyzkumny problém, metodologicky pfiméfené jej uchopila a
vyzkumné jej ovéfila u souboru 58 osob, z toho 29 nemocnych a 29 zdravych ve
Vojenském rehabilitaénim Ustavu Slapy nad Vitavou. PfestoZze mezi obéma
zkoumanymi podskupinami vyzkumného souboru byly nalezeny statisticky vyznamné
rozdily v testovém vykonu, zpusobené vlivem hluku pouze ve dvou testech, celkové
byly vysledky osob s dysexekutivnhim syndromem v testech horsi, nez u skupiny
zdravych osob, tyto osoby vyzadovaly také vySSi aroven podpory a vedeni ze strany
administratora a v nékolika pfipadech u nich doslo k projevim nepfiméfeného
socialniho chovani. Tato zjiSténi jsou pfes néktera omezeni, vyplyvajici z rozsahu
zkoumaného souboru a nepotvrzeni pfepokladaného jednoznacného statisticky
vyznamného rozdilu v testovych vykonech mezi podsouborem zdravych a
nemocnych jedincu velmi cennym pfispévkem k rozsSifeni naSeho poznéni o roli
exekutivnich funkci v lidské psychice a o moznostech jejich diagnostiky a
rehabilitace.

Prace je sepsana velmi peclivé, text je vhodné doplnén kvalitné provedenymi
ilustracemi v ¢asti teoretické a stejné kvalitné provedenou vyzkumnou dokumentaci

v podobé grafli a tabulek v ¢asti empirické.

Zaver:

Rigor6zni prace Mgr. Jany Klucké je kvalitni psychologickou studii, ktera splfuje
pozadavky, kladené na rigor6zni prace na FF UK v Praze. Doporucuji proto tuto praci
k obhajobé.

V Praze dne 20. 10. 2011 doc. PhDr. Vladimir Kebza, CSc.






