Testovani exekutivnich funkci zlstava z mnoha diivodd stale velmi obtizné. V praxi se mizeme setkat
se situacemi, Ze standardni bézné pouzivané neuropsychologické testy neodhali poSkozeni exekutivnich
funkci, které je v kazdodennim Zivoté naprosto zjevné. Stejné jako v diplomové praci bylo cilem
pfedloZzeného vyzkumu ovéfit hypotézu, zda pfiblizeni testovani exekutivnich funkci realnému Zivotu
prispéje ke zpfesnéni jejich diagnostiky.

V realizovaném vyzkumu byly porovnany vykony skupiny 29 osob s dysexekutivnim syndromem a
kontrolni skupiny 29 zdravych osob. VVykony probandd byly sledovany ve dvou testovych situacich, a to
v klidu (standardni testovani) a v zatéZi hlukem (simulace redlnych podminek). V obou testovych
situacich byly pouZity shodné testy programu NEUROP-2

(KIQ, PAARE, GO/NO-GO, LISEQ, HANOI a NATE).

V souladu s nasi hypotézou byl v testech KIQ a HANOI prokazan negativni vliv hluku na vykon osob s
dysexekutivnich syndromem. V obou vySe uvedenych pfipadech doSlo u osob s dysexekutivhim
syndromem ke statisticky vyznamnému zhorSeni vykonu v zatézi hlukem. U ostatnich pouzitych test
(PAARE, GO/NO-GO, LISEQ a NATE) nebyl vliv hluku na vykon zjistén a to jak u skupiny zdravych
osob, tak i u osob s dysexekutivnim syndromem.

Souhrnné Ize konstatovat, Ze zdravé osoby ve srovnani s osobami s dysexekutivnim syndromem dosahly
pri testovani v klidu i v hluku lepsich vysledkd. V rozporu s nasim pfedpokladem nebyl u skupiny osob s
dysexekutivnim syndromem u vétsiny testd prokazan negativni vliv hluku na jejich vykon. Presto se
domnivame, Ze pfiblizeni testové situace realnym podminkdm je cestou ke zlepSeni diagnostiky
exekutivnich funkci.



