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Posudek oponenta rigorézni pradgr. Dagmar Brejlové:
,Pisobeni psychologa na oddeni dlouhodobé intenzivni pée“

Téma pedlozené rigordzni prace vnimam jako velmi aktua@npotebné. Jeho volba
vychazi z gkolikaleté praktické zkuSenosti autorky a zatowepoteby vytvdit ucelergjSi
koncept psychologické pé na podobnych odtenich. Velmi si cenim autéina pe&liveho
piistupu @i piipraw této studie i snahyifstupovat k této praci odpesene a citlivé ve vztahu
k pacientim i ostatnimu personalu.

Teoretick&ast je tvéena kapitolami, které na@znych Urovnich obecnosti mapuji praci
psychologa na odteni dlouhodobé intenzivni pé: zakladni koncept; profil odbeni
z pohledu personalniho obsazeni; psychologické kaspepacientt pii dlouhodobé
hospitalizaci. V dalSich kapitolach sénuje spolupraci s pacienty a zohiegk ¢asta témata v
interakci s psychickym stavem pacientPosledni kapitoly jsou émovany spolupraci
s rodinnymi pislusniky a ostatnimi za¥stnanci oddleni.

Zpracovani teoretickéasti vnimam jako velmi ffinosné. Autorka zde velmi disb
popisuje praktickou stranku spoluprace s paciemplrdnou o Uvahy a koment# které
vychazi z vlastni zkuSenosti. Textdavy, dalezité pojmy jsou zvyrazmy a zaérem kazdé
kapitoly je uvedeno shrnuti. Autorce se dle méhmona podélo predlozit velmi rozsahly a
nazorny pehled prace s touto skupinou pacieatse viemi ostatnimi ¢astniky“ takového
lé¢ebného postupu, cetre etickych aspekt Na c¢etnych mistech autorka odkazuje na
relevantni literaturu, kterd je petna z hlediska odbornych tituli internetovych zdrdi
(veetre literatury, kterou autorka v citacich nevyuzilagmere ji poklada za podftnou).

Hlavnim cilem empirick&4&sti je poznani kvality Zivota hospitalizovanychcieati,
konkrétre mira spokojenosti a nespokojenost ve stanovenydasiech (str. 70). Metody
vyzkumu (semistrukturovany dotaznik — rozhovor, ggogzani, prace s dokumentaci) a
zkoumany vzorek pacieinjsou nalezi popsany a doptmy informacemi o prbéhu Seteni.

Tatocast prace obsahuje 1@ipadovych studii. Autorka se zde snazila popsdezité
aspekty spoluprace s pacienty. Dle mého se jifflodav pomérné Sirokém kontextu kby
téchto pacient, vybrat podstatné odpé&di na otazky svého vyzkumu (str. 109). V kapitole
LZaveér' autorka gedklada vystupy se semistrukturovaného dotaznikazkhovoru. Text je
velmi ¢asto doplin konkrétnimi vypowd’'mi pacieni, pro nazornost jsou kategorie odpav
zaznamenany v grafu. V z&w této ¢asti prace autorka shrnuje vysledky a porovnava je
s vypowd'mi v pripadovych studiich.



Posledntast prace je &anovana rozsahlé diskusi né&znych Urovnich obecnosti. Autorka
kriticky hodnoti pfibéh a vysledky svého vyzkumugetrg sebereflexe a etickych aspiekt
Tato pasaziinasi zajimavé nagy pro dalSi zkoumani.

Hlavni ginos rigorozni prace vnimanigaevsim ve vytvieni gehlednych dopokieni pro
praxi, ktera maji zde svou konkrétni podobu a jpgwritelna v praci psycholdgi ostatniho

zdravotnického personalu. Cenim si r&&mutotiny vynaloZzené prace, ktera zgegdloZenou
studii stoji.

PredloZzena prace, dle mého uvazeni, splje naroky kladené na rigorézni praci a
rada ji doporuéuji k obhajobé.
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