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Anotace

Komunikace je jakékoli dorozumivéni a sdélovani.

Tato prace upira svoji pozornost na problematiku neverbalni komunikace.
Formuluje divody a hleda zptisoby zapojeni neverbalni komunikace do vytvarné
vychovy. Pozornost je zde zaméfena na dvé roviny skutecnosti — teoretickou a
vyzkumnou. Ty zde jsou vzajemné porovnavany.

Cilem této prace je pomoci konceptové analyzy poukézat na diilezitost a
smysl uzivani neverbalni komunikace a s tim spjatych vytvarnych technik v ramci
predmétu vytvarna vychova.

Je zde ptedlozen jiny zplisob komunikace nez verbalni, takovy, ktery lze
zaclenit do praxe, tedy do vytvarné ¢innosti studentll ve vytvarné vychove.

Kli¢ova slova

Verbalni komunikace, komunikac¢ni kod, neverbalni komunikace, fe¢ téla,
télo, télesnost, obraz, gestika, mimika, posturika, kinezika, akce, akéni uméni,
performance, happening, Fluxus, body art, konceptova analyza, vyrazova hra,
reflexivni bilance vyraz, vyznam, reflexe, interpretace.



Annotation

Communication is any way of sharing (receiving and giving) information.

This work focuses on the problem of non-verbal communication. It formulates
reasons and looks for ways to include non-verbal communication in art lessons.
The attention is aimed at two levels of reality- theoretical and experimental. These
two are compared in this work.

The aim is to show by means of the concept analysis the importance and purpose
of using non-verbal communication and connected art techniques within art
lessons.

A different way of communication than verbal is given: the one which can be
incorporated into art activities of art students.

Key words:

verbal communication, communicative code, non-verbal communication, body
talk, body, physique, gestures, mimicry, posturing, Kinetic actions, art of action,
performance, happening, fluxus, body art, concept analysis, expression game,
reflexive balance expression, purpose, reflexion, interpretation.



Abstract

Tato rigorézni prace upira svoji pozornost na problematiku neverbalni
komunikace.

Pozornost je zde zaméfena na dvé roviny skutenosti — teoretickou a
vyzkumnou. Ty zde jsou vzajemné porovnavany.

V jednotlivych kapitolach teoretické Casti jsou vymezeny hlavni pojmy a
predstaveny jednotlivé formy této komunikace s odkazy na vytvarné smeéry a
hnuti, kde se tyto prostfedky objevovaly.

Ve vyzkumné casti je pomoci konceptové analyzy poukazovano na
dilezitost a smysl uzivani neverbalni komunikace a s tim spjatych vytvarnych
technik vramci pfedmétu vytvarna vychova. Jsou zde popsana vychodiska,
strategie, priub¢h a zavéry z vytvarné Cinnosti realizované v sexté (2. ro¢niku)
Gymnazia, Praha 6, Nad Aleji 1962.

Abstract

This rigorous work focuses on the problem of non-verbal communication. The
attention is aimed at two levels of reality- theoretical and experimental. These two
are compared in this work.

In the particular chapters of theoretical part main conceptions are defined
and particular forms of this communication are introduced with references to art
styles, where these means occured.

In the experimental part is by means of concept analysis the importance
and purpose of using non-verbal communication shown within art lessons.

The way outs, strategy, course and conclusions of art activities realised in
sexta (2nd grade) of Gymnazium, Praha 6, Nad Aleji 1952 are described here.



Obsah

1 Uvod

2 Prolog

2.1 Metodologické hledisko

2.2 Cile

3 Komunikace

3.1 Komunikac¢ni kody

3.2 Shrnuti

4 Neverbalni komunikace - Fec téla
4.1 T¢lo a telesnost

4.2 Gestika

4.2.1 Od stiedoveéku po soucasnost
4.3 Posturika, kinezika

4.4 Mimika

4.5 Shrnuti

5 Re¢ téla jako forma komunikace

5.1 Uméni akce, John Cage a spojovani jednotlivych druhti uméni
5.2 Happening

5.3 Performance

5.4 Fluxus

5.5 Télo jako vytvarny prostiedek

5.6 Shrnuti

6 Konceptova analyza vyuky — Skolni ¥ad v obrazech

6.1 Charakteristika vyzkumu a jeho cile
6.2 Transformace obsahu ve vytvarné vyucovaci
jednotce/ konceptova analyza
6.2.1 Metodologické vychodisko
6.2.2 Charakteristika skupiny, Skoly a technické poznamky
6.2.3 Charakteristika vyucovaci jednotky

6.2.4 Struktura vyucovaci jednotky
6.2.5 Konceptova analyza
6.2.5.1 Skolni ¥ad v obrazech
6.2.5.2 Reflefivni bilance
6.2.5.3 Shrnuti

6.3 Ctnosti a nefesti

7 Zavér

8 Pracovni listy

9 Piilohy

10 Seznam citaci

11 Seznam reprodukeci

12 Pouzita literatura

12
13
15
16
18
19
19
23
30
37
41
43
45

46
47

50
52
53
59
60
61

62
62
64
65

66
68
69
94
97
99
106
107
113
116
118
121



1 Uvod

V této kapitole je popséna struktura rigorézni pragejim funknim
odiavodrenim.

Rex téla jako forma komunikace.

V prologu této prace jsouten&i piedkladany argumenty toho, jak je
v dnesni dob pohlizeno na tento Aapob komunikace @ma student stednich
Skol. Je zde fedloZzena ukédzka mluvydhto mladych lidi a jejich ndzory na
souwasnou komunikaci. TézZ jsou v této kapitole wgtyy cile, kterych by se ¢o
v této praci dosahnout.

V dalSich kapitolach jsouredstaveny a definovany zakladni pojmy
a rozcleni jakkomunikace verbalni, tak neverbalni.

| kdyZz je tato prace za¥tena na komunikaci neverbalni, vSeobecny
piehled verbalni komunikace a jejich sloZzek povazai nezbytny k plnému
pochopeni celé problematiky.

Duraz je zde kladen hlagnna gedstaveni jednotlivych vyrazovych
prostedki neverbalni komunikace, kterymi jsayestika, postupka, kinetika
a mimika.

Umeéni akce, happening, performance, body art 40 jsou pouze &které
druhy ungni, kterych jsou vySe zméné vyrazoveé progedky nedilnou saiésti.
Vybér téchto druli unmeni je vSak podmin naslednym vyuzitim ve vytvarné
¢innosti.

Problematika neverbélni komunikace je zajimava mepiky své
aktualnosti a vSudyftomnosti. Pra¥ zde se otevira prostor pro utei
pedagogickou a vyzkumna@innost.

Hlavnim cilem této prace je tedy poukazat rieZitost a smysl uzivani
neverbalni komunikace a stim spjatych vytvarnyebhhik v rdmci pednetu
vytvarna vychova.

Souasti této prace je protmnceptova analyzavyucovacich jednotek jiz
zmirgného pednttu. Jsou zde popsana vychodiska, strategighehra zary
z vytvarnécinnosti realizované v sex{2. ratniku) Gymnazia, Praha 6, Nad Aleji
1962.

Nepostradatelné zastoupeni zde nm@jcovni listy se zamifenim na
jednotlivé vyrazové prostdky neverbalni komunikace.idelkladaji piklady
vytvarnych @l jak z minulosti, tak ze s@asného urni.



2 Prolog

ICQ, e-mail, MySpace, Facebook, Chat, LOL, STFGARSMMS, SMS, ROFL,
NP, AFIK, MMT, MTMR, JJ, hh, :,-(, :-D, :-P, :-Q:-(, :,-(
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Obr. 1: Emotikony ve Skype, http://www.googléermotikony
To aby ngl ¢lovek specialni slovnik, ctikate?

Pro teenagery jsou vySe zrémé zkratky, slova nedilnou stasti
béZného Zivota. Tyto progkoho nesrozumitelné vyrazy pouzivaji kazdy den.
Téz emotikony, znamé ¥@nosti spiS pod nazvem ,smajlici, jsou
semigrafickymi znaky, které v dnesni @obahrazuji v psaném textu verbalni
komunikaci.

http:/lwww.stahuj-te.wgz.cz/emotikony - :,-( - pJaD (hlasity Gsmiv),:-P - vyplazeny jazyk, :-O
— zd&Seni, :-( - smutek, :,-( - pta



Svou roli zde hraje i vSudyfpomndé anglitina.
Pomoci vySe zmimych komunik&nich siti a uréle vytvorenych zkratek
komunikuji kaZzdodenh bez ohledu na to, Zze by s komunikantem byli ve
vizualnim kontaktu.

Nova slova vznikaji kazdym dnem, kazda mlada gemevgmysli viastni
jazyk.
Pokud gkomu gipadaji vySe uvedené zkratky nesrozumitelné, slaiekovat,
deal, megamoc, mastr, kekel, skiller, pealoséfovat a &ty typu, Fejkovala,
prost délala Zagorku, Byt v ouklandu **musi se dotnému zdat, Ze se jedna
0 naprosto cizi nesrozumitelny jazyk.

Dokazali byste je dekédovat?

Nekdy to jsou pouha steni toho, jak se zrovna vditou chvili maji, co
prozivaji, jindy vSak réni jejich zZivoty - dozvidaji zasadni informace, modnuiti.

“Sibrava David (student XB): Slowek nactiletych -¢ast Zakovské prace

Vyswvétleni jednotlivych pouZitych vyrdz

LOL (jako podstatné jméno) vtipna situattevek
STFG-use/search the fuc*ing google-pouzij kur*ageo
ASAP-As soon as possible-co néjak

ROFL-rolling on floor laughing-valim se smichy penai
NP — No problem

AFIK-As far as i know-pokud dde vim

MMT — moment

MTMR — mam & moc rad

JJ- ano

hh — haha (smich)

Fejkovala, prostdeélala Zagorku — &lala si ze n§ srandu (napodobovala), vymlouvala se.
byt v ouklandu - Byt v pohad

¢ekovat/checkovat-mrknout se n&n

Skiller, mastr - borec, frajer, ten, kdo oplyvfakou dovednosti

deal-nabidka, "k3eft"

megamoc — velice

kekel — hnus

pecky-sluchatka do usi

voséfovat-postarat se

"
Autorem zékladniho emotikond—4 je grafik Harvey Ball.
Vychodiskem tohoto zpracovaniémbyt ,symbol“, ktery by dokazal povzbudit, motival
zakazniky — tedy lidska tv& dobré nalagl



»...DIky modernim komunikacim je internet, jeden jroz8i‘er¢jSich
a nejoblibe#jSich prostedk:, jak navazat hovor mezi lidmi.7[¥ to bylo Gplé&
jinak. Zamilovani srikali vety typu ,miluji t¢* do o¢i nebo v dopisech. Podleem
to bylo vic osobni. Ono kdyZz vdm vaSe drah& pdtavild najevo svoje city mezi
¢ty'ma a@fima, nebo pes internet je sakra rozdil. Na rande se nosilkkyale te/?
Ted’ se kytka posle maxim@ma ICQ. Jas#, je to levidjSi a stai, abyste
v pravou chvili sedli u stejného programu jako vaSe poléka. Nebo rozchody,
driv k tomu musela byt odvaha. Ng¢inma vybranou, zadny net ani mobil nebyl.
Zato dnes se poSle jedna SMS a velka laska je‘erzav

Internet nam sice ulelje spoustu &ci, ale na druhou stranur/ghéazime o
spolené prozité emoce. Hodridem to uz ani nefjde nebo je ani nenapadne, ze
by si to mohl¥ict jinak, nez na ICQ nebaogs telefon, protoZe nikdy nezazili Zivot
bez vSecheth ,ulehcovacki” a jsou na to zvykli.*

Nikola Vilimkova, 16 fet

.- ICQ, MSN, e-mail, MySpace, Facebook, Mnt, L&LTF, JJ, hh...To abydn
clovek specialni slovnik, caikate?... Co to vlasthje to LOL,7ekne si moderni
babicka 21. stoleti a hned piSe to nové sikeiBozence. Domluvi se a ve 22:00 se
sejdou na chatu, kde v mistnosti ,55 plus* probirajostatnimi seniory, co
nového se udalo.
Nasesti ma vtSina z nich, z nas, nastavajici generaci, pro ddaeye hlavni byt
online. Powvadz, kdo neni online, jako by Zil jen nal.d kdyZz maji bakika
s ddou internet, jegtpoad se hadaji zé do a’i. Jenze tohle je uz pro nas taky
out, rozchazet se, seznamovat se, hadat se, tp/gae daleko lip fes draty a
stny. Clovek se alesp nestyd;...*

Ji Vostatek, 16 |ét

Takovymto zfisobem ,nactileti“ pemysli o sotiasné komunikaci.

Primét je vSak alespona chvili k tomu, aby se zastavili a podivali e n
swt a lidi kolem sebe trochu jinak, i, co na prvni pohled nenigme, aby si
uvédomovali, co jim ostatni mohou &dvat a sdluji neverbalni komunikaci,
kdyZ se s nimi setkaji, neni snadné.

VySe zmirné reakce byly odp@d’mi na zadani soéite, kterou jiz po &olikaté
vypisuje MF DNES pod nédzvem Sjudenti ¢tou a piSi noviny“.

Pro druhé kolo jara 2009 jako jedno z témat bylblayeno JAK SPOLU
MLUVIME?

3vilimkova, N.: Smaijlik je levi§si a rychlejsi nez kytka, MF Dnes, 14. 4. 200D8.
“Vostatek, J.: | Seek You. Co ty na to, babi?, ME§r4. 4. 2009, s. D8
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Motivaéni okruhy:

Moderni komunikace (internet, sluzby na mobilu...)
- jak moc ji vyuzivam, ¥em je pro m nezbytna, dokdzu se bez ni obejit?
- ma moderni, elektronicka komunikacgaka rizika? Jaka? Sledujete je
kolem sebe?
- bavite se fes icq, skype nebo chat i se svymi spoluzaky akyntik
kamarady? Jaké to ma vyhody a nevyhody?
- jak moc dilezity je interneté¢i mobil vzhledem k vaSemu mistu ve
spole&nosti?

Priblizovani lidi?
- jsou si lidé diky modernim komunikaim prostedkim bliz nez dive?
Maji lidé diky internetu vice, nebo meskut&nych gatel?
- jaky ma moderni komunikace dopad na mezilidskahg? VSimate si
takovych dopaitlve svém okoli?
- jak ovliviiuje tato komunikace staré lidi, vztahy mezi genemac
starymi a mladymi?
- méate zkuSenost se seznamovanim awptas internet? Jak to dopadlo?
- jakou hodnotu pro vas maji kontakty naatele na MySpacei
Facebooku?

MF Dnes zadani 2, jaro 2069

Tyto otazky byly uéeny jako vychodisko pro zamysleni pro studenty.

Ale zamysleme se my sami nad tim, jak bychom &aeagovali. Nebo
generace nasich radi.

Kazdy z nds méipce jiné Zivotni zkuSenosti, Zije v jiné socialkiging,
zajima se o jinédci a hlavig, klade diraz na Upla jiné Zivotni hodnoty. Je takeé
velice dilezity wk.

Dokazeme se ztotoZnit s odgdimi studend?

LiSi se? Pokud ano, jak moc?

Kam se vytratila komunikace ,tvidv tva“?

Dokézi ,dnedni mladi“ komunikovat se svymi r@diuciteli, spoluzaky,
sourozenci?

Doké&zeme to my?

Lidé sicasto nedokaziipdstavit, a zvlastpak jiz zmiiovani teenage Ze
KOMUNIKUJI i bez pomoci slov. Dostate¢ si neuedomuii, Ze jejich chovani,

www.idnes.cz/studenti
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vyraz ve tvéi, postoj, obléeni o nich cosi vypovida. Do jisté miry tak navenek
demonstruiji, jaci jsou uviiit

Uveédomovani si projev neverbalni komunikace ma neébjny vyznam
pro psychickeé zrani a integraci osobnosti.

Nikdo nepochybuje o tom, Ze Wavani cizich jazyk je v sodasné dob
povazovano za prioritu. Kazdy ale také vi, Ze zvladnuti prvnich i lekci
student neporozumi vSemu, co studovany jazyk obRa&iud chcelovek dobre
umet jazyk, musi dokézat v daném jazyce myslet, poithep a ztotoznit se
s jeho kulturou.

Je tedy nemozné se vSe tiaaa tyden. Jak séka, je to h na dlouhou tria

Naproti tomu umni - obraz, socha, fotografie, architektura, designté
umeni — jeho vnimani arjimani je¢asto spojovano pouze s emocionalitou.

Kazdou chvili se na nas totiz vali zaplava obraztelevize, DVD,
pocitact a internetu.

Televize, film, internet, kamery v mobilnich telafxh, satelitni jf@nosy,
nepgeberné mnoZzstviasopisi zprostedkovavaji a pomahaji, abychom &lid
a byli vidni.

VSechny tyto informéné — komunik&ni technologie mame bez probém
neustale na dosah. Pokud se ve vySe améim dolbe orientujeme, st kliknout,
deletovat, penést mysi, zkopirovat, stahovat....

Pomoci digitalnich fotoaparatéi fotografujicich mobit mame navic
moznost ptizovat negetné mnozstvi fotografii, obrazkkteré se mohoutere
upravovat, vkladat, vybirat, vpisovat...a naskegn dal ogt neckomu eposilat.
Ten, kdo v8echny tyto vymoZenosti sasnosti neovlada, ten jako by nebyl.

Neni ,IN“.

Neékteri se tak povaZuji za znalce v oboru. Opak je viakdou.

2.1 Metodologické hledisko

Jak jiz byloieteno, abylovek porozungl obrazu i textu, musi se nejprve
nawit porozungt sam sob. Pokud ma g4 pohled deformovany,
i okolni swt vnimé zkreslex

Z tohoto divodu by ve vytvarné vycheévmel byt kladen ¥tSi diraz na
problematiku ugdomovani si lidskéétesnosti. Proto je veliceutkezité v ramci
vytvarné vychovy ¥novat pozornost vyuzivanilesnosti ve smyslu vnimani
a prozivani.
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Stejre jako je ve vytvarné pracovnéinnosti @Zr¢ rozvijena prace
technikou kresby, malby, grafik§i videoart, n&¢la by byt rozvijena schopnost
pracovat sélem jako pracovnim médiem.

Aby bylo mozné pracovat slem jiz zmirgnym zpisobem, je nutné
v nasledujicich ve iéch kapitolach definovat zakladni pojmy a rdedi
komunikace, nastinit jednotlivé préstiky komunikace neverbalni s odkazy na
vytvarné smiry a hnuti, kde se tyto prdstiky objevovaly, aifpravit si tak mdu
pro vyzkumnouast.

2.2 Cile

Cilem této rigorozni prace tedy je poukazat na to, Zeyyarna vychova
mohla a hlavé m¢la byt sta¥na véejnosti na stejnou Uroigako napiklad jiz
zminované cizi jazyky.

Na zaklad konceptové analyzy vyovacich jednotek bych ala
poukazat na to, jakym apobem Ize vyuzit zkuSenosti studeattransformovat je
v koncepty tiznych druli. Pomoci &lesné akce poukazat na jiny i®ob
komunikace nez verbalni, takovy, ktery Ize&leait do praxe, tedy do vytvarné
¢innosti studenit ve vytvarné vycho.

Vychazim z pedpokladu, Ze vytvarnd vychova jéirpzenou interakci
mezi studentem a &em, Ze je spojena se sebdomim a samotnou komunikaci.
Oboji pak vede ka&tSimu sebepoznani.

Déale bych chfla upozornit na nesget rezonanci nitra mladych lidi
s untleckou tvorbou #znych oblasti. Mam na mysli jak postizeni obsahu
uneleckého sdleni, tak apeluji na bohatost forem &etkého vyjadeni
a vzajemnou jssobivost.

Diky tomu bych chfla poukdzat na kazdodenni stereotyp &clspsodasného
Zivota, na newdomovani si pdeby ungleckych prozitki, na moznosti, jak
umeni reflektovat, pochopit &rpat z &j a tim rozStovat rozhled studett

Pomoci své aprobace&eského jazyka a vytvarné vychovy, se snazit
.nasmerovat” studenty tak, aby si alespoa okamzik ugdomili, co procloveéka
znamena osobni kontakt s osobou, kig@orsdluje, & verbalre ¢i neverbals,
poukazat na zisoby komunikace a jejich vyuziti.

Zanxtit se hlave na neverbalni komunikaci, ktera se zrcadli jakméni
~minulosti“, tak v unéni sokasném - v obrazech, znacich, fotografiich, objéktec
happeninzich...

Na zaklad téchto poznatik motivovat studenty k vytieni dl, kter4 maji
vypowdni hodnotu. Pomoci gest, postomimiky... v dilech demonstrovat, jak
neverbald promlouvaji a hlavéy co nam jimi sdluji.
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Cilem této prace neni vgrpavajici vyet forem neverbalni komunikace.
Neklade si za cil vyloZitginy urcitého pohledu, postoje, gesta,snad typologii
vSech jejich vyznarna funkci.

Tento gistup edpoklada, Ze zaffim svoji pozornost na d@vroviny
skute&nosti — teoretickou a vyzkumnou. Ty budu vzajémparovnavat.

Pri vhodnych pilezitostech vyuziji pikladi jak z minulosti, tak ze
soutasného urni.

Jsem si wdoma faktu, Ze mnoho nastolenych otadzek & eiléto préci
zustane bez odp@di.

Avsak i to, Ze student bude nad zadanou prigghgsSlet, vytvéet, zkouSet
jednotlivé alternativy vyraz neverbalni komunikace, jej obohati.

Pri psani rigor6zni prace vychazim z prace diplomokiera nesla nazev Vyznam
symbolu v sotiasném vytvarném projevu.

Byla rozdtlena nafiti ¢asti - teoretickou, praktickou a didaktickou.
Cilem &chto¢asti bylo:

V teoretické se zasiit na teorii neverbalni komunikace.

V praktické owfit v malirské sérii obra¥ zda dok&zi vybrat a vyjéid vytvarnymi
prostedky vytvarg sdEIné podoby neverbalni komunikace. Vznikl tak soubdastnich
autokinych ¢ernobilych @l s tématikou neverbalni komunikace.

Na ty byl kladen hlavni idaz a byly z&kladem diplomové prace. Ty jsem pakiziyala
v didaktickécasti diplomové prace jako motivaci pro vytvastignosti.

V didaktické ¢asti hledat moznosti zobrazeni nonverbalni komukiave vytvarnych

¢innostech Zak

14



3 Komunikace

Lidské& spolénost je v podstatsit vztahi mezi lidmi. Kdyz si ji fedstavime jako
rybédrskou s, pak uzly pedstavuiji lidi a provazkyi lana vztahy mezi lidmi. Ale co to viaste,
toto lanovi v lidském ste? Jedna odpa¥/ je, Ze je to komunikace

M. Argyl&

Komunikace. Co si pod timto pojmertegdstavit?

Kdyz slySime toto slovo, fize se nam vybavit spoustégznych gedstav.
Kuprikladu pedstava komunikace mezi lidmi, pafy, pedstava réstské
komunikani silniéni si€, autobusové ¢i tramvajové, pedstava dalSich
nejrizngjSich telekomunikaci — telefonu, radia, televizaxu...

Novy akademicky slovnik cizich slov uvadi tento gini vyznam:
»p7enos nejiizrejSich informanich obsak v ramci riznych komunikanich médii,
zejména prosednictvim jazyka.”

V odvolani na latinsky ivod slova definoval O. Hausenbldeomunikaci
jako ,obcovani lidi, spolmé podileni se naéjmké ¢innosti ve vzajemném
kontaktu®“.

Nikoli tedy jen proushi informaci, ale i podileni se na celku komunikace
a na povazei dopadu teba jen tim, Ze jsmeripomni.

Lidé se mezi sebou vzajesdorozumivaji, komunikuji,imasi informace.

Jakym zg@sobem komunikuji ugici?
Obrazem? Sochou?

Akci?

Novymi médii?

Vytvarné dilo komunikuje neustale.

Autor skrze g muze vypovidat o sob, o kolektivnich¢i skupinovych
problémech, udalostech, o své dob

Co se tye vykeru vyjadovacich prosedki, naprosto intuitivé vybira
z klasickych umileckych disciplin, mize vSak pstoupit i k experimentalni
performanci, urdni akce pedvaadné na divadelnim jevisti, nebo vSe vySe
zmirgné skloubit dohromady.

® Argyle, M., Trower,P.: Person to Person wals ahownicating, London 1979

"Kolektiv autofi pod vedenim J. Krause: Novy akademicky slovnikchislov, Akademie, Praha
2005, s. 426

® PhDr. Ondej Hausenblas, vywijici na katett ceské literatury na PedF UK iqunasejici
o didaktice pedn¥tu cesky jazyk a literatura
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Umelci a jejich dila hoveéi jazykem, ktery, nejen Ze neni pro vSechny
spolg&ny, ale naopak vyhr&né¢ osobni. EZko si lze pedstavit ®co vice
subjektivniho nez ustecké dilo, #co vice individualniho nez identitu wioe.
Jazyk, kterym se vyjadji, mize byt pro divaka jednoduse rozlustiteldiyslozite
zakodovan.

Na toto téma se velice trefnvyjadil Salvator Dali ,Zda se mi naprosto
pochopitelné, kdyz...divaci tvrdi, Ze neroZlimyznamu vyniévSich se obraz
jez zeleswji svymi dily. Jak chcete, aby jim roztlmkdyz ja sam, ktery je
.déldm, jim také nerozumim. Fakt, Ze kdyZ maluji, s@emozumim vyznamu
svych obrax, vSak neznamend, Ze tyto obrazy nemaji Zzadny:smagglak, jejich
smysl je tak hluboky, Uplny, souvisly/@@n mimovolny, Ze unika prosté analyze
primé logického poznanf*

Pri komunikani situaci se uplétje nizna aparaturatgobeni na cilovy
objekt komunikace. Roziné mohou byt kanaly komunikace, jeZz jsou mezi
autorem a divdkem.

Takovymto dorozumivanim tedyipe sélovat, zarove vést k dalSimu jednani.

3.1 Komunikaéni koédy

Urcité casti této kapitoly jsou do této pracerazeny z hlediska plného
pochopeni celé problematiky neverbalni komunikace.

Kazda komunikace je zprdstikovana:
a) znakow - verbalnim kédem

Mluvime spolu slovy. Obeenje to lidsk& schopnost &dvani pomoci
jazyka. Nas nejrozsahlejSi vykladovy slovnik #rini slovnik jazykateského,
(1935 — 1957) obsahuje zhruba 250 000 heslovyah aigak ani on nezachycuje
lexikalni bohatstvéestiny v Uplnosti.

Slovni zasoba jednotlivce je pochopitelpodstatd mensi. Odhaduje se,
Ze aktivni individualni slovnik (slovni zasoba, rkte jedinec aktivé uziva ve
svych mluvenych a pisemnych projevech)tivehruba 5000 — 10 000 slov
(v zavislosti na mentalnich schopnostech, ¢lentf, socialnim zZimzeni apod.).
Pasivni slovnik (slovni zéasoba, jeZ jedinec rozuabé aktivié ji neuziva) u
stredoskolsky vzélanéhocloveka predstavuje pblizne 40 000 slov.

®Descharnes, R., Néret, G.: Salvator Dali, Tasch@®4, ISBN 3-8228-9705-1, s. 134
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- neverbalnim kédem

Nemluvime spolu jen slovy, ale celtadou velmi rozmanitych projév

V prvni fadk sem spadaji pohledy.¢na tohotikdme tolik, co bychom
nebyli schopni vyjatit slovy, ani kdybychom na to ¢h desetkrat tolikiasu.

Podobr je tomu s mimikou. Co vSe jsme schopniiey z tvde lidi,
s nimiz gichazime do styku.

Déle jsou tu gesta, pohyby, postoje a oddalepiiblizeni atd.

Lidsky vyraz khem ieCi signalizuje pedartikul@&ni pocity, apeluje na
zpracovani informaci, nagmysleni, potvrzuje seipreswdcovani, zdraziuje.

S funkci neverbalnich znaknize byt spjato i jejichitdeni.
Obecnou kategorizaci vyrazovych typoodle funknich typi podali
P. Ekman a W. V. Frieser’.

Rozdlili je takto:

Emblémy -vyrazy, které pla nahrazuji slova
Nap‘iklad: mavani na rozl@enou, pokyvovani hlavou na znameni souhlasu,
hrozba prstem. Emblémy funguji jako symbolielirame je na zakladkonvenci.

llustratory — pomoci pohyb Ize naznéit strukturu nebo tvar jedn®ta,
0 nichZ se houd, Ize demonstrovat iizné dynamické vlastnostigdneta, 1ze
piedveést i chovaniloveka.

Regulatory —#idi vymenu roli mluwiho a naslouchajiciho. Nesou funkci
signali. Nagiklad vybidnuti pomoci ruky, hlavy, pokynuti hlavou

Oblicejové projevy emoci mimika ¢ela, ust, celého okieje. Zde se
kombinuje vicero emoci najednou.

Adaptatory —,hra“ s vlastnim &¢lem nebo sfedntty. Nagiklad hra
s prsty, Skrabani se na htavza uchem... ¥Sinou nenesou Zadny samotny
vyznam,¢asto pouze doprovazaiazné emotivni stavyloveka.

Mohou obsahovattdezity kli¢ k jejich postojim, nazoém a hodnocenim,
k jejich ganim, afekim a k aktualnimu vnibimu stavu.

Dukazem toho je mimo jiné také komunikace mezi nésiys.

b) socialni  strukturou, zvlaS&€ socialnimi
normami a rolemi

To nejzavaz§si se sdluje ¢iny. PresrEji to, jaky hodnotovy dopad mén
na nas.
crilovou hodnotou a nastrojem jejiho dosazeni

9 Ekman, P., Friesen, W. V.: The receptore of nomakbehavior: categories, origin, usave and
coding, Semiotica, I. 1969, pp 49 - 98
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3.2 Shrnuti

Komunikace je tedy jakekoli dorozumivani &lsgdani. Je zaloZena na
vzajemneé interakci, jejimz ipozenym vychodiskem je interpersonalni -
meziosobni komunikace.

Fonace a gesta se povaZzuji za zakladni imdisy lidské komunikace.
Technika a jejich uzivanitstala ve svych univerzalnich projevech bez velkych
zmen a [fedava se genetickym kodem.

Neverbalni komunikacetedstavuje funkni baziteci, na niz se &em
¢asu napojila druha signalni soustava.

Mezi verbalnimi a neverbalnimi préstiky neni ostryigdl.
Verbalni komunikace (jazyket v uzSim smyslu) jeipdevsim nastrojem
stklovani abstraktnich obsah kdeZto neverbélni komunikace (gesta, vyraz,

drzeni a pohybyta apod.) je nastrojem &dvani situaci, emoci a snah.

Rozdil mezi verbalni a neverbalni komunikaci palocs@ zejména
v tom, Ze prvni je umysIna, druha veldaisto neamysina fgci sveho &la” ¢lovek
sckluje nech&né néco ze svych vnihich staw).

Komunikativni je kazdy pohylkla.

Verbalni komunikace je tedy spiSe spojena s rozumeaverbalni
komunikace nii vice do swta emoci. Proto i reakce na neverbalni signaly moho
byt nekdy silngjSi nez na slova. Nepatrny posunek dovede uraaitr.(fklepani
prstem nacelo), jina naopak vyjad druhému nejen ifzei (podani ruky), ale
piimo lasku (poslani "hutky" ditétem).

Zpusoby neverbalni komunikace jsou prvnim krokem khopenicasto
neuspsddaného souboru informaci, které lidé davaji najéWohou obsahovat
dulezity kli¢ k jejich postojm, nazoém a hodnocenim, fanim, afekim
a aktualnimu vnfhimu stavu.

Nasledujici kapitola obsahuje ndzornou ukazkisapi této komunikace.
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4 Neverbalni komunikace
- rec tela

Jak by se z#nil ndS osobnii profesionalni Zivot, kdyby kazdy mohl
piecist naSe mySlenky a pocity pouhym pozorovanim hadieverbalnich
signah?

Co scluji umelci skrze sva dila?

Nesou vytvarna dilagiaka poselstvi?

Jakym z@sobem unsici vyuZivaji neverbalni komunikaci?
MuzZe €lo zprostedkovavat komunikaci mezi sebou a divaky?
Vyuziva unglec €la jako prostedku vyjadeni, komunikace?
Jakym zfisobem?

Na rekteré vysSe vicené otazky si kazdy z nds musi odmi#t sam.
Nekteré zistanou bez odpedi.
Na rekteré se pokusim v této praci odpdst.

4.1 Télo a telesnost

Teorie tla je teorii vnimani, protoZze vniméani jesnym mostem mezi
telem a s¥tem kolem. Unilec tohoto mostu velicgasto vyuZziva.
Aby jedinec porozumi jak obrazu, tak textu, musi nejprve poroztisam sob.

Jak zmiuje Anna Hogenova ve své praci K fenologlata pohybu, kdyz
chce ¢lovek krasré tartit, télo to nemusi dovolit. Nepovoli to, pokud nebude
vylackn ve smysludlesného schématu.

Télo mé vlastni pagt, ucukne od rozpalenych kametivé, nez si to usdomi
rozum s pipadnymi nasledky. V a&i¢lovek zabrzdi dive, nez se strachy zpoti
a uwdomi si htizu piipadnych nasledk

Télo disponuje zvlastnim druhem rozémh a to se da pochopit jen

intencionals.

V tomto textu téz Hogenova rozliSujg terminy, které odpovidaji pojmu
telo. Jsou to séma, sarx a pexige@etnymi €ly jsou zde ozngvana prvni d¥
zminovand, pexis jestem nepednetnym, €lem, které zahrnuje i duSi. Nerigm
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v pojeti kartezidnském. Je&lém, které &lesni v pohybuPexis zahrnuje jakio,
tak i okolni s¥t, protoZe vnimameslem a tlo t&lesni ve sete. '

Pojeti tla - pexis se odrézi v této préaci.

V uméni, zvIaSé pak ve vytvarném, je&lio motivem nejkrasgsim, ale téz
neji&zsim. Nest& totiz wrné zachyceni podoby a tvatéla, nybrz dokonalé
zobrazeni vyzaduje vzdy i vystizetlbvéka v projevech jeho duSevniho Zivota,
v jeho citech a vaSnich. UWtec se ma i své tvorkk drzet skuténych tvafi

a proporci, které jsou prvnintgzpokladem tvorby. .

Obr. 2: Masaccio, Vyhnani Adama Obr. @rieisco Goya: Spanek rozumu, 1798
a Evy z rdje, kolem 1427

“Hogenova, A.: K fenologiida a pohybu, s. 6, 2
http://www.lirtaps.cz/psychosomatika/psomweb20040gEnova_504.htm
127rzavy, J.: Plasticka anatomilveka, Vytvarny obor Undecké besedy, Praha 1947, s. 9 — 10
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Obr. 4: Bill Viola-Silent Mountain, Colour vigediptich, 2001

5

Obr. 5: Reklamrtilkefarmaceutické spalposti

=
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Télo vypovida o tom, co neni Wta co se nékd, tedy o mySlenkach,
motivech a postojich. Je to vlastsouhrn mimoslovnich steni, kterdq jsou
védone nebo nevdome predavana uiicem k jiné osob, k lidem.

VSe probiha prostdnictvim zfisohi drZzeni &a a jeho pohyb, vyrazi
obliceje, pohled a pohyhi o¢i, zmén vzdalenosti mezi komunikujicimi, sighal
ovladani prostoru, druhu & a jeho barev.

Pokud do svého dila ulec zakomponuje verbalni projev, zalezi i na
rychlosti a hlasitostireci, zalezi dokonce i na #Apobu, jakym komunikujici
zachazi sasem.

Télo a jehore¢ miZzeme sledovat vaiznych ungleckych stylech, Skolach
a hnutich. V obrazech, grafikach, skulpturach,ti®ash, akcich, videich, filmech,
fotografiich..., dalo by s#ci, Ze v jakékoli forms umeni.

Pomoci neverbalnich préstlki nam tato meédia na#tiji kulturu
a spoléenské zvyklosti doby, ve které vznikaly a vznikaji.

Stejre jako lze manipulovat se slovy, te autor dila manipulovat se
signdly tla.

Kazdy untlec zna signaly, které mohou nazoeat ugité vnitini postoje,
mysSlenky a pocity. #stupuje k &lu a jeho pohybu s takovou samemosti, Ze si
neuvdomuje, o jak slozité fyziologické a psychické proj jde a jak Ize timto
zpisobem komunikovat... Vychazi zeuwpokladu, Ze &Sinu pohyld dla
automaticky a zcela pédone.

Do ,promlouvani” lidskéhoda pati hlavre gestika,
posturika,
kinezika
mimika.

Na vySe zmi#né vice zar&im svou pozornost a upozornim na jejich
nejdilezitejSi aspekty.

Je Zejmé, Ze nelze striktnjednotlivé neverbalni prastdky od sebe
odclit. K neverbalnim vyrazovym pragtddkim pati jist¢ i dalSi nize
vyjmenované moznosti. Své nezastupitelné mistorzédehaptika, pantomimika,
proxemika, olfaktorika, grafika, paralingvistikasafplogie, fonetické prostdky,

obleteni...

haptika — vyraz ozriaje dotyk, taktilni kontakt

proxemika — nauka o uptaivani vzdalenosti v fib&hu interakni komunikace

olfaktorika — identifikace osob podle pachovychpsto

paralingvistika- parajazykové vyrazové presky - sila, vySka, barva hlasu, rytmus, fradzovani,
plynulostieci
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4.2 Gestika

Télo neustale vysila prastdnictvim tiznych pohylk zpravy, v nichz
zprostedkujicim¢lankem neni slovni znak, slovo, ale gesto.

Obr. 6: Fr. Zvardi, Toulky Obr. 7 a 8: H.van der Goes, NardzerObr. 9: E. Kmentova,
Krista, 1473, detaily obrazu eg® 1971

Gesto samotné muselo byivce nebo poz)i vyzkouSeno a objeveno jako
prostedek k vyjadeni vnitniho stavucloveka, pro #Z se nam nedostava slov.
A tak rozhazujeme ruce, ukazujeme...

Obdobré jako slova jsou ze své podstaty pomijivéi. iedani je nelze
okamzit najit. Nezanechéavaji po sohmatatelné stopy.
Lze namitnout, Ze je mozné identifikovat tifad malfe dle tali Sttce
(napiklad na autoportrétu Vincenta van Gogha si lzemwdiut vyznamu
malitského gesta), soctejeho charakteristickou stopou dlata (Otto Guticbu
Auguste Rodin)¢i pisae a jeho Uhel pisma duktus kaligraficky napsané listiny
umoziujici rekonstruovat pouzité gesto (kikladu Oldich Menhart). AvSak
i tyto argumenty vyvstavaji pouze ze znazoin ktera jsou vykladem
poskytnutym kulturou, jez je vytviba.

Umélec, & je to malf, socha, ¢i grafik pri své tvorlg velice¢asto pracuje
s gesty. Mize do nich vkladagto i dusi, tedy celou svou osobu.

Gesto, podobhjako slovo, musi bytiimérené. Zde plati vice nez jinde
v neverbalni komunikaci nepouzivat gesta univerzalale striktd podle
kulturniho progtedi, které je nutno znat.

V této kapitole nechci chronologicky &yat jednotlivé srry a autory zabyvajici se touto
problematikou. Chci poukézat pouze na jednotlivnue v prorinach neverbalni komunikace.
Téz zde nebudetpdlozen vyerpavajici viet vSech forem gest, nebude se zde wvegtvani
katalog gest nebo typologie jejich vyznamfunkci.

Otazku, na kterou bych se é&lat zangtit, zni: Co to vlasté gesto je? Které kulturni modely,
postoje k &lu a pojeti spolgenskych vztah jsou v &chto Usudcich vyjdeny?
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RozliSujeme gesta synsémanticka a autosémanticka.

Synsémantickd gesta se uZivaji, je-li fpba vyznam slova dopinit,
retuSovat, karikovat, dokrestit hyperbolizovat:®

Tato gesta nevyjadji presré svij obsah. Jsou srozumitelna pouze v ramci
konkrétni promluvy.
Lidé je casto pouzivaji mimovol) nagiklad pi vyswetlovani (W&itelé, recnici),
pii praci v hiiném prostedi; rektera karikuji slovni vyrazy.

Autosémantickd gesta jsou zakladnimi nositeli vyaihaa jsou
srozumitelnd sama o sylv reci nahrazuji slova.
LiSi se 1)deikticka (ukazujici)
2)ikonicka (zobrazuijici)
3)symbolicka (nazuici)
4)kontaktova (navazujfti)

1) Pomoci deiktickych gest se n&co ukazuje, uzivaji se v aktualni situaci.
Pokud je po ruceifslusny pedmét, poukazuje na &. Mohou zastupovat celé
vypowedi.

. \1 A 0t -

Obr. 10. Fotografie z vyuky; Ty nevis kgl Uz jsi tu nil davno byt.

13.1Machova, S., Svehlova, M.: Sémantika a pragmédika lingvistické discipliny, Praha 2000,
ISBN 80- 86039-05-0, s. 144
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2) Ikonicka gesta imituji, napodobujéai, ckje, vlastnosti apod. Dalo by
sefici, Ze jsou to vSechna gesta, které pouziva mim.

Obr. 11: Fotografigyuky; Ja& neslySim

3) Symbolickd gesta se algjn¢ vazou na uité kultury, civilizace,
society, na ufita etnika. Jejich funkci je vyjdid i takovy obsah, ktery je tvaru
gesta vzdalen.ikladem je podéani ruky, objeti, hrozba, pri ramen ...

Obr. 12: Fotografie z vyuky
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4) Kontaktovymi gesty lze vyja&dvat zdvdilost obecg nebo jimi nize
fecnik ¢lenit svij projev, dynamizovat jej, udrzovat kontakt s parem.

Obr. 13: Fotafie z vyuky

Ze zmiiovaného v¥tu jsou ve vytvarném uéni vyuzivany vSechny typy
gest. Ikonickéa a symbolicka byla a jsou pouzivéasisastji.

To, jakym zpgisobem se vSak s gestem ve vytvarnéninimaklada, jak je
gesto ztvatovano, zavisi na u#lti, na unglcové preswdeeni a hlav na sndru,
ve kterém dilo vznika.
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Obr. 14 a 15: Jan van Eyc&vatba Arnolfiniovych, jejich detail, 1434 spojené ruce, symbol
manzelského svazku, nazoge spojeni muze a Zeny.

ufueé.nronco
ficciov10 TPILANC
M bcooifeetiirlic
quanai ficcleim

Y. o ssimn Sewia & maneh s s vrrasrrs Y A a

Obr. 16 a 17: Gratidiv Dekret, Svatebni gesto, 14. stgBeny detail — kéz spojuje pravice
snoubent a Zehna jim
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Nekterd gesta maji stejny vyznam neustale.

Napriklad zdvizena paze setadou sti byla a je symbolickym gestem
odporu; zdvizena paze s ofemou dlani naopak gesteniigahy nebo zavazku;
podéani rukou je vyrazenitelstvi.

Vzty¢end pravice f&d sebe znamenala stibpiisahu. Své ki@ny ma toto
gesto viimském pozdravu doprovazeného zvolaphkwe Imperator!”, piipadré
v pozdijSich dobach,Ave Caesar!“. V cisaském obdobi pozdvihnutou pravici
jako pozdrav pouzival také Napoleon Bonaparte,ykt#rl navazat na odkaz
fimskych cis& atimského impéria.

Adolf Hitler si toto gesto ,vyfjc¢il“ a posléze mu ,profjcil* zcela novy
vyznam - zhrubgSlava Hitlerovi“.

Obr. 18: Jacques Louis Davidii®aha Horatiu, 1785
Prisaha a slib &nosti; gesta bréta otce potvrzuji absolutni odevzdani slavnostisiage.
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Obr.: Barak Obamaifisaha ¥rnost USA

Obr. 20: Neznamy autor, Nacisti zdravici sv¥fidce, 1941
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4.2.1 Od stredovéku po soucasnost

V historickém pohledu se neverbalni komunikace jekb starSi forma
lidské socialni komunikace neZte¢. M. Rei se domniv4, Ze tento tgob
komunikace jako sociankomunika&ni prvek gedchazi zrodu jazyka teén
o jeden milién let.

V dobach stedowku, jeSt pied vynalezem knihtisku, kdyz byly rukopisy
vyhrazeny omezené dlitvzdlanych osob a &Sina populace byla negramotnd,
byly obrazy jedinym proggdkem pro komunikaci a pdovani mas o ipbézich
Bible, JeziSo¥ Zivott a o Zivotech svatych, o mravnich zasadach, baraeko
i 0 skutcich narodnichefin, ¢i nejkrasrjSich pojmech zenpisu a girodnich wd
(o povaze neznamych narfod o moci bylin a drahokaii

V téchto obrazech hralias téla hlavni tlohu.

Obraz se totiz na rozdil od textu nespokojil s pauaminkou, gesto se
muselo zcela vyobrazit.

Obr. 21: Sazavska maddmadona karajici), 1360
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Nekteti by mohli namitnout, Ze igdowké obrazy byly pedevsim staticke.

Vyvstdvd zde otazka, zda je mozné rozeznat, jakyylpotedy
znazotiovaly?

Odpowd je jednoducha. Z&kladnim prvkem obrazu, ktery ma
zprostedkovat divakovy sdeni, je hlave lidské €lo. To se tedy v witém
okamziku stavastem sémiotickym.

Vnimani statického obrazu jako sémantického cetkuSjak ovliviovano
prozivanim dynamického procesiznych zZivotnich situaci.

Pomoci fiznych gest byly lidstvu stbvany,casto az podsouvany
nejrazrejSi zpravy a informace.

D¢lo se tak pedevSim obrazy katedral.i8owka katedrala byla &o
jako trvaly a nernny televizni program, oémz se pedpokladalo, Z&ika lidem
vSe nezbytné jak pro jejich kazdodenni zivot, tekyénou spasu.

Obr. 22: GiottoObraz ze Zivota JeziSe Krista, 1304 — 1306
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V této dok& bylo slovogestus gestochapano jednak jakonkrétni gestq
jednak také mohlo oztavat celouradupohybu a postoj tykajicich se celého
téla.

Praw diky tomu je gtdowka civilizace obas ozna&ovana jako

,civilizace gesta®®.

V kieg'anské spoknosti se o gestech mlu¢asto. Krzi wtici v Boha
mluvi jeho jazykem, latinou. Musi se vSak zabyvatickou vzdalanosti, aby
porozungli Bibli. Ve Slovu BoZim nachazeji model spatesti, zakladni principy
a obrazy keg’anské antropologie.

V Bibli jsou obsazeny a znazamy vSechny nazvy afiiklady gest.
Kreg'ané v této knize nachazeji gesta, ktata Hopisuji, mohou o nich vyprély
piemyslet, mohou je i napodobovat.

Obr. 23 a 24: Vysmivani Kristu, obscéni gestatZidlsaské retably (konec 15. st.); palec
vyénivajici zpod ohnutého ukazovékufiziené ukazovaky, palec v Ustech, vyplazeny jazyke—
detail

OvSem keg’ansSti autéi musi vychazet z klasické tradice, pokud é&ght
vytvorit kieg'anskou teorii gest, a ptag’anstit ji.

5 Schmitt, J.-C.:Sit stedowkych gest, VySehrad 2004, ISBN 80-7021- 72'9-4,4.
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Ve Starém zakanse vyskytuje negberné mnozstvi zminek o gestech.
Nekterd znazatuji pocity radosti, jiné bolesti nebo smutku. Veligasto jsou
mnohd z nich provdzena mravni konotaci. Déle jsarazovana gesta tduni,
negasgji jsou zobrazovana gesta doprovazejici individuatebo kolektivni

NN

chvalu Hospodina. Ndijklad &fici ¢asto stoji, ruce vzpina k nebi.

Obr. 25: Pozdvihovéani hostie. Knje znazatovan zezadu, jak jej vidigtici, pozdvihuje vysoko
hostii

Novy zékon je téZz plny velkého mnoZstvi vzorovyakstga to hlavé
evangelia. Ta poskytuji 8icim, kreZzim i obyejnym W&ficim vzorova gesta.

V jejich Zivot takika neexistuje situace, jiz by nebylo mozné spojovat
s rekterym z Kristovych gest,tauz Zehna, dotyka se nemocnych, aby je uzdravil,
Zehnd, nebo bere do ruky vino a chléb, aby ndlzsebe sama.

[— T [raoure ﬁtﬁ“p&rapcdd‘mcoff&dxm

}:T.*Iﬂmlﬁt :no/f“mcg_f ccoracum NeuUum.

Obr. 26: Stuttgartsky Zaita9. st., Bozi muka a gesttoveka. Zalmista, na #hoZ ukazuje BoZi
prst, opakuje smem ke svému ohigji jeho gesto
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Obr. 27: Caravaggio,dée v Emauzich, 1600-1601, detail - Zehnani chleba

TéZ antika mila z hlediska komunikace, zvlé§pak neverbalni, idezité
postaveni. Antické vzory gest ouivji dodnes to, jakym Zgobem vnimame
.PEKNé gesto”, snazime se nepouzivat ,gesta nemismahasi verbalni
komunikaci zahrnujeme gestikulaci. Tyto vzorketpvaly stedowk, renesance
i klasicismus je v malh a sochestvi znovu ozZivovaly a zidealizovaly.
Neverbalni komunikace bylatkéna do kategorii. Pouzivala mluveni beze slov,
kterym se domluvis i s barbarem mluvicim nesrozamym jazykem®

JesSt dnes lze kufikladu v gestech wejnych ¢initela velice jednoduse
rozeznat jejich vliv, protoZze antika promyslelaaslgze vypracovala systém gest,
ktery se pouziva dodnes. Kiildadu gesta otéenych dlani, které mimoslo¥n
vyjaduji ,, jdu do toho istymi, pratelskymi amysly”

6 Schmitt, J.-C.: St stedowkych gest, VySehrad 2004, ISBN 80-7021- 729-4,4s.
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Obr. 28: Premiér Fischer posila4 novima vittzné gesto po jmenovéani jeho kabinetu;
www.lidovky.cz

Obr. 29: Mirek Topolanek: ,, Nic neskryvarsem jeden z vas...";
http://autotipy.cz/mirror/d4/3560916.aspx

Zrejmé nejlépe antickou kulturu gest charakterizuje gghopnost gesta
»objektivizovat” a vytvdet odstup mezi osobou a jejimi gesty, aby je bytZma
pojmenovavat, vymezovat, kritizovat pomoci slownazornovat na vyobrazenich.
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Anticka pravidla rétorického ipdnesu vSak ovlivnila i antické wm,
zvlast pak sochestvi. Mizemefici, Ze klasicky ideal zndzoovani lidskéhoda
ve vytvarném urni je antickym ddictvim zapadni kultury"’

Zvlase od obdobi renesance poskytoval tento kanon praazolani
¢loveka, ktery byl neustale napodobovan a upravovan.oKgako takovy neni
pouze souborem estetickych forem, ale vysledkédeekych Gvah o proporcich
lidského ¥la, lingvistického a filosofického fpmitani o jazyce a vyrazu
a nabozenského, etického a politického uvaZzovaspaeenském zachazeni
s &lem.

Sociologické a klinické vyzkumy druhé poloviny Zdoleti prokazaly, Ze
jedinec je schopen mnohé neverbalni projevy pibteanaproti tomu si tréninkem
osvojit ukité zadouci. Snazi se tomu tedizpuasobit i mimoslovni komunikaci.

Casto je v3ak préavu zmiovanych politik patrné, Ze je to naané
a zamdrné pouzité gesto, které ma vyslat pozitivni signaly.

Gesta vlasth vyjadiuji télo, jsou jeho prodlouzenim, zna#aji jeho
pohyby.

VSechna tato gesta se dostala do pddmi lidi a pezivaji zde i diky
kieg'anskému urni dodnes.

Diky tomu hraly a hraji velicetdezitou roli ve spoléenskych vztazich.
Mohly se tak statigdnttem historické, politické, teologické a v neposliethtt
etické reflexe.

Nejenom skrze gesta Ize promlouvat. Pro neverbidmunikaci jsou dlezité i
dalSi neverbalni pragtdky komunikace.

YZacaly vznikat prvni teorie neverbalni komunikace, inamstitutio oratoria, ve které se Markus
Quintilianus zabyva pré&kombinacemieti mluvené a nemluvené.Markus Fabius Quintilianus se
zde pokusil nastinit uspadani mluveni beze slov. Uvadi kategorie jakorikdégad miry, hojnost,
¢as... Zistalo vSak pouze w@ni teoreticky rozdit tuto ¢ast sdleni.
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4.3 Posturika, kinezika

Obr. 31: Marcel Duchamp: r.G8: Jock Sturges: Christina,
z hrobu krélovny Nofretari, Akt sestupujici z&adi, Misty a Alisa,1989
kol. r. 1280 p. Kr. 1912

DrZzeni tla, posturika je neverbdlnim znakem, jehoZ vyznam miva
emocionalni nebo socialni vyznanieBava informace vyjadvané polohoucta
a konfrontaci jehocasti. Je to vlastn spojeni vSech slozek celého postoje.
V celkovém postoji, drZzeni¢ka se odrazi psychicky stav jedince, dlouhodobé
osobnostni problémy, dokonce i jeho aktualni nalada

Kazdy c¢lovéek ma swij charakteristicky postoj, ktery je dan
nejrozmanigjSimi vlivy (konstituci, @di¢nosti, zamstnanim, navykem, nemoci,
emocemi atd.)

Fyziologie rozeznav&itzakladni polohylovéka — polohu vstoje
polohu vsed
polohu vleze.

Pti kazdé z nich mohou vSak jakékodisti €la zaujimatizné polohy.

Diky neverbélni komunikaci iieme v obrazech sledovatékhi, ktera
nam skrze posturiku autor&dje.

Muze jak mimovol#, tak zangrné vyjadiit polohou €la - lezenim, stanim,
sezenim — momentalni stav znazown postavy. RozliSuje dominantni
i submisivni postoje, dale postoje napjaté a uwran sebesdomé a nejisté.
Dokaze znazornit klid, nepokoj, &én strach, radost, hanbu ... je heperné
mnozZstvi tiznych variaci.
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Obr. 33: Auguste Rodin, Obr. 3dsef Capek, Touha, Obr. 35: Milan Kunc: Autobahn,
Myslitel, 1880 1939 1982

Kazdym pohybem, postojem, vyhrnovanim rukawebleenim, Upravou
vlasi atd. postava f¥e vyjadovat, zda se citi osai§, nebo zda negfmo
komunikuje s tim, kdo ho idvidné ¢i vskrytu sleduje.

Kazda situace dava postavmnoZstvi variant jak ,prozradit* sy
temperament

Asi nejwtSi diraz na pohyb a drzerdla byl kladen v baroku.

Barokni vyjevy ngly charakter az divadelni scény. Staly se geaiitem
okouzleni a feswdéeni wiicich, & se jednalo o obraz nabozensky, mytologicky,
alegoricky,¢i sochastvi.

Lidské tlo se stalo proggédkem vyrazu lidské duSe. Sotihamaliti se
snazili zpodobnit nejizréjSi, do krajnosti vypjaté dusevni stavy, radosthadil
meditaci, mystickou rozko§, zoufalstvi, dokoncéadsmrtelnou agonii.

Obr. 36: MatyaS Bernard Braun: Skaufius, 1725
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Obr. 37: Petrus Paulus Rubens: Vet kize, 1609 -1610

.Na prelomu tisicileti se zZ@lo uneni v SirSi mife zabyvat lidskymétem.
Vyporaddava se tak s technologickym ohrozenim lidskstqty” a ¢ini to riznymi
zpisoby — nafiklad svou radikalizaci pragtdnictvim pornografiei explicitni
brutality... Vychodiskem pro novou tendenci, jeZ @tstpojmenovanabject art
je stale cilewdonejSi usili ¢lovéka v disledku technokratického pédomi
sowasné doby redefinovat uz nikoliv svou intelektuatténtitu, ale pimo svou
biologickou podstatu.*®

8Czeres, J.: Lidskélb? Které? In A2 5/2008
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Velice vyznamnou roli hrala posturika a kinezikaxpresionismu. Dila
tvorend vtomto siru vyvolavaji v divakovi dramatické né&p podtrzené
barvami i tvary.

Obr. 38: Edvard Munch: \ijk, 1893

Obr. 39: Egon Schiele, Wltova Zena, 1918
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Postura postav se objevuje i v dalSich vytvarnyobrech. V surrealismu,
umeni  akce... @lezité postaveni m& ve fotografii, vizuélnim
umeni, kinematografii.

4.4 Mimika

Kam snt&iuje pohled?

i z&i nebo jsou matné?

Vrasticelo?

Jsou jeho rty séené nebo uvokné?

Cervena se v ohigji nebo je bledy?

Usmivéa se doopravdy, nebo se jen snazi usmivat?

Mimika predstavuje neustitelné¢ vSestranny nastroj komunikace. Diky ni
unklec zprostedkovava divakovi silné emoce.

Muzeme ji sledovat viznych ungleckych stylech, Skolach a hnutich. V
obrazech, grafikach, skulpturach, plastikach, dkcicvideich, filmech,
fotografiich..., dalo by s#ci, Ze v jakékoli forms umeéni.

Umélec se snaZzi vystihnout vyrazy afglje (mimikou) i pohybovymi
postoji celého da (pantomimikou) nejen titou ¢innost, zamry a snahy, ale
i emoce a hluboké citové prozitkytriFkazdém zobrazeni si musiagdomit, co
chce, aby se odehravalo v d@eli zobrazovanéhelovéka. Ten niZze byt vniman
jako pisny, tvrdy, zamr&eny, nepistupny nebo naopak vesely, inteligentni,
oteveny...

Vyraz tv&e totiz znamena pohyb.
Napiklad usmév je ci jediného okamziku. Pokud bychom &ht
takovyto pohyb udrZet del&as, stdva sedtSinou nefirozenou grimasou.

K pohledim zas unilec @istupuje z hlediska jejich funkci. Z&ije se na
jejich ulohu @i socialni interakci, kterou posléze zngage ve svem dile.
Poukazuje na to, co signalizuje pohled o osobrtsitka, se kterym ma vizualni
kontakt nebo o jeho vlastnostech, psychickém ststavu k jiné osah

Zname pohledy tazavé — signalizujédavost; udivené, spjaté sgivapenim;
hodnotici — s palenym ob@im; roztékané vazici se na nervozitu,
neklid;
nefitomné —¢asté u nemocnych lidi nebo zamyslenych lidi;

zlostné, vivé, ironizujici, radostné, usivne, Zadostive aj.
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Zda se, Ze vtomto jsou mimické stavy o&jé v porovnani se zbytkem
téla jedingné. \tSina mimickych sdeni oblceje je totiz univerzak
multikulturnich, coZ jiz u ostatnich projeuvéla nelzeftici. Z vyrazu tvée je
mozno v¥ist jak spokojenost,ipkvapeni, tak i smutek, utrpeni, Uzkost a spoustu
dalSich emoci.

Obr. 40: Edvard Munch, Obr. 41; Frasd®ude: Obr. 42: Nick Ut, Divka z Trang
Vyktik, 1893, detall SousoSi Odchod dobrokdi, Bang, 1972
1792

Obr. 43: Jii Cernicky: Prvni sériové, 2007 Obr. 44: Fotografieyaky, Zd&Seni

Podle J. Kivohlavého Ize identifikovat sedm tzv. primarnichaxi
ve vyrazech obtlieje, které Ize postihnout v weckych dilech.
Jsou t&testi — neSisti
nea’ekavané fekvapeni — spimé a‘ekavani
strach a baze— pocit jistoty
radost — smutek
klid — rozileni
spokojenost — nespokojenost, az znechuceni
zajem — nezajerth
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Zakladni proticlidné projevy mimiky obtieje jsou smich a ptaSmich je
vyrazem spokojenosti a radosti a provéeivéka takka po cely Zivot. Projevuje
se charakteristickymi tvarovymi znaky v atdji, ktery se pi smichu rozguje.

- 3 “al = b
q gt - o Ha ! .
] E P el - -

Obr. 45: F. X. Messerschmidt Obr. 46: Garfried Helnwein — PortrE281
Charakteristicka hlava, 1780

4.5 Shrnuti

NaSe &lo neustéle vysila pragtdnictvim nejiizréjSich pohyli zpravy do
prostoru. Tyto zpravy jsowasto polysémni. &do jim rozumi lépe, jiny
s obtizemi. Nkdo si jich vS§imé& vic, jiny mén dalsi je ignoruje. Mohou vSak
prozradit o vnitnim s\t¢ ¢lovéka velmi mnoho.

Umeélci a lidé vibec tato v dneSni dobie¢ téla pouzivaji, umoiuji
piedavani jakychkoli informaci — jak nabozenskychspraoci, ty jsou pak
zakladem spolenské soudrznosti, takeba i politickych. Véejné vyjadiuji silu
a vytvaeji jeji zivouci obraz — neverbalni komunikace dawdu platnost,
prokazuje vli a spojuje &la.

19 Ktivohlavy, J.: Jak si navzajem lépe porozumime, 8dabPraha 1988, s. 36
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Clovék prijima informace z progedi prostednictvim receptdr. Frijaté
informace dekdduje vigdni nervové soustdav Komunikace se vlasin
uskuteénuje tehdy, kdyz na informacdovek reaguje.

Kazdy ¢lovek ma swij vlastni zmisob chize, pohled a gestikulace, ma
swvj styl v obleeni, rejakym zpisobem piSe anebo maigwesobity hlas.

Tyto zpisoby neverbalni komunikace jsou prvnim krokem ppend
¢asto neusp@danéeho souboru informaci, a tohodlan ¢asto vyuziva.
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5 Reé téla jako forma komunikace

Razné zmisoby neverbalni komunikace aktivuji smysly a vevagmém
uméni 20. a 21. stoleti se objevuji Wnych oblastech u#ni.

Pro tuto praci si zaémné vybiram a zdraziuji ta hnuti¢i umeni, ktera
maji €lo jako vyrazovy prosedek.

Jsou to uréni akce a s nim spojena performance, happeningi, Rioxus,
body — art.

Tyto zanry vytvarného uémi zmiiuji praw proto, protoZze Uzce souvisi
s motivaci a naslednou vytvarndinnosti studerit

Téz se domnivam, Ze skrze tytougpby vyjadeni se studenti mohou
dozwdét o svych &lesnych schopnostech, dovednostech, @ samém. Jejich
poznani by réla byt napomocna préw¢innost ve vytvarné vycheav

Umeéni akce se v hodinach vytvarné vychovgstokrat nevyskytuje.
Maloktery Witel se do této pracovnéinnosti pusti. Tento drukinnosti je
z hlediska pipravy a organizace velice nény na rozdil od zazitych
Jradicnich® vytvarnych technik jako je kresba, malba,figea Akce totiz velice
¢asto pesahuje hranice ateliéru.

Ze strany studefie vSak tento zpsob prace Zzadany.

Studenti pijdou do styku sjinym druhem vytvarnych pooek
(fotoaparaty, notebooky...), mohou pracovaizymi paitatovymi programy.

Proto se nabizi vyuZit tétoc¢kosti po novych médiich a danit je do
vyuky.

Nebudu se zde pinvénovat a rozebirat historii zefwvanych forem urni,
ani jejich jednotlivym autdm. Poukazi pouze na obecné informacergimie
k pochopeni, pétby nastolenéhoédi a edstavim urdice, ktdgi je zasad®a
ovlivnili.

Jednotliva dila jsou vybirdna v kontextu s vyuzZipno vytvarnowinnost
student.

Cesta kdlu jako prostedku komunikace vedla ufice pres zkuSenost
s malbou.

Az do za&atku 20. stoleti byl jak pro ufte, tak pro divaka nejdezitejsi
vysledek. VSechny formy wni nely ,hmatatelny* trvanlivy odkaz budoucnosti.
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Proces provedeni stél v Ustrani.

AvSak uz v prvni polovitr 20. stoleti ®ktefi umelci zatali odmitat
klasickou formu z&sného obrazu nebo sochy a do ijeald se pi tvorbé dostala
myslenka, koncept.

Tedy uz ne tolik hmotna realizace.
Zabshlé estetické p@dky se tedyfevratily vzhiru nohama.

Od konce 60. let a v 70. letech sili tendence zpgidl mezi uménim
a zivotem.

Tento antitradicionalisticky trend v wmi zahrnuje i srry, ktery je
souhrni@ pojmenovan akni uneni.

5.1 Umeéni akce, John Cage a spojovani
jednotlivych druhii uméni

Akeni unmeni, nebo téZz ugmi akce, Zivé urni nebo pimé ungni jako
vyrazového média vyuziva hlavhdske télo.

Umélci se uchyluji k aiznym zmisohim, prostedkim, akcim - pracuji se
svym vilastnim €lem.

Zvyraziuje se zde vlastni tv¢i proces.

Vysledek neni nikdy hlavnim cilem celé akce.
Jde spiSe o neopakovatelny prozitek, o nahlizemi¢oaz jiného Uhlu, o jiny
zpiasob mysleni, céni. Dilo je spojeno s ditym mistem, konkrétnimiasem akce,
predméty a objekty, které byly pouZzityfpakci.

Co bylo je& v 50. letech 20. st. v evropském prostoru v kogmén
a pijatelném ramci urdlecké tvorby do znmé miry praktikovano — spojovani
jednotlivych druli umeni — bylo v Sedesatych letech z&€eao na jinych mistech,
v USA, a to radikalgi, nez se ¢ekavalo.

Roku 1952 usp@dal americky skladatel John Cage se svytditeh

neobvykly koncert, ktery spojoval malbu, tanec, zlioe@ hudbu a ktery sam John
Cage dirigoval z vysokého Zgku.
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Neobvyklé na tom vSem vSak bylatao Uplreé jiného. Jiz zmiovani
ptatelé nehréli dle Cageova dirigovani, ale napreptmtana. Ridili se tim, co je
napadlo. Obecenstvo neskrna obvyklém mist tedy fed aktéry, ale uprastd
vesSkerého é&hi. Stali se tak dastniky. Jeho iedstaveni tak ziskala charakter
multisenzorickych divadelnich udalosti.

Do této chvile aco takového nikdo nevitl a tudiz neznal. Zpravy o této
akci se tedy gily velice rychle.

Cage si tak ziskal rozhodujici postaveni na roZmieamych druléd umgni.
Zasluhy se muijpisuji nejen jako pikopnikovi tohoto uréni, ale i jako titeli.
Svym zZakm vsgpoval cit pro komplexni situace, seznamoval je isgpem
nahodilosti atd.

Néco takoveho v té da(60. léta 20. st.) nikdo neznal, dokonce ani z dob
dadaismu, i kdyZz dadaisté jako prvni pochopili,vZeoji s lidskou |Ihostejnosti
a rezignaci jereba spoijit sily vSech utteckych druli.
Akéni umeni se rozvijelo jako sa@ast spoléenského protestu, jako prvekcak
malby, proceduralniho wmi a v dalSich ob#mach, které se&Sinou pohybuji na
samém pomezi vytvarného &mi, nebo pat k divadlu.

Jak akni umeni rychle ziskavalo popularitu, tak rychle v&aoich
I samotnych divacich vyvolavalo pocit osvobozeni.

Z tohoto zdroje v podstatvychazely ony tuznorod se diferencujici
zpisoby akniho ungni.

Utok na smysly, ktery vznikal kombinaci @leckych prostedki
a disciplin, antinarativni struktura a spolupracezimiznymi druhy undlcia se
z této prvotni udalosti rychlefgnesly a staly se hlavnimi znaky akci nazyvanych
»happeningy'.

5.2 Happening

Happening vysSel z pt#by znovu ziskat kontakt tvorby se Zivotem,
ztraceny podle jeho stoupénabstraktni tvorbou, odcizujicim vlivemeégianske
spol&nosti a dalSim&initeli. Proto se cld oprostit od prostdr galerii, muzei
a presthoval se na ulice, do park prirody, zkratka do progdi, kde se
odehravaly situace kazdodenniho Zivota. Rozpor Zigaiem a urdnim nel byt
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tedy subjektiva preklenut pimou akci jednotlivce, bezpréstinim smyslovym
osvojenim skutnosti, prostedkovanym akci a stopou, kterou akce v lidském
nitru zanechava.

Obr. 47: DavidCerny: Happening na Hradineb Vaclav Klaus je pry v cizin., 2009
(http://zpravy.idnes.cz/umelci-v-maskach-se-priglthrad-zeptat-na-klausovy-sympatie-k-rusku-
le2-/domaci.aspx?c=A090521 152913 domaci_bar)

Nejedna se tedy o obgjny popis situace, kterou proZil nebo zaziva kazdy
den?

Jedné setbec o unilecké dilo? Neni to pouha zdbava?

Jak by se na happeninglm nahlizet?

Milan Knizék na tyto otazky odpovida takto: Happeyi jsou ,prochazky,
okedy, vylety, hry, cesty tramvaji, nakupy, rozhovosporty, modni fehlidky...
atp... jen trochu jinak.”

Tedy ukitad bézna situace kazdodenniho Zivota je ozvi&sanecim neobvyklym,
neatekavanym, ve &Sine pripadi az Sokujicim.
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Obr. 48: Milan Knizak: Demonstrace jednoho, 1962€g ozvlasteni — Knizak piSe jeden vzkaz
za druhym)

Za prvni pipad realizace happeningu a pouziti tohoto nézvua by
oznaovano Allanem Kaprowem inscenovanédgstaveni nazvané 18 Happenings
in 6 Parts v New Yorské Reuben Gallery v roce 198&liv jiz od roku 1952 se
konaly pgedstaveni odpovidajici tomuto nazvu na Black Mauontollege za
Gcasti Johna Cage, Kaprowa, Rauschenberga, Tudasamirghama.

V raznych kulturnich podminkach a tiznych osobnosti I1ze nalézizné
cesty k udalosti.
Kupiikladu evropské happeningy majasto politicky podtext. Allan Kaprow,
.vynalezce" happening tvrdi, Ze tento fistup neni mozny v USA. Jednou jsou
totiz divaci vedeni autoritativndle scénge, jindy zas volyji.

Kazdy happening fZe byt komponovan jako jeden celek nebo sgean
skladat z jednotlivych udalosti. Cage kladgad na vySe napsan&ka, Ze se
zajima ocokoliv, co se mZe stat, patitd s nahodou, ktera v sbbhese odpoutani

od subjektu, a jeStdodava: , Kdyziikdm, Zze cokoliv se fize stat, neminim, ze
chci, aby se stalo cokoliv*.
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Jednotlivec, autor, velicgasto vtahuje divaka do samotné akce. To je asi
nejdilezit¢jSim pinosem happeningu.

Divak se tak za pomoci jednoduchych instrukci goddl vytv&eni akce
a stava se tak spoluautorem. &sti happeningu jsou téz materialiegety,
unelecké i neundlecke.

Allan Kaprow promgnil Cageovu koncepci prozité zkuSenosti vnimani
s parametry, které umoznily fmik skuté&nosti do umdni ve vSezahrnujici
podols.?°

Pri Ucasti v happeningu nebylovek jen pijemcem sdlovanych obsain
ale byl giveden k ¥domi vlastni existence.

5.3 Performance

DnesSni mlady uatec uz nemusfikat: jsem malf (nebo basnik nebo tastgk). Je prost
unvlec.
Allan Kapro

Zacatky unéni akce byly spojeny s happeningem. Postupnym eymagge
objevila novéa forma tohoto umi — performance {pdstaveni).

Divak se uz pla nepodili na vytvieni akce. Zalezi vSak na dlti, jakym
zpisobem dokaze pracovat s divakem. dlio je jak aktérem, tak zarave sam
sok¥ divakem. Reaguje akti¢énna nastolenou situaci. Akce se proto vice
promyslena ai@snd, na rozdil od happeningu.

Kritik Jill Johnston ve svych vzpominkach tento topspopisuje
nasledova:

.Miuze to dlat kazdy. Ta mySlenka zachvatila v SedesatychcHete
unelecky svt jako lokalni valka.

Un¥élci tandili.

Tane'nici delali hudbu.

Skladatelé psali poezii.

20 Karpdw prvni veejré provedeny happening s ndzvelB Happening in 6 part®bsahoval
projekce filmi a diapozitivi, hudbu afeg, sochu na kol&kach, konkrétni hudbu a aranzované
zvuky, zhotoveni obrazu a banalni jednani. Karpmskfadal vizualni material a udalosti jako
kdysi dadaisté. AvSak nikdo nedokazal celygobzhlédnout.

2l Dempseyova, A.: Uslecké styly, Skoly a hnuti, Nakladatelstvi SlovnaB02, ISBN 80-7209-
402-5, s. 222

50



Basnici dlali akeni udalosti.

A toho vS8eho secastnili vSichni lidé okolo &etry kritikiz, manzelek
adeti“?

Performance dovolovaly utfitim piekraiovat hranice a rozast délici
cary mezi undnim a Zivotem.

Umeélci nefeSili pouze otazky usheckého seta, ale vytvéeli téz dila,
ktera fimo reagovala na SirSi spoémsko-politické problémy spaleosti.

Tvirci performance se velicéasto stadli a dodnes stavi ne@ym
a rebelskym zjisobem k probléim, jako je rasismus, homofobie, sexismiasla
spole&enskych i kulturnich tabu atd.

Obr. 49: Wanessa Beecroft a jeji performance, skieeou chce poukazat na problematiku
ositelych dti v Sadanu. Na tento popud vznikl dokumentarmhfipod vedenim reziséra Pietra
Brettkellyho.(http://www.cbc.ca/news/arts/film/spii009/03/17 /f-vanessa-beecroft-art-star-
sudanese-twins.html)

Dempseyova, A.: Utdecké styly, Skoly a hnuti, nakladatelstvi Slova®002, ISBN 80-7209-
402-5, s. 223
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V ¢eském prosedi se performance zabyva ti&tad JE Cernicky. Jeho
tvorba je plna vyrazovych pram, vypjatych gest i svébytného humoru. Kazdé
jeho dilo skryva silny fibéh jak v rovire obsahové, tak v rovin hledani
adekvatnich vyrazovych prostki.

Obr. 50: Jii Cernicky: Psychogravitace, film

Zena na fotografii stoji nehrytneprojevuje zadné své pocity, myslenky... zadnoversini
komunikaci. To, co se ji honi hlavou, se divak ddavskrze slova, ktera tkiopres obltej
a posléze celou postaviizné spirdly, nez celou postavu zcela pohlti.

O tomto dile se sam vyjagde takto: ,DalSi filim je takovy
psychoanalyticky pokus s jednou divkou, ktera mdddafonuiekla réco, co by
nikomu jinému neposdéla. Pak jsem ji ty mySlenky vmontoval do hlavy
a narouboval psychické procesy na ty, které gerth Slunci. TakZze ta holka
zane umirat a zhrouti se sama do seBe.”

5.4 Fluxus

Otazkami propojovani neverbalni komunikaceazymi disciplinami
umeéni se zabyvalo hnuti Fluxus v 60. letech 20. sitolet
Objekty a performance, kterélenové hnuti Fluxus vyt¥ali a pdadali,
komunikovaly minimalistickymi gesty, jez se zakldana wdeckych,
filosofickych, sociologickych a jinych mimousteckych vlivech.

Zhottp://www.novinky.cz/kultura/211071-galerie-vagaspaly-oziva-vystavou-jiriho
cernickeho.html
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Obr. 51: Ovazany orchestéliem Fluxus Festival gédany Yoko Ono v hale Carnegie, 1965,
http://www.guardian.co.uk/artanddesign/2008/dedt0/

Toto untlecké hnuti v sab zahrnovalo nové nauky. Ty se skladaly
piedevsim z princip dadaismu, Bauhausu a zen buddhismutedpokladaly
sloweni a kombinaci vSech médii a &eckych disciplin. Zarrem €chto
unelca bylo oZejmit vznikajici fenomény doby: elektronickou hugdbu
experimentalni film, happening, lettrismus, zvukev@oezii, anarchismus,
nihilismus.

Toto sdruzeni vokspojovalo a spojuje wite riznych profesi — hudebni
skladatele, vytvarniky, spisovatele, dramatiky &tdo umglci odmitaji hranice
mezi jednotlivymi undleckymi druhy, tedy ,vSichni #aji vSechno?* Nejde
pouze o hranice mezi uheckymi snéry, ale o vSechny omezujici svobodudmin
a jeho spojeni se Zivotem.

5.5 Teéelo jako vytvarny prostredek - body
art

»1€lo je zakladni jednotkou. Radost, bolest, nemoana o0 v pribéhu biologického
vyvoje poznamenavaji, uti socializovaného jedince zpracovavaji ho a fgfmaby uspokaojil
vSechny pozadavky @ikazy dané moci.”

Francois Plucharf®
Body-art - ungni, které uzivada jako vychodiska a vlastniho materialudecké

tvorby.

iz hnuti Fluxus, Ruhrberg, Schneckenburger, Foele Honnef: Urini 20. stoleti, Taschen
2004, ISBN 80-7209-521-8, s. 582 — 590

“Francois Pluchamimeni: Zakon o dast ve sstovéshirce kritickych eséjpublikovanych 1962 -

1984, gedmluva Jean-Philippe Vidni Publikovani JacquelGte@mbon, Nimes, 2002, ISBN 2-
877-11239-X
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K predchidcim body-artu by se mohl piat Jackson Pollock., kterého po
druhé s¥tové valce fotografoval Hans Namuth, jak $vé tvorkt S&tcem doslova
tanti kolem horizontala poloZzeného platna.

Obr. 52: Jackson Pollock: Fotografié praci, 1951

Tyto fotografie znazaiovaly i zhodnocovaly t¢i proces, ktery se
ukazal stejn dalezity jako vysledek. Pollock byl vimém fyzickém kontaktu
s vlastnim obrazem,uti némuz ztracel jakoukoli distanci, kterou mezi ran
a obrazem po staleti udrzoval ram. Pracoval s bar@otlem pronikal do
vymezené plochy, staval se jeji gasti. Gesto ruky si jen prodlouzilé&tem,
z rehoz nechal stékat,iditat a cakat barvu, aby silu gesta umocnilairZaioval
tak vztah &la k prostoru.

Jako samostatnd kategoriec¢ired byt vniman v 60. letech 20. stoleti
v souvislosti s rozvojem performance a happeningu.

Rozmanité a mnohostranné tigiupy ké€lu se staly jednou
Z nejoblibenjSich a nejkontroverzysich forem umni a rozsily se po celém
S\EtE.
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V mnohém ohledu tato forma wmi predstavuje reakci na neosobnost
konceptualismu a minimalismu.

Jak tekl Vito Acconci, ¥tSie umeni toho obdobi chya tlesna
piitomnost samotnéhoiixce.

Body — artové akceasto gechazeji v performanci,fedstaveni, vémz
autor ged divaky uskut&iuje rejaky &€ vyuzivajici fiznych ungleckych médii
(pohyhi, zvuki, barev, s¥tla ...)

Zasadnim proggdkem promany lidské postavy na wtecké dilo je jeho
,0ZVIastreni*.
Umélci hledali tiznaieSeni probléiin kudy vést hranici mezi zivotem a jejich
tvorbou.

Jednou z moznosti bylo, aby &ec prohlasil, Ze cely jeho Zivot musi byt
povazovan za kumulativni usecké dilo, jako to utal Joseph Beuys.

Gilbert & George vraném obdobi své dlecké cinnosti kladli velky
diraz na to, aby nebyli povaZzovani zadce v konvednim smyslu, u nichZz se
Zivot odctluje od dila, ale za ,Zivé sousosi“.

Obr. 53: Gilbert & George, Zpivajici sousosi, 1973
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Jejich véejné vystupovani - fisob, jak se oblékaji, chovaiji, jak vedou interview
— je stale zamrné stylizované.

Umelci experimentujici se svynelem ¢asto evokuji zakladni édomé
I podwdomé pohnutky wujicich naSe chovani (sexualni touhu, agresivitach).
Akce tSinou nemaji povahuiipehu, ale zhuduji prozitek €la prostednictvim
jednoduchého gesta, bolesti, ritualniho opakovgmického omezeni, extrémniho
télesného nasazetii narcistni posedlosti vlastni osobou.

V piehledu ,Body Works" wasopise Avalanche z roku 1970¢lanku,
ktery podava ,prekriticky, neuzéeny gehled o nejnagjSich dilech uzivajicich
lidské ®lo nebo jehocasti®, predklada Willoughby Sharp &kolik zpasohi
pouziti vlastnihoda, kdy se&lo stava sochiakym materialem.

Télo je pouzito jako:

misto - zde se mini hlawnpovrch €la, prostedek artikulace, kdyeto
V pouziti sditymi pirednty podminkami atd. umoZni novou
artikulaci

nastroj, opora — jestlize artikulace souvisi s fyzikalnimiiganety
(nd@jklad Beuysova performance — Jak Wt obraz mrtvému
zajici 1965)

predmét — kuprikladu pedvedeni da jako mrtvého; dle Sharpovy
ifisného oka vSak nikdy neire byt tlo vzato jako pedmet

télo za obvyklych okolnosti, izné denni aktivity —piikladem niize byt

Skulptura verech¢astechod Chrise Burderfa

Autor sedl na malé kovové stdice umisiné na podstavci od sochy

piimo v galerii proti jejimu vstupu. Nawsmici se na Stitku nesouci informace o
tomto ,,objektu” dé@etli nasleduijici:

Skulptura veitechc¢astech
Budu sedt na této stotice

od 10,30 hod. 10.9. 74

tak dlouho, dokud nespadnu.

% Body Works, Avalanche, podzim 1970, s. 14 — 17

" Rezek, P.:do, véc a skuteénost, Spisy V, Jan Placak — Ztichla klika, 2010BNS5978-80-
903893898-5-4, s. 69
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Obr. 54
Dobrovolnici stidali u kamery a davali pozor, aby zachytili okakngédu. Autor
vydrzZel sedt na stoléce 43 hodin.

Obr. 55
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Obr.56

Obr. 54 - 56 Chris Burden, Skulptura weah ¢astech, 19. — 21: 9. 1974 Hansen Fuller Galery,
performance; zde bylo glové ungni* spojeno s performanci.

Po padu jej dobrovolnici na podlaze obkreslifidou. Dovnit obrysu bylo
vepsano FOREVER. Na podstavci byl uraigiiny Stitek:

Sedl jsem na této staice

od 10,30 hod. 10. 9. 74

do 5,25 hod. dne 12. 9. 74,

kdy jsem spadl.
Stolicka, podstavec a obrysyistaly na vysta¥do 21. z&

Prontna tedy neznamena pouze zaon materialu, tedy vyimu
klasického materialu — kamen, bronz, hlina za newyrat v ivahu glo jako
sochasky material“. Proréna z tohoto Uhlu pohledu ,pid" i se vstupem autora,
popipact i divaka, do dila.

Stejre jako u performance je vystupengt$inou fotografick&i filmova
dokumentacesi slovni zaznam.
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5.6 Shrnuti

V sowasném vytvarném uni secastokrat kloubi vSechny vySe zrame
formy unmeni, které vyuzivado jako vyrazovy nastroj Zivéhoigdvaeni pred
divaky nebo za &asti divak.

Mnohé happeningy a performance jsou kombinaci amigho zarru
a téngi divadelni, ¥tSinou provokativni akce¢hdy az s filosofickym podtextem.

Casto se ke zvySeni Gtoku na v3echny smysly divakani spojuje
swdou a technikou a pouzivA i &elnych, laserovych, Kkinetickych,
kybernetickych i zvukovych prastdki ¢asto pomoci naprogramovaneé
~.choreografie".

Televize, film, internet, kamery v mobilnich telafxh, satelitni jf@nosy,
nepgeberné mnozstvi grafickych programumelci ke komunikaci s divaky
vyuzivaji plré vSech technologickych vymoZenosti 21. stoleti.

VSechny tyto informéne — komunik&ni technologie I1ze mit bez problém
neustale na dosah.

Umeélci se tak snazi reagovat na ned&fjmou dynamiku tohoto stoleti

a postupi se snazi si osvojovat nova technicka média — fafogfiim, posléze
video, pdita¢ — jednak jako tur¢i prostedky, jednak jako prosdky k genosu.
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6 Konceptova analyza vyuky- skolni
rad v obrazech

Tato kapitola tvéi pomysiny most mezi teoretickou a praktick@sti.

V zavru je nastidBno vyhodnoceni vyzkumnych zj&ti s naslednou
navaznosti.

Vytvarnd vychova ma velky vyznam pro formovani teke&ho
a pocitového vnimani studéntv kontextu s ostatnimi, fevazré naukow
orientovanymi obory.

Prispiva k poznani duchovnich a kulturnich hodnotasnych a minulych.
Utvari negedpojaté postoje Kiznym kulturdm i spokenstvim.

Pt vyuce se rozviji vSechny kbhvé kompetence.

Jsou zejména to:

Kompetence k &eni: (Litel vede studenty k samostatnégitskupinovému
zpracovani referét

Kompetence KeSeni problért Ucitel zadava projekty s vytvarnou
tématikou a srtuje studenty ke spravnym zdiiaj informaci pro inspiraci.

Kompetence komunikativni: Jsou umlavany jak v rozvoji schopnosti
jedince, tak skupiny.

Kompetence socialni a personalniitel respektuje individualitu student
a zarové pomaha vytveet grijemnou atmosféruippraci v tymu a k upatovani
dobrych mezilidskych vztah

Kompetence otanské: Witel organizuje studetin praci formou wtSich
spoleénych projekii, rozviji tak jejich schopnosti tymové spoluprace
a zodpo¥dnost jedince za spaleé dilo.

Kompetence pracovni: Studenti si ji osvojuji vearséodinach vytvarné
vychovy. Litel dba na bezgmost prace, vede studenty k zodgadvosti za své
zdravi i zdravi ostatnich.

Kompetence k podnikavosti: Studenti jsou motivovaéasti na éiznych
sougzich, workshopech, jsou vybizeni k n&wstm galerii a muzei. Studenti téz
reaguji na podtty objevujici se v médiici®

BEvp - Aleji je vzdlani, Gymnéazium, Praha 6, Nad Aleji 1952, 162 O@ywalej.cz
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Smyslem a cilem je tedy vybavit vSechny studentybecem &chto
kompetenci na arovni, kterd je pré dosazitelna affpravit studenty na dalSi
vzaklavani a uplaténi ve spolénosti.

Tvorivost vtomto pojeti je vigha jako proces sebeuteai studenta.
Tvorivy princip je gitomen v kazdém setkani s realitou a v novych sitiia

Vzdélavani v oblasti vytvarné vychovy je za&ano na osvojeni jak
z&kladnich, tak i netraghich vytvarnych technik. Vytvarné navrhy student
vykazuji jejich tviréi schopnost, kterd nesmi byt v Zadnétipgck omezovana.
Pak se skuta¢ docili velmi kreativnich vysledk Studenty praces$i, ma smysl
a vliv na jejich utvéeni.

Studenti jsou téz vedeni k tomu, aby sédemili, Ze prace jedince e
ovlivnit vysledek prace celé skupiny, pochopili mgan emotivnich a pocitovych
prozitkd, dovedli se vyjatit vytvarnymi prostedky, chapali vyznam vytvarného
dila a vytvarného udmi v historickém kontextu, a to ne pouze ve smyesktické
znalosti.

V néasledujicim textu jeipdloZzena ukazka konceptové analyzy vyuky. Je
zamétena na neverbalni komunikaci, kterd jeileditym dorozumivacim
prostedkem.

Prostednictvim analyzy se pokusimiepnit kvalitu prezentované vyuky,
a nastinit tak vztahy mezi obsahy z roviny osobolbecrt kulturni.

6.1 Charakteristika vyzkumu a jeho cile

Jak jiz bylo fe¢eno, gedmétem zkoumani této prace je neverbalni
komunikace.

Aby ¢lovek, student porozush jak textu, tak obrazu, musi se nejprve
nautit porozungt sam sob. M¢l by dokazat identifikovat a pojmenovat jednotlivé
vyrazove prosedky neverbalni komunikace.

Z tohoto divodu bych chila poukazat na to, Ze by selmwnovat \&tSi
pozornost na vyuzivanglesnosti ve smyslu vnimani a prozivani ve vytvarné
vychow. Stejre jako je ve vytvarné pracovniinnosti @Zré rozvijena prace
s barvou a $tcem ¢i grafickymi nastroji, ndla by byt rozvijena schopnost
pracovat sélem jako pracovnim médiem.

Jiz v prologu této prace bylo vyslovengknlik dulezitych otazek.
| zde maji své dlezité misto.
Jak spolu mluvime?
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Kam se vytratila komunikace ,tvidv tva“?

Uveédomuiji si studenti moznosti, ze kterych sizangrné, ¢i mimovolrg
vybiraji, kdyz voli zfisob komunikace?

Doké&zi , mladi“ komunikovat s rodi, spoluzaky, autoritou? Jakym
zpusobem?

Promlouvaji unilecka dila? Jak?

Lze najit kjaky kli¢ a porozunit jim?

Na rekteré vySe vitené otazky je mozné najit odpdiv predeslychitech
kapitolach, kde byly definovany zakladni pojmy azd®eni komunikace,
nastirny jednotlivé prosedky komunikace neverbalni s odkazy na vytvarné
smery a hnuti, kde se tyto prastiky objevovaly.

Jiz zminovana teoretick&ast je prokladana fotografiemi, které vznikaly
pii niZze popsané vytvarrgnnosti.

V této ¢asti prace budeipdloZzena ukazka toho, jak lze vyuiilatjako
vyrazoveho progedku.

Pomoci ¢lesné akce poukazat na jinytgob komunikace nez verbalni,
takovy, ktery lze z&enit do praxe, tedy do vytvargénosti student ve vytvarné
vychow.

6.2 Transformace obsahu ve vytvarné
vyucéovaci jednotce/ konceptova
analyza

V této kapitole se za#him na konceptovou analyzu Wujici jednotky.

6.2.1 Metodologické vychodisko

Hlavnim cilem ditelovy prace je studentystemu nauit. Cinnosti witele
tedy je vybrat a hlavndidakticky zpracovat obsah pr@ani student tak, aby
vySe vyéené bylo splano.

K tomu Ize vyuZivat konceptové analyzy.
» Je to reflexivni proces hermeneutické povahy,nktasti do zdvodninych
Gsudki a soud o pedagogickém dile a ¥mZ se na podkladmysSlenkoveho
obrazu dila analyzuji souvislosti mezi 1) realnynrabghem vyuky,
2) hypotetickym idealnim Gestaltem pedagogickéhda, di3) koncepty
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zakotvenymi ve znalostech obsahu, 4) Zakovymi pre&pty vyjadenymi
umgleckou aktivitou a jeji reflexi®®

Jedna se tedy o odborny proces$, kierém ditel rozebira odéenou hodinu
a pripomina si jeji pitbeh. Zamysli se, které slozky se #tlg které még, a jak
tyto slozky v budoucnu vylepsit.

Koncept v rdmci tviivé — vyrazovych disciplin Ize vylozit jako ,zazitkové
a interpretani pole vyrazu (artefaktu), jimz je vymezen vyznasnmamec pro
dialog osobnich pojeti — prekoncepredporozurnini). *°
Je to vlastd prvotni studentovaipdstava o daném pojmu, jeho vlastni osobni
pojeti.
Lze jim vyjadit, Ze studenti do vytovaci jednotky vzdy vstupuji sditym jiz
sokE znadmym porozugmim pro to, co je obsahem jejichalbnicinnosti.
Je vychodiskem pro jakékoliv dalSi poroztmhwivu.

Nasledna konceptova analyza bude prémadna zaklagl videozaznamu
poiizeného ve zkoumané wavaci jednotce.

Predmitem zkoumani je obsahovéa struktura &ywaci jednotky3 Ta je
tvorena obsahovymi jadry.

V této ¢innosti je jako pracovni poicka vyuzZivana vyrazova hra
a nasledny reflektivni dialog. Viz odka%y >3

Vice informaci o konceptové analyze — viz SlavikLdikavsky, J.; Dytrtova, K.; HajduSkova, L.:
Konceptova analyza Witelské reflexi expresivni vyuky; watek z prace EGltelska profese
v mgnicich se pozadavcich na wihi — MSM 0021620862

# Slavik, J.; Wawrosz, P. 2004, s. 152 n., Slavikpd.vyrazu k dialogu ve vychg\Praha:
Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-437-31997 s. 254, 140

(podrobr viz Slavik; Wawrosz 2004, s. 159 — 169).“Kenceptova analyzacditelské gipravy
tvofivych Uloh (se zadfienim na vytvarnowychovu a pibuzné umecké obory.Jan Slavik;
Katefina Dytrtova; Lucie HajduSkovéd/ iBpEvek je sodasti prace ve vyzkumném zé&m
Ucitelska profese v mmicich se poZadavcich na ekvani — MSM 0021620862

$1Brackmann, M., Janik, T.: Diagram obsahové struktwyucovaci jednotky: ukézka z vyuky
fyziky. In Janik, Tomas a kol. Metodologické prahl¢ vyzkumu didaktickych znalosti obsahu.
Brno: Paido 2008. Pedagogicky vyzkum v teorii axpr&vazek 10, ISBN 978-80-7315-165, s.
89-- 101

%2.33gavik; Wawrosz, P.: Usmi zaZitku, zaZitek uemi II. dil. 1. vyd. Praha: PedF UK, 2004,
ISBN 80-7290-130-, s 220; tamtéZ s. 235
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6.2.2 Charakteristika skupiny, Skoly
a technické poznamky

Vyucovaci jednotky byly realizovany v séxt(odpovidd 2. réniku
¢tyiletého gymnazia; &k student - 16 - 18 let) viceletého Gymnazia, Praha 6,
Nad Aleji 1952 ve Skolnim roce 2009/2010.

Protoze na této Skole jiz osmym rokerfispbim, znam uZjsobeni ttid
a pongry v nich a protoze téma neverbalni komunikacejg&sti osnoweského
jazyka, zcela zasmné jsem si pro tento projekt vybrala ptento r@nik. Po
dobu jednoho ®sice jsem tyto studenty seznamovala s problematikserbalni
komunikace jak weském jazyce, tak ve vytvarné vyckov

Studenti si vtomto fmiku povin® voli mezi vytvarnou a hudebni
vychovou. TFida je tedy rozélena na dv¥ pilky — Witelka vytvarné vychovy
pracuje s maximalnim gtem 16 studeritv ateliéru.

Hodinovéa dotace vytvarné vychovy v tomt@méku je d hodiny/tyden.

Gymnazium Nad Aleji, jak se tato Skol&Zb¢ pojmenovava, je vSeobecné
gymnézium s vy3si hodinovou dotaci jaiykSkola vzdlava studenty ve
ctyiletém (od vzniku Skoly v roce 1984) a osmiletémlgyod roku 1994).

Od Skolniho roku 2007/08 se studenti nizSiho gynanad podle Skolniho
vzklavaciho programu ,Aleji ke vtani“, Skolni vzélavaci program se stejnym
nazvem plati od Skolniho roku 2009/10 i pro &iqfijaté studentyctyiletého
cyklu a odpovidajici rniky osmiletého studia. Zakladem vSeckielhnich
programii je skloubeni nakmého stedoSkolského debniho planu s modernimi
metodami a fistupy rozvijejicimi samostatnédit¢i mysleni pi individualnim i
tymovémieSeni problérin

Toto gymnazium (diky tomu, Ze nabizi radedly program v anglickém
jazyce, umoduje vykonavat mezinarodnplatnych cambridgeskych zkouSek
razné urove (FCE, CAE).

| ptesto, Ze z vySe zminych informaci by se mohlo zdéat, Ze Skola klade
diraz spiS na jazykovou vybavenost studejg zde vedenim Skoly poskytovan
velky prostor pro rozvijeni vytvarnych dovednodiidenti, navsévam galerii
a muzei (tato Skola se stala v minulém roce (2pil6dni Skolou Narodni galerie,
ktera nabizi Siroké spektrum edakich program).

Pt zpracovani videozaznamu se vychazi z publikiggk, T., Mikova, M.: Videostudie: Vyzkum
vyuky zaloZeny na analyagdeozaznamu, Brno: Paido 2007. ISBN 80-7315-127-8
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Dle vysledki olympiad fzného druhu, dasti na projektech fpsahujici
hraniceCeské republiky, umf®vani se na nejvy3sich, nebiegnich pickach ve
vytvarnych soutZich jak v prazskych, tak i celorepublikovych amelysoké
GspsSnosti pijeti ke studiu jak nafiednichéeskych vysokych Skolach, tak i na
prestiznich zahraémich univerzitach s&adi k nejlepsSim v Praze.

VySe zmigné okolnosti a fakt, Ze se tato Skola umistila v
celorepublikovém srovnavacim Z&iku Skol dle uspSnosti statnich maturit na 4.
misg, vedou k tomu, Ze o studium na tomto gymnaziejkywzajem.

Videozadznam byl pidzen jednou réni digitalni videokamerou. Takovyto
zdznam je P zpétném vybavovani si jednotlivych Gdek hodiny
nepostradatelnym pomocnikem.

Tento zaznam padila Wwitelka Wwici vytvarnou vychovu téz na této Skole.
Jiz zmirgna kolegy® wila tuto #idu v predesSlych letech, tudiz ji studenti deb

sy

v témef autentickych podminkéch.

6.2.3 Charakteristika vyucéovaci jednotky

Protoze studenti vychazi z vlastnich zkuSenosst dol¥e nelze pedvidat,
jak budou na fedkladanou problematiku reagovat. Neni tedy mozté t
vyucovaci jednotky pedem zcelaiesre naplanovat. Uit mira improvizace zde
bude mit nezastupitelnou roli.

Ve vywovacich jednotkach je kladenirdz na problematiku vztahu
obsahu, vyrazu a vyznamu, tedy na moznosgenpny“ verbalni komunikace
v neverbalni a na porovnavéasgi téla s nastolenym textem.

Hlavni metodou prace byla zvolena vyrazova hra.
Nezastupitelné misto zdeshvytvarny experiment a ndhoda, pomoci nichz
se studenti &i objevovat zakladni vytvarné principy.

Tento typ vytvarn&innosti jsem zvolila proto, aby si studenti vyzkelis
doposud neznamy #pob prace. V hodinach vytvarné vychovy tottzmg pracuji
a vyuZzivaji pouze klasické technikyginby se tudiz natit védoms vyuzivat a
pracovat sélem jako s vytvarnym médiem.

Cilem téchto vywovacich jednotek je poukazat na neverbalnismp
dorozumivani a stovani informaci. Tato komunikace je zaloZena najemnée
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interakci, jejimz prozenym vychodiskem je préunterpersonalni — meziosobni
komunikace.

Na zé&klad vlastniho vnimani by si &h student ugdomovat sdm sebe,
osobnostni rozvoj i rozvoj socialnich vztabe skupii.

Téz by si ¢l uvédomit, Ze &lo lze vyuzivat jako vyjatbvaci prostedek
v riznych polohach — mimice, gestech, postojich.

K dalSim citim vywovaci jednotky lze iiist seznameni se s vybranymi
umeleckymi dily, jejich interpretace a interakce.

6.2.4 Struktura vyucéovaci jednotky

Tato kapitola je tviiena obsahovymi jadry. Ty bydhy dle nazwi evokovat,
v jakémc¢asovém sledu vyuka probihala:

prvni obsahové jadro— TELO- expresivni interpretace vylosovanych hesel
druhé obsahové jadro— MIMO TELO - verbalni x neverbalni komunikace - text
X obraz - slova x gesta, postoje, mimika...

tieti obsahové jadro -Skolnifad - vylk¥r jednotlivych paragraf Skolnihotadu,
piiprava a tvorba jednotlivych obrapomoci fotografie

¢tvrté obsahové jadro - Prezentace fpdvedeni a reflexe vytvenych fotografii
paté obsahové jadro— Prezentace konfrontace s ugieckymi dily — prace
S pracovnimi listy

TY

MIMO TELO

text

TELO

gesto / postura

Umélecké dilo — Braun,
Bendl

Zakovska dilo - fotografie

Skolni fad

fotografie

Prezentace

hlavni tkol, predvedeni Neverb. - obraz / dilo - verb.

Z\Wterpretace/r

66



Tato vytvarnacinnost byla naplanovana na 4 vgwaci hodiny. Jeden
vyucovaci celek obsahuje dwyucovaci jednotky. V prvnim celkuggde o vylker
paragrafi, tvorbu a Gpravu fotografii stim, ze peliné Upravy, které studenti
nestihnou udat pri vyuce, provedou hil v ramci gredmétu informatika — na tuto
praci jim bude vydujicim prednétu vymezen ufity ¢as, nebo doma na svych
osobnich paitacich. V nasledujicim vytovacim celku - d¥ vyu¢ovaci jednotky
— bude vylereén prostor na prezentaci - jedna hodina, a pracasgynimi listy -
jedna hodina

Nize pilozena konceptovA mapa demonstruje idealni struktu
vyucovacich jednotek.

Konceptova mapa rearoduwenych jednotek je s@asti kapitoly 7.

STUDENT \Vyrazové hra/ UCITEL
@ TELO Motivace pro dal$i
Télo jako vytv. €.
meédium Gesto / postura
\ slovo
Vytvarny vybér
Interpretace Ukazka
piktogramu

hesla

Identifikace
piktogramti
Vybér paragrafl

MIMO TELO

text

obraz

SKOLNi RAD

Jednoznac¢nost

fotografie

Informace o
vyuziti fotografii

ve VU

Prace s PC,

fotoaparatem
@ PREZENTACE
/ obraz / slovo

Predstaveni
fotografi

n
i
"

Uvédomovani si NK
v uméleckych dilech

interpretace

J.J. Bendl/

Q

M.B. Braun

UMELECKE DIiLO

/ Umélecka dila —

zprostfedkovani
komunikace

ZAKOVSKA PRACE
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Popis konceptové mapy:

Neverbalni komunikace neni pouze vyrazovym peotitem vytvarného
umeni, ale i ¢eského jazyka. Vytvarnd vychova se tak nabizi jakodny
prostedek pro owiovani si nabytych teoretickychtdomosti z hodinykeského
jazyka.

V prvnim obsahovém jadru by si¢instudenti vyzkouSet, zda hesla, se
kterymi pracovali i v hodi& ¢eského jazyka, lze ipvést do neverbalni
komunikace tak, aby neztratila svou vypdmi hodnotu a byla neustale jednoduse
interpretovatelna. Jako vyrazovy piestek budou studenti pouZivat sveé vlastni
telo. To, zda lze gesto zamit za slovo si budou @yovat ve zptné interpretaci
hesla. Tato vytvarn&innost bude slouZit jako motivace pro dalSi vytearn
¢innost.

Ve druhém obsahovém jadru bude kladénad na rozdil mezi obrazem
a textem. Studenti by si zdeslinuvédomit fakt, Ze svymétem (TELO) vysilaji
o sok informace (MIMO TELO) druhym. Studerim budou pedloZeny
piktogramy jako piklad jasi rozlustitelné komunikace. Jako pracovni mategal s
zde pedstavi Skolnitad, ze kterého si studenti vyberou paragraf prcidal
vytvarnoucinnost.

To, jakym zmisobem studenti uchopiigrstaveny vytvarny problém, se
odrazi ve ietim obsahovém jadru. Jejich finalni fotografie byla mit
jednozné&nou vypo¥d’. Musi zvolit ten spravny vyraz, postoj, vytitq,tzv. zZivy
obraz" a vyfotit jej. Bhem tétoc¢innosti jim bude pedstavena fotografie jako
vyrazovy prostedek, ktery vyuZzivali ugici jiz v 19. stoleti.

Prezentace finalnich fotografii, jejich reflexe budbsahemctvrtého
obsahového jadra. Studentitefdstavi jednotlivé fotografie afipadi texty
paragraf, ze kterych vychéazeli.

V patém obsahovém jadru budou studenti pracovabcopnim listem.
Tato ¢innost je zamena na porovnavani soch od MatyaSe Bernarda Brauna
a Jana Jiho Bendla z hlediska neverbalni komunikace.

6.2.5 Konceptova analyza

V néasledujicim textu bych se &l pokusit zachytit proces sdomovani
si smyslu a hodnoty neverbalni komunikace ve vytgarycho¥. Pokusim se
rozfdzovat tento proces, vystavit jajed zraky studeittak, aby si dokazali co
nejvice u¢domovat vypowdni hodnotu pohled postofi, gest...

Jak jiz byloteceno v teoretick&asti této prace,iené typy neverbalni

komunikace budou dale vyuzivany jako motivace astiltini didakticky
prostedek.
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Zaznam tohoto vytovaciho bloku je podrobny, a proto jsou zasadty v
pro vytvarnou ¢innost, které jsem pronaSelared studenty, zaznamenany
a odliSeny typografickym zvyraznim.

Veéty jsou seskupeny s ohledem na jejich obsalasovy sled do oddil
nazng&enych vySe. Takto vzniklé skupiny jsou podklademdbereni analyzy.

| kdyZz je tato prace doposavad psana ich formaaq, lepSi orientaci
v textu bude v komenitich, které se tykaji vyiovacich jednotek, pouZzita er
forma, nebo osloveni ¢itelka

6.2.5.1 Skolni Fad v obrazech

Skolni hodina, den, rok jgizen gikazy, zékazy, rig&zenimi, prost
pravidly. Nejsou to jen pravidla pro studenitidit se jimi musi kazdy pracovnik
Skoly. VSechna musi existovat v psané peédokdyz se gktera se ,tlumeoi“ jen
verbalre. Seznamovani se s nimi sgsinou &je na zaatku Skolniho roku.

Powdomi o &chto pravidlech pomalu vyprchava s postupnym pliynut
Skolniho roku. Znovu je zaregistrujeme ve chvitlyk vyvstane &aky problém,
porusi se...

Aby si studenti os¥Zili pamét’ a gripomreli si neékteré gikazy, ustanoveni,
ale i jejich prava, jako motivai material byl pouzit Skolrad.

Cilem této¢innosti tedy je vytveeni obrazového Skolnih#adu. Jako
vyrazovy prostedek bude pouZzita neverbalni komunikace.

Prvni obsahové jadro

Na zaatku prvni vy@ovaci jednotky byl studeinn zadan ukol, ve kterém
si neli vyzkouSet, zda dokazourgdvést pomoci svéhcaila heslo, které si
vylosovali.

Ukolem tedy byla expresivni interpretace vylosowdnfiesel pomodieci
tela.

Ucitelka rozdlila studenty do dvou skupin. Jedna skupina si \ako

hesla napsana na listedch. Druhé ,pikazala“, a je v klidu a zatim vkava na
pokracovani ukolu.
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.-.. Pokuste se znazornit pomoci neverbalni komuweiktéedy mimikou, gestem,
drzenim ¢&la — tedy bez jakéhokoli vydani hlasky heslo, Kgési vylosovali.”

S problematikou neverbalni komunikace tito studesgznamili jiz pi
vyuce ¢eského jazyka. Vramci tohotorgun®tu jsou kapitoly Jazyk jako
prostiedek komunikadé a Neverbalni komunikad® zarazeny do osnov sexty
(2. ratniku) gymnazia.

S touto vytvarnoucinnosti bylo tedy vhodné viavat na dobu, kdy
studenti jiZ budou paieni o jiz zmirgné problematice z lingvistického hlediska.

Tato komunikace je dinym projevem kazdého z nas. Je starSi nez
vyjadieni slovy. V zasadjsou principem i kazdé komunikace.

Beze slov sélujeme mnohé — informace, postoje, emoce...

Mluvime pohledy, vyrazem olikje, giblizenim ¢i odstupem, gesty
i tonem hlasu. UMNI NASLOUCHAT je pitom w&novano podstatn vice
pozornosti neZz UMNI MLUVIT.

Setka—li se¢loveék sclovékem, pak to, co si navzajem spolklsgl, je
nasemu po#thu a pozorovaniistuprejsi nez vzdjemné vztahy mezi lidmi.

NENIi TEDY MOZNE NEKOMUNIKOVAT.

Pri setkani dvowi nékolika lidi dochazi vzdy a vSude k vyme zprav
mezi nimi. | tam, kde druhému nic iekneme, stlujeme pra¥ to, Ze nechceme
nic oznamit. Proto je tedyitkzité davat si pozor na to, CO si navzajeriigdme,
tak i to, JAK si to s8lujeme, & slovy nebo beze slov.

Ve vytvarném urmdni je neverbalni komunikace hejrvyuzivdna — viz
teoreticka ¢ast. Usnatlovala komunikaci a Zzivot jiz v nejstarSich jeskyimi
malbach, tedy v dahjiz pred vice nez desetitisici lety.

Ret, ktera se tyka dila, jeho autora, nebyva ,kaZdotidhostejnou
mluvou, jeZz mizi, plane a odchazi, jez je bezpeast spotebitelnd, nybrz jde o
fe¢, jeZ ma byt fijimana utitym zpisobem a jizZ se m& dostat v dané Keltu
urtitého statutu.®®

% Martinkova, V.:Cesky jazyk 1, Triola, s.r.0., Praha 2001, ISBN $a48-16-9, s. 9 — 11
% Martinkova, V.:Cesky jazyk 2, Triola, s.r.0., Praha 2000, ISBN $a48-03-7, s. 107 — 116
% Foucault, M.: Diskurs, autor, genealogie, Prahab®da 1994, s. 50
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O neverbalni komunikaci se neopira pouzenimale i nagiklad reklama,
politika, vlastré vSechny aktivity, které usiluji o mezilidskou konikaci.

Je proto s podivem, Zeckteri witelé ¢eského jazyka tuto kapitolu
vynechavaji. Nefijpada jim dilezité zabyvat se&im tak ,banalnim®, tim, co
vlastre ckla kazdy.

Ale kdo jiny nez pra¥ witel ceského jazyka by si¢hpln¢ uvédomit, jak
je neverbalni komunikace v Zivojedince zasadni?

V souwasné dob existuje mnoho agentur, které nabizi kurzy prémwani
neverbalni komunikace, kde se uchézgi ,zachazet" s touto komunikaci.

Ucitelka si je ¥doma faktu, Ze ne vSichni k neverbalni komunikaci
pristupuji lhostej. Tento teenegerovyel k tomu gimo vybizi.

Urciti jedinci (zvlaSe divky) si moc pohled, gest, postdgj pin¢ uvédomuii,
takZe rekteti nespolupracuji tak, jak by stitelka predstavovala.

.-.. Vyberte si jeden listek, na kterém je napsano, co bystéi predvést.”

Priklad hesel:
Jdi pry!
Ven!
Boli me¢ hlava (l¥icho).
Nudim se.
Jdes pozdl
Prosim, prosim.
Ja prost nevim.
Co ti na to ménttict?
J& nevim.
NeslySim &.

Ve skupirg ,s listeeky* si kazdy student vylosoval jedno heslogIvby
tedy pracovat samostdtn

Vyvstavaly prvni problémy.

Ze zadéani ukolu si studenti nejprvelai legraci, poSklebovali se ...
Nekteri meli obavy, Ze jejich vyraz nebudégsny. Neurdli, nebo spis ,neckti
umet* si své heslo samiipdstavit, a tak vyuZzivali komeritéd svych koleg
a nechavali se jimi tvarovat dgigplusného vyrazu.

Litelka povolila tuto konzultaci, avSak pouze v rapgich skupiny.

Nekteri studenti se snazili vy#nit si heslo za jiné. titelka si tohoto jevu
vSimla a v poatku je zarazila.

Po chvili se studenti uklidnili a zali pracovat

Studenti si musi sami &gomit fakt, Ze vyuZivaji komunikaci, kterou
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duveérné znaji, ale nad kterou nigmysleji — vyuZivaji ji automaticky. Te to pro
né pouhy postoj, mavani rukama, aielj ...

Studenti 2. skupiny se zec&ku nudili, bavili se tlumehmezi sebou.

Pfi opétovném zadavani tohoto Ukolu by bylo Zadouci, abitelka
vymyslela drobny dkol i pro 2. skupinu. NeruSili gk 1. skupinu svym
mluvenim, nepozorovali by¢které pokusy o i@dvedeni.

Ucitelka promlouvala k 1. skupin

,2uplynula doba, kterou jste ti vyhranénou na nacvik vylosovaného hesladTe
byste nam jej éli predveést. To, co jste si vylosovaliegve/te a chvilku v ém
zistante, pokud to bude mozné. Pokud ne, zkustedavpst znovu. Vyvarujte se

%

prosim vSech verbalnich projewZan#rite se jen na neverbalni komunikaci.”

Studenti 2. skupiny by #&i ha&dat, o jaka sfleni se jedna. Na vyzvu
nejprve nereagovali, posléze popisovali, co vidi.
Zaznivali tyto komeni:
(pouzité zkratky - ST1 — studexifslo ve zkratce oziaje paet student, kteri se
v té chvili (Eastnili rozhovoru, U —titelka)

ST1: ,MiSa se drzi za hlavu, asi ji boli.”

ST2: ,Nebo taky ne, nize se chytat za hlavusdkat si — pane boze, co to zas
dela.”

ST1:,Ja myslim, Ze je to spiS ta hlava

ST3:,Vzdyr se u toho seje..."

ST1:,To se nesnie, je ke ©..."

U: ,A co jeji telo? Stoji MiSa rové, nebo je djak zkroucena? Prgr”
ST2: ,No stoji jak, jako kdyz vas boli hlava.”

ST1: ,Prosté je trochu gihrbend, zkroucena, ro¥rrozhod@ nestoji. To by stala,
kdyby ji nic nebylo. Kdyz vandao je, tak se tak jako choulite.”
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Obr. 57: Fotografie z vyuky, studentkéedvadi heslo ,Boli mhlava“

Napjaté ¢ekavani, co dotyny student z 1. skupiny@dvede, se zde zdalo
byt velkym pomocnikem. Dle jejich reakce bylo pétride je tato akce zaujala.
Bedlivé totiz pozorovali pohyby studenta, kter§edvad! vylosované heslo nejen
studenti z 2. skupiny, ale iz 1.

Zajimali je i fotografie, kteréditelka fotila v pabéhu této aktivity.

Prosili ji, aby jim je m@jcila alespa k nahlédnuti, aby vidi, jak na nich
vypadaji. To ditelka uctlala.

V této fazi vyuky vSak tyto fotografie nebyly vygeem vytvarn&innosti.
Ucitelka je vyuZije pouze jako dokumetitee materil.

Studenti zde pracovali stechnikou, kterd je veli@sto vyuzivana
v dramatické vychay, zvanou ,, Zivy obraz“, jejiz podstatou je vizu&lobrazné
vyjadieni za pomoci postoje vlastnihéat, kde se vyuziva statického postoje.
Svym glem vytv&i sémioticky obraz.

Druhé obsahové jadro

Ucitelka po této aktivit zaznamenala velky zajem o tentaigpb vytvarné
¢innosti.

Studenti ndli potfebu vyjadovat své ndzory a postoje pomoci neverbalni
komunikace a sdilet je se svymi spoluzakyitalkou. Ziv reagovali jeden na
druhého, a proto nebranilo nic tomu, akdjtelka zadala hlavniast ukolu:
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,KdyZz pihlédnete ktomu, co jsme tadylali pred chvili.i Co myslite,
potebujeme k tomu, abychom si mezi seli@o sdlili, slova?

Je tedy mozné, aby ,mluvilo* nasSdd?

Jakoureci hovoi?

Pravé jiz zmiiovanourec téla, neverbalni komunikaci budeme vyuzivétnasi
nasledujicicinnosti.

Jako ponicku si vezmeme text, ktery bystdi miverné znat - NAS SKOLNRAD.
Je to text, ktery nesedity obsah.

Jaky paragraf si pamatujete ze Skolniadu?*

Studenti vstupovali do ditel¢iny promluvy svymi komentd Na jeji

posledni otazku nedokazali hned ocitovatparafrazovat &aky paragraf. Po
chvilce vSak jmenovali paragrafy, které jsoucasgji porusovany — najklad
paragraf o fezouvani, poskozovani skolniho majetku, ilemil a piti alkoholu...
Z posledr zminovaného si dali legraci, protoZze u paragrafu, ktery zakazuié p
alkoholu na tzemi 3koly a akcich 3koly, je hn&gg#no, Ze maturitni ples NENI
akci Skoly. Komentovali to tak, Z&itelé nech¥ji mit problémy s hlidanim a s tim,
Ze rekomu bude Spatn

.Nebylo by lepSi pro naSifedstavivost, kdyby misto textu Skoid obsahoval
nazorneé obrazky a ,nepromlouval“ pouze skrze nagdamt?"

Aniz by uitelka upozoiiovala na fakt, Zze pravpredvadi prvky neverbalni
komunikace, ukazovala, mozna aZtmar, pfi jeji promluw postoje, gesta
i mimické vyrazy, které by mohli studentigraci vyuZzit.

Nabizi se zdedkolik otazek:

Existuje réjaka spolénaie¢ pro vsechny?

Mohl by se za tuto ,spoé@ou fec* povazovat obrazek, symbol, zfka, re¢
hluchorgmych?

V kazdeé Skole, plaveckém bazénu, zabavném parzdeyce, dopravnim
prostedku, galerii, zdravotnickém #aeni zkratka vSude se musi dodrzovat jista
pravidla, néizeni arady.

Instituce, zdbavnaistdiska nav&wuji cizinci, malé dti, negramotni....

| t¢m je teba sdlit urcité informace.

Ale jak, kdyz kazdy vySe jmenovany mluvi jinteti?

Jako piklad witelka vybrala gkolik piktogrami k nazorné ukazce.
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Obr. 61 Obr. 62

Obr. 58 — 62: Piktogramy; www.google.cz/obrazkyfpgramy

Studenti s identifikaci neverbalni komunikace ridggramech nesi
nijak zvla¥ velké problémy.

Zadani vytvarnéinnosti se obvykle odehravé v Gvodu wguaci jednotky.
V tomto pipact vSak bylo jadro vytvarn&nnosti, kolem kterého se bude rozvijet
aktivita student, predstaveno az v této fazi.

Ucitelka se tedy snazila nejprve poukazat na fakt,kaedy student
promlouva skrze neverbalni komunikaci, aniz bycsut¢domoval. Az po této
aktivité¢ vymezila, CO student§eka, a JAK budou postupovat.

,Otevrete si na webovych strankach nasi skoly v lev&eélaubriku Skolnfad
a vyberte si jeden paragraf, ktery budete pouZjakd ,verbalni pedlohu” pri
vasi tvorlg.

Muzete si vybrat jakykoli, avSak uz u #tb premysSlejte nad tim, jaky 2gob
neverbalni komunikace pouzijete a jak jej zpra@ujet
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Protoze se jednalo o néjdzitejSi ¢ast zadaného Ukolu, studentilm
k dispozici zbytek vy&ovaci jednotky.

V rdmci ogtovného osvojovani Skolnin@du si po pecteni celého textu
kazdy student nebo skupinac¢la vybrat jeden z paragiafSkolniho fadu
gymnazia a co mozna nejsrozumitglnpomoci neverbalni komunikace tento
paragraf ,@etlumasit”.

Zde jsou uvedenyehteré paragrafy Skolnihi@du, které si studenti vybrali:

Obecné zasady platné pro studentyitele i ostatni zastnancesSkoly
§1
Kazdy ma pravo citit se ve Skole bergea kazdy je povinen dodrZzovat pravidla
bezpeénosti nejen ve vztahu k slale i k ostatnim.

§4
V budov¥ a arealu Skoly plati pro studenty¢itele i ostatni za@stnance Skoly
zékaz korit, pozivat alkoholické napoje nebo omanangsychotropni latky.

§5

Kazdy je povinen St elektrickou energii a vodou a k7/zzeni Skoly fistupovat
Setrre. Je zakazano Zaeni Skoly nit a poSkozovat nebo je pouzivat k jinym
Ucelum, nez ke kterym je deno.

Prava studend

§1

Studenti maji pravo na vddni a vychovu v rozsahu platnyctebnich plas a
osnov. S naplni hodin danéhgedn?tu jsou studenti seznameni na‘atku
Skolniho roku.

Povinnosti studenta

§1

Student se chova tak, aby svym chovanim ve Skoileao Skolu dal cest sob,
své rodid a svému gymnazil®rFi vyuwovacich hodinach nesmi nevhodnym
chovanim rusit fip. zdrzovat vyuku, orestavkach se vyhyba konflikt se
spoluzaky

§2
Student chodi do SkoWadr¢ pripraven, nosi s sebou vSechrégivpot‘ebné na
vywovani, zachazi s nimi Setrra udrZuje je v p@dku. Neni-li student ze
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zavaznych @vodi pripraven na hodinu, sti tuto skuténost a své @vody
vylweujicimu na zéatku hodiny. Opakovana ng@pravenost na vyuku dde byt
posuzovana jako poruseni Skolnitéalu.

§3

1) Student je povinen se&ipstupu do Skolni budovy v SatpFezout a uZivat
v budov¥ Skoly takovou obuv, kterou nepoSkodi ani négtiepodlahu. V
hodinach ¢élesné vychovy a ve specializovanyciehimach pouzije a8 a obuv
predepsané vyuijicim daného fednetu.

2) Student je povinen respektovatidit se provoznimiady jednotlivych ¢eben
a dalSich prostor Skoly.

3) Student dsledr¥ dba na uzavirani Satny a po odchodu ze Skolyneméchava
Své ¥ci.

4) V Satnach je studeith zakdzano ponechavat doklady, penize a jiné cénnos

§4

1) Bechem vyuky je zakazano pouzivat mobilni telefofghravae a jiné podobné
pristroje, které pebéh vywovani naruSuji. Tyto 7istroje se nesmi pouzivat ve
vyuce ani jako kalkukky, hodinky nebo jako jiné packy.

Skolnitad platny od 4. 2. 2009f#bha $kolnihaadu®”

Studenti zde ®li moznost sami se rozhodnout, zda budou pracovat
samostatéi¢i ve skupirg. Utitelka do vykru nijak nezasahovala.

Skupinova prace nabizi mnoZstvi mozZnosti, jak séjewar® poznat
a hlavie se vzajem& obohacovat. Dochazi zde k jedingm socialnim
kontaktim - individualni pinosy a netradni pohledy jedingé ve skupig
prispivaji k obohaceni sebe i druhych, snazi setwaotidruhych. Dostavaji se tak
do roli, ve kterych sedir¢ nevyskytuji.

Treti obsahové jadro

Pri pripravné fazi tét@innosti si n¢li studenti vybrat paragraf, se kterym
budou nadale pracovat.
V¢étSina z nich si volila paragrafy (viz vySegasti obec# platnych pro v3echny,

3'Cely $kolnirad k nalezeni na www.alej.cz/skolnirad
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nebo z povinnosti studentByly to WtSinou paragrafy, které ssasto porusuji.
Jen sporadicky se v jejich Wt objevily paragrafy hajici jejich prava.

Bylo velice zajimavé je u tétinnosti pozorovat.

Pri zadavani tohoto Ukolu byli totiZ@swdceni o tom, Ze splnit tento Ukol
je naprosta banalita.

AvSak gemysleni nad tim, jak vlastntoto téma uchopit, bylo jakési
prowiovani vlastniho ,ja”. VZdy piece to, pro co se rozhodnou, nebude pouhé
vytvoreni ,fotky“, ale vypoed’, kterd by ndla byt kazdému jasna a srozumitelna
bez jakéhokoli dalSiho vystlovani. Vypo¥d’, ktera bude za#mitelna s textem,
ba co vic, mohla by jej nahradit.

Hledani pedstavovalo aktivitu, s niZz studenti zachazeli sgns
zkuSenostmi s verbalni i neverbalni komunikaci.odgiat Slo o to, aby na
zaklad sveé vlastni zkuSenosti objevovali vizualni odkaaygedlozeny text.

Teoretické poznatky o jednotlivych formach nevembakomunikace
nabytych v hodinaclkieského jazyka zde byly pouzivany a dostavali sedtak
husgjSich vazeb s ostatnimi poznatky. Ty bglinbyt diky tomu trvalejsi.

Posléze jsou mnohentigtupréjsi k miznym doplinim a aktualizacim.

Zacalo vznikat mnoho variant, nebyly vSak jednaam@a

Studenti nedokazatiasto svou komunikaci omezit POUZE na neverbalni
komunikaci.

Jiz si vyzkouSeli, jakym Zisobem lze komukoliv #iedat informaci, aniz
by pouzili slova. Vtomto zmsobu pedavani informaci #ii pokratovat
a vyuZzivat je @ tvorbé vizualniho Skolnih@adu.

Ucitelka reagovala na studentské prace:

, 10, CO vytvgite, musi mit jednozeaou vypovdni hodnotu. Divakovi musi byt
na prvni pohled jasné, co mu autor snimk«ligd bez jakéhokoli dalSiho
komentée.

Pracovni prostor neni omezen pouze na na$ atétiékud by skdo z vas
poteboval jiny prostor, nebo pouzit k focedjaké specifické f@dnety, které se
zde nevyskytujijpdte, domluvime se.

Kdybyste cokoli paebovali, @co vam nebylo jasné, nevahejte se zeptat.

Pri praci vyuzivejte vSechny préstlky neverbalni komunikace. Pokud budete
chtit vytva@it néjaky vyraz, nezapomte, Ze k tomu musitefippisobit celé &lo.

Pri radosti maclovek jiny vyraz v oblieji a postoj nez nafklad kdyz zaziva
tzkost.”
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Jak jiz bylo popsano v teoretickésti této prace v kapitole 4.3 posturika,
kinezika je dlezitou sowasti jak sebeprezentace, tak kontaktu s ostatnimi
lidmi. Jedna se o spojeni celéhfiesného postoje. Ma na ni velky vliv jak
aktualni psychicky stav, tak i &mé psychické rozpolozZeni. Dok&ze znazornit klid,
nepokoj, hetv, strach, radost i hanbu.
~Nemize-li seclovek pohybovat... dostava se mu velmi malo pbdae sveho
vlastniho ¢&la, ztraci orientaci ve svém vlastniwiet a nasledsa také v okoli.
Takova situace vede ke z#&chopnosti vnimani sama sebe, k pocibejistoty a
strachu*®®

Studenti mndli k dispozici Skolni i vlastni fotoaparaty, noteiky
s programy Corell, Zoner Media Explorer 6... Tytotedi nabizeji Sirokou Skéalu
vyuZziti moznosti Uprav fotografii a¢tSina studerit s nimi, ale i s jinymi, &ne
pracuje. Tento notebook Izé&imojit i na velkoploSnou obrazovku.

Ukazalo se velice ifnosné zapojit digitalni techniku do pracovniho
procesu, kterou studenti d@bznaji a ktera je blizka dnesni generaci, alealfisu
vétSina z nich nevnimala jako mozny piestek undleckého vyjadeni.

Ucitelka upozoiiovala studenty na to, Ze lze s digitalni technigoacovat
kreativie a nebyt pouhym spi@bitelem. TéZ studenty péila o faktu, Ze
fotografie neni technickou vymoZenosti jejich gewer ale Ze s ni pracovali
unklci pied sto padesati lety a jiz v té dobtvorili mezi fotografii a malistvim
zvlastni spoléenstvi.

KdyZ byly totiz v 19. stoleti objeveny mozZnosti tsd nového vynélezu
jako pohotovému prostdku k dokumentaci jév déji a udalosti, o to pro
malifstvi dva zakladni isledky. Na jedné stranprestala malba fungovat jako
jediny a néim nenahraditelny nastroj k zaznamenavani pomijivggirodnich
skute&nosti, na druhé strarse napodobivé krase rukou malovanych platen zrodil
konkurent. Fotografie vyttavala unélce z pozic, jez jim po staleti vyioe
nalezely. Tak se négixlad zdalo, Ze se portrét a krajiska veduta staly
zbytegnymi a definitivié prekonanymi. Tomuto tvrzeni se ale niiabiranili.

Naststi nevladl mezi vytvarniky a fotografy nikdy skéng antagonismus.
Vykonni unglci si kupovali fotogistroje a snimali nejen okolni &y ale i sva
vlastni dila. Zprvu ovSem uZzivali kameryepdzié jen jako praktické pracovni
pomicky.

% Friedlova, K.: Bazélni stimulace v zakladni éSeatelské p&, 1. Vydani, Praha, Grada
publishing, 2007, ISBN 978-80-247-1314-4, s. 68
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