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Implementace mezinarodniho vyukového programu o prevenci §ifeni infekEnich
onemocnéni pro Zaky zakladnich kol ‘

Oponentsky posudek doktorské disertacni prace

Prace je zpracovana na 167 stranich a obsahuje déle Zetné piilohy. Je doplnéna 120 grafy a 76
tabulkami. Impozantni mnoZstvi graft a tabulek je dano tim, Ze se jednd o grafické vyjadreni
odpovédi na jednotlivé otdzky dotazniku. O poctivém pristupu autorCiné svédci pocet literdrnich

citaci, kterych je 130. A jedna se o citace z velké Casti velice aktualni.

Z nézvuy, ktery slibuje popis zavedeni mezinarodniho vyukového programu do nasich 3kol, jsem byl
ponékud zklaman. Dnes, az inflaéné pouZzivany termin implementace a evaluace obvykle nevésti pfilis
tvardich podinG. Na$tésti mam tendenci otevirat u rozsahlejSich odbornych publikaci, na rozdil od
detektivek, nejdfive zavér. A to mne uklidnilo. Préce totiZ obsahuje mnohem vic, neZ nazev slibuje. Je
v ni popsan cely proces piipravy a hodnoceni efektu vyukovych pomicek, vietné predchazejici studie
o znalostech a chovéni populace ve vztahu kinfekénim onemocnénim a naznaCen tvaréi podil
autordin na pripravé celého projektu e-Bug. Je viak tfeba mit vidy na paméti, Ze dobry nazev

prodava vstupenky“ a dobry zavér vyvoldva aplaus.

Cile

Zakladnim cilem je zavedeni vyukovych programid projektu e-Bug do praxe skol. Tento cil je jiz
obsa¥en v nazvu. Nicméné implementace v sob& zahrnuje, tak jak je zfejmé z autortina pojeti, cely
komplex krokd, véetné pfipojenou studii, upravu metodologie, jeji zavedeni do $kol a zhodnoceni
efektu. Koneénym cilem je oviem zvySeni védomosti a dovednosti a kone€né i sniZeni vyskytu a
komplikaci infekénich chorob, co? je oviem az prilis ambicidzni.

Domnivém se, 7e kazdy z uvedenych kroki je solidnim dii¢im cilem, ktery zasluhuje pozornost. Je proto
¢koda, 7e cile nejsou samostatné a jasné definovdny. Pfispélo by to jednak k pFehlednosti, ale i

k vyznamu prdce a jeji uchopitelnosti v dobé glorifikace citovanosti.

Forma prace

Prace je vécné rozdélena do 2 &asti, které jsou jasné oddéleny v kapitole 3 nazvané Viastni vyzkum.
Cast 3A je vysledkem zajimavé studie o znalostech a chovani vefejnosti ve vztahu kinfekénim
nemocem a jejich prevenci a lé¢eni. Vyznamné jsou vystedky tykajici se antibiotik a jsou spravné

vydéleny.



Je to tedy rozhodné vice neZ se skryvé pod nézvem Dotazniky. Ty jsou jen metodickym prostredkem,
s nim# se setkdvéme dnes a denné v mnoha i zprofanovanych situacich.

Cast 3 obsahuje evaluaci projektu e-Bug.

Teoreticka vychodiska

Kapitola je uvedena péknym historickym Gvodem, ktery je zaméfen zejména na vyvoj osobni hygieny.
Neni vak pojedndno o vyvoji bezpetnosti, &i v historii spise nebezpecnosti, potravin. Ty asto hrély
v infekéni epidemiologii stéZejni roli. Nabizi se zde napr. rozbor néboZenskych zésad a omezeni, které
maji jisté sviij epidemiologicky podtext.

Vyéerpavajici informace pfinasi kapitola o antibioticich a rozvoji rezistence. Zajimava a prehledna je
tast 2.3 hovofici o hrozici krizi rezistence a moznostech odvraceni. Zde je zfejmy i divod vzniku
projektu e-Bug.

Do teoretickych vychodisek je zahrnuta i kapitola 2.4 o projektu e-Bug. Tato ¢ast pfinasi, mimo jiné,
velice nazorné prehled curricul v jednotlivych astnickych zemich.

Podle mého soudu je ale prezentace projektu e-Bug soucasti vysledka. Vidyt nejde jen o jeho evaluadi,
ale i autoréin podil na tvorbé. Bylo by také dobré zdiiraznit jeho odlisnost od materidgli, podle nichZ se
predmét ,Clovék a zdravi” vyucuje.

Souddsti teoretickych vychodisek je zevrubné pojedndni o zdZitkové pedagogice. Je snad aZ prilis
detailni, i kdy? je zfejmé, Ze jeho principy jsou v projektu e-Bug vyuZity.

K teoretickym vychodiskiim patii i rozsahly soubor literdrnich citaci a priloZené kopie praci, na nichz

se autorka podilela. Svéd¢i o jeji pfipravenosti.

Vysledky
Jadrem prace jsou kapitoly o studii pfedchazejici projekt e-Buga o evaluaci projektu

3A Dotaznikova akce ,Nazory éeské vefejnosti na uzivani antibiotik a ieli védomosti o _infekénich

chorobach”

Studie prinesla vysledky, které potvrdily pfesné formulované hypotézy. Studie pfinasi ale vice, nez je
vjejim ndzvu. Ukdzala nejen na védomosti a nazory lidi, ale i na jejich chovani a potvrdila, Ze
zdravotni vychova méa co dohanét. A znovu potvrdila, ze je nejefektivnéjsi zaméfit pozornost na déti.
Dalii analyzy by zaslouZilo poznani specificke situaci v Praze. Zda je to dano vétsi informovanosti, vice
moznostmi, vét3im nedostatkem €asu atd.

7 hlediska reprezentativnosti by mohly byt jisté vzneseny ndmitky. Vybér skol, ve kterych studie
probéhla byl dén do znaéné miry jejich ochotou a byly to jen skoly v regionech, které byly ochotné se

do studie zapojit. Charakter shéru udajii pfi setkani rodiét ve skole jasné ovlivnil naprostou prevahu



Jen vsouboru. Vlastni prdci to nevadi, protoie to jsou predevsim matky, které uruji chovani
v rodindch.

Kazdopadné studie a jeji vysledky prokazaly presvédcivé velky prakticky vyznam projektu e-Bug.
Studie, jako? ostatné i celd prace jsou pfipraveny a prezentovany velmi pedlivé. Nicméné znovu bylo
potvrzeno pravidlo, Ze i sebepeclivéji pfipraveny text vidy nabidne oponentové Skodolibosti n&jaké to sousto.
Zde to je hrubd pravopisna chyba na str. 60. ..“PoZddali jsme Zkolské odbory, aby nam poskytli..” To nikterak
nesnizuje autorku, je to jen drobné korektorské opomenuti.

Tato &ast prace je dopinéna samostatnou diskusi. 1 kdyZz se jednotlivé vysledky této, i druhé Casti
prace diskutuji v pribéhu textu, je vidy dobré vybrané vysledky diskutovat zvlast. Zpracovand diskuse
se sice vyjadiuje ke véem bodim vysledki, je to viak spise jejich shrnuti. O&ekdval bych srovndni
s literaturou, i kdy? autorka predesild, 7e obdobné prdce se hledaji obtiZné. Uréité bohata diskuse

nastane, a? se budou spoleéné interpretovat vysledky ze vSech zuéastnénych zemi.

3.B Evaluace projektu e.Bug v Ceské republice, Francii a Velké Britanii ve $kolnim roce 2008/2009.

Projekt byl na vybranych skolach zaveden a zhodnocen. Jak se dalo pfedpokladat, pfinesl vyznamna
zlepgeni ve védomostech o infekénich nemocech. Bude treba déle evaluovat i chovani.

Zajimavé je zjisténi, ze v nékterych koldch a Anglii a ve Frandii doslo ke zlep3eni znalosti zaka i
v kontrolnim souboru, tedy i tam, kde se podle e-Bug neuctilo. Je to dobry podnéta naznacuje vyznam
zmény zajmu a spontanni zajem o informace vlivem zmény celkového klimatu Skoly.

Témito otazkami se zabyva i samostatna diskuse k evaluaci projektu. Pfinasi i srovnani s obdobnymi

nalezy v zahranidi.

Zavér prace

zwr

Zavér prace shrnuje proces vzniku projektu, jeho pribéh a pfinasi naméty k dalSimu pokragovani. Je
dolezité, ze projekt a jeho vystupy jsou kdispozici na samostatném webovém portalu a Siroké
vefejnosti budou predstaveny a dany k dispozici prostfednictvim ulasti na vystavé ,Antibiotika —

ohrozeny poklad lidstva“.

Otazky k diskusi pfi obhajobé
e Jaky je podil autorky a Eeské tcasti na projektu e-Bug?
e Vi&em se li¥ projekt e-Bug od dosavadnich postupli ve wvyuce prevence infek¢nich
onemocnéni v ramci predmétu ,,Clovék a zdravi“?
e Jaky je dtivod vy33i preskripce antibiotik v men3ich méstech?

e Piedpokladaji autofi projektu aplikaci jeho principt do zdravotni vychovy?



Zaver

Mgr. Tereza Kopfivova Herotova provedia rozsdhlou studii, podilela se na tvorbé mezinarodni
metodiky vzniklé na zdkladé této jeji studie, zajistila jeji ovéfovaci implementaci do
vybranych 8kol a provedla jeji evaluaci. Tim v jedné praci vytvofila cely cyklus od dvodni
studie az k praktickym zdvérim realizace. Prokdzala odborné znalosti, schopnosti

samostatné védecké prace i organizaéni schopnosti k realizaci jejich zavéri.

Prace splnila poZadavky kladené na disertacni doktorskou praci a proto ji doporuduji
k obhajobé a nasledné po jejim Gspésném obhajeni doporucuiji, aby byl Mgr. Kopfivové
Herotové udélen akademicky titulu doktor (ve zkratce Ph.D.) ve smyslu § 47 Zakona o

vysokych $kolach €. 111/98 Sb.
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