Posudek diplomové prace UK FHS

Obor: Rizeni a supervize v socialnich a zdravotnickych organizacich
Nazev prace: Pfinosy supervize z pohledu zdravotnich sester
autor prace: MUDr. PhDr. Petr Pastucha rok ukonceni studia: 2012

vedouci prace: Zuzana Havrdova zaméreni studia: Supervize

Zvolené téma supervize zdravotnich sester zatim nebylo v CR €asto vyzkumné zpracovano.
Proto praci s timto zamérenim vitdm. Autor se svym vyzkumem zapojil také do specifického vyzkumu
fakulty. Autor sam pUsobi jako supervizor v oblasti zdravotni a socialni péce a také ucitel terciarniho
vzdélavani. Vyzkum, provedeny v oblasti sluZzeb péce o seniory a zaméreny na efektivitu supervize
zdravotnich sester, mu umoznil utfidit si poznatky, které profesné dale dobre vyuzije.

Prace je ¢lenéna do osmi kapitol. Prvni dvé kapitoly s nazvem supervize a profese zdravotni
sestry, prehledné usporadavaji poznatky z literatury, odpovidajici svému ndzvu. Z prvni kapitoly bych
rada vyzdvihla ¢ast, tykajici se supervize ve zdravotnictvi v zahranici, ktera pfinasi do ¢eské jazykové
oblasti dlleZité poznatky z literatury psané v anglickém jazyce. Dal$im pfinosem je kapitola 3 Méreni
efektivity supervize, v niz autor vytvoril neméné uzitecny prehled vyzkumu a vyzkumnych nastrojl
k tématu. Ten je dale doplnén podrobnostmi v pfiloze €. 1, obsahujici preklad utfidénych informaci o
vyzkumech efektivity supervize zdravotnich sester, pochazejici z britského zdroje.

Druh3d polovina prace je tvofena kvantitativnim vyzkumem v domovech pro seniory. Autor
ovéroval jednak vnitfni reliabilitu dotazniku, ktery adaptoval podle anglické pfedlohy, jednak
sledoval, zda dotaznik bude vhodnym ndstrojem méreni rozdil(i v efektivité supervize mezi rdznymi
domovy pro seniory, a také, zda efekt supervize zavisi na délce praxe a zkuSenosti zdravotnich sester.
Své vyzkumné otazky a hypotézy orientoval podle tfi funkci supervize, které mél jim prelozeny a
doplnény dotaznik diferencovat.

Velka ¢ast textu je vénovana dikladné prezentaci hypotéz, zkoumaného vzorku a jeho
demografickych charakteristik, prostfedi domov, kde vyzkum probihal a podrobnému popisu
statistického zpracovani vysledk(l z deviti domov( pro seniory z jizni Moravy, pro néz autor vyuzil
také sekundarni zpracovani. Vysledky jsou prezentovany nejen v prehlednych tabulkach, ale také
polozkovou reliabilitu podle Cronbacha, kterd naznacuje moznost dotaznik redukovat. Rozdily
v rliznych funkcich supervize z hlediska ucinnosti se neprojevily. Zajimavé jsou statisticky vyznamné
rozdily mezi domovy pro seniory, které naznacuji, Ze dotaznik je schopen rozliSovat, na zakladé
provedeného vyzkumu vsak autor nemohl zatim zjistit, o jaké parametry vlivu jde. Zajimavé jsou také
odpovédi na oteviené otdzky, které autor ¢astecné zpracovava a usuzuje z nich, Ze mezi
respondentkami prevlada zdjem o podplrny aspekt supervize.

Prace je zpracovana pfimérené pozadavkim. Ocenuji, Ze autor Cerpal z vétsiho poctu
zahranicnich pramen(. Zasluhou autora a jeho profesionalnich kontakt( je také ziskani deviti domovt



pro seniory ke spolupraci na vyzkumu. Autor dobfe pracuje se zdroji, stylistika je plynul3, text je
prehledny. Prezentované vysledky jsou adekvatné zpracovany i diskutovany, Ize na nich dale stavét.

K limitdm studie, které autor uvadi v zavéru prace, je ovsem mozné doplnit jesté nékteré
dalsi. Lze mit napfiklad vyhrady k ne zcela dlslednému ohraniceni vyzkumného vzorku — neslo jen o
zdravotni sestry, nebylo vSak mozZné je na zakladé ziskanych dat odlisit od pracovnikl v socialnich
sluzbach. Vzhledem k relativné malému poctu respondentt (132) ovsem podrobnéjsi analyza dat
stejné mozna nebyla. Vyhrady Ize mit také k polozkdm dotazniku (prevzatému z anglictiny), vzhledem
k tomu, Ze vSechny polozky jsou formulovany pozitivné v jednom sméru — to mUze vést spise
zachycujicim jejich nazory na supervizi. DalSim limitem byla prevaziné kratka zkusenost vétsiny
respondentl se supervizi, o které navic autor sam pochybuje, jak profesionalné byla provadéna.
Konecéné autor nezminuje, zda pfi pfevodu dotazniku do ceského jazyka ovéfil spravnost zpétnym
prekladem. Bez toho by nebylo mozné vysledky radné porovndvat. Neni také jasné, zda porovnavany
soubor respondentl britskych autord je srovnatelny z hlediska typu provadéné supervize a
zdravotnické specializace. To by vyZadovalo dalsi diskusi.

Pfes uvedené limity Ize predloZenou praci povaZovat za uzite¢ny podklad pro dalsi vyzkumy
v tom smyslu, o kterém autor hovofi v zavéru své prace. Praci doporucuji k obhajobé a hodnotim ji
jako vybornou.

Otazka k obhajobé: Jak by bylo moZné validizovat rozdily mezi domovy zjisténé dotaznikem?
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