Studentka Véra Noskova se ve své diplomové praci zaméfila na problematiku pohybové tvorivosti u
vékové kategorie 7akl deset az dvanact let. Vzhledem k velmi omezenym moZnostem provadét v
soucasnosti vyzkum ve Skolnim prostfedi, pfipadné aplikovat vybrany intervencni program s urcitou
skupinou, byla zvolena forma spoluprace s ochotnymi uciteli na realizaci testd tvofivosti u danych
skupin Zaku. Testujici byli podrobné seznameni s programem celého Setfeni a podle svych konkrétnich
podminek vyzkum uskutecnili. Vysledky testd byly porovnavany ve skupinach rozdélenych podle typu
mimoskolni aktivity respondentd.

Teoretickd vychodiska prace vychazela ze dvou oblasti. Prvni byla literatura o kreativité a jejich
projevech v rlzném prostfedi. Vybrany byly takové poznatky, které byly v néjaké souvislosti s
pohybovou tvofivosti. Druhou byly jednotlivé problémy procesu uceni, schopnosti paméti, koncepci a
struktufe motorického uceni, pohybovych schopnosti ve vztahu k docilité. Pro posouzeni Grovné
tvorivosti byl vybran lowa-Brace test. Studentka vhodné Cerpala z doméci i zahranicni literatury.

Cil prace — zjisténi vlivu gymnastickych cvieni na vysledky v testech hodnoticich troveri pohybové
tvorivosti byl spInén. Postupné byly zpracovany jednotlivé akoly prace. Vysledky byly ndzorné uvedeny
formou graf(. Z interpretace vysledkl vyplynula v diskusi odpovéd' na vyzkumnou otazku. Byl potvrzen
predpoklad, Ze gymnasticka cviceni jsou vhodnym prostfedkem pro pozitivni ovliviiovani pohybobvé
tvorivosti u mladeze.

V zavérech jsou uvedena doporuceni jak pro pfipadné dalSi zkoumani daného problému, tak praktické
zkuSenosti z provedeného vyzkumu.

Studentka v pribéhu zpracovani zadaného tématu pracovala aktivné a samostatné, pripadné dilci
problémy pribézné konzultovala. Diplomova prace po formalni, obsahové i jazykové strance odpovida
poZzadavkim kladenym na tento typ praci, doklada dovednost autorky pracovat s odbornym textem a
diléim zplsobem pfispét k dalsim poznatkiim o zajimavé a aktualni problematice podnécovani pohybové
tvorivosti v procesu télesné vychovy.

PredloZenou préaci doporucuji k obhajobé.
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