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Charakteristika

Predložená práce je reakcí na aktuální téma, pádu u pacientu a to u skupiny pacientu s primárním
problémem v respiracním systému. Práce reaguje na téma v soucasnosti hojne zkoumané a to je
postura a posturální systém, propojení posturálního systému s dechovou funkcí a naopak. V práci
jsou predložena a porovnány údaje a hodnoty dvou standardizovaných testu hodnotících
rovnovážne-posturální funkce (BESTtest a ABC dotazník) u 12 pacientu s chronickou obstrukcní
plicní nemocí v porovnání se kontrolní zdravou skupinou 10probandu.

Formální stránka

Práce má 69 stran textu a 9 stran peclive zpracovaných príloh. Ke zpracování bylo použito 63 citací,
z toho 43 cizojazycných. Práce je proporcionálne rozdelena do jednotlivých kapitol, které na sebe
logicky navazují, obsah jednotlivých kapitol je výstižný pro orientaci v problematice tak i ve shrnutí
teoretických podkladu pro vlastní merení, na základe kterých byly stanoveny tri hypotézy. Výsledky
jsou prehledne zpracovány, sledované parametry systematicky porovnávány, doplneny grafy a
tabulkami, jejich komentár je presný a jasne formulovaný. Na šesti stranách v kapitole Diskuse, pak
vecne a bohate konformovány s dostupnými studiemi. Po formální stránce je práce velmi peclive a
vecne zpracována.

Obecnejší a koncepcní pripomínky a doporucení

Úpravy textu
- psaní predložek na konci rádku -abstrakt, str. 18, 19, 35 atp.
- citace za teckou - str. 32, Kap. 2.2.7, r. 5
- psaní textu pri používání pomlcky (mel-li, lze -li)
- psaní velkých písmen u názvu - str. 29, odstavec 3, r. 5 - reflex achillovy šlachy
- nejednotnostv psaní angl. názvu - velká,malá písmena- str. 40 - Airex Balancepad

Clasic
- obcasné preklepy - str. 34, r. 10- Time Upand Go
- sklonování - str. 17, kap. 2.1.4, odstavec 3, r. 4 - ... predejde rizikum spojenými s pády
- nevypsání použité zkratky - str. 31, r. 2 - 6MWT

Tabulky a grafy
pro prehlednost, je vhodné umístení tabulky s hodnotami, graf i popis umístit na jednu
stránku
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Dílcí poznámky, pripomínky a dotazy k práci

. V rámci BESTestu se merí test TUG,jakých hodnot pacienti s CHOPN dosahovali?

. Jakých hodnot dosahovali pacienti v testu stoje najedné dolní koncetine?

. Kontrolní skupina (58,6) je v porovnání se skupinou pacientu s CHOPN (65,6)
o 7 let mladší, zároven je u techto dvou skupin rozdíl v poctu uvedených pádu 1:3.
Má vek vliv na možné riziko pádu?

. V testované skupine bylo rozložení dle stádia CHOPN I (1), II (5), III (3), IV (3),
Príloha c. 5 Souhrn údaju z vyšetrovacích protokolu. Existuje vztah - stádium
CHOPN - riziko pádu? Je stádium CHOPN spojeno s vyšším rizikem pádu?

Záver posudku

Práce Tomáše Hrdého je originální, má logickou strukturu a koncepci a dobrou jazykovou úroven.
Svým rozsahem, obsahem i množstvím nastudované literatury splnuje požadavky na magisterskou
práci. Z celkového pojetí a zpracování je videt autoruv zájem o tuto oblast, snaha proniknout
do problematiky a jak již bylo receno i odborná vyspelost vyznacující se množstvím prostudované,
hlavne zahranicní literatury a komplexním pohledem na vec. Práce splnuje podmínky kladené
na záverecnou magisterskou práci, a muže být doporucena k obhajobe.
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