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Bakalářská práce pojednává o stylu života před prodělaným infarktem myokardu 

u pacientů z několika okresů České republiky. Poukazuje hlavně na rizikové faktory, 

jež způsobují infarkt myokardu. Důraz je kladen na rozdíl života mezi muži a ženami.

Těžiště práce tvoří kvantitativní výzkum zaměřený na rizikové faktory kardiovaskulárního 

onemocnění. Zkoumaný vzorek tvoří pacienti, kteří jsou hospitalizováni pro akutní infarkt 

myokardu řešený perkutánní koronární intervencí v kraji Královéhradeckém, Pardubickém, 

Ústeckoorlickém, Brněnském a Rychnovském.




