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UvVOD

Osetfovani, opatrovani ¢i péce o druhého Cloveéka je stard jako sam
¢loveék. Uz od pocatku vyvoje lidské spolecnosti se vyskytovali nemocni, chudi,
bezbranni — potiebni jedinci, ktefi byli ¢asto odkdzani na pomoc druhych, a to
v souvislosti s nemoci, porodem, nedostatkem potravin, valkou ¢i zivelnou
katastrofou. A protoze je Cloveék tvor spolecensky, vzdy mél snahu v rdmci néjaké
své komunity poméhat druhému cloveku.

ProtoZe je potieba cizi pomoci, stejn¢ jako snaha pomdhat, stard
jako samo lidstvi, asi jen stéZzi se da predpokladat dopatrani se pocatkii nebo
dokonce podoby takovéto péce v prvobytné pospolné spolecnosti. Zplisob
provadéni jakychkoliv pomadhajicich ukoni byl zifejmé instinktivni ¢i
,,odkoukany* od predki a starSich soukmenovci.

N¢jaké konkrétnéjsi predstavy o zplisobu oSetfovani si lze vytvofit
az z dochovanych prament, spojenych s rozvojem pisma, tedy od starovéku.

Uz z nich je patrno, Ze toto ,,0Setfovani® bylo pevné spjato také
S pocatky ,,1éCeni* a potvrzuje timto samoziejmou provazanost dvou soucasnych
obort, oSetfovatelstvi a 1ékafstvi.

Ke wvzniku tzv. ,moderniho® oSetfovatelstvi, kjeho jistému
osamostatnéni, napomohla paradoxné az valka — Krymské valka. Tento konflikt,
probihajici v letech 1853 — 1856, pfinesl ve svém prib&éhu svétu valeéné
zpravodajstvi prostiednictvim britskych Times. Ale hlavné pfinesl svétu prvni
organizované zazemi véaleCné fronty a vyuziti vySkolené Zeny — oSetfovatelky
Vpéci o ranéné. PrfiCinily se o to nékteré vyznamné osobnosti, jako
F. Nightingaleova, N. I. Pirogov €1 J. Bakuninova. K otevirani prvnich skute¢nych
oSetfovatelskych Skol dochéazelo v nékolika evropskych zemich nedlouho po
skonéeni valky, pfi¢emz vyjimku netvotily ani Cechy. (Kafkovd, 1992; Europas
erstes Verdun, 2012 — online)

Od té doby uplynulo vice nez 150 let. V celé zapadni Evropé je jiz
bézné, ze o nemocné pecuji kvalifikované sestry — oSetfovatelky, které ziskavaji
vzdélani na vysokych $kolach. V Ceské republice kazdym rokem nartistd podet
sester s bakalaiskym ¢i magisterskym vzdélanim a po celé republice existuje jiz

pomérné Sirokd sit’ Skol ¢i fakult, na nichZ je moZno tohoto vzdélani dosdhnout.



Prestoze se muze zdat cely systém vzd€lavani jiz plné zabchly a zaclenovani
sester — vysokoskolacek do praxe jako funk¢ni, myslim, ze tomu tak jesté zcela a
vSude neni. Jist¢ je stale rozdil v poctu absolventek vysSich odbornych ¢i
vysokych Skol ve velkych, fakultnich ¢i krajskych nemocnicich a v menSich
nemocnicich okresniho typu ¢i lécebndch na venkové. Moznosti uplatnéni
dosazené zpusobilosti a nalezité platové ohodnoceni i pies postupné zmény
K lepSimu je$té stale nejsou optimalni. Na pracovistich dochazi ke kolizim
pracovnich zajmt vysokoskolsky vzd€lanych sester s Iékaii nebo naopak se
sttedoSkolsky vzdélanymi sestrami starSich generaci. Pacientim a $irsi laické
vetejnosti stale neni tento systém vzdélavani a nasledného zacéleiiovani do praxe
ptiliS jasny.

Domnivam se, Ze pro pochopeni situace je vzdy dilezité vnimat ji
v kontextu. V tomto piipadé¢ kontextu d&jinném. Velké socialné-politicko-
ekonomické zmény s sebou vzdy prinasely vyznamnéj$i zasahy do obsahu a
organizace vzdélavani, a to jakékoliv orientace, oSetfovatelskou tedy
nevyjimaje.Je jist¢ vhodné ohlédnout se do minulosti a spatfit zde jisté paralely
vice ¢i mén¢ konkrétni. Ke zméndm dochazelo jiz diive a nikdy nebyly okamzité
pfijimany, naopak az s postupujicim ¢asem se ukazovalo, nakolik byly Gispésné a
co bylo nebo je tieba pfehodnotit.

Z d¢&jin je mozné se ucit. Vnimat a piipoustét si chyby, jichZ se nasi
predkové dopoustéli, a snazit se jich vyvarovat. Navazovat na minulé Gspéchy a
pokusit se na nich stavét. Nic nevznikd samo o sobég, ale Casto po predchozi
zkuSenosti. Proto jsem piesvédcen, Ze je dobré vénovat pozornost déjindm oboru,
S nimZ jsem profesné spjat.

V neposledni fadé bych se rad na tomto misté zminil 0 dvou
historickych vyrocich, ktera jsme si mohli v neddvné dobé piipomenout.
V loniském roce (2011) uplynulo 800 let od pifedpokladaného narozeni sv. Anezky
Ceské, patronky Geské zemé, ale také Ceského oSetfovatelstvi. AneZce je
pfipisovano vypracovani prvnich pravidel pro opatrovani nemocnych, tzn. prvni
znamy doklad pedagogické ¢innosti v budoucim oboru oSetfovatelstvi.na tzemi
Cech. Jesté o rok diive (2010) uplynulo rovnych 50 let od otevieni prvniho
vysokoskolského studia pro sestry — oSetfovatelky na tzemi dne$ni Ceské
republiky 1 byvalého socialistického bloku, jez bylo i jednim z prvnich

V Evrop¢€.Ob¢ vyroci byla vazana na tizemi Prahy.



Prostfednictvim této bakalafské prace bych rad pfispél k poznéni
déjinného vyvoje vzdélavani v oboru osSetfovatelstvi se zvlastnim zaméfenim na

uzemi hlavniho mésta Prahy.



HODNOCENI PRAMENU A LITERATURY

V oblasti historického vyvoje vzdélavani v oSetfovatelstvi nebyla dosud
vydané ucelena publikace, proto jsem byl odkazan na informace ze zdroju, které se zabyvaly
déjinami oSetfovatelstvi v obecné, dlouhodobé roviné ¢&i které se vénovaly vzdélavani
Vv oSetiovatelstvi, povétSinou vSak v kratSim Casovém a cCasto Uzeji tematicky zaméfeném
useku. Nalezené zdroje, tykajici se oSetfovatelského vzdélavani na izemi Prahy, se vétSinou
vztahovaly ke konkrétnim institucim v Praze sidlicim ¢i k jevim, které se vzdélavanim
souvisely a na uzemi ¢eské metropole probihaly.

Zakladnimi prameny, tvoticimi jakousi informacni patef, byly kniZzni publikace
zabyvajici se obecn&ji d&jinami oSetfovatelstvi. Patfila sem zejména kniha Z historie
osetfovatelstvi od autorky V. Kafkové z roku 1992, Historie oSetfovatelstvi od J. Kutnohorské
zroku 2010 a vydané publikace z let 1996-2002 autorky M. Stankové. Dalsimi zdroji
pouzitymi pfi praci byly odborné ¢lanky, vydané vétsSinou v 50. a 60. letech 20. stoleti ¢i po
roce 2000, které poskytnuly vzhledem k vySe uvedenym publikacim rozsifujici informace a
pomohly konkrétnéji rozvinout popisované udélosti. Velmi plodnym zdrojem byl v tomto
ohledu casopis Florence, ve kterém bylo od roku 2005 publikovano velké mnozstvi
odbornych ¢lankt, vztahujicich se k historii oSetfovatelstvi. Internetové zdroje zastavaly v mé
praci jiz uUlohu spiSe dopliujici, vztahujici se vétSinou k historickym osobnostem ¢i
K institucim, které dodnes puisobi.

ProtoZe se prace vztahuje tematicky k historickym udalostem tuzemskym, byly
dostupné a uzité zdroje v naprosté vétSiné v Ceském jazyce. Pouzité prameny publikované
V cizim jazyce (slovenstina, némcina, anglic¢tina) mély vyznam pouze dopliujici.

Nejstar§Sim pouZitym pramenem byla publikace Staroprazské Spitaly od R.
Seckého z roku 1928. Byt bylo v praci uzito i citace starSiho data plivodu, byla mladsiho data
vydani. Nejmladsi zdroje, a to z roku 2012, byly z internetu.

Problematické bylo dopatrani se nékterych primdrnich pramend, zejména
u odbornych casopiseckych ¢lankt, kde leckdy zdroje nebyvaly uvedeny, ptipadné jsem byl
odkazan na autora ¢lanku. Neuvedeni pouzitych zdroji v téchto odbornych ¢lancich obnaselo
jisté komplikace v ptipadé pozd¢€jsiho nalezeni zdroje, pfedchazejiciho zdroji pouzitému, pii
zjevné obsahove stylistické podobnosti.

Problémem spiSe vzacnéjSim bylo rozchidzeni se v udajich, vétSinou

Vv letopoctech ¢i datech, které vSak bylo moZno pii porovnani informaci z vice zdroju
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korigovat. V¢Etsi komplikaci bylo opakovani faktické chyby jednoho zdroje pii jejim prevzeti

ze zdroje star$iho, kdy bylo tieba ke korekci porovnat nékolik zdroja a data jejich vzniku.
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VLASTNI PRACE

1. Pocatky oSetrovatelstvi v Praze

1.1 Obdobi stiredovéku

Nejstarsim stimulem, ovliviiujicim u nas oSetfovatelstvi, byla charitativni péce
provozovana prostfednictvim nabozenskych fadu a kongregaci, méné Casto také mistni farou.
Vsechny tyto organizace vnimaly sluzbu potfebnym jako poslani a zakladaly pro tyto ucely
Spitaly pti svém puisobisti. Do téchto Spitalu byly pfijimany primarné osoby, které si dozivotni
ubytovani a oSetfovani zaplatily. VétSinu ptipadi ale nakonec piedstavovali chudi nemocni,
kteti nebyli pro svlij ekonomicky, socidlni a zdravotni stav schopni se o sebe postarat. Témito
ptipady byli chudéci, Zebraci ¢i valecni mrzaci. V obdobi stfedoveéku ale $pitdly nemohly
svou kapacitou zdaleka zajistit ubytovani a péc¢i vSem potiebnym. (Kafkovd, 1992; Stankova,
2003).

Prvnim takovym dolozenym Spitdlem byl Spital Tynsky, zalozeny nc¢kdy v obdobi
panovani knizete Boleslava I., tedy v obdobi mezi lety 935-967. Tento S$pital slouzil
nemocnym pocestnym a kupciim, prochazejicim Prahou a nachézel se v blizkosti tehdejsiho
trzist€, na uzemi dnesniho chramu Panny Marie pted Tynem a ptilehlé fary. (Secky, 1928).

Od 12. stoleti vykonavaly tuto péi prevazné muzské kiestanské fady, zejména
Johanité, plisobici u kostela Matky Bozi pod fetézem od roku 1159 (Dle P. Sommera od
1169). Tento ¥ad byl pozd&ji znamy jako Rad maltézskych rytifli, vzniknuvsi pivodné jako
vétev Johanitd (Pfiloha, obr. 1). Daldim takovym fadem byl Rad strazcti boziho hrobu
Spasitelova (kfiZzovnici s Cervenym kiizem), plsobici na Zderaze od roku 1190. (Buben,
2002; Secky, 1928, Sommer, 2009, Staikova, 2003).

Nejvyznamnéjs$i postavou pocatkit ¢eského oSetfovatelstvi byla potom sv. Anezka
Ceska (Ptiloha, obr. 2, 3), dcera krale Pfemysla 1. Otakara a kralovny Konstancie Uherské,
sestra pozdéjSiho krale Véclava I. Tato Zena byla obdivovatelkou nové zakladanych
zebravych fadi sv. FrantiSka a sama nakonec vstoupila do jeho Zenské odnoze, fadu sv. Klary.
Pro svilj vysoce urozeny pivod meéla moznosti zaklddat a stavét klastery. U kostela
sv. Hastala nechala postavit klaster sv. Klary (1231-1232) se Spitalem sv. Frantiska (1233)

(Ptiloha, obr. 4). Sama v roce 1234 vstoupila do této fehole a stala se jeji prvni abatys$i. Ve
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Spitale tohoto klastera byla nemocnym a chudym poskytovéana péce. (Kafkova, 1992; Sommer,
2009; Starikova, 2003).

V roce 1233 zalozila samostatny oSetiovatelsky feholni fad Kiizovnikl s Cervenou
hvézdou, ktery sidlil v Praze Na Pofici pti kostele sv. Petra (Ptiloha, obr. 5), nez byl dostavén
kostel sv. Frantiska se $pitalem sv. Ducha pti Juditin€ mosté. (Starikovd, 2003).

O poslani ktizovnického tadu se roku 2003 Staitkova zminwuje: ,,Hlavni ulohou radu
bylo osetrovani chudych a nemocnych, kteri dilem prebyvali ve spitdle a dilem byli pohostinné
prijimani jako prichozi. Pozdéji se krizovnici mohli oznacovat cervenou hvézdou a byli
povyseni na rytirsky rad, nebot do néj vstupovalo stale vice slechticii vzdavajicich se
veskerého majetku ve prospéch chudych. Mnozi znich se jako bratii neknézi vénovali
charitativni c¢innosti.“ (M. Starnkovd, Z historie charitativni a radové oSetrovatelské péce,
mim. priloha cas. Sestra, cerven 2003, str. 8).

Dle Kafkové Anezka navic pro noveé zalozeny ,,...7dd kirizovnikit s cervenou hvézdou
vypracovala pravidla pro opatrovani chudych a nemocnych”. (V. Kafkova, Z historie
oSetrovatelstvi, 1992, str. 2).

Vyjimecné piinosna ¢innost Anezky Pfemyslovny byla ocenéna nejprve v roce 1874
blahofe¢enim a v roce 1989 potom svatofedenim. Rad KiiZovnikd s éervenou hvézdou dosahl
nejveétsiho rozkvetu, co se tyce opatrovnické péce a zakladani Spitald, za krale Karla IV. Po
odeznéni husitskych vélek se fad orientoval spiSe na ¢innost cirkevné spravni a kazatelskou.
(Starnkova, 2001; 2003).

Piestoze jiz vrand stiedovékych Cechach bylo opatrovani nemocnych doménou
muzskych, zejména rytitskych fadua, existovaly, a této Cinnosti se vénovaly, 1 nékteré fady
zenské — viz jiz vySe zminéné klarisky, a nebo johanitky. V roce 1292 jim ale byla sluzba ve
Spitalech pfimo zakézana a tento zdkaz trval nejspiSe az do roku 1545, kdy doSlo ke zméné
vydanim dekretu na tridentském koncilu. Po tuto dobu se Zeny vénovaly spiSe navstévnimu
opatrovnictvi. (Kafkovd, 1992, Stankova, 2003).

Uroveit poznani a vzdélani stfedovéké spole¢nosti neumoziiovala mimo klastery
poskytovat dostatecnou odbornou péci medicinskou ani oSetfovatelskou. Pomoc tehdy
poskytovali riizni masti¢kari, bylinkafi, potulni chirurgové, ranhoji¢i a porodni baby. Jisté
zdravotni pomoci bylo mozno dosdhnout ve vetfejnych laznich, kde se kromé spolecné
koupele a stiithani vlasti €1 holeni provadely zaroven rozlicné chirurgické tkony, jako
oSetfovani ran, trhani zubli a pousténi zilou. Jista chirurgickéd praxe proto byla pro lazebnika,
jakoZzto najemniho spravce lazni, Zddouci. Vzdélanéjsi mnisi a knéZi nabyvali svého vzdélani
v klasternich ¢i kapitulnich Skolach spiSe jako samoukové, vychazejici ze studia dostupnych
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1ékatskych spist. Titulovani jako medik ¢i fyzik se vztahovalo spiSe k vykonu funkce, nezli
k vysi dosazeného vzdélani. Situace se proto mohla zménit az se zaloZenim university kralem
Karlem IV. roku 1348, kdy vznikla, jako jedna z tradi¢nich ¢tyi fakult, fakulta 1ékaiska.
Kromé¢ toho, ze z prazské Iékaiské fakulty zacali vychéazet prvni skutecni Iékaii, doslo

I K vyznamnému rozvoji zdravotnické literatury. (Kafkova, 1992; Petran, 1985).

1.2 Obdobi novovéku

Nejvyznamnéj§im muzskym tadem, Cinnym v péci o potiebné, byl od 17. stoleti
Hospitalsky ad sv. Jana z Boha, znamg;jsi spise jako ,,milosrdni bratfi“. Tento fad mél péci
0 nemocné a staré osoby ve vlastnich $pitalech jako hlavni poslani. Od roku 1572, kdy tato
kongregace vznika, se rychle §ifi Evropou a zakladd v mnoha zemich konventy se S$pitaly.
V ceskych zemich se objevuji v roce 1605 ve Valticich a v roce 1620 zakladaji v Praze na
Starém Mésté klaster u kostela sv. Simona a Judy se $pitalem Na Frantisku (Pfiloha, obr. 6,
7). Spital Na Frantisku se zahy stal se svymi 100 lizky nejvétsim $pitalem v Praze a hlavné
byl prosluly velmi dobrou urovni péce. Slouzil také k odbornym demonstracim studentl
lékatské fakulty, a to az do doby vzniku vSeobecné nemocnice v roce 1790. (Hlavackovd,
1996, Secky, 1928, Stankova, 2003)

Ve $pitdle Na FrantiSku byli zaméstndvani spolené s bratry 1 sveétsSti 1€kati, ktefi
kromé& péce o nemocné pomahali i se zaskolovanim novych bratrii — oSetfovateli tak, aby
péce byla na urovni tehdejsich medicinskych poznatkt. Kazdy nové piijaty mnich tedy musel
absolvovat ro¢ni odbornou pripravu, spoc¢ivajici zejména v zapracovani u lizka nemocného
pod dohledem starSich bratri a 1ékait. (Hlavdckova, 1996).

Jak vzhledem k pfijimani novych mnichti uvadi Hlavackova: ,,Do radu se hlasili
predevsim chlapCi z chudych rodin se zajmem o zdravotnictvi, kteri neméli jinak moznost
Z financnich divodii se v této oblasti vzdelavat. Bratii byli vySkoleni v oSetFovatelské péci
0o nemocné, schopni oSetrovatelé pak méli mozZnost na utraty radu dale studovat i na
lékarskych fakultach a dosdhnout zde vyssich gradu jako magistii chirurgie i doktori
mediciny.“ (L. Hlavackovd, Radové nemocnice — centra vyuky oSetiovatelstvi, Zdravotnické
noviny, 20/ 1996, str. 15).

Vyznamnou osobnosti ¢eského oSetfovatelstvi, vzeslou z fad milosrdnych bratii, byl
chirurg a 1ékat Vaclav Joachym Vrabec (1740-1804). Tento, ptivodné magistr, slozil v roce

1782 v némeckém Freiburgu doktorat z chirurgie a stal se predstavenym $pitalu Na FrantiSku.
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Nedlouho po slozeni doktoratu vSak ze tadu vystupuje a odchazi do Bruselu, kde vyucuje
chirurgii. (Starnkova, 2001, 2003).

O Vrabcoveé pedagogické Cinnosti se v n¢kolika zdrojich zminuje Staiikova. Napf.
v roce 2003, v mimoiadné piiloze Casopisu Sestra vénované historii fadové péce, pise: ,,Po
navratu do Prahy se stal mimoradnym profesorem chirurgie na Karlové universite. Zde
predlozil navrh prednadsek o osetFovatelstvi pro opatrovniky a opatrovnice, které mély byt
nasledovany praktickym vycvikem. Prednasek se mohli ucastnit i budouci lékari, chirurgové a
porodni bdby. (M. Stankovd, Z historie charitativni a rdadové oSetiovatelské péce, mim.
priloha cas. Sestra, c¢erven 2003, str. 10). O obsahu piednasek se zminuje Kafkova: ,,Svoje
predndsky propracoval a zaméril na hygienické pozZadavky na pokoje nemocnych, na
podavani potravy, napojii; jeho prednasky obsahovaly pouceni o odévu nemocnych,
o koupelich, klystyrech a dalSich procedurdch, které mohli Zeny a muzi pri opatrovani
vykonavat.“ (V. Kafkovd, Z historie oSetrovatelstvi, 1992, str. 7). Lékaiska fakulta v§ak jeho
navrh odmitla a pfednasky vydanym dekretem zastavila. (Stanikovd, 2001).

Profesor Vrabec se stal vroce 1789 doktorem lékaistvi a odeSel do Koufimi, kde
vykonaval funkci méstského fyzika. Po roce 1797 jesté v Praze piednasel v kursech pro
porodni baby. (Kafkovd, 1992).

Stantkova Vrabclv vyznam v oblasti vzdélavani pracovnikt, pecujicich o nemocné
roku 2001 shrnula: ,,V historii oSetiovatelstvi ma Vaclav Vrabec vyznamné misto, nebot se
poprvé, motivovany zkuSenostmi z oSetFovatelského 7adu milosrdnych bratii, pokusil
o systematickou pripravu svétského persondlu v péci o nemocné.” (M. Stankovd, Galerie
historickych osobnosti, 2001, str. 10).

Postupem cCasu se stala klasterni pée o nemocné spiSe doménou fadi Zenskych.
Vyjimku tvofili jen vySe zminéni milosrdni bratfi. Nad divody pro volbu opatrovnictvi jako
hlavni pracovni napln€é se zamysli Kafkovd a mj. piSe: ,,K opatrovnictvi privadeély Zeny
nabozenské pohnutky. Obétovani se a utrpeni bylo povyseno na cil lidského Zivota. Jim byla
prindSena jistda dan bohu ve vire ve Stastny zivot po smrti.” (V. Kafkova, Z historie
osetrovatelstvi, 1992, str. 4).

V roce 1722 byl v Praze Na Slupi otevien $pital s klasterem tadu sv. Alzbéty (Ptiloha,
obr. 8). Alzbétinky ve svém S$pitale oSetiovaly pouze Zeny, vyrovnavaly tim tedy jakousi
poptavku vzhledem k tomu, Ze $pitadl milosrdnych bratfi Na FrantiSku oSetfoval pouze muze.
(Stankova, 2003).

Od roku 1837 v Praze pusobil také dalsi vyznamny fad, jehoz primarni ¢innosti bylo

oSettovani nemocnych a péfe o potiebné. Kongregace milosrdnych sester sv. Karla
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Boromejského — boromejky. Prvnim sidlem kongregace byl ustav pro nevidomé na Klarové,
od roku 1848 sidlila v klastete s kostelem sv. Karla Boromejského a nemocnici na Malé
Stran¢ pod Petfinem (Ptiloha, obr. 9). Tuto nemocnici musely milosrdné sestry v nejblizsi
dobé neckolikrat rozSifovat vzhledem k pozadavkiim, zejména kvuli blizké spolupraci
s v§eobecnou nemocnici, kdy z ni pfejimala hlavné dlouhodobé nemocné. (Hlavdckova, 1996;
Stankova, 2003).

O pripravé vySe zminénych fadovych sester pro oSetfovani nemocnych se zminuje
Hlavackova: ,,Alzbétinky i milosrdné sestry se vénovaly od pocatku i specialni vychové
sester — oSetrovatelek. Ve srovnani s milosrdnymi bratry byla ovsem jejich priprava v souladu
S dobovymi moznostmi vzdélavani divek zamérena prakticky, nikoliv jako pripadna priprava
schopnych sester pro vyssi zdravotnické vzdélani.“ (L. Hlavackovd, Radové
nemocnice — centra vyuky oSetrovatelstvi, Zdravotnické noviny, 20/ 1996, str. 15).

Porodni baby své znalosti ziskdvaly pouze od zkuSenéjSich kolegyn a praxi. Prvni
psana pfirucka pro porodni baby v naSich zemich vysla roku 1519, jednalo se o pieklad
némecké knihy E. Roeslina. Od této doby v dalSich letech vychazely jesté jiné ptirucky,
vétSinou neznamych autord. (Svobodny, 1996).

Uz od roku 1680 existuji doklady o piezkuSovéani porodnich bab v Praze ze strany
1€katské fakulty. O zkousce struc¢né pisSe Svobodny: ,,Zkouska ovérovala teoretické znalosti,
které babicky nabyly svou dosavadni nesamostatnou praxi v doprovodu jiz prezkousené
asistentky“’ (P. Svobodny, Viassky Spital na Malé Strané a vyuka porodnictvi, Zdravotnické
noviny, 20/ 1996, str. 15).

Od roku 1753 se na fakulté v ¢eStiné a némciné vyucovalo porodnictvi pro porodni
baby. Tato vyuka byla zakoncena pfisahou a zapisem do fakultni matriky. Vyuka probihala
pod vedenim doktora Ignace Rutha, jenZ pozdéji vedl vyuku porodnictvi i pro budouci
chirurgy, lékafe a nov€ vznikly obor magistrli porodnictvi. Doktor Ruth ptelozil n¢kolik
ucebnic porodnictvi znémciny do ceStiny a zavedl praktickou vyuku porodnictvi
v malostranském Vlasském Spitale. (Svobodny, 1996).

Vlassky Spital byl zaloZen roku 1602 na Janském vrSku v tehdej§im MenSim Mésté
Prazském (Pfiloha, obr. 10). Plivodné slouzil starym lidem, opuSténym détem a téhotnym
zenam. V prubéhu 17. a 18. stoleti pifevazovala vSak péfe o nalezené a osifelé déti, kterézto
zde byly vychovavany a zaopatfovany pro budouci zivot. V letech 1776 a 1777 byl Vlassky
Spital rozsifen nejprve o porodnici, zfizenou z odkazu hrabénky Kinské na Novém Mésté a
potom o francouzsky $pital sv. Ludvika. (Secky, 1928). V této dob¢ byla jiz jednou z priorit

Spitadlu 1 fadné¢ vedena porodnice. Tato porodnice byla vzorem 1 pro pozdé€ji oteviranou
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zemskou porodnici u sv. Apolinafe, nebot’ zde dle Svobodného chudé zeny rodily ,,...pod
dohledem nejen porodni asistentky a jejich pomocnic, ale v pripadé potieby se o né postaral
i dochazejici chirurg ¢i lékar...* . (P. Svobodny, Viassky Spitil na Malé Strané a vyuka
porodnictvi, Zdravotnické noviny, 20/ 1996, str. 15).

V porodnici Vlasského Spitalu demonstroval doktor Ruth na bezplatné rodicich
zenach, které byly povinny tyto demonstrace umoznit, budoucim porodnim babdm v ramci
jejich vyuky. (Svobodny, 1996).

V ramci josefinskych reforem je v Praze roku 1790 zalozena vS§eobecna nemocnice, do
niz se soustfedi nemocni a péce o né ze spousty drobnych roztrousenych $pitali, které potom
vétSinou zanikaji. Do v§eobecné nemocnice se také st¢huje prakticka Skola 1ékarska ze Spitalu
milosrdnych bratii a praktické demonstrace porodnictvi z V1asského Spitalu, ktery byl taktéz
zruSen. (Kafkovd, 1992; Svobodny, 1996).

Jiz zminény Vaclav Joachym Vrabec, ktery po doktoru Ruthovi ptevzal vyuku
porodnictvi, zamétil svou pozornost na vyuku opatrovnického persondlu. Bohuzel neuspél.
Dochazelo ale k vydavani literatury uréené pro porodni baby a opatrovniky ve Spitalech.
(Kafkova, 1992, Stankovd, 2001). Jak uvadi Kafkova: ,,Napr. v r. 1770 vysla u nds na Starém
Meésté Prazském kniha ,Vyborné nauceni pro baby a jiné pri porodech pomahajici osoby” od
Jindricha Jana Nepomuckého Krance. V Solnohradé vychdzel od r. 1790 Ccasopis
Medizinische chirurgische Zeitung, vnémz byla doporucena ucebnice vseobecného
opatrovnictvi od Frantiska Christiana Kruegelsteina, vydana v r. 1807 ve Frankfurtu. (V.
Kafkovad, Z historie oSetrovatelstvi, 1992, str. 7). Kniha pojednavala o pozorovani
nemocnych, dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel, rozdédvani 1ékd, stravy, udrzbé
lazka apod. (Kafkovd, 1992).

V letech 1799 — 1808 piednasel na fakult¢ doktor Antonin Holy, ktery ptrednasel
0 opatrovani nemocnych, vychové déti a o udrzovani zdravi. Tehdy ale byla zakdzana ticast
zen na prednasSkach. Poznatky z pfednasek byly uplatiovany stejné jen v nékterych Spitéalech,
zejména u milosrdnych bratrd. (Kafkovd, 1992).

Ke zméné mohlo dojit az s dalSim rozvojem mediciny a spoleCenskym vyvojem,
spojenym s emancipacnimi snahami zen. Tak aby doslo k uvédoméni si potteby vzdélané a
odhodlané Zeny, ktera by vykonavala cilenou oSetfovatelskou péci o nemocné. (Kafkovad,
1992).

K takovéto zméné doslo az ve 2. poloving 19. stoleti. Jisté k ni, kromé& pfirozeného
vyvoje védy a spoleéenského zrani, prispély i revolu¢ni udalosti z let 1848—-1849. Za piimy

stimul je ale povazovana Krymska valka (1853—-1856).
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2. Vychodiska a pocatky systematického vzdélavani
v oSetrovatelstvi (2. polovina 19. stoleti az 1916)

2.1 Vychodiska pro vznik a poé¢atky moderniho oSetrovatelstvi v Evropé

V roce 1853 vypukla tzv. Krymska véalka a velmi zahy pfinesla velké mnozstvi
ranénych vojakll. Protoze tehdej$i nemocnice nebyly na takovy napor pifipravené a vojenské
zdravotnictvi v néjaké organizované podob¢ prakticky neexistovalo, byla provazena zaroven
obrovskym poc¢tem mrtvych. S feSenim této situace se, nezavisle na sob¢€, na obou stranach
fronty spojuji zejména dvé osoby. (Florence Nightingale, 2010, online).

Na strané¢ ruské se objevila postava Nikolaje Ivanovic¢e Pirogova (1810-1881)
(Ptiloha, obr. 12), véale¢ného chirurga, ktery s dobrozddnim velkoknézny Jeleny Pavlovny
odjel do Sevastopolu s prvnimi 30 vycviéenymi dobrovolnymi oSetfovatelkami v roce 1854.
Mezi témito prvnimi dobrovolnicemi je nejvice uvadéno jméno Jekatériny Michajlovny
Bakuninové (1812-1894), ktera se podilela na vzniku organizované komunity milosrdnych
sester Pozdvizeni sv. KiiZe, jejiz predstavenou se po valce stala. Brzy po odjezdu prvnich 30
dobrovolnic je na frontu nasledovaly sestry dal$i. (Kafkovd, 1992, Stankova, 2001).

Na spojenecké stran¢ potom jednoznaéné vycnivala postava Florence
Nightingalové (Priloha, obr. 11). Tato Zena, urozeného piivodu, absolvovala oSetfovatelsky
kurz diakonie v némeckém Kaiserswerthu nad Rynem (dnes ¢&tvrt Diisseldorfu) ziizeny
pastorem Theodorem Fliednerem (Pfiloha, obr. 13) a né&jaky ¢as v tamé&j$i nemocnici
pracovala. Nasledn¢ praktikovala v nemocnici Milosrdnych sester v Pafizi. Roku 1854, kratce
po vypuknuti Krymské valky, byla poZzadana britskym ministrem valky Sidney Herbertem
k zorganizovani skupiny zdravotnic, s nimiZz by v improvizovanych lazaretech zajistovala
péci o ranéné a nemocné vojaky. Postupem Casu ptibyvalo i dobrovolnych sester a v prub&éhu
valky se ji podafilo velmi vyrazné sniZit Gimrtnost ranénych a nemocnych vojakid, coz
souviselo pfedevs§im se zlepSenim hygieny. (Starnkova, 1996, Das Vermdchtnis der Florence
Nightingale, 2010, online; Florence Nightingale, 2010, online; Theodor Fliedner
(1800-1864), Griinder der Kaiserswerther Diakonie, 2010, online).

V roce 1860 zalozila Nightingalova prvni oSetfovatelskou Skolu pfi nemocnici
svattho ToméaSe v Londyné. Dale, vtomtéZ roce, vydala své ,Poznamky
o oSetfovatelstvi — Notes of Nursing®. Oboji mé¢lo vliv na dalsi rozvoj osetiovatelstvi v Anglii

1 v dalSich zemich. Od téchto okamzikt se hovofi o tzv. ,,modernim oSetfovatelstvi, tfebaze
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ho sama Nightingalova jest¢ pokladala za odvétvi mediciny. (Krausova, 2010; Stainikova,
1996; Florence Nightingale, 2010 online).

Tieti osobou, ktera stoji za zminku v souvislosti se vznikem ,,moderniho*
oSetfovatelstvi a rozvojem organizovaného valecného zdravotnického zazemi je Henri
Dunant (1828-1910) (Piiloha, obr. 14). Tento pivodem Svycar se zaslouZil o zaloZeni
mezinarodniho Cerveného kiize roku 1864 a ustaveni jeho narodnich spoleénosti. (Kafkovd,
1992).

Protoze se jiz jeho rodi¢e podileli na cinnostech raznych dobroc¢innych
organizaci, sam se brzy stal ¢lenem spolku, pomdhajiciho invalidim a sam se zabyval
problémy bidy a utrpeni. S témito problémy mél moznost se setkdvat na svych cestach po
Evropé a Africe. (Starikovd, 2001).

Postupem cCasu se jeho zdjem upinal k nasledkim valecného bésnéni a
pfemyslel nad moznostmi pomoci ranénym vojakiim. Byl pfimym zakladatelem organizace
Cerveného kiize potom, co se stal bezprostiednim svédkem probéhu a nasledkd bitvy
u Solferina vroce 1859. Ustavujici konference prob&hla v Zenevé, doslo k pfijeti tzv.
Zenevské konvence a schvaleni znaku — Gerveného kiize na bilém poli. Dalii staty postupné
ratifikovaly Zenevskou konvenci a Cerveny kiiz byl roku 1882 prohlasen mezinarodni

organizaci. (Starntkova, 2001).

2.2 Vychodiska a pocatky organizovaného vzdélavani v Praze

Vseobecna nemocnice v Praze, vzniknuvsi vroce 1790 (Ptiloha, obr. 15), se od
pocatkl své existence potykala s problémem nedostatku oSetfovatelského personalu. Tento
persondl tvofili z pocatku predev§im muzi, od roku 1837 tvoii vétSinu zeny. (Hlavackova,
1996).

Pro potiZe s nabirdnim pracovnikll a pracovnic na oSetfovatelské pozice byly
nckolikrate otiskovany vyzvy v prazskych novinach. Hlavackovéa v této souvislosti uvadi:
,,...napriklad v roce 1836 bylo rozvéseno v prazskych ulicich 350 vyvések s vyzvou, aby se
obyvatelé hlasili do oSetFovatelské sluzby ve vseobecné nemocnici... “(L. Hlavackova, Prvni
navrh na osetrovatelskou Skolu ve vseobecné nemocnici v Praze ve 40. letech minulého

stoleti, Zdravotnické noviny, 23/ 1996, str. 10).
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Prednostové klinik se vétSinou marné snazili o navySeni nizkého
osetfovatelského platu a byli si védomi nutnosti poskytovani ptiméteného odborného vzdélani
v souladu s pokroky v oblasti mediciny. (Hlavackova, 1996).

Na jafe roku 1845 ptedlozil tehdejsi priméi a feditel prazského ustavu pro
choromyslné a pozd¢ji i feditel vSeobecné nemocnice (Ptiloha, obr. 16), Dr. Josef Riedel
(1803-1870), navrh na zfizeni oSetfovatelské Skoly ve vSeobecné nemocnici. Obsahem
navrhu byl tiiméesicni teoreticko-prakticky kurz zakonceny zkouskou v pfitomnosti feditele,
primarii a spravce nemocnice, pticemz by uchazecky piijimal pfimo feditel za ti¢asti jednoho
z primafi. Navrh byl veskrze kladné pfijat nékteti profesofi vSak doporucovali, aby bylo
prikro¢eno pouze k vyuce praktické z divodu uplné absence ucebnich pomtcek k vyuce
teorie. Tehdejsi feditel vSeobecné nemocnice prof. Nusshard navrhoval teoretické piednasky
dvakrat tydné, prakticky vycvik kazdy den. (Hlavdckovd, 1996).

Hlavackova se o navrhu na obsahovou a organiza¢ni podobu Skoly celkem
podrobné rozepisuje. Z jejiho clanku o prvnim ndvrhu na osetfovatelskou skolu cituji: ,,V zari
téhoz roku (1845) dostal navrh na osetrovatelskou Skolu jiz velmi konkrétni podobu. Mélo byt
prijato Sest uchazecek za stravu a polovicni oSetrovatelsky plat. ... Dvé frekventantky kursu
mély pracovat na interni klinice, po jedné na chirurgické a ocni klinice a na gynekologickém
a plicnim oddéleni. DalSich pét mélo byt prijato na zbyvajici oddéleni nemocnice. Celkem
tedy mélo byt prijato 11 posluchacek. “(L. Hlavackova, Prvni navrh na oSetrovatelskou Skolu
ve vSeobecné mnemocnici v Praze ve 40. letech minulého stoleti, Zdravotnické noviny,
23/ 1996, str. 10).

Jesté ten samy rok vSak byly ptfipravy na odborné Skoleni oSetfovatelek
zastaveny z divodu nedostatku finanénich prosttedki. (Hlavackova, 1996).

Vzhledem k popisovanému obdobi jisté stoji za zminku, ze 1. prosince roku
1850 zah4jila na prazské 1ékarské fakulté ¢innost novéa porodnicka klinika, ktera slouZzila také

k vychové porodnich babicek. (Hlavdckovd, 1996).

2.3 Prvni oSetfovatelska Skola v Cechich a vyvoj vzdélavani po jejim
zaniku
K otevieni prvni Skoly pro oSetfovatelky nemocnych v Praze doslo az roku 1874,

ptesto se po celou dobu jeji existence, tedy mezi lety 18741881, jednalo o jedinou takto

zamétenou Skolu v celé monarchii. (Pohlova, 2008).
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V roce 1871 zalozila &eska spisovatelka Karolina Svétla (1830-1899) Zensky
vyrobni spolek ¢esky (Ptiloha, obr. 18, 20), jenz mél za cil pfipravovat divky a Zeny k riznym
povolanim a vychovavat a podporovat v nich vlastenecké a emancipacni smysleni.
(Hlavackova, 1996; Pohlova, 2008) Sama byla hnana v téchto snahach citénim, Ze:
,,...vychovani zen spocivalo a spociva dosud u nds na zdkladech tak mélkych, na systéemu tak
pochybeném a vzdeélani jejich jest za tou pricinou jesteé tak nedostatecné, ze teprve desata pani
ve svem domé vice nez hospodyni, tim, c¢im predevsim byti by méla: vychovatelkou
svedomitou, rozumnou, kterdz stoji nazory svymi na vysi casove, jest s to détem svym cestu
K ni ukdzati. “ (K. Svetla, Z literarniho soukromi I, 1959, str. 89-90)

Od roku 1873 se po boku Svétlé podilela na vedeni spolku dalsi ¢eska spisovatelka,
Eliska Krasnohorska (1847-1926) (Ptiloha, obr. 19), kterd se z Plzné ptestéhovala do Prahy.
(Hlavackova, 1996, Pohlova, 2008)

Roku 1873 vyzvala Karolina Svétld Spolek Iékaiti ¢eskych, konkrétné jeho
jednatele docenta Vitézslava Janovského, ke spolupraci v organizované vyuce budoucich
oSetfovatelek. Docent, pozdé&ji profesor, dermatovenerologie Vitézslav Janovsky (1847-1925)
se ujal spoluprace s Zenskym vyrobnim spolkem zcela mimofadnym zptisobem, a tak mohla
byt v roce 1874 oteviena prvni Ceska osetfovatelska skola. (Pohlovd, 2008, Starnkova, 2001).

Vyuka byla koncipovana jako jakési Skoleni probihajici formou néckolika
kratkodobych kurzi dle u€ebniho planu a osnov. Teoretickd vyuka probihala v mistnostech
pronajatych Zenskym vyrobnim spolkem, praktickd potom v chorobinci na Karlové, protoze
vSeobecnd nemocnice nedala k vyuce doc. Janovskému povoleni. (Hlavackova, 1996;
Kafkova, 1992).

Piednasky zajiStoval Spolek 1ékatti ¢eskych a vSichni pfednasejici svou ¢innost
provadéli bezplatné. Dle V. Katkové jimi byli kromé& dr. Janovského: dr. Maixner, dr. Erpek,
dr. Héla, dr. Steffal a dr. Kiizek. L. Hlavackova kromé dr. Janovského u nechirurgickych
onemocnéni uvadi dr. Erpeka u chirurgickych nemoci, dr. Ktizka pro praktickd cviceni a
dr. Steffala pro pitvu a fyziologii. (Hlavdckova, 1996; Kafkova, 1992).

Uz od prvniho cyklu kurzii byly posluchacky rozdéleny na fadné a mimotadné.
Radné posluchagky absolvovaly veskeré teoretické piednasky a pIné se uéastnily praktického
vycviku. Vzdélani mély po slozeni zkouSky zakoncené piedanim diplomu s opravnénim
k vykonu oSetfovatelského povolani. Mimotadné posluchacky absolvovaly pouze teoretickou
vyuku, pficemz neziskdvaly opravnéni k vykonu oSetiovatelského povolani. Pochazely
vétSinou z dobfe situovanych, méstanskych rodin a uceni se osetfovani nemocnych jim bylo

spiSe zadostiuinénim v oblasti vzdé€lani jako takového, v souladu s tehdejs§imi trendy,
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vychéazejicimi z Zenské emancipace. Tyto mimofddné posluchacky tvofily minimélné
polovinu absolventek. VSechny posluchacky ale mély moznost ,,studia” zdarma, hlavné kvali
bezplatnému piednaseni vSech Iékait. (Pohlovd, 2008, Starnkovd, 1996).

Pouze v ramci zapisu platily zajemkyné 1 zlaty Zenskému vyrobnimu spolku,
ktery nakonec vSechny tyto vybrané prostiedky vyuzival k opatfovani ucebnich pomitcek.
Vyznamnou uc¢ebni pomuckou byla ,,Kniha o oSetfovani nemocnych* Florence Nightingalové
v ¢eském pickladu Pauliny Kralové, vydana v Praze roku 1874. A. Pohlova uvadi jesté
»Telovédu“ autora Starého. Pomiicky kndzornému vyucovani byly ziskavany od
Akademického ctenaiského spolku ¢eského. Vyuka probihala v ¢esting, ale jeji soucasti bylo
1 vyucovani znalosti némeckého jazyka pro zakyné tento jazyk neovladajici. Divodem byla
samoziejmeé moznost jejich SirSiho pracovniho uplatnéni v tehdejsi narodnostné a jazykovée
nejednotné spoleénosti. (Kafkovd, 1992; Pohlova, 2008).

Uchazecky musely v ramci pfijeti, krom¢ zaplaceni vy$e zminéného zapisného,
dosahovat minimaln¢ dvaceti let véku, pokud byly svobodné. Pokud byly vdané, neplatilo pro
né toto vékové omezeni. Budoucim fadnym posluchackam byla navic ukldddna povinnost
ptredlozeni vysvédéeni mravnosti. (Pohlovd, 2008).

Uz roku 1873 provadél Zensky vyrobni spolek prostiednictvim svého
periodika, Zenskych listd, také jakousi inzertni sluzbu, kde uvefejiioval pracovni nabidky.
Zaroven byly zvefejiiovany zpravy o piipravé planovaného projektu, a po jeho vlastni
realizaci i dalii informace o jeho pribéhu. Zvlastni vybor Zenského vyrobniho spolku
nakonec pfimo zprostftedkovaval za poplatek 50 krejcarii zajemkynim o oSetfovatelské
povoléani pracovni mista. Tento vybor vypracoval také zvlastni fad oSetfovatelské sluzby, jenz
musely zdjemkyné o pracovni umisténi nasledné dodrzovat. (Hlavackova, 1996, Kafkova,
1992; Pohlova, 2008).

O pravomoci vyboru uvadi Pohlova: ,, Vybor mél i moc disciplinarni, jak viici
posluchackam kurzii, tak i vuci osetrovatelkam. Meél prdavo odejmout diplom, pokud se
oSetrovatelka dopustila ve sluzbé hrubé chyby ohrozujici pacienta na zivoté nebo pritéZujici
jeho zdravotnimu stavu. Opatieni mohlo byt pouzito, i kdyz se osetFovatelka chovala
nevhodné nebo se dopustila néjaké verejné dokazatelné nemravnosti. “ (A. Pohlovad, Osobnosti
u zrodu profesiondlniho osetrovatelského vzdeélavani, Sestra, 4/ 2008, str. 17).

Vroce 1881 vSak méstskd rada zruSila povoleni provadét v méstském
chorobinci na Karlové prakticky vycvik. Timto aktem tedy musela Skola skoncit svou ¢innost
po sedmi letech existence. Mezi roky 1874 a 1881 probéhlo 5 kurzl. 96 posluchacek ziskalo

diplom, 117 zapsanych uchazecek to jiZ nestihlo. O divodech zruSeni povoleni k praktické
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vyuce na Karloveé literatura spekuluje. Kazdopadné roku 1881 =zalozil ve videniském
Rudolfinerhausu profesor Theodor Billroth oSetfovatelskou Skolu a tato Skola byla v rdmci
habsburské monarchie az do roku 1916 jedinou moznosti pro Ceské zajemkyné, jak ziskat
skute¢né oSetiovatelské vzdélani. (Hlavdickovad, 1996; Kafkova, 1992).

Ptes, z dneSniho pohledu kratkou dobu trvani plsobeni osetfovatelské Skoly
V Praze, je povazovana vétSinou autorli za vyznamnou nejen proto, ze byla prvni takto
zameienou Skolou na izemi habsburské monarchie a sedmou na svété. A. Pohlova piimo pise:
, Vyznam prvni oSetrovatelské Skoly spocival v mozZnosti praktickeho zapojeni Zen do
zdravotnické a osSetrovatelské problematiky, v rozsifeni informaci o podpore zdravi a
zZivotosprave lidi, predchazeni nemocem pri dodrzovani hygienickych pravidel a ke zlepseni
péce o rodinné prislusniky.” (4. Pohlovd, Osobnosti u zrodu profesiondlniho
oSetrovatelského vzdélavani, Sestra, 4/ 2008, str. 17). V. Katkova tu¢né zvyraziuje, Ze se tim
zacala: ,,...ménit organizovand opatrovnickd cinnost v ¢innost osetrovatelskou . (V. Kafkova,
Z historie oSetrovatelstvi, 1992, str. 14).

V osmdesatych a devadesatych letech 19. stoleti byl oSetfovatelsky personal
zaSkolovan pfimo pfi vykonu zaméstnani. Vyjimku tvofili jen nékteti 1€kafi, kteti vénovali
vychové osetfovatelek vice zamérné pozornosti. Nejcastéji byva uvadeén prof. Bohumil Eiselt
(1831-1908), piednosta I. interni kliniky, ktery se mySlenkou vzdélavani osetfovatelek
vyznamné zabyval, sdm potfadal obCasné prednasky a tehdejSimu tisku komentoval naro¢nost
prace tohoto personalu. V devadesatych letech se jesté, dle Kafkové, Ustiedni spolek &eskych
zen snazil o praktickou formu piipravy pro oSetfovani v domacnosti. (Kafkovd, 1992,
Stankovda, 2001).

Roku 1903 zalozila Marie Kucerovéa ¢eskou diakonii. Tento spolek nasledné
zaSkoloval diakonky v oblasti nemocnicni a socidlni péce. Na sklonku téhoZ roku zaZzadalo
vedeni prazské vSeobecné nemocnice vedeni videniské vSeobecné nemocnice o poskytnuti
podrobnych informaci ohledné organizace oSetfovatelskych kurzli ve Vidni. TtebaZe tyto
informace byly opravdu poskytnuty, vSeobecnd nemocnice v Praze Zadné kurzy neprovadéla.
(Hlavackova, 1996, Kafkova, 1992).

V roce 1904 doslo ke vzniku Spolku pro povzneseni stavu oSetfovatelek
nemocnych z iniciativy zdravotniho odboru Ustfedniho spolku &eskych Zen. Jeho néplni bylo
pofadani prednaSek pro oSetfovatelky. Pfednasejicimi byly ¢eské 1ékarky Anna Honzékova a
Rizena Machova. MUDr. Anna Honzédkova (1875-1940) je uvadéna jako vibec prvni ceska
l¢karka, ktera vystudovala na Ceské 1ékarské fakult¢ v Praze. (Hlavackova, 1996, Kafkova,
1992).
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Vyznamnou osobou, angazujici se v ramci Spolku, byla Frantiska Fajfrova
(1860—?). Tato piivodné ucitelka v div¢i pokracovaci Skole na Kralovskych Vinohradech méla
silnou potiebu zapojit se do zenského hnuti a jako &lenka Ustfedniho spolku ¢eskych Zen brzy
zaCala prosazovat zajmy Spolku pro povzneseni stavu oSetfovatelek. Aktivné organizovala
osetfovatelské kurzy a na prazskych klinikdch v§eobecné nemocnice agitovala za umoznéni
praktického vycviku ucastnicim téchto kurzi. Roku 1913 byl prakticky vycvik umoznén na
gynekologické klinice, kterou vedl prof. Pitha a na chirurgické klinice, vedené prof.
Jedlickou. Brzy na to byla praxe umoznéna jesté na interni klinice, vedené prof. Thomayerem.
(Kafkova, 1992, Stankova, 2001).

V tom samém roce a roce nadchazejicim doslo z pozice ministerstva vnitra
k vydani nékolika dulezitych dokumentd, upravujicich ptipravu osetfovatelského personalu
k vykonu povolani. Prvnim dokumentem byl obéznik ¢. 22A — 737, vydany 21. 3. 1913,
vyzyvajici v ramci povySeni urovné oSetfovatelskych pracovniki a pracovnic k budovani
osetfovatelskych skol pti velkych nemocnicich. Prvni statni oSetfovatelskd Skola méla byt
oteviena v zafi 1913, a to ve Vidni. Druha statni oSetfovatelské Skola méla byt oteviena o rok
pozdé&ji, v zati 1914, v Praze. (Hlavdckova, 1996; Kafkova, 1992).

Zacaly probihat ptfipravné prace pro otevieni prazské Statni oSetfovatelské
Skoly, do kterych se velmi aktivné zapojovala i FrantiSka Fajfrova, v tomto obdobi jednatelka
Spolku. V pribéhu piipravnych praci vysel doporucujici navrh ministerstva vnitra ¢. 6112
o 13 oddilech, ohledné planovaného otevieni Skoly pro oSetfovani nemocnych. Zahrnoval
1 moznost vykonani diplomové zkousky jiz praktikujici oSetfovatelkou po 5 letech praxe.
(Kafkova, 1992, Stankova, 2001).

1. Cervence 1914 vydalo Ceské mistodrzitelstvi vynos: ,,0 zrizeni ceské a
némecké oSetrovatelské Skoly v prazské vseobecné nemocnici ... Stanovil mj. vztah Skol
k Feditelstvi nemocnice, délku vyuky (dva roky), pravidla prijimani posluchacek, zdasady
teoretické a praktické naplné vyuky a pribéh zaverecnych zkousek. Vedle dvouleté skoly mély
probihat v nemocnici i teoreticko-praktické kursy pro neskolené osetrovatelky.” (L.
Hlavackova, Vychova oSetrovatelek a porodnich babicek do roku 1948, Zdravotnické noviny,
38/ 1996, str. 11).

V. Kafkova se zminuje jest¢ o nafizeni ministerstva vnitra ¢. 139, které¢ mélo
byt vydano 25. 7. 1914. Jeho obsahem také byla odbornd priprava na dvouletych
osetfovatelskych Skolach s moznosti praxe v pfilehlych nemocnicich. Zminuje se o zakonceni

studia diplomovou zkouskou a o pravu na uzivani titulu ,,diplomovand oSetfovatelka®.
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Moznost studia platila i pro muze a pravidla platila pro Skoly svétské i fadové. (Kafkovd,
1992).

V. Kozon vzhledem k tomuto nafizeni jest¢ upozornuje na rozsiteni pasobnosti
oSetfovatelek mimo ustavni péci, a to v oblasti preventivni, zdravotni a socidlni péce, se
zvlastnim zaméfenim na navstévni péci v rodinach. (Kozorn, 2010).

M. Stanikova z tohoto natfizeni vyjima pocet pfijatych zékyn, kterych mélo byt
15, a uvadi podminky k pfijeti ke studiu: rakouské statni obCanstvi, absolvovani méstanské
Skoly jako minimalni dosazené vzdélani, vék mezi 18 a 30 lety, dobry zdravotni stav, moralni
bezthonnost, doklad o bezdé€tnosti a o tom, Ze uchazeCka nevede vlastni domacnost.
(Stankova, 1996).

28. Cervence 1914 vSak vypukla 1. svétova valka a otevieni Skoly se neustéle

odkladalo. Doslo k nému az na konci kvétna 1916. (Kafkova, 1992).
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3. Vzdélavani v oSetirovatelstvi v letech 1916-1939

3.1 Statni oSetrovatelska Skola a vzdélavani v oSetrovatelstvi ve 20. letech

Po né¢kolika mésicich odkladii byla tedy 29. kvétna 1916 oteviena prvni Ceska
osetiovatelska $kola pii Vieobecné nemocnici v Praze. Skola sidlila v Je¢né ulici ¢. p. 4
(Ptiloha, obr. 21). Soucasné s ni byla oteviena i némecka oSetfovatelska Skola se sidlem na
Karlové namésti ¢. p. 318, pozdéji €. p. 28 (Priloha, obr. 22). K obéma Skolam nalezely
internaty, v nichz byly vSechny zakyné ubytovany. (Kafkova, 1992; Mlynkova, 2009)

Prvni ptredstavenou Ceské oSetfovatelské Skoly se stala FrantiSka Fajfrova.
Sama se sice dlouhodobé zasazovala o otevieni $koly a jiz v minulosti se zucastiiovala
pfednasek Spolku pro povzneseni stavu oSetfovatelek nemocnych, které poméhala
organizovat, neméla ale systematického vzd€lani v oboru a préaci prakticky nevykonavala.
Proto pottebovala po svém boku spolupracovnice, které toto odborné vzdélani mély a svym
povolanim byly oSetfovatelky. Pro ¢eskou osetfovatelskou skolu se ji podatilo postupné ziskat
tf1 absolventky Skoly ve videtiském Rudolfinerhausu, Annu Marii Hupkovou, Emilii Giselu
Bértovou a Bozenu Biezinovou. (Mlynkova, 2009; Starnkova, 2001)

Anna Marie Hupkova (1883-7?) ptisla do Prahy v roce 1917. Stala se historicky
prvni Skolenou vrchni sestrou na 1. interni klinice VSeobecné nemocnice, kterou tehdy vedl
prof. Maixner. Na této klinice potom vedla praktickou vyuku Zzakyn a vyucovala
oSetfovatelskou techniku. Této praci se vénovala aZ do roku 1920, kdy se provdala a musela
dle tehdejsich pravidel misto opustit. (Starikova, 2001)

Emilie Gisela Bartova (1885-?) pfisla do Prahy v roce 1918. Stala se prvni
Skolenou vrchni sestrou na gynekologické klinice, v t¢ dobé vedené prof. Pithou. Na této
klinice vedla praktickou vyuku zakyn a podilela se i na skolni vyuce. (Starikovd, 2001)

Bozena Biezinova (?7—-1925) ptisla do Prahy roku 1918. Organizovala pfi Ceské
oSetfovatelské Skole jednoro¢ni kurs péce o dité. (Mlynkovd, 2009)

V roce 1916 bylo pftijato prvnich 15 uchazecek, které nejlépe splnily pisemné
pfijimaci zkousky, sestavajici z pocti — trojclenka, ceského jazyka — diktat a pisemné
rozpravy na téma ,,pro¢ chci byt oSetfovatelkou®. Z téchto uchazecek jich nakonec roku 1918
10 splnilo zavérecnou zkousku a staly se prvnimi diplomovanymi oSetfovatelkami. Obdrzely
diplom o oSetfovani nemocnych a smély nosit odznak diplomované sestry. Témito prvnimi

deseti diplomovanymi oSetiovatelkami se staly: J. O. Andélova, L. Buchalova, Z. Dolenska,
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J. Filipova, A. Mankova, A. E. Némcova, A. M. Sindlerova, A. H. Vejmelkova, K. Z4kova,
S. Zofkova. Vétsina téchto absolventek se pozdéji ucastnila vyuky jako vyuéujici nebo se
angazovala ve stavovské organizaci, ktera vznikla v roce 1921. (Mlynkova, 2009; Kafkova,
1992)

Stejny pocet nastupujicich zakyn i absolventek, tedy 15 a 10, byl zachovan
I v dalsim ro¢niku. V roce 1920 ale Skolu opustilo jiz 16 absolventek a s kazdym dal§im
rokem se pocet studujicich 1 uspésné ukoncujicich zvySoval. Roku 1924 jiz bylo pfijato 53
zakyn. (Kramdarova, 2006)

Dvouleté studium bylo rozvrzeno tak, ze se rok prvni vénovaly zakyné
predevsim teoretické pripravé, chodily na prednaSky. Druhy rok byl vénovan vétSinou
praktickému vycviku v nemocnici. (Mlynkova, 2009)

Mlynkova v €lanku vénovanému prvni statni oSetfovatelské skole uvadi ucebni
plan historicky prvniho ro¢niku, ktery vypadal takto: ,,...anatomie (30 hodin) — prof. MUDr.
Weigner, fyziologie (30 hodin) — prof. MUDr. Babdk, patologie (20 hodin) — prof. MUDr.
Prusik, choroby vnititni — prof. MUDr. Maixner, chirurgie — doc. MUDr. Horadk, pozdéji prof.
MUDr. Jirasek, choroby détské — doc. MUDr. Brdlik, choroby kojenecké — prim. MUDr.
Mann, gynekologie — prof. MUDr. Zikmund, dals§i pitedndsky — kozni choroby, laboratorni
metody, administrativa ustavii, zdravotni zdkonodarstvi, socialni péece aj.” (J. Mlynkova,
Prvni oSetrovatelskad Skola v déjindach oSetrovatelstvi, Florence, 9/ 2009, str. 16; tuéné pismo
pfevzato z originalniho textu)

Dle Kafkové byla prakticka vyuka vykondvana ve VSeobecné nemocnici na
tzv. klinickych pokojich, tzn. pokojich specidlné¢ vyhrazenych pro vyuku, na kterych
praktikovaly o dennich i no¢nich sménach zakynég. Ty pracovaly pod dohledem Skolici sestry
a v dalsich ro¢nicich i pod dohledem zaméstnanych diplomovanych osetiovatelek. (Kafkovad,
1992)

V cele Skoly stéla sestra piedstavena a s vedenim Skoly ji pomahaly dvé Skolici
sestry, pficemz kazda byla ur¢ena k vedeni jednoho ro¢niku. Tyto Skolici sestry bydlely spolu
s zakynémi na internaté, doprovazely je na piedndsky a ucily oSetfovatelské technice.
(Kafkova, 1992; Mlynkova, 2009)

Na podzim roku 1919 odesla z fidici pozice ze zdravotnich divoda Frantiska
Fajfrova, jiz poté na 3 mésice ve vedeni §koly stfida Jarmila Safaiikova. V tinoru 1920 se
predstavenou Skoly stala diplomovana sestra Bozena Btezinova. (Mlynkova, 2009)

BoZena Btezinova (?-1925), rodacka z Krchleb u moravského Kyjova,

absolvovala v letech 1913-1915 videnskou oSetiovatelskou skolu a po slozeni zkousky
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pracovala ve videnské Vseobecné nemocnici. Roku 1918 pfisla na pozvani feditelky Frantisky
Fajfrové do Prahy. Zde zorganizovala a posléze vedla jednoro¢ni kurs péce o kojence a malé
dité. Pro velké nadSeni, se kterym vykondvala své povolani, pro aktivni propagaci
oSetfovatelstvi a pro svou pratelskou povahu byla v okoli oblibena. V tinoru 1920 se stala
fidici sestrou v oSetfovatelské Skole. (Starnikova, 2001)

Ve stejném roce odesla z funkce vrchni sestry interni kliniky A. M. Hupkova,
ktera se provdala, a vystiidala ji Joza Filipova, absolventka z roku 1918. (Starnikova, 2001)

Pocatkem roku 1919 byl z vyznamné iniciativy PhDr. Alice Masarykové
(1879-1966) (Piiloha, obr. 23) zalozen Ceskoslovensky ¢erveny kiiz (dale téz CSCK).
Dr. Masarykova se stala jeho prvni predsedkyni a v jeho cele dale setrvala dalSich 20 let.
BoZena Biezinova s Dr. Masarykovou udrzovala Casty kontakt a dafilo se ji u ni budit zdjem
o oSetfovatelstvi jako obor a o oSetiovatelské Skolstvi. (Starikovd, 2001)

V roce 1920 do Prahy na zadost CSCK ptijel kolektiv americkych zdravotnik,
majicich pomoci nové vzniklé Ceskoslovenské republice sbudovanim moderni,
zdravotné-socidlni péfe. Tak se do vedeni Skoly dostala Marion G. Parsonsova a jejimi
asistentkami se staly A. Lentellova a B. Kacenova (ta jedina uméla Cesky pro svij Cesky
puvod). (Kafkova, 1992; Mlynkova, 2009)

Na podzim 1920 piesla sprava ¢eské osetfovatelské skoly pod Ceskoslovensky
cerveny kiiz. Pfimo cinnost Skoly byla spravovdna kuratoriem, jehoz cleny byli Ctyfi
univerzitni profesofi, ministerstvo zdravotnictvi a télesné vychovy, zemska sprava politicka,
feditel Vieobecné nemocnice, CSCK, Damsky vybor a feditelka $koly. Piedsedou kuratoria
byl prof. MUDr. Karel Weigner. Skola dostala oficialni nazev: Osetiovatelska kola ve spravé
Ceskoslovenského &erveného kiize. (Kafkovd, 1992; Mlynkovd, 2009)

Prostfednictvim Amerického cerveného kiiZze byly poskytnuty dary ku
pozvednuti urovné vyuky a zlepSeni moZznosti vzdélavani zakyn ve volném Case. Potiebnym
zafizenim byly zaopatfeny Skolni stanice na klinikach VSeobecné nemocnice, z nichZ vzorové
byly na I. interni klinice a 1. porodnické klinice, vybavena byla ufebna oSetfovatelské
techniky. Byla zaloZzena a vybavena Skolni knihovna a zuSlechtovano zafizeni internatu.
Z darti bylo obstaravano pradlo a odév a zakyné dostavaly dokonce i nékteré americké
potraviny. (Mlynkovd, 2009)

Americkymi sestrami a pedagogickym sborem byla vytvofena ucebni osnova.
Zacalo se vyucovat historii oSetfovatelstvi, anglickému jazyku a etice. Americké sestry se
snazily zejména o maximalni zkvalitnéni praktické vyuky, kde spatfovaly, na rozdil od vyuky

teoretické, zna¢né nedostatky. (Mlynkovd, 2009)
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Dle pozdéjsiho hodnoceni vyuky ve svych vzpominkdch davaly prvni
absolventky $koly americkym sestram za pravdu. Josefa Andélova a Marta Sindlerova,
absolventky prvnich dvou rocnikli Statni oSetfovatelské Skoly, hodnotily teoretickou vyuku
jako kvalitni a pfinosnou. Naproti tomu zminovaly neexistenci odborné demonstrac¢ni ucebny,
procez se od druhého rocniku ucily oSetfovatelské technice pfimo na pacientech.
Osetfovatelskou sluzbu vykonavaly na I. interni klinice prof. Maixnera. Jejich praxe zacinala
vykonavanim uklidu a pomocnych praci a az s ptribyvajicimi zkuSenostmi jim byly svéfovany
,,okoukdvanim*“ prace od nekvalifikovanych oSetfovatelek. Problematické bylo rovnéz
ptijimani zakyn a pozd¢jsich diplomovanych oSetiovatelek. Pohlizelo se na né s jistou
nedlvérou. Jak ze strany nekvalifikovanych, zapracovanych oSetfovatelek, které je vnimaly
jako konkurenci ¢i profesni ohroZeni, tak ze strany Iékail, ktefi se obavali neochoty
diplomovanych o3etfovatelek vykonavat nepohodlné prace . Zakyné a pozdéji diplomované
osetfovatelky se svoji praci a pristupem k ni snazily tyto predsudky vyvracet. Stalo je to vSak
dosti sil. (Mlynkova, 2009)

Od roku 1920 na své naklady poslal Americky ¢erveny kiiZ na studijni pobyt
nékolik ¢eskych diplomovanych sester do Spojenych Statli, kde mély kromé studia sbirat
zkuSenosti, které by se daly vhodnym zpiisobem v podminkdch mladého povaleéného
Ceskoslovenska aplikovat do praxe. Prvnimi, které odjely na podzim 1920 do amerického
Bostonu, byly d.s. BoZena Biezinova a jeji asistentka d.s. FrantiSka Ruzi¢kova. Studijni pobyt
mél ptivodné trvat 3 roky, nicméné d.s. Bfezinova v Bostonu po nékolika mésicich dusevné
onemocnéla a po neuspésné 1€cbé primo v USA se vratila zpét do Prahy, kde byla nejprve
hospitalizovana v bohnickém ustavu pro choromyslné, pozd¢ji byla na ptani rodiny pfevezena
do ustavu v Cernovicich u Brna. (Mlynkovd, 2009, Staiikovd, 2001)

V dubnu 1921 odjela d.s. Vilma Cerna (?—1923) do amerického New Yorku
studovat na Kolumbijské univerzité¢ a ziskdvat nemocni¢ni praxi. Dochazela zde rovnéZ na
prednasky z anglictiny a vefejného zdravotnictvi. Po roce odjela za FrantiSkou Rizickovou do
Bostonu a spole¢n¢ zde absolvovaly porodnickou stdz. Protoze americkym sestrdm méla
vroce 1923 vyprset smlouva a mély se vratit zpét do Spojenych Statt, pocitalo se s d.S.
Vilmou Cernou na misto feditelky statni oSetfovatelské koly. Bohuzel ale ani Vilma Cerna
studijni pobyt nedokoncila, také se vratila nemocna a kratce po ndvratu na ndhlou infekci
zemiela. (Mlynkovda, 2009, Starnkova, 2001)

Z podnétu americkych zdravotnikli se pfi Statni oSetfovatelské Skole od roku

1920 potadaly navic kurzy pro oSetfovatelky zaméfené viceméné na oblast zdravotné-socilni.
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Uz po valce se zacala rozvijet dobrovolna socidlni péce zastiténa spolky jako Armada spasy,
Ceské srdce a dalsimi vétsinou katolickymi spolky pedujicimi o déti, mladeZ a staré ob&any.
Pod vedenim P. V. Bessomové a pozdé¢ji jeji kolegyné¢ Whitové se rodilo socialni
oetfovatelstvi, pod zastitou CSCK vznikaly zdravotné-socidlni poradny. Tyto &innosti
podporovaly a navazovaly na existenci a ¢innost ptivodné jednoleté, pozdéji dvouleté, Vyssi
Skoly socidlni v Praze na Vinohradech. Absolventi byli ptfipravovani pro praci v poradnach a
ttadovnach CSCK, vychovnych tstavech pro mladeZ a viibec pro praci s mladezi. (Kafkovd,
1992; Mlynkova, 2009)

Uz vroce 1920 byl otevien pii Statni oSetfovatelské Skole Sestimésicni kurz
pro skoleni osetfovatelek nemocnych na socidlni sestry. Byl ur€en diplomovanym sestram,
jako jakési specializace, pfipravujici absolventky pro praci ve zminovanych zdravotng-
socialnich poradnach, v nichz jiz jako posluchacky v ramci vyuky praktikovaly. Vyuka, at’ jiz
teoreticka ¢i prakticka, se konala denné. Kromé diplomu dvouleté osetiovatelské skoly nebo
dvouleté socialni Skoly spolecné s absolvovanim kurzu oSetfovani nemocnych, byla
vyzadovana odborné praxe na lizkovém odd¢leni, a to internim, Sestinedélek a kojeneckém,
trvajici minimalné 3 roky. Posluchacky byly ubytovany v interndté a platily Skolné 10 K¢.
meésicn€. Tém, které nebyly zaméstnany, byl poskytovan prispévek 50 K¢. mési¢né. (Kafkova,
1992; Mlynkova, 2009)

DalS$im obdobné¢ zameétenym kurzem byl vycvik v oSetfovani zdravych a
nemocnych kojencl a péce o n¢ a o malé déti, ktery byl zorganizovén jiz v roce 1918. Prvni
vedouci tohoto jednoletého kurzu byla, az do svého odjezdu do Spojenych Statti, d.s. Bozena
Btezinova. (Mlynkova, 2009; Stankova, 2001)

Kurz pro vycvik pomocnych a valecnych oSetfovatelek byl otevien v roce
1919. Vyzadoval minimalné 3-letou praxi pomocné nebo valecné oSetfovatelky u lizka
Vv civilnich nemocnicich nebo vojenskych zdravotnich ustavech. Kurz byl devitimési¢ni,
bezplatny, s ubytovanim v internaté a moznosti prispévku 30 K& mési¢né. (Mlynkovd, 2009)

Roku 1922 byla v Praze — Kréi pod vedenim MUDr. Quida Manna oteviena
oSetfovatelska Skola pro détské sestry. Tato plivodné ro¢ni Skola pro vychovu détskych sester
se stala brzy pouze pilrocni, a to z dlvodu urychleni moznosti praktického vyuziti
absolventek. Ty posléze nachézely uplatnéni vétSinou v nové zfizovanych poradnéch.
(Kutnohorska, 2010)

Kafkova se pomérné podrobné rozepisuje o otevirani, piisobeni a pracovni naplni tzv.
zdravotnich stanic, které byly CSCK otevirany od roku 1921. Tou uplné prvni byla zdravotni

stanice v Praze — Hrad¢anech na Novych zameckych schodech, ktera byla zfizena pouze pro
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nemajetné. Slouzila jako poradna pro mladé lidi, matky a kojence, pro t€hotné zeny, dale jako
Skolni zubni poradna, vznikla zde i poradna ,,Nasim détem®. Zdravotni stanice slouzila
zaroven jako dispenzar pro tuberkul6zné a duSevné nemocné. Pracovaly zde 4 diplomované
sestry, z nichZ vedouci byla d.s. Marta Sindlerova, absolventka prvnich dvou roénikii Statni
osetfovatelské Skoly. Krom¢ diplomovanych sester pracovaly ve zdravotni stanici jesté
2 laborantky, a to s mikroskopem a rentgenem. Poradna ,,Nasim détem* fungovala pozdéji i
na Zizkové, kde ji zaStifovala zdravotni stanice z VrSovic. Velmi vyznamné se
v zdravotné-socialni péci uplatiiovaly i katolické diecéze, které ziizovaly jesle a utulky pro
batolata, kde pracovaly sestry feholni, déti v§ak byly pfijimany bez ohledu na vyznani rodic.
(Kafkova, 1992)

ProtoZe prvni absolventky Statni oSetfovatelské Skoly citily potfebu nejen
vykonavani vlastni oSetfovatelské praxe, ale také osobni pfislusnosti k oSetfovatelstvi jako
oboru a vnimaly jistou povinnost podilet se na jeho dal$im rozvoji, zalozilo prvnich 9
absolventek jiz vroce 1921 Spolek absolventek Skoly oSetfovatelské. K zalozeni doslo za
pomoci americkych sester. Hlavnimi cili ¢lenek byl rozvoj oSetfovatelského vzdélavani,
zvySovani odborné trovné a zlepSovani pracovnich a spolecenskych podminek sester. Spolek
m¢l zastitovat vSechny diplomované sestry, vystupovat jejich jménem ku prospéchu spole¢né
véci a umoznovat vzajemné komunika¢né-informacni zdzemi v rdmci celostatni plisobnosti.
Historicky prvni pfedsedkyni sesterské spolkové organizace se stala d.s. Vilma Cerna.
(Musilova, 1997; Pazourkova, 1947, Stankova, 2002)

Spolek se rozvijel. Potadal dal$i vzdélavaci prednasky pro diplomované
1 nediplomované oSetfovatelky, stejné jako edukacéni ptednasky pro vetejnost. Organizoval
vystavy pro vefejnost a spoleenské vecery pro Clenky a pozvané hosty. Jestlize mél pii
zalozeni v roce 1921 Spolek 9 ¢lenek, v roce 1925 jich bylo jiz 115. Roku 1926 byl Spolek
pfipojen k socidlné zdravotnimu odboru CSCK. Sekretariat Spolku absolventek koly
osetfovatelské sidlil spoleéné s osetiovatelskym referatem CSCK v prazské Neklanové ulici
¢. p. 34. (Priloha, obr. 24) (Kafkova, 1992; Musilova, 1997, Stankova, 2002)

2. — 5.7. 1927 uspotradal Spolek absolventek Skoly oSetfovatelské 1. sjezd
diplomovanych sester, kterého se zUcCastnilo 57 sester. Sjezd wvyustil v usneseni
o piejmenovani Spolku na Spolek diplomovanych sester (dale téz SDS), k némuz doslo
nasledujiciho roku. Kromé dalSich usneseni obecnych, tykajicich se napf. hdjeni zajmi
osetfovatelského stavu a snah o pozvednuti trovné socialni, ekonomické a etické, doslo také
Kk vyjadieni pozadavku na konani sjezdu kazdy druhy rok. Nasledn¢ vydané memorandum

bylo zaslano ministerstvu zdravotnictvi a télesné vychovy. Memorandum obsahovalo
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V podstaté¢ navrhy na zmény pracovnich podminek, jako tUpravu pracovni doby, narok na
dovolenou, penzi, upravu platovych podminek ¢i upravu pracovniho stejnokroje. (Kafkova,
1992; Musilova, 1997)

Kdyz v roce 1923 opustily po vyprSeni smlouvy Prahu americké sestry, byla
feditelkou  Ogetfovatelské  §koly ve spravé CSCK  jmenovana d.s. Sylva
Macharova (1893—-1968) a jejimi zastupkynémi, tedy Skolnimi asistentkami, d.s. Emilie Ruth
Tobolafova a d.s. FrantiSka Razickova. Mezi roky 1925-1928 vykonavala funkci zastupkyné
feditelky Marie Jitka Napravnikova (1897-1987) namisto E. R. Tobolarové, kterd v téchto
letech pisobila v ¢eskoslovenské nemocnici pro vyzkum tropickych chorob v Bagdadu.
(Chvatalova, 2009, 2010, Stankova, 1996, 2001)

Pod vedenim d.s. Sylvy Macharové byla Skola rozsifena, takZe jiz v prvnim
roce po nastupu na misto feditelky mohlo byt do I. ro¢niku piijato 53 Zakyi. Na nckolika
klinikach VSeobecné nemocnice vznikly nové $kolni stanice, které vedly diplomované sestry.
Od roku 1924 se Macharova rovnéz stara o rubriku Osetfovatelska hlidka, ktera byla soucasti
asopisu Zpravy Ceskoslovenského &erveného kiize. V této rubrice byly uvefejiiovany
novinky a informace z oblasti oSetfovatelstvi, ale také tivahy, tykajici se oboru oSetfovatelstvi
a etiky. (Kafkova, 1992, Stankova, 2001)

Macharova vidéla vyznam i v dal§$im osobnim rozvoji a kladla diraz na
sebevzdélavani. Za jejiho vedeni Skoly se potfadaly spolecné navstévy divadel, vystav a
koncertil ¢i spole¢né vylety. U pftileZitosti 10 let otevieni statni oSetfovatelské Skoly se konala
slavnost v sale Mozartea a bylo zde zhodnoceno uplynulé obdobi Zivota Skoly. (Kafkovd,
1992; Stankova, 2001)

3.2 Vzdélavani v oSetrovatelstvi ve 30. letech. Spolkova ¢innost sester

Mlynkova se zmifluje o vyznamném zvySeni financnich narokd na studium od roku

1930, kdy se zménila vySe Skolného ze 3000,- K¢. na nové 6000,- K¢. Bylo zruseno dosud
vyplacené kapesné zakynim 2. ro¢niku a omezen pocet stipendijnich mist. (Mlynkova, 2009)

Osetovatelska §kola ve spravé CSCK se k roku 1931 pievedla do statni spravy

a zménila svilj nazev na Ceskou statni o3etiovatelskou $kolu. Spolu s timto krokem bylo

rozpuiténo Kuratorium a Damsky vybor. CSCK zistal ale nadale organizatorem

kratkodobych oSetfovatelskych kurzl. Ve stejném roce, tedy 1931, se vdala Sylva Macharova

a se svym manzelem se prest¢hovala do Moravskych Budéjovic. Opustila tedy misto feditelky
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osetfovatelské Skoly a jeji misto zaujala dosavadni asistentka d.s. Emilie Ruth Tobolafova
(1895-1973), zastupovana d.s. Frantiskou Ruzickovou a d.s. Milusi Kapsovou. (Kafkovad,
1992; Pazourkova, 1947; Stankova, 1996)

D.s. Tobolafova stala v Cele oSetfovatelské Skoly dalSich 17 let. Snazila se
o jeji dalsi rozvoj a vyznamné podporovala rozvoj odborné osSetiovatelské literatury, a to
1 osobnim piispénim jako piekladatelka i autorka. Zasadila se o vybudovani odborné
oSetfovatelské knihovny ve Skole. (Starikova, 2001)

19. — 21. prosince 1931 se konal II. sjezd diplomovanych sester v Praze ve
Vseobecné nemocnici a ve Statnim zdravotnim ustavu. Stézejnim bodem tohoto sjezdu bylo
prohloubeni studia na oSetfovatelskych Skolach ve smyslu prodlouzeni a rozsifeni praxe,
hovoftilo se 1 o prodlouzeni celkové doby studia na 3 roky a umoznéni studia v Usecich
laboratornich a zobrazovacich metod ¢i dietetiky a administrativy, kterymzto useklim se zatim
osetfovatelské skolstvi u nas pfili§ nevénovalo. Apelovalo se na vytvofeni mist pfedstavenych
sester v nemocnicich a ve Skoldch a vznik dalSich svétskych oSetfovatelskych Skol. Po
skonceni sjezdu byla ministerstvu zdravotnictvi a télesné vychovy odeslana rezoluce a vydan
Sbornik II. sjezdu diplomovanych sester — oSetfovatelek. (Kafkova, 1992; Stankovd, 2002)

Protoze doslo postupem ¢asu, v souvislosti s védeckym a urbaniza¢nim
vyvojem k rozvoji sluzeb ve zdravotnictvi, bylo tfeba rozvoje i po strance organizacni.
Konkrétné v diisledku rozvoje oSetfovatelstvi dochazelo k nesouladu mezi oSetfovatelskym
persondlem diplomovanym, zacviCenym a mezi pomocnym persondlem a pracovniky
administrativy. Dochazelo k nesouladu 1 mezi personidlem oSetfovatelskym a lékarskym. Bylo
tteba vyjasnit pracovni vztahy a hloubé&ji se zabyvat funkénim zatfazenim pracovniki. Vznikla
tedy Spolecnost Ceskoslovenskych nemocnic, jejimiz ¢leny se stali vyznamni pracovnici z fad
lékatt i oSetiovatelek. (Kafkovd, 1992)

Spoleénost &s. nemocnic vydavala od roku 1931 &asopis Ceskoslovenska
nemocnice, kde byla projednavana i fada otdzek oSetfovatelskych. Publikovali zde I¢kati
1 sestry a mimo jiné se zde opakované psalo o potiebé vzdélanych sester a jejich dal§im
vyuziti v oblasti socialni, laboratorni nebo péce o dité. Ze strany nékterych lékati se dokonce
objevovala mySlenka na zafazeni podstatnych zdsad oSetfovatelstvi do studia mediciny
s vidinou jejich uziteénosti pro budouci lékaie. (Kafkova, 1992)

V Cervnu 1933 se zlcastnila delegace SDS schiize vyboru Spolecnosti Cs.
nemocnic za ucelem projednani rozvoje vzajemné spoluprace Iékaiti a oSetiovatelek.
Tti diplomované sestry se staly Clenkami vyboru Spolecnosti ¢s. nemocnic, a to E. R.

Tobolafova, J. Rousarova a A. Rypackova. (Chvdtalova, 2009; Kafkova, 1992)
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SDS se snazil také navazovat spolupraci s oSetfovatelskymi organizacemi
jinych zemi. Tyto snahy vyvrcholily na kongresu Mezindrodni rady sester (dale téz ICN)
v Pafizi, probihajicim 10. — 15.7. 1933, kde se stal Spolek diplomovanych sester CSR fadnym
¢lenem Mezindrodni rady sester se sidlem v Zenevé. SDS splitoval zakladni podminky
Clenstvi, a to celostatni pisobeni, nepolitické zalozeni, hajeni oSetfovatelského stavu a
usilovani o alespon tiiletou Skolni pripravu k vykonu povoldni sestry — osetfovatelky. Po
navratu z kongresu zaslal SDS ministerstvu zdravotnictvi memorandum, v némz kladl
pozadavky na vybudovani dalSich oSetfovatelskych S8kol, upravu kratkodobych
osetfovatelskych kurzii, zdkonem upravenou registraci kvalifikovanych oSetfovatelskych
pracovnic a vytvoreni oSetfovatelského poradniho sboru pii ministerstvu zdravotnictvi, ktery
by zastitoval a upravoval vyvoj oboru v CSR. (Kafkova, 1992; Musilova, 1997, Stankova,
2002)

Roku 1934 vznikla v Londyné Nadace Florence Nightingalové, ktera nadale
zabezpecovala organizaci vzdé¢lavacich kurz a stdzi na mezinarodni urovni. Tuto funkci
ptebrala od Ligy ¢ervenych kiizi, ktera dosud tyto aktivity ve spolupraci s Bedford College
v Londyné organizovala. Velmi brzy po vzniku této Nadace vznikl jeji narodni vybor v CSR.
(Stankova, 2002)

Na jafe 1935 se na II. konferenci o odborném osetfovatelském Skolstvi opét
projednaval pozadavek postgradudlnich kurz pro pracovnice v laboratofich, s rentgenem a
instrumentarky. Hovofilo se o moZnosti jisté zkuSebni praxe uchazecky pred zapocetim
studia. Dale se jednalo o unifikaci Skolnich osnov a ucebnich materialt pro ¢eské 1 némecké
oSetrovatelské Skoly. (Kafkova, 1992, Stankova, 2001)

Ve stejném roce (1935) se vramci zmény stanov SDS zavedl registraéni
systém a c¢lenkdm Spolku byly vydavany registracni prikkazy. VSechny ¢lenky byly v SDS
evidovany, uvadélo se i dosazené vzdélani a stupeni odbornosti. (HofStetrova-Knotkovd, 2006,
Stankovd, 2002)

Roku 1936 zanikla Vyssi Skola socialni péce na prazskych Vinohradech a
vznikla namisto ni Masarykova statni Skola zdravotni a socidlni péce s internatem (Ptiloha,
obr. 25). Tato Skola méla na tehdejsi dobu pomérné vysoké poplatky za Skolné a ubytovani na
internatu, ptfijimala pouze maturantky. Kromé fadného denniho studia potédala zaroven kurzy
socialng — zdravotni péce v ¢eském a némeckém jazyce. (Kafkovd, 1992)

6. — 8. 12. 1936 se v Praze uskutecnil III. Sjezd diplomovanych sester
Vv zasedacim séale Staromé&stské radnice. Opakované se zde zdlraziovaly poZzadavky na vznik

dalSich civilnich oSetfovatelskych §kol a prodlouzeni doby studia na 3 roky s moznosti podilet
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se na tvorbé osnov. Dale se pfedevSim zabyval nutnosti ¢lenéni klinik a oddéleni na
osetfovaci jednotky o 30 luzkach, vytvorenim funkénich mist sester predstavenych pfi
statnich 1écebnych ustavech a vznikem oSetfovatelského referdtu pii ministerstvu
zdravotnictvi. Tento referat se mél stdt rozhodujicim Cinitelem v oblasti oSetfovatelstvi a
osetiovatelského §kolstvi na tzemi CSR. Zavéry jednani byly opét shrnuty v Memorandu a
zaslany ministerstvu zdravotnictvi. (Kafkova, 1992; Musilova, 1997; Stankova, 2002)

Kratce po skonceni sjezdu, vlednu 1937, vysSlo prvni dvojcislo Cisté
oSetfovatelského Casopisu Diplomovana sestra. Hned v prvnim ¢isle byl otisknut program
nedavno skonceného sjezdu i s nékterymi projevy ucastnic a hostd, dale zde bylo otisknuto
Memorandum z prob&hlého sjezdu. Pravidlem se od prvniho ¢isla stalo otiskovani informaci a
zprav z oSetiovatelskych skol. (Kafkova, 1992; Stankova, 1996, 2002)

Vzhledem Kk vyostiujicim se vztahiim se sousednim nacistickym Némeckem a
na to navazujicim nepokojim v pohrani¢i potadalo od roku 1936 ministerstvo zdravotnictvi
kratkodobé kurzy ur¢ené diplomovanym i dobrovolnym oSetfovatelkdm. Jednalo se zejména
o kurzy pohotovosti, které se konaly ve VSeobecné nemocnici v Praze za poplatek 10,- K¢&.
Diplomované i dobrovolné sestry se ucily zachédzet s plynovymi maskami, fidit sanitni vozy a
praktikovat oSetfovatelskou techniku v terénu. Nasledn¢ probihalo Skoleni civilniho
obyvatelstva, které provadély diplomované sestry v riznych statnich institucich, zejména ve
Skolach. Po zéboru pohrani¢i na podzim 1938 byly organizovany kratkodobé kurzy pro
pracovnice V uprchlickych taborech, majici pfedev§im vést ke snaze o zabranéni vzniku a
Siteni epidemii v téchto tdborech. (Kafkova, 1992; Mlynkovd, 2009)

K opakované pozadovanému ustanoveni oSetfovatelského poradniho sboru pii
ministerstvu zdravotnictvi nakonec skutecné doslo, a to v tnoru 1938. OSetfovatelsky poradni
sbor m¢l na starosti civilni oSetfovatelské Skoly a kratkodobé oSetfovatelské kurzy, organizaci
oSetfovatelskych  ¢innosti v odbornych ustavech a v pfipadé valky. Vedoucimi
predstavitelkami byly zvoleny diplomované sestry E. R. Tobolafova, M. Anzerbacherova a A.
Rypackova. Vzhledem kjiz vySe zminéné politické situaci bylo prioritou organizovani
kratkodobych oSetfovatelskych kurzli a Skoleni dobrovolnych oSetfovatelek pro zajisténi co
nejveétsiho poctu osetfovatelského personalu a moznosti jeho okamzitého nasazeni. (Kafkovd,

1992)
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4. Vzdélavani v oSetrovatelstvi v obdobi Protektoratu
Cechy a Morava (1939-1945)

15. biezna 1939 doslo k obsazeni naseho stitu némeckymi vojsky a tim
k bezprostfedni tasti na udalostech II. svétové valky. Byl vytvofen Protektorat Cechy a
Morava a mezi Sirokym obyvatelstvem se prohlubovaly pocity nejistoty a obav o vlastni
existenci. Doslo k fadé zmén ve spoleCnosti, které se dotkly samoziejmé i zdravotnictvi.
V disledku valky se zvysovala poptavka po zdravotnickych pracovnicich, v diisledku zmén
spoleCenskych a narodnostné politickych doslo ke zménam na nékterych dalezitych funkénich
postech. Po udélostech 17. 11. 1939 se uzaviely Ceské vysoké skoly véetné 1€karské fakulty.
Doslo k ruSeni nékterych klinik ¢i ustavl, k pferozdélovani zdravotnického vybaveni a
prostiedkii dle potieb vladnouci némecké vrstvy. Tyto zmény se dotkly i zdravotnickych
zafizeni soukromych, kterd se Casto stala léCebnymi zafizenimi ptislusnikii SS ¢i lazarety
Wehrmachtu. Na zékladé¢ narodnosti ¢i diivéjSiho politického vystupovani museli nékteti
pracovnici na hodinu opoustét sva mista. S postupujicimi roky valky se nedostavalo n¢kterych
zdravotnickych pomtcek, pradla i jidla. Spolek diplomovanych sester byl nucen ukon¢it
kontakty s mezinarodnimi organizacemi. (Kafkovd, 1992; Pazourkovd, 1947)

Navzdory témto vétsSinou zapornym okolnostem doslo ale 1 ke zméndm, které
nékteré autorky, napf. Kafkovéa ¢i opakované Stanikova, hodnoti spiSe kladné. Tyto zmény
Casto vychdzely zvySe zminénych potfeb dostate¢ného zastoupeni kvalifikovanych
zdravotnikd, kteti by kromé vlastni prace s nemocnymi byli schopni i vykonavat praci
kvalitné, usporné a pievzit vétsi miru zodpoveédnosti. Tak doslo v Praze Kk otevieni dalSich
dvou oSetrovatelskych Skol a k vytvofeni novych funkénich mist sester predstavenych
v dulezitych prazskych zdravotnickych zafizenich. Dale doSlo k roz€lenéni poraden podle
socidln¢ zdravotnich skupin a dle spektra nemoci. Budovala se odd¢€leni socialn€¢ zdravotni
péCe s navstévni sluzbou v rodindch jako soucasti vétSich nemocnic. Na téchto mistech
nachazely uplatnéni pravé diplomované sestry. (Kafkova, 1992; Kutnohorskd, 2010,
Stankova, 1996, Wiltschova, 1971)

V zati 1939 byla zfizena fadova oSetfovatelska Skola sv. KtiZze pti Kongregaci
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského u fadové nemocnice pod Petfinem. Pfedstavenou
Skoly byla S. M. Klosova. Tato $kola navazovala svou ¢innosti na $kolu pro Zenska povolani
fadem zfizenou jiz roku 1937 . Do Skoly byly ke studiu pfijimany i civilni uchazecky.
(Kafkova, 1992; Kutnohorskd, 2010; Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského,
2011 online)
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Roku 1939 se c¢lenkam SDS podafilo prosadit vyrobu nového profesniho
odznaku a jeho uvedeni do praxe. Dale opakovan¢ naléhaly na vytvofeni jednotek o 30
nemocnych ku poctu 4 sester. V naplnéni tohoto pozadavku ovSem stile nebyly uspésné.
(Kafkova, 1992)

Ceska statni o3etfovatelska $kola zménila v dobé okupace ndzev na Zemskou
osetfovatelskou Skolu v Praze. V jejim cele i po dobu valky setrvala jako predstavena
d.s. Emilie Ruth Tobolafova. Tobolafova se jesté pred vypuknutim valky v roce 1938
pokousela prosadit ndvrh na sjednoceni funkci predstavené statni oSetfovatelské Skoly a
predstavené sester v motolské nemocnici, s jejiz vystavbou se mélo zacit. Déale navrh pocital
suvedenim zakyn do sluzeb v nové nemocnici v ramci Skolni praxe. Z divodu okupace
nedoslo nejen k uskute¢néni tohoto planu, s nimz se ptivodné poéitalo, ale ani k planované
vystavbé nové nemocnice. Kni doSlo az po nékolika odkladech v pozménéné, Usporné
podobé roku 1941. V roce 1941 tedy praxe probihala nadale ve VSeobecné nemocnici, dale
Vv Zemské porodnici, Zemském tustavu péce o dité, v Zemském ustavu pro choromyslné a
v méstskych socidlnich tstavech. V rdmci vyuky ¢inil pomér teorie ku praxi 1:7. Povinnou se
stala vyuka némeckému jazyku na tkor vSech ostatnich cizich jazykt. V roce 1941 ukoncilo
vzdélani v Praze uz 47 sester, a to pravé diky existenci 2 oSetfovatelskych skol. (Kafkova,
1992; Mlynkovda, 2009; Provizorni bardkovd nemocnice, 2011 online)

Velkym tspéchem bylo otevieni civilni oSetfovatelské Skoly nasledujiciho roku
(1942) pti prazské méstské nemocnici na Bulovce. Jednalo se tedy o 2. civilni a celkem
3. oSetfovatelskou $kolu na tizemi Prahy. (Kafkovd, 1992)

Kvuli pretrvavajici prevaze nediplomovaného oSetfovatelského personalu
organizovaly pro tyto zaméstnance nemocnice kurzy, které by jim objasnily alespon
nejzakladnéjsi aspekty jejich péce a snizily riziko chybného konani v disledku neznalosti.
Rozsifovanou pomickou v praxi oSetfovatelky byl Tobolafové pieklad ,,OSetfovatelské
ethiky*“ od svédské autorky E. Rodheové. Kniha, ktera slouZzila zaroven jako ucebnice na
oSetfovatelskych Skolach i jako tehdy dosti propagovana piirucka pro sestry — oSetfovatelky.
Obdobnou knizni pomiickou byla Tobolafové némcina, urend pro praxi oSetfovatelky,
vydané ovSem az roku 1942. (Kafkova, 1992; Kutnohorska, 2010; Stankova, 2001)

Dal§im krokem v ramci edukace oSetfovatelského persondlu bez odborného
vzdélani a zajisténi co nejodpovédnéjsiho plnéni povinnosti, vyplyvajicich z povahy
zamé&stnani, byla tvorba Ustavnich pfedpisii a smérnic, jejichz znalost byla zaméstnavateli
vyzadovana. Opravdu do detailu zpracovanou smérnici snéaplni prace jednotlivych

oSetfovatelskych pracovnikli dle funkce a podrobné rozepsanymi oSetfovatelskymi postupy
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vydala roku 1940 méstskd nemocnice na Bulovce. Jeji autorkou byla d.s. Jarmila RouSarova,
ktera na detailnim popisu pracovnich €innosti a tvorbé smérnic pracovala jiz jako nemocni¢ni
sestra predstavena od roku 1938, dle Staitkkové — hlavni sestra. Funkce nemocni¢ni sestry
predstavené, pozdéjsi hlavni sestry, byla ovSem dle Musilové v nemocnici na Bulovce
oficialn€ vytvorena az roku 1940. (Musilova, 1997, Stankova, 2001)

V prvnich letech véalky neustdvala aktivita SDS, ktery se déle snazil o rozvoj
oSetfovatelstvi. Nadale se snazil prosazovat pozadavky na upravu platovych poméra sester a
pokracoval ve snaze o dalSi moznosti vzdélavani oSetfovatelek. V ramci Casopisu
Diplomovana sestra vychazely stdle odborné ¢lanky a dochédzelo zde k pisemné vyméné
odbornych zkusenosti. SDS se vyznamnou mérou podilel na vycviku dalsich sester pro oblast
socialné-zdravotnickou, poradenskou. Spolek také uspotfddal novy kurz pro sestry ve
vedoucich funkcich. Protoze byl roku 1940 zrusen CSCK, SDS spolupracoval predeviim se
Spolecnosti ¢eskomoravskych nemocnic. Postupem casu piibyvalo represi, a tak bylo na
konci roku 1941 zastaveno vydavani Diplomované sestry. V bieznu 1942 byl zruSen Spolek
diplomovanych sester a ¢lenky piefazeny dle zaméstnavatele do Ustfedi vefejnych
zaméstnancll (pracovnice z vefejného sektoru) nebo do Narodni odborové ustfedny
zamé&stnanecké (pracovnice z privatniho sektoru). (HofStetrovd-Knotkovd, 2006; Kafkova,
1992; Stankova, 2002)

Své stavovské z4jmy se po ukonceni ¢innosti SDS snaZily diplomované sestry
prosazovat pomoci Spole¢nosti ¢eskomoravskych nemocnic. Nakonec byla ale i ta na podzim
1942 rozpusténa. V tomto roce byla Gestapem zatena a uvéznéna i posledni predsedkyné
SDS d.s. Anna Rypackova, kterd zbytek vélky stravila v koncentracnich taborech Terezin a
nasledné Ravensbriick. Byvalé ¢lenky se nadéale schazely neformalné a planovaly ¢innost po
skonceni valky a podobu ptipadné nové spolkové organizace. VSe dostalo konkrétni podobu
jiz roku 1943, kdy mély byvalé ¢lenky SDS vypracovan program dalsi ¢innosti nastupnické
stavovske organizace. (Kafkova, 1992, Stankova, 2002)

S tstupem némeckych vojsk doslo k piiblizeni valeéné fronty uUzemi
Protektoratu. Pfibylo ranénych vojakli v nemocnicich a vlivem bombardovéani v poslednich
mésicich valky i1 ranénych zftad civilniho obyvatelstva. VeSkery zdravotnicky personal
pracoval svelkym vypétim v nemocnicich, na fronté, na nadrazich pfi pfijmu ranénych,
V ulicich po bombardovani, v dobé prazského povstani a ve vSech piipadech byly hojnou
mérou vyuzivany 1 posluchacky oSetfovatelskych $kol. Roku 1945, po osvobozeni
koncentra¢niho tdbora v Terezin€é, sem odjizd€ly dobrovolnice, opét vcetné studentek,

oSetfovat byvalé vézné. Nékterym se tyto Casy staly osudnymi. Napi. pii naletu na Prahu
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vinoru 1945 zemiely d.s. A. Cernochovd a M. Sanderova a zdkyné M. Kroulikova. Na
nasledky nékazy v Terezin¢ zemiely dobrovolnice d.s. L. Fajcova a zdkyné¢ B. Jandova. Po
vélce bylo 5 diplomovanych sester vyznamenano Ceskoslovenskym valeénym kiizem 1939 a
dalsich 25 diplomovanych sester obdrzelo Ceskoslovenskou medaili za zasluhy II. stupné.

(Kafkova, 1992; Pazourkova, 1947)
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5. Vzdélavani v oSetirovatelstvi v letech 1945-1948

Povalecna 1éta se prezentovala predevSsim velkym nedostatkem
osetfovatelského personalu, zpisobenym odsunem némeckych oSettovatelek, ale také ztratami
na zivotech nékterych oSetfovatelek ¢i jejich pracovnim vyfazenim v dasledku zranéni.
Naléhavost potieby pracovnich sil v oSetfovatelském povolani byla feSena masivnim
rozvojem  sit¢  oSetfovatelskych  Skol,  pofddanim  rychlokurzi a  naborem
(elévek — oSetfovatelskych pracovnic se zajmem o studium oSetfovatelstvi, pracujicich na
zkousku pod dohledem zkusenych oSetfovatelek. (Kafkova, 1992; Matouskova, 1960;
Stankova, 1996)

Nemocnice jiz roku 1945 individualné pfistupovaly k organizaci rychlokurzi,
majicich zajistit zakladni orientaci v oboru. Zemska oSetfovatelska skola v Praze, kterou
nadéle vedla d.s. E. R. Tobolafova, usporadala nékolikatydenni kurz pro sestry urcené do
pohraniéi. V tomto roce vysly ,,Pokyny k oSetfovatelské technice™ od d.s. J. Rousarové jako
ucebni pomiicka pro studium i praxi. (Kafkova, 1992)

Katkovéa se zmifiuje o otevieni 3 novych civilnich oSetfovatelskych skol v roce
1945, a to Statni oSetfovatelské Skoly pii vS§eobecné vetejné nemocnici v Korunni ulici 160,
dale Osettovatelské skoly CSCK v Neklanové 32 a Skoly pro vychovu sester — osetiovatelek
kojenct a déti vJecné 4. Nadchazejiciho roku (1946) byla v Libusské ulici 120 v Kréi
oteviena Sestimésicni Skola pro vychovu sester pfi nemocnici a Gtulku Ochrany matek a déti.
Kafkova dale uvadi, ze civilni Skoly béhem 1 roku ziskaly co do poctu na ptevaze nad
Skolami fadovymi v Praze i celé republice. (Kafkovd, 1992)

Po letech naléhavych zadosti se pocinaly vytvatfet prvni specializa¢ni studia.
At §lo o jiz zminéné Skoly pro détské sestry, a nebo v roce 1947 zavedené dvouleté kurzy pro
biochemické a rtg laboranty. I pfes vzajemnou zastupitelnost, Casto v praxi aplikovanou mezi
sestrami — oSetfovatelkami a socialnimi pracovnicemi, doslo roku 1945 k otevieni socialni
fakulty pii Vysoké Skole politické a socidlni v Praze, kde mimo jiné dochézelo k vychovéavani
socialnich pracovnic pro praci v poradnach, socidlnich ustavech, ustavech vefejné péce ¢i
péce o mladez. (Kafkova, 1992, Vysohlid, 1960)

Po valce vzniklo na ministerstvu zdravotnictvi oSetfovatelské oddéleni. Jeho
pusobnosti byl za pomoci dalSich odbornikl vypracovan ndvrh zdkona, ktery mél fesit nékteré
problémy tehdejSiho oSetfovatelstvi. Jednalo se o Upravu propagace oSetfovatelstvi a nabor

novych pracovnich sil, o upravu platovych pomérii a zejména o moznost doSkolovani
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zkuSenych sester s dlouholetou praxi, ale bez nalezitého vzdé¢lani. Tyto body byly ve
struénosti shrnuty v dopise z biezna 1946, pod kterym byly podepsany d.s. Anzenbacherova,
Matouskova a Vitkova. Dopis byl rozeslan vSem nemocni¢nim zavodnim vybortim
Revolu¢niho odborového hnuti. Soucasti dopisu byla zavére¢na apelace na co mozna
nejmasovejsi vstup sester do ROH, odGvodnénd nutnosti jednotné organizovanosti.
(Matouskova, 1960)

K vydéani zdkona o mimotadnych diplomovych zkouskach a o dopliiovacim
vycviku oSetfovatelského personalu ¢. 94/ 1947 Sb. doslo za dalSiho 1,5 roku. Zakon
umozioval oSetfovatelkdm s patnactiletou praxi nebo desetiletou praxi a pullro¢nim
teoretickym kurzem ziskat diplom pro oSetfovani nemocnych slozenim ptredepsané zkousky
bez pieruseni zaméstnani. Dale v souvislosti s vydanim zakona doslo ke zruSeni poplatku za
ubytovani na interndtu oSetfovatelskych Skol. (Matouskova, 1960, Vysohlid, 1960)

K zaloZeni odborové organizace pii Ustiedni radé odbori CSR doglo v 1ét&
1945. Vznikd Svaz zaméstnancti socialni sluzby a Svaz zaméstnanct zdravotni sluzby. Oba
svazy byly slouc¢eny na konci roku 1946, kdy vznikl Svaz zaméstnanct zdravotni a socialni
sluzby. Ackoliv po vélce existovaly snahy o zaloZeni jednotné a samostatné oSetfovatelské
organizace, nikdy Kk jejimu vzniku nedoslo. Naopak jiz v zaii 1945 vstupovaly byvalé ¢lenky
SDS do URO. Clenstvi jim sice zajistilo moznost spoleéné organizovanosti a moznost
prosazovat stavovské zdjmy, ale pouze v omezené mife pro oborovou nesamostatnost a
ztratily pfedchozi apoliti¢nost. (Kafkovd, 1992, Stankova 1996, 2002)

V roce 1946 doslo v Praze Kk n€kolika vyznamnym udalostem. V Cervnu se
uskuteCnil tzv. ,,Tyden oSetfovatelskych Skol“, zaméfeny zejména na propagaci
osetfovatelského povolani a nabor elévek (kandidatek na studium oSetfovatelstvi) pro praci
v nemocnicich. Cel4 akce probihala za pomoci denniho tisku, kde vychazela fada agitacnich
¢lankt. Nedlouho po ,,Tydnu oSetfovatelskych Skol* vysla ucebnice i prakticka ptirucka pro
praxi ,,OSetfovatelska technika® od autorek d.s. A. Bshmové-Spindlerové a O. Matyasoveé,
napomahajici k ujednoceni oSetfovatelskych postupt. (Kafkovd, 1992)

O dal8i vyznamné udalosti roku 1946 se pozdéji zminila d.s. J. Rousarova na
Jubilejnim pracovnim sjezdu. Touto udélosti bylo otevieni 1. ro¢niku nové ziizené Vyssi
osetiovatelské $koly v Zitné ulici 24 (Ptiloha, obr. 26). Skola byla oteviena diky velkorysé
angazovanosti Ceskoslovenského &erveného kiize. CSCK propuijéil nové zfizované §kole
vlastni budovu, kterou také pro potieby Skoly na vlastni ndklady zatidil. Nez doslo k otevieni
Skoly, byl schvélen jeji pracovni program a osnova kuratoriem, mezi jehoZ ¢leny mély

zastoupeni kromé CSCK ministerstvo zdravotnictvi, ministerstvo Skolstvi, zemsky ndrodni
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vybor, poverenictvo pre zdravotnictvo, lékarské fakulty, nemocnice, pfizvany byly
i zastupkyné z fad diplomovanych sester. Hospodaisky byla §kola vedena plné CSCK. Cilem
Skoly méla byt ptiprava sester jak ze zdravotnickych, tak ze socialné-zdravotnich zafizeni,
taki na pusobeni ve vedoucich pozicich a piiprava Skolnich sester — instruktorek. K pfijeti
bylo nezbytné absolvovani dvouleté oSetfovatelské Skoly a alespon tiiletd praxe u lizka.
Sestry byly do Skoly vysildiny zaméstnavateli s predpokladem néavratu do zaméstnani
v pozicich, na nd&Z se v prabéhu studia specializovaly. Skola proto predpokladala pro
absolvovani 1. ro¢niku, zvladnuti oblasti teoretické pro vSechny tfi vySe zminéné sméry, dale
pak praktickou Ui€ast zaméfenou na obor plisobnosti po dokonceni studia. Celkovou dobou
studia byl 1 rok. Studium zakoncovala souhrnna zkouska z hlavnich pfedméti. Prvni ro¢nik
byl zahajen 16. zaii 1946, nastoupilo v ném 30 posluchacek, z nichz 18 bylo civilnich
(povinné ubytovanych ve $kolnim internatd) a 12 fadovych sester. Reditelkou Vyssi
osetiovatelské skoly CSCK byla d.s. Jarmila Rousarova, ktera zaroveni vedla i dvouletou
Osetrovatelskou kolou CSCK.. (Rousarovd, 1947)

Posledni vyznamnou udalosti, kterd se odehrala roku 1946, o niz bych se rad
zminil, je konani Jubilejniho sjezdu diplomovanych sester ve dnech 22. — 24. listopadu
K ucténi vyro¢i 30 let od zaloZeni prvni prazské oSetiovatelské Skoly. Vzhledem k tomu, ze
organizator 3 sjezdii v minulosti, totiz Spolek diplomovanych sester, po valce svou ¢innost
neobnovil byla hlavnim organizatorem tohoto sjezdu Zemska oSetfovatelska $kola vedena
E. R. Tobolafovou. Do ptipravy se zapojovaly vyznamné diplomované sestry, vétSinou byvalé
¢lenky SDS. Sjezd se konal na pudé¢ Lékarské fakulty v Purkynové sini a ucastnilo se ho
skoro 500 diplomovanych sester a dalSich pozvanych hostl, vétSinou z fad 1€kait. Na zaveér
byla vydana rezoluce a vdobé po sjezdu Sbornik Jubilejniho pracovniho sjezdu
diplomovanych sester. Z obojiho jist¢ stoji za zminku apelace na znarodnéni vSech
osetfovatelskych Skol a jejich zahrnuti do odbornych Skol III. stupné dle tehdy
ptipravovaného Skolského zakona a diraz na zfizeni internatti u vSech osetfovatelskych Skol.
Dale prednasejici vyzyvali ke sjednoceni ucebnich osnov, uc¢ebnic a uc¢ebnich pomiicek a ke
sjednoceni zkusebniho tadu. Jiné vyzvy se tykaly vétSinou zmén socidlnich pomért sester a
organizace oSetfovatelské sluzby. Zajimava je vyzva k vydani d&jin oSetfovatelstvi, jiz tehdy
se Ucastnice sjezdu shodli na nutnosti vétsiinformovanosti sester a lepSi propagaci
oSetrovatelstvi v §irsi vetejnosti. (Kafkova, 1992; Stankova, 2002)

Staitkova uvadi, Ze se roku 1947 zGcastnila skupina ¢eskych diplomovanych
sester sjezdu Mezinarodni rady sester v americkém Atlantic City, kde potvrdila zanik a

neobnoveni ¢innosti SDS. Protoze odbory nemohly zajistit sestram organiza¢ni samostatnost
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a odborova organizace jako takova nemohla pro svou povahu byt ¢lenem Mezinarodni rady
sester, nemaji Ceské oSetfovatelky nadale zaddné zastoupeni v mezinarodni organizaci.
Kafkova se k vySe uvedenym udélostem vyjadiuje obdobné, jen jako misto konani sjezdu ICN
udava New York. (Kafkovad, 1992; Staikova, 2002)

Oficiélni internetové stranky ICN umistuji kondni mezindrodniho sesterského
sjezdu v roce 1947 do Atlantic City. Dale uvadéji, ze bylo ¢lenstvi v ICN ukonceno témto,
doposud ¢lenskym, zemim: Bulharsko, Cina, Ceskoslovensko, Estonsko, Mad’arsko, Polsko,
Rumunsko. Diuvody ukonceni jejich ¢lenstvi v ICN byly ziejmé velmi obdobné. (The ICN
Story — 1899-1999 , 2011, online)

V roce 1947 byla, dle Kafkové, v Praze oteviena dalsi Skola — Skola pro
vychovu détskych sester v Masarykovych domovech. Skola sidlila v Budé&jovické ulici &. 180.
(Kafkova, 1992)

V tnoru 1948 doslo k prevzeti veskeré statni moci komunisty a brzy nato doslo
znovu i ksirsim spoleCenskym zménam, které se nemohly vyhnout ani zdravotnictvi a
oSetfovatelstvi. Z funkénich mist ve Skolnich 1 zdravotnickych zatizeni odchéazely politicky
nespolehlivé osoby a nahrazovaly je politicky provétené. Takto byla napt. z vedeni Zemské
osetfovatelské Skoly odvolana po téméf 17 letech d.s. E. R. Tobolafova. V ramci dalSich
organiza¢nich zmén dochazelo ke kolektivizaénimu piistupu dle sovétského vzoru, byla
zestathovana soukromd zdravotnickd zafizeni a fadové oSetfovatelské Skoly bud’ zanikaly,
nebo se stavaly statnimi. Tyto byly postupné pfetransformovany na Ctyfleté stitedni odborné

skoly. (Kafkova, 1992; Stankova, 2002)
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6. Vyvoj oSetrovatelského vzdélavani v obdobi socialismu

6.1 Zmény v systému vzdélavani po roce 1948. Vyvoj v 50. letech

Brzy po tplném pievzeti moci komunisty v inoru 1948 doslo k nékolika legislativnim
zménam, které mély vliv na nelékaiské zdravotnické Skolstvi, jeho obsahovou napln a
budouci vyvoj. Tyto zmény probihaly ve vétsim méfitku do roku 1955, kdy se zakladni model
zdravotnického vzdélavani viceméné ustalil. Hned v kvétnu 1948 vysel tzv. Skolsky zékon,
&. 95/ 1948 Sb., ktery vytvofil jednotny systém kolstvi a nova Ustava 9. kvétna, &. 150/ 1948
Sb., zajistujici pravo na ochranu zdravi a zdravotni pé¢i vSem obcanim. V praxi to
znamenalo Vv prvni fad¢é zaclenéni vSech, nyni jiZ statnich, oSetfovatelskych $kol do systému
odbornych kol III. stupnéa jejich piejmenovani na socialn¢ zdravotni $koly, ke kterym navic
bylo pfi¢lenéno mnoZzstvi rozli€nych odbornych $kol pro Zenskd povolani. Jako vSechny
ostatni Skoly byly dle Skolského zakona i socialné zdravotni $koly fizeny ministerstvem
Skolstvi, véd a uméni. (Kafkova, 1992; Kutnohorskad, 2010; Matouskova, 1960, Wiltschova,
1971)

Socialng zdravotni Skoly zménily od roku 1950 nazev na Vyssi zdravotni Skoly
(budoucti stfedni zdravotnické Skoly — nejednalo se o vyssi zdravotnické Skoly, jak je chapeme
dnes), studium zde bylo ctyfleté a zakonCené maturitou. V. Katkova se zmifluje o existenci
Svejcarovy $koly v Praze, kterd méla piipravovat absolventky béhem dvouletého studia pro
praci détské sestry. Existenci této Skoly, stejné jako opétovné organizovani kratkodobych
Sestimésicnich kurzli pro nekvalifikovany persondl a opétovné pfijimani dobrovolnych sester
CSCK ¢i elévek do zdravotnickych zafizeni si vyzadoval pretrvavajici nedostatek
osetfovatelského personalu. Ze stejného davodu pracovaly sestry ve 24 — 36-ti hod. sménach.
Pro rychlejsi nastup kvalifikovanych pracovnikii do praxe byla roku 1951 sniZena doba studia
na vyssich zdravotnich Skolach ze 4 na 3 roky. (Kafkovd, 1992; Vysohlid, 1960, Wiltschova,
1971)

Jesté roku 1950 vesel v platnost zadkon ¢. 66/ 1950 Sb., ktery upravil pracovni a
platové poméry zdravotnikli. Tito se dle uvedeného zdkona dockali lepSiho platového
ohodnoceni a 8 hodinové pracovni doby. Na vyse uvedeny zakon navazal o rok pozdéji zakon
¢. 77/ 1951 Sb., ,,0 zdravotnickych povoldnich®, ustanovujici pojem stfedni zdravotnicky
pracovnik (dale téz SZP) vcetné pracovniho zafazeni a rdmcové obsah profesni orientace.

(Kafkova, 1992; Kutnohorska, 2010, Matouskova, 1960)
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Dle Wiltschové na zéklad¢ zdkona o zdravotnickych povolanich doslo
k zavadéni vyucovani vSeobecné vzdélavacich predméti pro celkové zvySovani vzdélanosti
sttednich odbornych pracovnikt,déalese predpokladalo, Ze pripravny charakter vSeobecné
vzdélavacich predmétd, studujicim umozni 1épe zvlddnout narocné studium odbornych
ptedméta. (Wiltschova, 1971)

Dochézelo ale také ke snaham o prohloubeni ideové politické vychovy v rdmci
profilizace. Do Skolnich osnov byly zarfazeny nové predmeéty jako obCanska nauka a vyrobni
prace v primyslovych a zemédélskych zavodech. (Wiltschovd, 1971) J. Vysohlid se k vyroci
15 let ,nového Cceskoslovenského zdravotnictvi® ve svém piispévku k vychove
zdravotnickych pracovnikl ptimo vyslovil: ,,Podle sovétského prikladu v otazkach obsahu i
organizace vychovy byla zdiiraznéna nutnost pripravy ideové politické a znalost marxismu —
leninismu jako zakladu dalsi védecké i verejné politické cinnosti zdravotnickych pracovnikii.
Odborna vyuka byla zaloZzena na pokrokové materialistické lékarské vede, pavlovovské
fyziologii a micurinské biologii.“ (J. VySohlid, Pracovnici ve zdravotnictvi a jejich vychova
V obdobi 15 let CSR. 15 let nového ceskoslovenského zdravotnictvi: 1945-1960., 1960, str.
401)

Od roku 1951 dochézelo kustanovovani zévodnich Skol prace ve
zdravotnickych zatizenich, nyni Ustavech narodniho zdravi. Tyto ,$koly“ mély za ukol
zvySovat ideologickou a odbornou uroven pracovnikii. Probihaly na nich kromé povinnych
seminarnich Skoleni 1 doskolovaci kurzy, jeZ umoZznovaly dosdhnout Gplné kvalifikace SZP,
ktefi se jiz v ptredchozich mésicich a letech vzdelavali v kratkodobych Sestimési¢nich kurzech.
Tyto doskolovaci kurzy probihaly az do roku 1960. (Vysohlid, 1960; Wiltschova, 1971)

Od roku 1949 do roku 1953 vznikaly postupné nové maturitni obory, jednalo
se 0 obory: zdravotni sestra, détska sestra, dietni sestra, zdravotni laborant, zubni laborant, od
roku 1951 lékarensky laborant. Tyto obory se oteviraly na zdravotnickych Skolach (diive
vysSich zdravotnich Skolach), byly ur€eny nejen pro nové uchazece, ale 1 pro jiz vystudované
SZP, pro néz poskytovaly moznost rozsifit si specializaci. K t€émto Ctyfletym maturitnim
obortim pfibyly nadstavbové dvouleté studijni obory: Zenska sestra, rentgenologicky laborant,
od roku 1950 rehabilitacni pracovnik a od roku 1953 o¢ni optik a asistent hygienické
sluzby. (Stankova, 1996, Wiltschova, 1971)

M. Wiltschové v roce 1971 vcelku podrobné zmapovala vyvoj vzdélani SZP do
roku 1970. Uvedla pofadi zmén ufedniho nazvu Skol: Socidln¢ zdravotni Skola, Vyssi
zdravotni Skola, Zdravotnicka Skola a kone¢né Stfedni zdravotnicka Skola. Zminovala se

o zavadéni jednoletych a dvouletych abiturientskych $kol vroce 1955 pro absolventy
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sttednich vSeobecné vzdélavacich Skol: jednoletych pro obory zdravotni, détskd a zenska
sestra a dvouletych pro obory zdravotni rtg laborant a sanitdrni a rhb pracovnik. Studium
jednoletych oborh se pozdéji také prodlouzilo na dva roky studia. Od roku 1955 byly na
zdravotnickych Skolach zavedeny vecerni, dalkové a externi formy studia pii zaméstnani.
Ucasti na téchto forméach studia bylo mozné nejen kvalifikaci pro vykon povolani ziskat, ale
1 si ji rozsifit o dosud nestudovany obor. Toto studium bylo zakon¢eno maturitni zkouSkou.
(Kafkova, 1971; Vysohlid, 1960, Wiltschova, 1971)

M. Wiltschova se zminovala o navySeni poc¢tu hodin teoretické i praktické
vyuky na zdravotnickych skolach po roce 1948 pfti upravé studia na 4-leté, pficemz pomér
teoretické vyuky (vSeobecné vzdélavaci a odborné) prevazoval nad vyukou praktickou a
z odborné vyuky ptevazoval pocet hodin odborné teorie nad poctem hodin odborné praxe.
Pocet hodin teoretické a odborné vyuky se v priibéhu let dle dil¢ich zmén osnov ménil co do
konkrétniho poctu hodin, nicméné po cela 50. i 60. léta, v¢. zmény na 3-leté¢ studium,
zustavalo procentudlni zastoupeni velmi podobné, tedy pirevaha teoretické vyuky nad
praktickou a v ramci odborné vyuky pievaha odborné teorie nad odbornou praxi, a to u vSech
vyse uvedenych studijnich obori (Pfiloha, grafy 1 — 4) (Wiltschova, 1971)

Wiltschova dale dodavé, ze zminéné snizeni doby studia na zdravotnickych
Skolach vroce 1951 ze 4 na 3 roky vedlo sice Kk rychlejsimu dopliovani stava SZP, ale
studentky byly pfili§ pfetéZovany a navic vychazely ze Skol ve v€ku 17 let jako nezletilé, a
jako takové nemohly byt zaméstndvany v plném sménném provozu ani nemohly byt
zaméstnavany na vSech typech nemocnic¢nich pracovist’. (Wiltschova, 1971)

Roku 1955 bylo vyddno vladni nafizeni ¢. 80/ 1955 Sb. dle néhoZ byly
zdravotnické $koly prevedeny do spravy ministerstva zdravotnictvi a zaélenény do Ustavii
narodniho zdravi. Doba studia se opétovné navysila na dobu 4 let, pfiCemz se prvnim
nastupnim ro¢nikem prodlouzeného studia stal Skolni rok 1956/57 dle Kutnohorské, dle
MatouSkové a VySohlida az rok 1958/59. (Kutnohorska, 2010; Matouskova, 1960, Vysohlid,
1960)

V souladu suvedenym vladnim nafizenim a prodlouzenim doby studia
dochdzelo i k dil¢im zmé&ndm osnov a samoziejmému navyseni teoretickych a praktickych
hodin, pficemZ se jiz vySe zminény pomér teoretickych a praktickych hodin vyznamnéji
nezménil. Za&lenénim $kol do Ustavii narodniho zdravi dochazelo ke snizovani poétu
pracovist odborné praxe a k vytvafeni optimaln€ materidln€ i persondlné vybavenych

Skolnich stanic. (Wiltschova, 1971)
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Az do roku 1960 se postupné zvysSoval pocet odbornych teoretickych predméta
a ruku vruce stim stoupaly naroky na studujici i vyucujici bez ohledu na dosahované
vysledky. Tak doslo k usneseni UV KSC zdubna 1959 ,,0 t&sném propojeni koly se
zivotem®, na jehoz zakladé¢ se s ptihlédnutim k véku studentek a s kladenim vétSiho diirazu na
vyuku v oblasti prevence snizil pocet odbornych piedmétt, dochazelo k vyraznéjsimu
slucovani predmétl. . Naopak se mirn€ navysil podil vSeobecné vzdélavacich predmétii. Tato
opatfeni méla vést k vétsi vzdelanosti budoucich SZP a méla umoznit lepsi zvladani uciva 14
— 18-ti letych studentek. Pocitalo se jiz také s moznosti dal§iho organizovaného vzdélavani

SZP po maturité, které bylo touto dobou ve fazi ptiprav. (Wiltschova, 1971)

6.2 Vzdélavani v oSetrovatelstvi od 60. let. Specializa¢ni a vysokoskolské
vzdélavani v oSetrovatelstvi

Dle Wiltschové se, poc¢inaje rokem 1960, zac¢inalo cilené diferencovat zakladni a dalsi
vzdelavani SZP ziizenim stiedisek pro dalsi vzdélavani SZP v Brné a Bratislavé, nacez byl od
této doby bran zfetel pti dalSich Gpravach ucebnich osnov. Roku 1965 byly vydany nové, 1épe
vyhovujici osnovy a plany, které ovSem musely byt k roku 1968 opét revidovany v dasledku
zavedeni pétidenniho pracovniho tydne. Pocet vyucovacich hodin se snizuje z 36 na 32 hodin
tydn&. (Wiltschova, 1971)

Jiz roku 1953 wvznikl v Praze, v budové byvalé Masarykovy statni Skoly
zdravotni Ustav pro doskolovani lékatt (Piiloha, obr. 25). Tento institut slouzil sice jako
vzdélavaci stfedisko primarné l1ékaitim, Gstav nicméné potadal i Skoleni pro sestry. Otevieni
vlastniho vzdélavaciho stfediska se sestry docCkaly az roku 1960, a to Stiediska pro dalsi
vzdélavani stiednich zdravotnickych pracovnikii, pozdgji Ustavu pro daldi vzd&lavani
sttednich zdravotnickych pracovnikii v Brné a Bratislave. (Kutnohorska, 2010, Stankovad,
1996, 2002)

Ustav tvofil ve vyvoji tuzemského ofetfovatelského vzdélani pedagogické
centrum, zaméfené na nasledné pomaturitni vzdélavani SZP, kde bylo mozno si dosavadni
vzdélani a kvalifikaci rozsitit v fadé obord. Od doby svého vzniku, kdy mél ustav 4 komise,
které se pozd¢€ji transformovaly na katedry, ptibyvaly v 60. letech témét kazdym rokem nové
katedry a tedy obory, v nichz se mohly sestry a dal$i SZP specializovat, takze v roce 1968 m¢l
jiz Ustav pro dalsi vzdélavani 14 kateder a 2 kabinety s nasledujicim oborovym zastoupenim:

zdravotni, zZenska, dietni a détska sestra, rhb pracovnik, asistent hygienické sluzby, zdravotni,
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rtg, zubni a lékdrensky laborant, ocni optik, dale zastoupeni pro oblast fizeni ekonomiky
zdravotnictvi, psychologie a pedagogiky a spolecenskych véd. Jiz v ervenci 1962 vznikl
v Praze detaSovany kabinet metodicko-pedagogicky. Za celou dobu si v Ustavu, roku 1986
pfejmenovaném na Institut pro dalsi vzdélavani stiednich zdravotnickych pracovniki,
rozsifilo vzdélani na tisice SZP zcelé republiky v¢. Prahy. (Starnkova, 2002; Historie
NCONZO, 2012, online)

V roce 1960 doslo jesté k jiné vyznamné udalosti na poli oSetfovatelského
vzdélavani a tentokrate v Praze. Bylo otevieno vysokoskolské studium pro sestry. Jednalo se
o pétileté studium psychologie a péce o nemocné pti Filozofické fakulté (dale téz FF) UK pod
zastitou a obsahovou organizaci IIlI. interni kliniky Fakulty v§eobecného 1ékatstvi UK, ktera
se na oSetfovatelstvi v dané dob¢ uzce specializovala. Na katedfe III. interni kliniky se také
nékteré z prvnich absolventek brzy objevily jako vyucujici. Uvedené studium probihalo
dalkovou formou pii zaméstnani a bylo primarné¢ urceno pro sestry — odborné ucitelky.
Pozdé¢ji doslo ke zméné oboru na pedagogiku a oSetfovatelstvi. Od roku 1980 probihalo na FF
UK soubézné také denni studium pedagogiky a oSetfovatelstvi. Doba denniho studia byla
stanovena na 5 let, ddlkového na 6 let. Absolventky ziskdvaly titul promovany pedagog,
vyhovujici kvalifikaci pro uitelstvi oSetfovatelskych obord a kompetenci k aktivnimu podilu
na rozvoji odborného osetfovatelstvi. Obdobné studium bylo dle prazského vzoru roku 1981
otevieno i v Bratislavé a pozdé&ji také v Olomouci. (Kutnohorska, 2010, Starnkovd, 1996)

V roce 1987 doslo na FF UK k otevieni studijniho oboru péfe o nemocné,
reagujiciho na rozvoj lékarstvi a vySs$i naroky na kvalifikaci sester v oblasti praktického
oSetfovatelstvi. Do dalkové formy studia byly pfijimany studentky s min. pétiletou praxi.
Studium bylo urceno zejména pro uplatnéni v oblasti praktického managementu Cci
pedagogiky Vv oSetfovatelstvi. Uvedeny obor na FF UK probihal az do roku 1994.
(Kutnohorska, 2010; Stankova, 1996, 2002)

6.3 Spolkova ¢innost SZP. Vyzkum v oSetrovatelstvi. Odborny tisk

I pfes zanik SDS a organizaci sester pouze ve zdravotnické sekci ROH pokracovaly
snahy o ustaveni samostatné sesterské spolkové organizace. Urcité spolecensko-politické
uvolnéni ve 2. pol. 60. let ddvalo nadéji na opétovny vznik takové organizace. Roku 1968
vznikla Ceskoslovenska spole¢nost sester (dale téz CSS), tehdy jesté jako jedna z odbornych

spolecnosti Ceskoslovenské lékaiské spole¢nosti J. E. Purkyné. Teprve roku 1973 ziskala
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Ceskoslovenské spole&nost sester plnou organiza¢ni a odbornou samostatnost. Byla tvofena
dvéma narodnimi organizacemi, Ceskou spole¢nosti sester a Slovenskou spole¢nosti sester.
Spolecnost se orientovala vyhradné odborné. Organizovala odborné konference, seminare,
sympozia, podporovala vysokoskolské vzd&lavani sester. V roce 1982 byla CSS pfijata po
vice nez 35 letech zpét do Mezinarodni rady sester. (Kutnohorska, 2010; Musilova, 1997,
Stankova, 1996, 2002)

Vznik a pusobeni Ustavu pro dal§i vzdélavani v Brng, vysokogkolské studium
sester v Praze, IIl. interni katedra na FVL UK a aktivity CSS umoziiovaly rozvoj
osetfovatelského vyzkumu, tvorbu zdkladl teorie ¢s. oSetfovatelstvi a zapojeni do
mezinarodni spoluprace na poli vyzkumu. Roku 1984 se CSS stala ¢lenem Pracovni skupiny
evropskych sester pracujicich ve vyzkumu (Workgroup of European Nurse Researchers), kde
méla svého zastupce jako Glena Ridici skupiny (Stearing Group) az do roku 1994
(Kutnohorska, 2010; Stankovd, 1996, 2002)

V oblasti sebevzdélavani hraje nezastupitelnou roli mj. odborny zdravotnicky
tisk. Clanky uréené primarné nelékafskym zdravotnickym pracovnikiim vychéazely po roce
1948 nejdiive v Socialn€ zdravotni politice, pozdéji prejmenované na Zdravotnické noviny,
od roku 1951 vychéazela Zdravotnicka pracovnice, ktera byla jiz zcela uréena SZP. Casopis
puvodné vychazel jako odborové periodikum zdravotnickych pracovnikil, postupné se ovsem
transformoval stale vice do odborné polohy. Od roku 1970 vychézelo jako pravidelnd piiloha
Zdravotnické pracovnice Ceskoslovenské osetiovatelstvi, kde byly publikovany vysledky os.
vyzkumu a odborné, teoretické Clanky, které byly dale vefejné rozvadény pii sesterskych

seminafich organizovanych na pracovistich. (Matouskova, 1960; Stankova, 1996)

6.4 Souhrn

M. Stanikova k uvedenému obdobi podotyka, ze doslo k vytvofeni kvalitniho systému
dal§iho vzdé¢lavani zdravotnickych pracovniki, k vytvofeni dobrych zakladii pomaturitniho
vzdélavani, a to specializatniho 1 univerzitniho. Na téchto zakladech mohlo byt
v devadesatych letech stavéno pii transformaci vzdélavani nelékafskych zdravotniki, pfi
vzniku a rozvoji vysokého Skolstvi, ve kterém se po roce 1992 oteviely prvni rocniky
bakalafského studia oSetfovatelstvi v Praze a Olomouci a v roce 1996 prvni ro¢niky vyssich
odbornych Skol. Déle doSlo ke vzniku vyznamnych vyzkumnych praci a k vypracovani

zékladu teorie Ceského oSetrovatelstvi. (Starnkova, 1996, 1997)
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Negativnim dédictvim uvedeného obdobi byl v kazdém ptipadé nizky vek,
v némz studentky absolvovaly ptipravu k vykonu povolani, kdy se psychické nezralost v dobé
nastupu do studia (tedy vel4 — 15 letech) ukazala byt problémem. Urcity pocet studujicich
také spiSe vyuzival moznosti zisku maturity, pro vlastni vykon zdravotnického povolani
nebyl motivovan a leckdy k jeho vykonu ani po ukonceni Skoly nenastoupil. Tento aspekt
Vv sobé nesl tedy i jistou ekonomickou nevyhodnost profesni pifipravy sester. Vzhledem
k nizkému véku Zakyn zptsob prace na SZS musel odpovidat obecné stiedoskolské piipravé.
Proto byla vyuka cCasto zaméiend spiSe na medicinské znalosti a precizni vykon
instrumentélnich ukonl v oblasti oSetfovatelské péce, coz vedlo k obtizim pii provadéni
samostatné aktivni péCe a orientaci na plnéni lékaiskych ordinaci, piestoze byla sestra
mnohdy schopna vykondavat Sirokou Skalu instrumentdlnich Cinnosti. Funkéni systém péce,
tedy zpuisob prace orientovany spiSe na vykony nez na pacienta, se stal tradiénim zpisobem
prace, ktery hluboce zakotenil v oSetiovatelském povolani jesté na dlouha 1éta po roce 1989 a
byt jiz mnohem vzéacnéji, piesto je mozno se s takovym systémem prace na nékterych

pracovistich setkat jesté dnes. (Kutnohorska, 2010, Stanikova, 1996, 1997, 2002)
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ZAVER

Hlavnim cilem této prace bylo pokusit se piispét ke zmapovani historického
vyvoje vzdélavani v oSetfovatelstvi se zamefenim na izemi hlavniho mésta Prahy od pocatkt
do roku 1989.

Osetfovatelstvi je uzndvanym nelékaiskym zdravotnickym oborem, ktery ma
ovSem za sebou dlouhy a ne vzdy lehky vyvoj. Snazil jsem se v této praci piiblizit cestu,
jakou bylo tfeba osobam, vykonavajicim opatrovnickou a s postupem casu stale vice
osetfovatelskou ulohu, urazit, nez se dostaly do soucasné pozice, kdy se mohou opfit o obor
postaveny na solidnich védeckych zékladech. Osoby pfipravované pro vykon
oSetfovatelského povolani dnes jiz témét samoziejmé podstupuji pripravu na vysSich ¢i
vysokych Skolach zdravotnického zaméfeni, kterd jim ma podat optimalni zaklady pro vykon
tohoto odpovédného povolani. Nicméné je dnes jiz jasné, Ze pro co nejkompetentnéjsi vykon
profese, pro neustaly rozvoj oSetfovatelstvi a ptibuznych védnich obort, je tfeba se ve
vzdélani dale rozvijet, at’ uz formou sebevzdélavani ¢i néjakou jinou, organizovanou formou.

Vzdy je ovSem dulezité vychazet z kontextu a uvédomovat si, Zze soucasné
situaci ptredchézelo néco, co meélo dlouhy vyvoj. Existence néjaké formy zakladniho
vzdelavani, vzdélavacich akei ¢i ucebnich pomicek nebyla vzdy samoziejmosti a V minulych
dobéch bylo mozno pokladat jejich zavedeni ¢i umoZnéni jako dil¢i vyhru.

Nejprve muselo dojit k rozvoji védy jako takové a k rozvoji mediciny, kdy
S pfibyvanim znalosti tohoto oboru mohly byt kladeny pozadavky na vyssi arovent odbornych
znalosti nelékafskych pracovnikil, ktefi zpovahy své profese byli v uzkém kontaktu
S nemocnym.

Se vznikem moderniho oSetfovatelstvi v 19. stoleti bylo vzdélavani v této oblasti také
odkazovano na ekonomické moZnosti a snimi souvisejici priority tehdejsi politické c¢i
spoleenské konstelace. Tak byly zmény ve vzdélavani patrny nejvice pfi zménach
mocenskych rezimi, po nichz vzdy néjakou dobu trvalo, nez doslo ke stabilizaci nastolenych
vzdélavacich poméri, aby dochézelo k dal§im, vétsinou dil¢im a postupnym Gpravam.

Praha jako historické mocenské, hospodaiské a spolecenské centrum Ceskych zemi po
celou dobu historického vyvoje zemé, byla i centrem udalosti organizovanych v oboru
oSetfovatelstvi a oSetfovatelského vzdélavani v pribéhu déjin a jako oblast zastavala ve

veétSing téchto udalosti prvotfadou nebo minimalné ¢elni tlohu.
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Zamérem bakalaiské prace nebylo vycerpavajicim zplisobem zdokumentovat vyvoj
osetfovatelského vzdélavani v Praze, ale pfispét k analyze historickych udélosti ve vytycené
oblasti na zakladé dostupnych zdroji.

Vzhledem ke stanovenému hlavnimu cili se domnivam, Ze se podatilo prispét ke
zmapovani historického vyvoje vzdélavani v oSetfovatelstvi. Zaméteni na hlavni mésto Prahu
bylo udrzeno s piesahy, které si vyzadal casto nadregiondlni az celostatni charakter
popisovanych udalosti a které povazuji, stejné jako popisovani obecnéjSich nebo ne pfimo se
vzdélavanim spojenych udalosti, za dulezité¢ vzhledem k udrzovani nezbytnych souvislosti.

Ptinos bakaléiské prace spatiuji, vzhledem k jejimu historickému zaméfeni v moznosti
vyuziti pfi kontinudlnim vzdélavani, pfi prezentaci na seminafich ¢i jinych odborné

vzdélavacich akceich ¢i jako podklad pro dalsi studium.
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NAMETY PRO DALSTI MOZNE BADANI
1. Zmapovani vyroby, vyvoje a uziti grafickych u¢ebnich pomucek.

2. Osetiovatelské povolani jako poslani. Postoje, spoleCenskd prestiz a zivotni uroven
nelékarskych zdravotnickych povolani v pribéhu déjin na tzemi dneSni Ceské

republiky.

3. Vyvoj a népln ucebnich osnov na oSetfovatelskych Skolach od roku 1918 do

soucasnosti.

4. Vyvoj, organizacni a obsahova specifika cirkevniho institucionalizovaného skolstvi na

uzemi dnesni Prahy i celé republiky, zejména mezi lety 1918-1948.

5. Organiza¢ni a obsahova specifika némeckého svétského institucionalizovaného

$kolstvi na izemi CSR. Rozdily oproti ¢eskému $kolstvi.
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SOUHRN:

Bakalafskd prace se zamctfuje na historicky vyvoj vzdélavani v oSetfovatelstvi se
zaméfenim na Uzemi Prahy od dob raného stfedovéku do roku 1989. Price je zpracovana
metodou historicko-srovnavaci, kompila¢ni formou. Hlavnim cilem prace bylo pfispét
K poznani systematického vzdélavani v oSetfovatelstvi na uzemi hlavniho mésta Prahy. Pii

préci bylo vyuzito 49 kniZnich, asopiseckych a internetovych pramend.
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SUMMARY:

The bachelor thesis focuses at historical development of nursing education with
emphasis on area of Prague from the Middle Ages to the year 1989. The thesis is compiled by
historical — comparative method. The main goal of the thesis was to contribute to the
knowledge about systematical education in nursing in the area of Prague. 49 books, journals,

and internet sources were used for the thesis.
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PRILOHY

1. Obrazové prilohy

obr. 1 — budova byvalé komendy Johanitu, pozdéji fadu maltézskych rytift s kostelem Panny Marie
pod fetézem; nyni sidlo Maltézské pomoci o.p.s.; Lazeriska 2, Praha 2 (vlastni foto, 10. 04. 2010)

i SVATA

* ANEZKA
CESKA
PRINCEZNA

A REHOLNICE

Klaster sv. Anezky Ceské, U Milosrdnych 17, Praha 1
25.11.2011-25.3. 2012

denné mimo pondéli 10.00-18.00

www.apha.cz www.ngprague.cz

obr. 2 — svata Anezka Ceska, reklamni letak vydany ke stejnojmenné vystavé, usporadané
v prostorach Anezského klastera 25. 11. 2011 — 25. 3. 2012 (Zdroj: dostupné na:
http://www.dpp.cz/vystava-svata-anezka-ceska-princezna-a-reholnice/)
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obr. 3 — svata Anezka Ceska opatruje nemocného; rok 1482, Narodni Galerie Praha (Zdroj: dostupné
na: http://www.praha.eu/jnp/cz/home/budoucnost_historie/praha_historicka/vrcholi_rok sv_anezky ceske.html)

obr. 4 — areal byvalého klastera sv. Klary se Spitalem sv. FrantiSka, dnes ve spravé Narodni galerie
Praha; pohled z Letenskych sadu (vlastni foto, 10. 04. 2010)
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Ll anmnriamEENREEEREN | Z8mnz
obr. 5 — kostel sv. Petra Na Pofi¢i, Praha 1 (Zdroj: dostupné na:
http://www.panoramio.com/photo_explorer#view=photo&position=229&with photo id=40909900&order=date

desc&user=108554)

obr. 6 — souCasny stav nemocnice Na Frantisku zaloZzené fadem sv. Jana z Boha; vzadu vlevo véz
kostela sv. Simona a Judy; pohled z ulice U Milosrdnych, Praha 1 (vlastni foto, 10. 04. 2010)
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obr. 7 — pohled na pavodni $pital Na Franti$ku od kostela sv. Simona a Judy; ulice U Milosrdnych,
Praha 1 (vlastni foto, 10. 04. 2010)

obr. 8 — pavodni $pital Na Slupi s kostelem sv. Alzbéty spravovana fadem alzbétinek z pfilehlého
klastéra; ulice Na Slupi, Praha 2 (vlastni foto, 16. 04. 2010)
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obr. 9 — areal klaStera milosrdnych sester s kostelem sv. Karla Boromejského a nemocnici, ktera
svému ucelu slouzi od roku 1848; Vlasska ul., Praha 1 (vlastni foto, 17. 04. 2010)

obr. 10 — byvaly VlaSsky Spital na Janském vrsku, nyni sidlo ltalského kulturniho institutu; pohled
z Vlasskeé ulice, Praha 1 (vlastni foto, 17. 04. 2010)
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obr. 11 — Florence Nightingalova (1820-1910); National Portrait Gallery, London (Zdroj: dostupné na:
http://www.npg.org.uk/collections/search/portraitLarge/mw59323/Florence-Nightingale)

oo

obr. 12 — Nikolaj lvanovi¢ Pirogov (1810-1881); Welcome Library, London (Zdroj: dostupné na:
http://www.wellcomecollection.org/whats-on/exhibitions/war-and-medicine/image-
galleries/maintaining-a-fighting-force.aspx?view=nikolai-ivanovich-pirogov)
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obr. 13 — Theodor Fliedner (1800-1864) (Zdroj: dostupné na: http://www.rheinische-
geschichte.lvr.de/Seiten/ImageViewer.aspx?img=http://www.rheinische-
geschichte.lvr.de/Produktion Artikel Marginal/0226-4Dgr.jpg)

obr. 14 — Jean Henry Dunant (1828-1910) (Zdroj: dostupné na:
http://henrikbeer.blogspot.com/2010/10/swiss-town-celebrates-red-cross-founder.html)
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obr. 15 — budova VSeobecné nemocnice, dnesSni VSeobecné fakultni nemocnice, oteviené roku 1790;
ul. U Nemocnice, Praha 2 (vlastni foto, 16. 04. 2010)
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obr. 16 — areal byvalého klastera augustinianek s kostelem sv. Katefiny; od roku ' 822 zde byl ustav
pro choromysiné (tzv. , katefinky“), sou€ast VSeobecné nemocnice, nyni Neurologicka klinika VFN;
pohled z ul. U Nemocnice (vlastni foto, 16. 04. 2010)
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obr. 17 — hlavni budova Zemsk porodnice, otevené roku 175, nyni séést VSeobecné fakultni
nemocnice; Apolinafska ulice, Praha 2 (vlastni foto, 16. 04. 2010)

obr. 18 — Karolina Svétla (1830-1899); pomnik na prazském Karlové namésti architekta J. Fanty a
sochare G. Zouly (vlastni foto, 28. 03. 2011)
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obr. 19 — Eliska Krasnohorska (1847—1926); pomnik na Karlové namésti od socharky K. VobiSové
(vlastni foto, 28. 03. 2011)

obr. 20 — prageli budovy Zenského narodniho spolku, nyni Ceskoslovanské obchodni akademie;
Resslova ul., Praha 2 (vlastni foto, 19. 04. 2012)
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obr. 21 — budova, v niz sidlila ¢eska Statni oSetfovatelska Skola od roku 1916; Jeééul., Praha 2
(vlastni foto, 19. 04. 2012)
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obr. 22 — pravdépodobné sidlo némecké Statni oSetfovatelské Skoly, Karlovo namésti 28, Praha 2
(vlastni foto, 19. 04. 2012)
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obr. 23 — Alice Masarykova (1879-1966) (Zdroj: dostupné na: http://www.sedmicka.cz/praha-a-stredni-
cechy/clanek/lany-si-pripominaji-alici-masarykovou-20747)

"\ 1 1 : b

obr. 24 — sidlo o3etfovatelského referatu CSCK a od roku 1926 také Spolku absolventek $koly
oSetfovatelské (pozdéji Spolku diplomovanych sester); Neklanova ul., Praha 2 (vlastni foto, 19. 04.
2012)
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obr. 25 — budova Masarykovy statni $koly zdravotni a socialni pé&e (1936); od roku 1953 Ustav pro
doskolovani lékarl (nyni Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi); Ruska ul., Praha 10
(vlastni foto, 19. 04. 2012)

obr. 26 — bo¢ni pohled na budovu byvalé Vyssi oSetfovatelské skoly, oteviené v roce 1946; nyni zde
sidli Foniatricka klinika VFN; Zitna ul., Praha 2 (vlastni foto, 19. 04. 2012)
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2. Grafy

Pomér odborné praxe a odborné teorie u oboru zdravotnich
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Pomér vieobecné vzdélavacich predméti a odborné vyuky u
¢tyfletého studia podle oborl v letech 1949-1968
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Pomér odborné teorie a odborné praxe podle oborl - pofdtecni stav a stavv
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graf 4
Grafy 1 — 4 jsou pfevzaty od M. Wiltschové (Wiltschova, M. Vyvoj zakladniho

vzdélani strednich zdravotnickych pracovnikii — (1874—1970). Zdravotnicka
pracovnice. Ceskoslovenské oSetfovatelstvi. Praha: 1971, str. 7-9)
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