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Bakalatskéa prace pojednava o kvalité Zivota pacientek po karcinomu prsu, které trpi
lymfedémem koncetiny. Teoreticka ¢ast je zaméfena na lymfedém, jeho 1é€bu, komplikace,
omezeni snim spojené v zivoté pacientky a dale na vymezeni pojmu kvality zivota.
Lymfedém je onemocnéni 1éCitelné, ale ne vzdy vylécCitelné. Pacientky omezuje jak po

fyzické, tak i po psychické strance.

V praktické ¢asti je popsan vyzkum formou anonymniho dotazniku. Zkoumany vzorek
tvorilo 41 pacientek, které se 1é¢ily v lymfocentru v Nachodé a v Novém M¢ésté nad Metuji.
Podstoupily operaci karcinomu prsu, byly do 5 let od ukoncené onkologické l1écby a trpi
lymfedémem ruky. Ziskané vysledky ukazaly, Ze po 1é¢bé lymfedému u 98 % pacientek doslo

ke zmirnéni somatickych obtizi a zvyseni kvality jejich Zivota.



