




































































































































































A existuje-li né€jaké vzdélavani ohledné metakognitivnich strategii? Ucitelé, ktefi pro
naplnéni vzdélavacich obsahi uci Zéky i1 né&jaké vhodné strategie k jejich zvladnuti
nabyli tyto své dovednosti (kompetence) praxi a samostudiem. Ale objevovani jiz
objeveného a prokazaného dost zdrzuje vyvoj, a proto se v dalSich letech urcité
dockame né&jakého organizovaného vzdélavani uditeld ve vyuZzivani a pouzivani riznych

kognitivnich, resp. metakognitivnich strategii.

3. KOMPETENCE

3.1. VYMEZENi POJMU

Vyvoj, ktery nastal po 2. sv€tové vélce, vedl na evropském kontinentu k vyraznym
spoleCenskym a ekonomickym zménam. VE&decky a technicky pokrok podpofil na jedné
strané mezinarodni spolupraci, ale na druhé stran€ odstartoval mezinarodni konkurenci.
Staty, ve snaze obstat v mezinarodnim méfitku, zacaly fesit otazku, co je hnaci silou
jejich rozvoje. Evropské staty ve snaze udrZet kontakt s ekonomickym rozvojem zalaly
prosazovat mySlenku, Ze nejcennéjSim zdrojem rastu jsou znalosti. Lundvall a Johnson

(1994) rozlisuji 4 typy znalosti (knowlidge):

1. v&dét co (kmow-what), oznauje takové poznatky, které se daji vyjadfit
jazykovymi prostfedky nebo symboly a jako takové se mohou uchovavat nebo
sdélovat. Obvykle jsou oznaCovany jako informace (kodifikované znalosti).
Kromé téchto poznatkti hovoifime je§té o ,vnitinim“ poznani, které je spojeno
s jeho nositelem. Je to osobni suma poznatkid, kterd jedinci umozZiiuje vybirat,
interpretovat, rozvijet a vyuzivat informace. Toto vnitfni poznani je obsaZeno
v osobnich a socialnich kompetencich.

2. veédeét proc (know-why), znaci védecké poznani a jeho dopad na lidstvo;

veédét jak (know-how), schopnost provadét urcité ukony;

[ M)

4. veédét kdo (know-who), znamena védét, kdo ovladé predchazejici 3 typy znalosti.

> Klicové kompetence. Vznikajici pojem ve vieobecném povinném vzdéldvani. Eurydice. Informacni sit’ o
vzdélavani v Evropé. Brussels, fijen 2002, esky pieklad ULV, 2003. [cit. 7. ledna 2006]. Dostupné
na: <http://www.eurydice.org/Documents/surveyS/cs/ CCC.spdf >.
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V soucasném svete je zapotiebi hlavn€ pruzné reagovat na ménici se podminky v oblasti
sluzeb, zaméstnani, volnoCasovych aktivit a rodinného Zzivota. Nedd se ur€it suma
zakladnich poZadavkd, kterou kdyZz jedinec zvladne, tak bude Gspe€Sny. Neni tieba
memorovat znalosti, protoze neni mozné ur€it, které poznatky tvoii platformu
uspésného zivota. Je zapotiebi soustiedit se spiSe na rozvoj kompetenci nez na

predavani faktd ve vyuce.

Rada odbornikd riiznych védnich obori se zabyva spravnou definici pojmu kompetence.
Ziejmé jako prvni zagal tento vyraz pouZivat americky profesor lingvistiky a filosofie
Noam A. Chomski (1928) ve své lingvistické praci, kde dokazuje, Ze nabyvani jazyka je
zalezitosti prirozené struktury lidského mozku. Kompetencemi Chomski rozumi piimo
nepozorovatelné, relativné obecné, hlubinné kognitivni struktury, a aby odlisil vnitini
nepozorovatelné a vnéjsi pozorovatelné jevy, zavedl do terminologie psycholingvistiky
jesté druhy termin — performance, coZ jsou projevy, jejichz podoba je ovlivnéna
interakci s vn&jSim prostfedim. Podle Chomského je kompetence ,schopnost vyuZit
abstrakmi pravidia jazyka, tedy znalost syntaxe a gramatiky, na rozdil od performance,

coz je konkrétni jazykovy projev mluvéiho nebo jeho porozuméni posluchacem. “*°

Z4dna obecn& platna definice pojmu kompetence neni, ale myslim, e nejvystizngjsi
vymezeni pojmu je to, které navrhl J. Coolahan (1996) na sympdziu Rady Evropy o
klicovych kompetencich, ktery pojimé kompetenci jako ,,obecnou schopnost zaloZenou
na znalostech, zkusenostech, hodnotdch a dispozicich, jez jedinec rozvinul béhem své
cinné tcasti ve vzdélavani“®' Toto vymezeni jsem vybrala ztoho divodu, Ze je zde
kladen diraz na vyznam vzdélavani a na duleZitost jeho vymezeni v kurikularnich
dokumentech. Soucasné kurikularni dokumenty se kompetencemi zéka zabyvaji, snazi
se postihnout, Ze cilem Skolniho vzd€lavani neni jen osvojeni poznatkl a dovednosti,
ale 1 vytvafeni zpusobilosti presahujicich do mimoskolniho prostiedi. Ve Standardu
zékladniho vzdelavani jsou kompetence zakli vymezeny jako ,zpiisobilost zdkii
demonstrovat kvalitu ziskaného vzdélani v pozndvacich i praktickych situacich.“*

Podrobnéji je rozvadi Vzdelavaci program zakladni $kola: kompetence je zpUsobilost,

% HARTL, P.; HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha : Portal, 2000, ISBN 80-7178-303-X.

81 Klicové kompetence. Vznikajici pojem ve vSeobecném povinném vzdélgvéni. Eurydice. Informadni sit o
vzdélavani v Evropé. Brussels, ffjen 2002. Sesky picklad UV, 2003. [cit. 7. ledna 2006]. Dostupné na:
<http://www.eurydice.org/Documents/surveyS/cs/ CCC.spdf >. Str. 13.

% Standard zdkladniho vzdélavdni. Praha : MSMT CR, 1995. Str. 5.
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kterou si zak ,.#rvale osvoji a je pripraven ji uplatiiovat v dalsim vzdélavani i Zivoté

mimo skolu. “%

Zakladnim problémem zustava to, jak pfizpusobit obsah a formy $kolniho vzdélavani
tomu, aby pozadované kompetence Zaci opravdu ziskavali. V roce 1996 byla v USA
vypracovana pfednimi odborniky studie s nazvem , Pripravujeme Zdky pro 21. stoleti“.
55 ptednich odbornikii z komeréni sféry, Skolstvi i statni spravy zde hledalo, jaké
nejdilezitéjsi znalosti, dovednosti a postoje by mély déti ziskat v pribéhu predskolniho
a Skolntho vzd€lavani a vymezili tfi skupiny kompetenci: akademické, osobni a
obdanské.®* Zatadila jsem jejich prehled do této prace, nebot’ mi piipada vy&erpavajici,
a podobny vycet kompetenci, které vychazi ze S$kolniho vzdélavani, v Eeskych

kurikulérnich dokumentech neni.

3.1.1. Akademické kompetence

1. Efektivné komunikovat prostrednictvim pisemného projevu. Kompetence pisemné
se vyjadfovat je kliCem k G¢elné komunikaci, nebot’ vyzaduje a rozviji schopnost
mysleni a logického zdivodiovani, tfidéni a fazeni myslenek, hledani souvislosti
a analogii.

2. Cteni s porozuménim, ziskani zvyku Cist.

3. Uzivani matematickych a logickych dovednosti, zduvodiovini a dokazovani,
funkcni a operacni gramotnost, porozuméni statistickym postupum a jejich
vysledkum. Matematika je jazyk, zpusob komunikace a porozuméni svétu, je to
zpisob jak rozvijet u déti dovednost mySleni a zdGvodifiovani. Porozuméni
matematickym pojmum, vypocetnim postupim a metodam feSeni problému tvoii
nepostradatelnou ¢ast obecného vzdélani.

4. Mit prehled v poznatcich prirodnich véd a v jejich technologickych aplikacich.
Existuje piimy vztah mezi Grovni, na jaké jsou péstovany piirodni a technické
v&dy a ekonomickou silou a stavem zivotniho prostedi. Piirodovédné predméty

musi zahrnovat aplikaci zakladnich principt i zaklady védecké metodologie.

& Vedsldvaci program Zdkladni $kola. Praha : Fortuna, 1996. Str. 14. ISBN 80-7168-337-X.
% Pripravujeme zdky pro 21. stoleti [online]. [cit. 9. bfezna 2006]. Dostupné na: <http://www.arg.cz/
Dokumenty/ konference Prachatice 2005/kompetence USA_DOC >.
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10.

Vyuzivani pocitacii a dalsich technologii. Vechny informacéni technologie jednak
piedstavuji vyznamny prostiedek zkvalitnéni vyuCovani a jednak musi byt i
obsahem vyucovani.

Ziskdavat a zpracovdvat informace s pomoci riiznych technologii. Je kladen duraz
na schopnosti orientovat se v toku informaci, srovnavat a porovnavat je, kriticky
hodnotit, vybirat z nich ty podstatné a dale je uzivat. Pro mnoha povolani je a
bude nutné umét ziskavat primarni a sekundarni data, zpracovavat, vysvétlovat a
uzivat je. Je tfeba rozvijet dovednost ziskavat data pfimym vyzkumem nebo je
vyhledavat v knihovnach a médiich.

Znalost narodni historie a principii fungovani statni spravy pro UspéSné zapojeni
do spoleCenského zivota.

Porozuméni svétovym déjinam a soucasnym globdlnim problémim svéta.
Politické, technologické, socialni, ekonomické a ekologické problémy prekracuji
statni hranice a ovliviuji Zivoty vSech. Porozuméni kulturam ostatnich narodi
umoziiuje mezinarodni spolupraci a udrzeni mirového souZiti.

Znalost geografie svéta. Zemé&pisné poznatky uli déti chépat vztah mezi
piirodnimi podminkami a prostorovou strukturou lidské ¢innosti.

Znalost cizich jazyku. Znalost jazykt umoziiuje ekonomickou spolupraci, kulturni

a informaéni vyménu, zabrafiuje porozumeéni.

3.1.2. Osobnostni a socialni dovednosti

Ustni a pisemnd komunikace. Jasna komunikace je nutnd pro uspéch ve
spolecnosti s rostoucim podilem tymové prace a nepfimé komunikace.

Kritické mysleni, zduvodfiovani, FeSeni problémui. ZlepSovat schopnost zaki
logicky uvazovat, hodnotit, uCinn€ji myslet, argumentovat a fesit problémy.
Sebekdzeri, odpovédné jednanmi, uplatiovani etickych standardii, schopnost
stanovit a hodnotit cile.

Pruznost a prizpiisobivost. Pro souCasnost je typicka rychlost zmén, proto musi
zak ziskat dovednost pruzn€ reagovat na ménici se situaci.

Zdkladni socidlni dovednosti, zak musi ziskat dovednost naslouchat, mluvit, byt

¢lenem tymu, vaZit si nazori druhych.
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Etika prdce. Pochopit vyznam usili, sebekazné€, nutnosti osobniho nasazeni a
podilu pfi spolupraci. Bez t&chto vlastnosti se nerozvine talent, neni mozno zarucit
svobodu a ekonomickou silu zemé ani osobni §tésti jednotlivee.

Pozitivni pristup k Zivotu, schopnost radovat se, usilovat o celoZivotni rozvoj.

3.1.3. Obcanské dovednosti a postoje

Schopnost prijmout odlisnost. Chapat odliSnost jako obohaceni ne ohrozeni.
Pochopit kulturni bohatstvi svéta, respekt k jedincim druhého pohlavi, etnického
ptvodu, nabozenského presvédCeni.

Poznat viastni diistojnost a cenu.

Schopnost Fesit konflikty a dovednosti vyjednavani. Dovednost feSeni konfliktnich
situaci a schopnost nachazet oboustranné pfijatelna feSeni souvisi se schopnosti
vyrovnat se s odliSnostmi ostatnich lidi.

Cestnost a integrita. Schopnost piebirat rostouci zodpovédnost za své vlastni
jednani. V soufasné sobé se klade diraz na prava a svobodu jednotlivce, coz ale

neni mozné bez stejného dirazu na zodpovédnost vici spoleCnosti.

Existuje nejedna typologie kompetenci, v této praci podrobné&ji zmifiuji Etyfi:

e jiz zminéné kompetence vymezené americkou studii Pripravujeme Zdiky pro 21.
stoleti z roku 1996;

e némeckou strukturu klicovych kompetenci, znamou piedev§im z programi
prevence nezaméstnanosti;

e vzdélavaci kliCové kompetence vymezené Evropskou radou;

o kliCové kompetence pro zakladni vzdélavani vymezené Ramcovym vzdélavacim

planem pro zékladni vzdélavani.

3.2. KLiCOVE KOMPETENCE

Termin poprvé popsal Mertens v roce 1974. V té dobé€ byla kliCova kompetence znama

spiSe z personalistiky a z nutnosti zvySovat kvalifikaci pracovnikli. Pro zajimavost

uvadim strukturu kliCovych kompetenci, tak jak ji uvadi v knize Klicové kompetence

a jejich rozvijeni németti autofi H. Belz a M. Siegrist. Jejich struktura vychazi z uvahy,
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Ze disponovani kompetencemi je individualni kompetence k jednéni a ta se rozviji na
zakladé socialni kompetence, kompetence ve vztahu k vlastni osobé a kompetence
v oblasti metod. Vsechny tyto kompetence rozvadi takto:
e socialni kompetence
o schopnost tymové prace,
o kooperativnost,
o schopnost Celit konfliktnim situacim,
o komunikativnost;
e kompetence ve vztahu k vlastni osobé
o kompetentni zachazeni se sebou samym (nakladani s vlastni hodnotou),
o byt svym vlastnim manazerem,
o schopnost reflexe vii¢i sob€ samému,
o ve&domé rozvijeni vlastnich hodnot a lidského obrazu,
o schopnost posuzovat sam sebe a dale se rozvijet;
e kompetenci v oblasti metod
o planovit€, se zaméfenim na cil uplatiiovat odbomé znalosti, analyzovat
(postupovat systematicky),
o vypracovavat tvofivé, neortodoxni feseni (jit mimo vyslapané cesty),
o strukturovat a klasifikovat nové informace,
o dévat véci do kontextu, poznavat souvislosti,
o kriticky pfezkoumavat v zajmu dosaZeni inovaci,

o zvaZovat $ance a rizika.®

Klicové kompetence jsou samy o sob€ obsahoveé neutrdlni (jsou pouzitelné na jakykoli
obsah), jejich ziskavani je ale nutn€ vazano na konkrétni obsah. Nenahrazuji odborné
znalosti, ale vedou k jejich lepS§imu vyuZivani. Zahrnuji schopnosti, dovednosti,
postoje, hodnoty a dalSi charakteristiky osobnosti, které umoziiuji ¢lovéku jednat
adekvitné v riiznych pracovnich a Zivotnich situacich. Slovo kli¢ové je chapano jako
metafora (kliCovy je metaforické vyjadreni toho, Ze jsou prostfedkem k odmykani dveti
do novych perspektiv). Klicova kompetence oznacuje takovou kompetenci, ktera ma byt
nezbytna a prospésnad pro kazdého. ,,Musi jedinci umoznit, aby se uspésné zaclenil do

Fady spolecenskych siti, ale zachovat si pri tom i svou nezavislost a byl schopen

 BELz, H.; SIEGRIST, M. Klidové kompetence a jejich rozvijeni. Praha : Portal, 2001. Str. 167. ISBN 80-
7178-479-6.
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efektivné fungovat ve znamém prostiedi stejné jako v novych a nepfedvidatelnych

situacich.“%¢

V kontextu pedagogické védy se pojem kliCova kompetence stale vyviji a zpfesiiuje.
Poté co Evropské rada urcila klicové kompetence ,jako zdkiad nezavislé, cilevédomé,
odpovédné a tispésné zivotni drahy jednotliveri“®, vyvstala potieba kli¢ové identifikace

identifikovat. Odbornd pracovni komise oznaila vroce 2002 osm kliCovych

kompetenci:
1. komunikace v matefském jazyce,
2. komunikace v cizim jazyce,

(5]

informaéni a komunikaéni technologie,

4. matematickd gramotnost a kompetence v oblasti matematiky, pfirodnich a
technickych véd,

5. podnikavost,

6. interpersonalni a obCanské kompetence,

7. osvojeni schopnosti ucit se — sem patii schopnost metakognice, zahrnujici

znalosti a zkuSenosti s poznavacimi funkcemi, schopnost o nich uvazovat a
tidit je,

8. vieobecny kulturni rozhled.®®

Poté co byla uznana duileZitost kli¢ovych kompetenci a kompetence byly identifikovany,
bylo potieba rozhodnout kde, kdy a jak by mély byt osvojeny. Obdobi, ve kterém
spole¢nost mize organizované ovlivnit celou populaci je obdobi, ve kterém je plnéna
povinnd §kolni dochazka. Smyslem a cilem povinné Skolni dochazky je ,,vybavit
vSechny mladé lidi urcité vékove skupiny stejnym souborem klicovych kompetenci, a

Fipravit je tak na efektivai fungovdni v mimoskolnim prostredi.“® Problémem oviem je
g

% Klicové kompetence. Vznikajici pojem ve vseobecném povinném vzdéldvani. Burydice. Informalni sit’ o
vzdélavani v Evropé. Brussels, fjen 2002. &esky pieklad ULV, 2003. [cit. 7. ledna 2006]. Dostupné na:
<http://www enrydice.org/Documents/surveyS/cs/ CCC.spdf >, Str. 13.

%7 Klicové kompetence. Vanikajici pojem ve veobecném povinném vzdélavani. Eurydice. Informadni sit o
vzdélavani v Evropé. Brussels, fjen 2002. ¢esky pieklad UIV, 2003. [cit. 7. ledna 2006]. Dostupné na:
<http://www.eurydice.org/Documents/survey5/cs/ CCC.spdf >. Str. 13.

% Klicové kompetence. Vznikajici pojem ve vieobecném povinném vzdélavani. Eurydice. Informadni sit o
vzdélavani v Evropé. Brussels, fjen 2002. &esky pieklad UIV, 2003. [cit. 7. ledna 2006]. Dostupné na:
<http.//www.eurydice.org/Documents/survey5/cs/ CCC.spdf >. Str. 21.

% Klicové kompetence. Vanikajict pojem ve vSeobecném povinném vzdéldvdni. Eurydice. Informaéni sit’ o
vzdélavani v Evropé. Brussels, fijen 2002. &esky pieklad UIV, 2003. [cit. 7. ledna 2006]. Dostupné na:
<http://www.curydice.org/Documents/survey5/cs/ CCC.spdf>. Str. 17.
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to, ze Skolni dochazka kondi, kdyZ dité dosihne urcitého véku, ne kdyz dosihne
pozadované wrovné osvejeni kliCovych kompetenci. Proto je dilezité, aby se na
rozvoji kliCovych kompetenci nepodilela pouze $kola, ale také mimoskolni prostredi:
rodina, komunita, sportovni kluby, hromadné sd€lovaci prostfedky, kulturni a
femeslnické krouzky apod. Jestlize se vé€domosti a dovednosti osvojené ve formalni

vyuce pienesou do neformalniho prostiedi, mohou se zménit v kompetence (a naopak).

3.3. KLiCOVE KOMPETENCE A ZAKLADNI VZDELAVANI

KliCové kompetence a jejich osvojovani be€hem vzdéldvani je dlouhodoby a slozity
proces. K podpofe jejich rozvoje by méla prispét také zmena vyuky ve §kolach, protoze
kompetence jsou zaloZzeny na aktivitach, nejen na v€domostech. Rozdilna vykonnost
zakd ma byt vyvaZovana podporovanim riznych talent, sklond, zajmi a kulturnich a
socialnich zkugenosti. Skola ma podporovat motivaci a vykonnost Zakd, ma je vést

k zaruCenym vysledkiim u€eni a vychovavat je ke vzajemné ohleduplnosti a toleranci.

Na zakladni Skole ma byt poskytovano vSeobecné vzdélani, orientované na situace
blizké Zivotu, na zadavani konkrétnich Gloh a na praktické jednani. Celym vzd€lavanim
se prolina proces osvojovani kompetenci, ktery ma mezipfedmétovy charakter, proto
k jejich rozvijeni musi sméfovat a pfispivat veSkery vzd€lavaci obsah a aktivity, které
ve Skole probihaji. Cilem Ramcového vzdélavaciho programu je postupné propojit
uivo a vytvaret predpoklady pro ,ucinné a komplexni vyuzZivani ziskanych schopnosti a
dovednosti na tirovni klicovych kompetenci.“” V etapé zakladniho vzd&lavani jsou za

kli¢ové povaZovany nasledujici kompetence:

1. kompetence k ucent,

2. kompetence k feseni problém,

3. kompetence komunikativni,

4, kompetence socialni a personalni,
5. kompetence oblanske,

6. kompetence pracovni.”*

7® Rameovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Praha : VUP, 2006, Str. 14. ISBN 80-87000-02-
1.

! Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdéldvani. Praha - VUP, 2006. Str. 14-17. ISBN 80-87000-
02-1.
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Jednotlivé kompetence jsou upfesnény pozadovanymi vystupy, resp. co ma na konci
zakladniho vzd&lavani 74k ovladat. Uroved kliGovych kompetenci na konci povinné
Skolni dochazky rozhodné neni kone¢na, ale ma tvofit zaklad pro celoZivotni
vzdélavani. ,, Ziskavdni klicovych kompetenci je celozivotni, individudini proces, ktery

slouzi k rozvoji osobnosti. “”

Skolsky zakon v §51, odst. (5), zékona & 561/2004 uréil skolam novou povinnost —
vychazejicim zakiim (v poslednim roce plnéni povinné $kolni dochazky nebo Zakim
odchazejicim na viceleté gymnazium v 5. & 7. ro€niku) vypracovat na konci 1. pololeti
posledniho ro¢niku zéakladni Skoly vystupni hodnoceni, které ma dokladat Groveil
ziskanych kompetenci. Neexistuje ale jednotna norma, nebyl vydany zadny metodicky

pokyn, a tak kazda Skola vypracovava svijj ,,original®.

3.4. ROZV0OJ HODNOCENI KOMPETENCI U ZAKU

Kli¢em k osobnimu rdstu se stava zamérné uceni, jez jedinec pochopi své uceni, sam je

iniciuje a fidi a probiha ve vSech stadiich Zivota. DosaZeni této rovné néhledu na své

vzdélavani zcela souvisi se schopnosti metakognice, a tak se dostavam k zasadni

kompetenci — metakognitivni kompetenci, tedy kompetenci poznat a pochopit vlastni

myS§lenkové postupy a proces uleni, a hlavné - fidit je. Metakognice, kterd zahrnuje

znalosti a zku§enosti s poznavacimi funkcemi, se rozviji (viz kapitola 2.2.) zavisle na

zrani organismu. Schopnost realné ohodnotit metakognitivni kompetence je

1. Vyvojové podminéna - projevuje se schopnosti déti urCitého ve€ku posuzovat
moznosti a limity poznavani. Tato kompetence zavisi na celkovém rozvoji
rozumovych schopnosti a na zkuSenosti, kterou dit€ ziskalo. Maly Skolak, ktery
zaCind uvazovat konkrétné logickym zptsobem (11-12 let), pfestava byt sebestedny
a jeho hodnoceni poznavacich schopnosti je kriti¢t&j§i. Ubyva nepfesnych odhadi a
pribyvaji zkuSenosti s riznymi poznavacimi strategiemi.

2. Individualné specificka - metakognice je dana osobni zkuSenosti s vlastnimi
kompetencemi. Zahrnuje hodnoceni vlastnich znalosti, schopnosti a dovednosti. Je

to schopnost odhadnout miru vlastniho porozumeéni problému, schopnost predvidat,

2 BELz, H.; SIEGRIST, M. Klicové kompetence a jejich rozvijeni. Praha : Portal, 2001. Str. 168. ISBN 80-
7178-479-6.
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jak snadno a za jak dlouho se mohu novou latku naucit nebo zpracovat ukol a
posoudit troven pfipravenosti. VSechny tyto znalosti Skoldkovi umoZni ziskat
védomou kontrolu nad svymi poznavacimi aktivitami a lépe svych kompetenci
vyuiivat‘73

Hodnoceni vlastnich kompetenci neni vzdy védomé, miiZe se projevit jen zménou

jednani, bez uvédoméni si pfiiny této zmeny.

Na posouzeni sebe sama v urCité konkrétni situaci pusobi do znacné miry to, jaké je
vlastni sebepojeti ditéte, jaké ma o sob€ celkové miné€ni, co od sebe ofekava. Tato
obecna predstava o sob& vyrostla z informaci o vysledcich (aspésich — neuspésich) ¢&i
disledcich jeho vlastni Cinnosti, ale také z informaci, které mu o jeho osobé sd€luji lidé
v jeho blizkosti. Dité, jez zaZiva Castéjs$i netispéchy, a kterému rodiCe i ucitelé neustale
néco vytykaji, se bude pravdépodobné povazovat za neschopné plnit ity ukoly
a pozadavky, na které by svymi schopnostmi urCité staCil. A pii kazdém dalSim
hodnoceni bude ocekavat spiSe negativni hodnoceni. Bude si ho vice v§imat, protoze
zapadaji do dfive utvofené predstavy o vlastni osob€. Takové neadekvatni zpracovani
informaci pak zpravidla vede ke sniZeni ega a ke snizeni vykonu. Musime zakdm
umoznit vytvafet si o sob€ redlné, nezkreslené piedstavy. Tieba tim, Ze se misto
jednostranného zaméfeni na chybu zaméfime na to, co je v zakoveé ¢innosti a vysledcich
pozitivni a co miiZeme ocenit, tim, Ze vytvoiime dostatek pfileZitosti k tomu, aby si dité
mohlo v nejrozmanitéjSich ukolech ovéfit své sily a schopnosti. Tim, Ze dit€ pfijmeme

takové, jake je.

Redlné sebepojeti je zakladem pro rozvoj pfiméfeného sebevédomi. Jedinci
s pfiméfenym sebevédomim maji pfiméfenou sebedivéru, dokazou realisticky posoudit
vlastni moznosti a voli si vzhledem ke svym schopnostem vhodné cile. Jejich sebepojeti
neni pfili§ zavislé na aktualnim Gspéchu &i neuspéchu, snesou kritiku i srovnavani
s ostatnimi. Nejsou zavisli na hodnoceni druhymi osobami. Déti s adekvatnim
sebevédomim jsou k u€eni motivovany vice vlastnim zdjmem, touhou po poznani.
Ptimérené sebevédomi vytvaii jeden ze zakladnich predpokladd uspéchu. Na rozdil od

snizeného sebevédomi neoslabuje kvalitu vnimani, pozornosti &i paméti. Je dulezité

7 VAGNEROVA, M. Kognitivni a socidlni psychologie 3éka zékladni skoly. Praha : Karolinum. 2001. Str.
67. ISBN 80-246-018-8.
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podporovat utvafeni adekvatniho sebevédomi. Kromé vySe uvedené¢ho miiZeme
zvySovat sebedivéru déti dislednym ocefiovanim vSeho dobrého, co dit€ vykonalo.
Mizeme se snazit vytvaret situace, v nichz bude dit€ uspé$né. Chybu nebudeme trestat,
ale vyuzijeme ji jako prostfedek k dal§imu uCeni. Budeme spole¢né s ditétem péatrat po
opravdovych pfiCinach neaspéchu (dit¢ se snizenym sebev€domim napf. Casto
nespravné vidi pii¢inu neuspéchu ve vlastnich nedostateCnych schopnostech)
a pomiZeme mu najit cesty k jejich odstranéni. PomiZeme mu v sebepoznani a rozvijet
schopnost adekvatniho sebehodnoceni. Znamena to soucasné rozvijet u jedince
sebereflektivni dovednosti. Pii sebereflexi se jedinec zaméfuje na cilené uvédomovani
a hodnoceni vlastni ¢innosti, osobnostnich ryst, vlastnosti, myslenek, postoji i emoci.
Zjisténé aktualni kvality srovnava s normami ¢i kritérii danymi spoleCnosti anebo

s charakteristikami svého idealniho j4, s tim, ¢eho by ve svém rozvoji chtél dosahnout.

Sebereflexe je obtizna ¢innost. Clovek je zaroveri tim, kdo poznava a je poznavan. Ne

kazdy Clovek je schopen adekvatni sebereflexe.

K adekvatni sebereflexi potfebuje zZak umét:

e  vnimat, popisovat a hodnotit své mySleni, postoje, emoce, zptisoby jednani;
o stanovit si jasny cil a vytvofit soubor kritérii hodnoceni;

e  pouzivat fadu sebereflektivnich technik;

e  Kklast si sebereflektivni otazky;

e  nalézat odpovédi;

. srovnavat stav aktualniho ,,ja“ s idealnim a pozadovanym ,,ja";

o odhalovat pravé pti¢iny sledovanych jevi;

. vyvozovat zaveéry pro své zdokonalovani.

Dale je potteba mit dostatek podnétd a zpétnovazebnich informaci a ochotu zabyvat se
sam sebou, ochota a pfipravenost ke zmén€ sebe sama, svych ndzord, mysleni, svého

chovani apod.
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4. ZAVER TEORETICKE CASTI

Zakladni vzdelavani méd zaky naulit vytvafet a rozvijet kliCové kompetence. Na
rozvijeni kompetenci pamatuje ramcovy vzdélavaci program svymi prafezovymi
tématy. Metakognici, sice ne pfimo vyi¢enou, nachazime v tématu osobnostni a socialni
vychova, ktery se zabyva rozvojem rozumovych kognitivnich schopnosti, rozvijenim
sebepoznani, seberegulace, sebeorganizace. Cilem zéakladni Skoly by mélo byt vzbudit
kognitivni zdjem, resp. nevzbudit kognitivni nezijem. Skola mé4 naudit radosti
z poznavani, z feSeni problému. Nejvys§im cilem zakladni Skoly je, aby Zak pochopil,
jakym zpusobem poznava realitu, pochopil své slabé a silné stranky. Metakognice
zahrnuje znalosti a zkuSenosti s poznavacimi funkcemi, schopnost o nich uvazovat a
schopnost je fidit, coz patfi i mezi sté€zejni body zékladniho vzdélavani. Dit€ poznava a
o tom jak poznava, je schopno pfemyslet a zkuSenosti sd€lovat, ziska schopnost

poznavaci procesy fidit.

S metakognici jako vyukovym cilem se setkavame v revidované Bloomové€ taxonomii.
Tato taxonomie =zafazuje poznatky metakognitivni do dimenze poznatk(.
Metakognitivni poznatky se zde definuji jako obecné poznatky vzdélavani a
uvédomovani si vlastnich kognitivnich procesti. Dé&li se na obecné strategie uceni,

znalosti kognitivnich uloh a sebepoznani.

V praci rozli§uji dvé urovné kognitivnich poznatkd. Podle Bloomovy taxonomie jsou
v prvni Grovni faktické, konceptualni a proceduralni poznatky a ve druhé urovni
metakognitivni poznatky. Existuji i dvé Girovné kognitivnich procesi — vyssi a nizsi, se
kterymi pracuje psychodidakticka aplikace metakognitivni teorie. Niz§i uroven souvisi
se Skolnim vyuCovanim a tvofi piedstupeti vysSich poznéavacich kategorii. S tim, Ze se
snizuje vazanost na Skolni vyuCovani a dit€ je schopno pracovat samostatnéji, je
schopno zadavat si tkoly, plnit a kontrolovat je, se rozviji druha uroveni kognitivnich
funkci. Dité, které je schopno naplnit i prvky vys§i kognitivni arovng, je schopno
metakognitivniho uvazovéni — fidi, planuje a kontroluje svou €innost. Z toho divodu, ze
nabyvani schopnosti metakognice souvisi se star§imi détmi, s détmi na druhém stupni
zakladni skoly, budu se v nasledujici empirické Casti zabyvat obsahovou analyzou

ucebnich uloh udebnic, které se na druhém stupni zakladni skoly pouzivaji.
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EMPIRICKA CAST

5. FORMULACE VYZKUMNEHO PROBLEMU

Tato prace vznikla na zaklad€ vlastnich zkuSenosti se vzd€lavanim a ménicich se
pozadavkl soucasné Skoly, které se odrazi v zavadéni novych kurikularnich dokumentd
— Narodniho programu vzdélavani a ramcovych vzdélavacich programi. Ramcové
vzdélavaci programy vychazeji z nové strategie vzdélavani, ktera zdiraziuje kli¢ové
kompetence, jejich provazanost se vzdélavacim obsahem a uplatnéni ziskanych
védomosti a dovednosti v praktickém Zzivoté a vychazi zkoncepce celozivotniho

vzdélavani.

Zakladni vzdélani ma Zzakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a
poskytnout spolehlivy zéaklad vieobecného vzdélani, a proto musi usilovat o rozvoj
kognitivnich procesi. V disledku to znamend naplnéni takovych cild jako jsou:
osvojovani  strategii uleni, motivovani pro celozivotni uceni a podn€covani

k tvofivému mysleni, logickému uvaZzovani a feSeni problémii.

Vyukové cile v kurikularnich dokumentech jsou stanoveny dost obecng, aby postihly co
nejvice aspektd intelektualntho a emoéniho rozvoje. Interpretace a realizace
vzdélavacich cila je tkolem ucitele, ktery vybira vyuCovaci a evalua¢ni metody. Ucitel
ve svém pusobeni na zadka pouziva rizné didaktické prostfedky, mezi nimiz ma
vyznamnou funkci ucebnice. U€ebnice ztvariuji rizné vzdélavaci obsahy uzplisobené
k prezentaci zakim. UcCebnice, ktera ma zakovi pomoci v rozvoji jeho kompetenci, musi
umoziiovat samostatnou praci »akdi. Obsah uGebnice ma plnit nasledujici funkce’™:

e informacni (vymezuje obsah vzdélavani),

e transformacni (poskytuje didaktickou transformaci odbornych informaci

z védniho oboru);
e systematizaCni (roz€lefiuje uéivo do ro¢nikt, vymezuje posloupnost uciva);
e zpeviiovaci a kontrolni (umozZiiuje pod vedenim ucitele osvojovat urcité

poznatky a dovednosti, procvicovat a kontrolovat je).

" Pricha, J. Udebnice: teorie a analyzy edukacniho média. Brno : Paido, 1998. Str. 19-20. ISBN 80-
85931-494.
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e Sebevzdélavaci (stimuluje zaky k samostatné praci, vytvaii uCebni motivaci a
potieby poznéavani).

e Integratni (poskytuje zéklad pro chapani a integrovani informaci z jinych
pramenti).

e Koordinaéni (koordinace pfi vyuzivani dal$ich didaktickych prostiedk).

e Rozvojové vychovnou (pfispiva k utvareni harmonicky rozvinuté osobnosti).

Kromé zminénych funkci ma udebnice jesté jeden kol - musi sledovat kognitivni a
metakognitivni cile. Rozvoj kognitivniho a metakognitivniho procesu umoziiuje hlavné
procesualni aparat ucebnice, ktery se podle M. Bednatika (1981) a jeho taxonomického
modelu struktury uéebnice” sklada z t&chto slozek

1) otazky a tkoly k zpevnéni védomosti;

2) otazky a tkoly vyzadujici aplikaci védomosti,

3) otazky a ukoly k osvojeni védomosti;

4) névody k pokusiim;

5) pokyny k ¢innosti,

6) odpoveédi a feSeni.

Ma-li byt kognitivni a metakognitivni potencial uebni Glohy vyuzity, a ma-li prace s
uebnici zvySovat kompetenci Zaka, musi Glohy spliiovat nasledujici parametry
e stimulaéni — ovliviiyje to, jak je ulebni latka Zakem pfijata, jak u n¢j vyvolava
potiebu a chut se udit;
¢ regulacni — fidi pribéh ucebni Cinnosti;

e operacni — urluje, jaké operace musi zak uskutecnit k vyfeSeni ulohy.

Operacni parametr ucebni ulohy vychazi z taxonomie kognitivnich cili a u€ebni Gloha
plni funkci prostfedku kjejich dosazeni. Zak, pfi praci svhodnou didaktickou
pomuckou, je veden k aktivnimu udeni a k aplikaci osvojovanych poznatkd. Jde tedy o
to, aby uCebnice byla nejen nositelem obsahu vzdélavani, ale také prostfedkem k fizeni

aktivni Cinnosti zaki a povede k rozvoji kognitivnich a metakognitivnich procest

7> PRUCHA. J. Ucebnice: teorie a analyzy edukacniho média. Brno : Paido, 1998. Str. 23. ISBN 80-85931-
49-4.
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dilezitych pro celozivotni uCeni. Vyzkumny problém je, zda podporuji ucebnice

matematiky a fyziky na 2. stupni zakladni §koly rozvoj kognitivnich procest.

Ucebnice téchto pfedmétd jsem zvolila proto, Ze tyto pfedméty vyuduji a mohu posoudit

jaky potencial pro kognitivni, resp. metakognitivni rozvoj zkoumané tiloha ma.

6. CiL VYZKUMNEHO PROJEKTU A VYZKUMNE HYPOTEZY

Cilem vyzkumného projektu je ovefit, zda v souCasnosti uzivané ucebnice matematiky a
fyziky podporuji kognitivni rozvoj zakl. Rozhodla jsem se pro dvé hypotézy hlavni

(H1, H2) a dvé& vedlejsi (h1, h2).

6.1. VYZKUMNE HYPOTEZY

H1.  Ucebnice obsahuji uebni alohy, podporuyjici kognitivni rozvoj zakd.

hl.  Ucebni tlohy v ucebnici podporuji kognitivni procesy 1. Grovné

(znalosti, porozuméni, aplikace).

h2.  Ucebni ulohy v u€ebnici nepodporuji kognitivni procesy 2. tirovné

(tvotivost, feSeni, problému, evaluace).

H2. S vysS§im ro¢nikem se podpora kognitivnich procesti v uéebnici zvySuje.
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7. ZAKLADNI SOUBOR A VYBER VYZKUMNEHO VZORKU

Zakladnim souborem jsou ufebnice matematiky a fyziky pouzivané ve Skolnim roce
2005 — 2006. Do vyzkumu jsem zahrnula ucebnice pouzivané na 2. stupni Zakladni
Skoly v Sokolove, Pionyrii 1614. Tato Skola je béZzna spadové a myslim, Ze ucebnice
pouZivané na této Skole jsou vhodnym vzorkem ulebnic pouZivanych v Ceské

republice.

7.1. SEZNAM UCEBNIC ZAHRNUTYCH DO VYZKUMU

1. ODVARKO, O.; KADLECEK, J. Matematika [1] pro 6. rocnik zdkladni Skoly. Praha -
Prometheus, 1997. Schvalilo MSMT CR dne 8. 4. 1997, &. j. 17046/97-20. ISBN 80-7196-
142-6.

3. ODVARKO, O.; KADLECEK, J. Matematika [2] pro 6. rocnik zdkladni Skoly. Praha :
Prometheus, 1997. Schvalilo MSMT CR dne 23. 6. 1997, &. J. 22976/97-20. ISBN 80-7196-
143-4.

4. ODVARKO, O.; KADLECEK, J. Matematika [3] pro 6. rocnik zdkladni Skoly. Praha :
Prometheus, 1997. Schvalilo MSMT CR dne 18. 9. 1997, &. j. 28667/97-20. ISBN 80-7196-
144-2.

5. ODVARKO, O.; KADLECEK, J. Matematika [1] pro 7. rocnik zdkladni Skoly. Praha :
Prometheus, 1998. Schvalilo MSMT CR dne 13. 5. 1998, &. j. 16459/98-22. ISBN 80-7196-
111-6.

6. ODVARKO, O.; KADLECEK, J. Matematika [2] pro 7. rocnik zdkladni Skoly. Praha :

Prometheus, 1998. Schvalilo MSMT CR dne 14. 10. 1998, &. j. 27662/98-22. ISBN 80-
7196-126-4.

7. ODVARKO, O.; KADLECEK, J. Matematika [3] pro 7. rocnik zdkladni Skoly. Praha :
Prometheus, 1999. Schvalilo MSMT CR dne 21. 12. 1998, &. j- 35017/98-22. ISBN 80-
7196-129-9.

8. ODVARKO, O.; KADLECEK, J. Matematika [1] pro 8. rocnik zdkladni Skoly. Praha :
Prometheus, 1999. Schvalilo MSMT CR dne 28. 6. 1999, &. J. 22370/99-22. ISBN 80-7196-
148-5.

9. ODVARKO, O.; KADLECEK, J. Matematika [2] pro 8. rocnik zdkladni Skoly. Praha
Prometheus, 1999. Schvalilo MSMT CR dne 1. 12. 1999, &. J. 32152/99-22. ISBN 80-7196-
167-1.
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Prometheus, 2000. Schvalilo MSMT CR dne 17. 2. 2000, &. j. 12499/2000-22. ISBN 80-
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8. METODY A TECHNIKY VYZKUMNEHO SETRENI

Vzhledem ke stanovenému cili vyzkumu budu provadét obsahovou analyzu ulebnic a
sledovat procesualni vybavenost u€ebnice — opera¢ni parametr u¢ebni tlohy. Operaéni
parametr ulebni Glohy urfuje kognitivni operace, které musi zak uskutenit, aby danou
ulohu vyfeSil. Druh operaniho parametru budu identifikovat podle toho, jakym
zpusobem je ucebni uloha vyjadiena. Predpokladané kognitivni operace Zaka vychazeji
z kognitivnich cili a ulebni uloha plni funkci prostiedku k dosazeni piislusného
kognitivniho cile. Pomiickou k formulaci uéebnich Gloh s poZzadovanym opera¢nim
parametrem jsou taxonomie ucebnich wloh. V nich jsou ufebni ulohy uspofadany

podle stoupajici narocnosti na kognitivni operace zaku.

8.1. PROTOKOL PODPORA KOGNITIVNICH PROCES{ V UCEBNICI

Jako zéklad protokolu jsem pouZila taxonomii uéebnich tiloh D. Tollingerové (1970)",
kterou podle Bloomovy taxonomie, upravené pro ucCely psychodidaktické aplikace
metakognitivni teorie (H. Krykorkova, 2005), rozdélim do dvou urovni kognitivnich

procest.

L Uroven kognitiviich procesu

1. Ulohy vyZadujici pamétni reprodukci poznatkd
1.1. tlohy na znovupoznavani (vyjadieno jako: ktery ze vzorcii, které tvrzeni)
1.2. ulohy na reprodukci jednotlivych faktl, pojma (kde lezi, jak se nazyvd, jaky
vzorec)
1.3. Glohy na reprodukci definic, norem, pravidel (jak zni zdkon, definuj, uved
charakteristiku)

1.4. Glohy na reprodukci vétSich textovych celki (prednes bdsert)

2. Ulohy vyzadujici jednoduché myslenkové operace s poznatky
2.1. ulohy na zji§tovani fakth (urci hmotnost, vyhledej ve slovniku, vycti z mapy)

2.2. tlohy na vyjmenovani a popis faktl (z jakych casti, udélej soupis, popis)

76 Matak, J. Vyukové metody. Brno : Paido, 2003. Str. 27-29 . ISBN 80-7315-039-5.
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2.3. ulohy na vyjmenovani a popis procest a zpusoba innosti (popis jak probihd,
vyjmenuj fdze, uved postup)

2.4, Glohy na rozbor a skladbu (analyzuj, urci z Ceho se sklada, sestav)

2.5. tlohy na porovnavani a rozli§ovani (porovnej, jak se lisi, urci shody a rozdily)

2.6. tlohy na tfidéni (roztrid podle, rozdél do skupin)

2.7. Glohy na zji§fovani vztaht (co se stane kdyz, co je pricinou, jaky je uicel)

2.8. ulohy na abstrakci, konkretizaci, zobectiovani (co je spolecného, odvod, uved
priklad, doloz)

2.9. feSeni jednoduchych piikladd (s neznamymi veliCinami) (vypocti, jestlize je

dano, jaky je, jestlize vis, Ze)

vvvvvv

3.1. tlohy na pfevod (Vyjddfi vzorec, zapis vzorcem vztah, vyjadri graficky, preloz
vétu)

3.2. ulohy na interpretaci, vysvétleni smyslu, zdivodnéni (vysvétli, proc; rekni
svymi slovy)

3.3. ulohy na vyvozovani (indukce) (ze zjisténych udajii vyvod, z toho co vis odvod
zaver)

3.4. ulohy na odvozovani (dedukce) (z definice, odvod, na zdkladé modelu se pokus
konkretizovat)

3.5. ulohy na dokazovani a ovéfovani (dokaz Ze, ovér spravnost, potvrd Ze)

3.6. lohy na hodnoceni (posud, je spravné kdyz)

Ulohy vyZadujici sdéleni poznatku

4.1. ulohy na vypracovani prehledu, vytahu (napis strucny obsah, zpracuj prehled)

4.2. Glohy na vypracovani zpravy, pojednani, referatu (vypracuj zpravu o)

4.3. samostatné pisemné prace, vykresy, projekty apod. (zpracuj, nakresli, vytvor
projekt)

Urovei kognitivnich procesu

14

Ulohy vyzadujici tvoFivé my$leni
5.1. ulohy na praktickou aplikaci (prozkoumej jak se da v praxi vyuzit, na zdkladé
poznatkit navrhni)

5.2. feSeni problémovych situaci
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5.3. kladeni otazek a formulace Gloh zdkem (zkoumej problém, jaké otdzky bys
polozil)
5.4. tlohy na objevovani na zaklad€ vlastniho pozorovani (na zdkladé experimentu,
oVeF na zdkladé dlouhodobého pozorovini)
5.5. Glohy na objevovani na zaklad€ vlastnich Gvah (navrhni, pokus se nalézt
pFricinu, navrhni zpiisoby reSeni problému)
6. Regeni problému
6.1. identifikace problému (urci cil své prdce)
6.2. definovani a reprezentace problému (urci téma)
6.3. formulovani strategie (urCi postup prdce sepis osnovu)
6.4. organizace informaci (sepis osnovu)
6.5. rozdé&leni zdroju (sestav casovy harmonogram)
6.6. monitorovani, pribéZzna kontrola (zhodnot postup prdce)
7. Evaluace
7.1. ovetovani (podarilo se, potvrdilo se)

7.2. posuzovani (dosad a porovnej)

8.2. VYPOCET KOEFICIENTU OPERACNICH PARAMETRU

Tato taxonomie je podklad pro vypocCet koeficientu operacniho parametru ucebni
ulohy podle nasledujici procedury:
1. Ve zkoumané ucebnici se hleda vyskyt jednotlivych operacnich parametrti. Vyskyt
se zaznamena do protokolu Podpora kognitivaich procesii v ucebnici (viz piiloha).
2. Na zaklad¢ informaci z protokolu se vypoctou koeficienty operaniho parametru
2.1. dil¢i koeficienty opera¢nich parametri
¢ koeficient pamétni reprodukce poznatkt (K1)
e koeficient jednoduchych myslenkovych operaci (K2)
o koeficient sloZitéjSich mySlenkovych operaci (K3)
e koeficient sdéleni poznatku (K4)
o koeficient tvofivého mysleni (K5)

e koeficient feSeni problémi (K6)

o koeficient evaluace (K7)
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2.2. celkovy koeficient operanich parametrti 1. irovné kognitivnich cili (KI)

2.3. celkovy koeficient operanich parametrti 2. irovné kognitivnich cila (KII)

2.4. celkovy koeficient operaénich parametrd (K)

. Metoda vypoctu koeficientli operaénich parametri

3.1. Ve zkoumané ucebnici se zjisti vyskyt jednotlivych prvkia taxonomie. Vyskyt
se zaznamena do protokolu se zakladnimi 1daji o ucebnici (autofi,
nakladatelstvi, rok vydani). Zaznamena se pouze vyskyt prvku, ne jeho Cetnost.

3.2. VSechny uvedené koeficienty se vypocitavaji jako procentudlni podil poctu
skute¢né vyuzitych prvkd z po¢tu moZnych prvki taxonomie uebni ulohy.
Priklad: ze 4 moznych prvkd 1. operacniho parametru - ulohy vyzadujici
pamétni reprodukci poznatku - jsou vyuZity pouze 3 prvky, vypocet se provede
podle vzorce

K1=3%.100=75%

3.3. Hodnota koeficientu se zapise do tabulky.

. Vyhodnoceni

Vsechny uvedené koeficienty se budou pohybovat v intervalu 0 — 100 %. Plati

pravidlo: ¢im vys§i hodnotu koeficient ziska, tim vice je operatni parametr

v uCebnici vyuZit.
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9. ZPRACOVANI VYZKUMU A JEHO INTERPRETACE

Kone¢nym krokem analyzy je interpretace hodnot koeficientd. Pomoci hodnot
koeficienti lze urcit, jak konkrétni ucebnice vyuziva svych uloh krozvijeni

kognitivnich cild.

V ucebnich ulohach rozliSuji 35 komponentt operaénich parametri, které nalezi sedmi
kognitivnim cilim. Kazdy zkomponentd plni uréitou funkci a ktomu pouziva
specificky zplisob svého vyjadreni. V kazdé ucebnici jsem vyhledavala ucebni ulohy, ve
kterych jsem podle jejich zadani urcila jaky maji operaCni parametr. Vyskyt operacniho
parametru jsem zanesla do protokolu Podpora kognitivnich procesii v ucebnici.
Zkoumala jsem, jestli je v uCebnici zastoupen ¢i nikoli, nezavisle na tom, kolikrat se

v ucebnici vyskytuje.

Podle udaji v protokolu jsem vypocetla koeficient operaéniho parametru. Vypo&teny
koeficient jsem zanesla do grafu a do tabulky. VSechny uvedené koeficienty se pohybuji
v rozmezi 0 — 100 %. Pti hodnoceni plati: ¢im vice se hodnota koeficientu blizi 100, tim

je operacni parametr ulohy, resp. osloveni kognitivniho cile, vySsi.

9.1. TABULKA KOEFICIENTU OPERACNICH PARAMETRYU
KOGNITIVNICH CiLU

Dil¢i koeficienty operaénich parametra 1. kognitivni arovné:

K1 koeficient pamétni reprodukce poznatki

K2 koeficient jednoduchych myslenkovych operaci
K3 koeficient slozit&j§ich myslenkovych operaci
K4 koeficient sdéleni poznatku

Diléi koeficienty operacnich parametri 2. kognitivni drovné:

K5 koeficient tvofivého mySleni
K6 koeficient feseni problému
K7 koeficient evaluace
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Celkové koeficienty

KI celkovy koeficient operaénich parametrti 1. trovn€ kognitivnich cild
KII celkovy koeficient operaénich parametrti 2. drovné kognitivnich cilt
K celkovy koeficient operacnich parametri
Ucebnice Kl | K2 K3 K4 | KS K6 K7 | KI KII| K

Matematika 6. rocnik, 1.-3. dil
(Praha : Prometheus, 1997) 50 | 100 | 66,7 33,3 60 0 0 |72,7123,1|543

Matematika 7. rocnik, 1.-3. dil
(Praha : Prometheus, 1999) 75 {100 (100! O 60 0 0 [82,8130,8(629

Matematika 8. rocnik, 1.-3. dil
(Praha : Prometheus, 1999) 75 1100 1 100 {3331 80 {333 100 1864161,5{714

Matematika 9. rocnik, 1.-3. dil
(Praha : Prometheus, 1999) 75 | 100 {100 {33,3| 80 | 50 | 100 |86,4169,2| 80

Fyzika 6. rocnik

(Praha : SPN, 1989) 50 | 100 |66,7|33,3| 60 |333| 0 |72,7|38,5| 60
Fyzika 7. rocnik

(Praha : SPN, 1991) 75 88,9100 |33,3| 40 |33,3| 50 |81,8|38,5|65,7
Fyzika 7. a 8. rocnik

(Praha : Kvarta, 1993) 50 | 100|100 {333| 60 | 50 | 50 [81,853,9|714
Fyzika 8. rocnik

(Praha : SPN, 1992) 75 |88,9|83,3166,7| 60 |16,7| 50 |81,8|38,5|657
Fyzika 8. rocnik

(Praha : SPN, 2000) 75 | 100 |83,3]66,7| 100 |16,7| 50 |86,4|53,9|743

Fyzika 9. rocnik
(Praha : Prometheus, 2000) 50 | 100 | 83,3 /66,7| 100 {333 | 50 |81,8|61,5|74,3

2 2 2

Fyzika 9. rocnik
(Praha : Prometheus, 1996) 50 188,966,766, 7| 60 [16,7| 50 |72,7|38,5| 60

Fyzika v sesité 9. rocnik
(Praha : Fortuna, 1991) 75 | 100 | 83,3 ] 100 | 80 0 50 190,9(38,5171,4

2 2 2

9.2. GRAFICKE ZNAZORNENI HODNOT KOEFICIENTU

V této kapitole uvadim pro veétsi prehlednost grafy dilCich koeficientd operadnich
parametrd kognitivnich funkci, jedna se grafickou upravu vysledki vySe uvedené

tabulky.
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Podpora kognitivnich procesi v uéebnici

Matematika, 1.-3. dff,
pro 6. roénik
(Praha ; Prometheus, 1997)

Ulohy wiadujici pamétni reprodukci
poznatk(

Ulohy w2adujici jednoduché
myslenkowé operace s poznatky

Ulohy wiadfujici slozitsj$i mys$lenkové
operace s poznatky

Ulohy wiadujic sdéleni poznatku B
Ulohy wzadujici tvoivé mysleni
Regeni problému

Ewvaluace

Podpora kognitivnich proces(i v udebnicl

Matematika, 1.-3. dil,
pro 7. roénik
(Praha : Prometheus, 1999)

Ulohy wZadujici pam&tni reprodukci
poznatkd

Ulohy wadujici jednoduché
my$lenkové operace s poznatky

Ulohy wjadtujici sloZitsjsf myslenkovs &
operace s poznatky

Ulohy wZadujlcl sdélenf poznatku
Ulohy wZadujici tvofivé mySleni
Regeni problému

Evaluace
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Podpora kognitivnich procesi v uéebnici

Matematika, 1.-3. dfl,
pro 8. roénik
(Praha ; Prometheus, 1999)

Ulohy wy2adujici pamétni reprodukci
poznatk(

Ulohy w2adujici jednoduché
myslenkové operace s poznatky

Ulohy vyjadiujici sloitéjsi my$lenkové
operace s poznatky

Ulohy wZadujici sd&leni poznatku
Ulohy wZaduijici tvofivé my$leni
Re$eni problému

Evaluace

Podpora kognitivnich procesii v uéebnici

Matematika, 1.-3. dfl,
pro 9. roénik
(Praha : Prometheus, 2000)

Ulohy vyZadujici pamétni reprodukci ==
poznatkd

Ulohy w2adujici jednoduché
my$lenkové operace s poznatky

Ulohy wjadtujici sloZitéjsi myslenkové
operace s poznatky

Ulohy w#adujici sdéleni poznatku
Ulohy w2adujici tvofivé mysleni

Resent problému |

Evaluace ]
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Podpora kognitivnich proces( v uéebnici

Fyzika pro 6. roénik
(Praha: SPN, 1989)

Ulohy wZadujici pamétni reprodukci
poznatkdi

Ulohy wZadujici jednoduché
my$lenkové operace s poznatky

Ulohy wjadtujici sloZitsj§i myslenkové
operace s poznatky

Ulohy wZaduijici sdéleni poznatku ‘B
Ulohy wZadujici tvofivé mysleni
Reseni problému

Evaluace

Podpora kognitivnich procesi v uéebnici

Fyzika pro 7. roénik
(Praha: SPN, 1991)

Ulohy w#adujici pamétni reprodukci E=
poznatkl

Ulohy w2adujici jednoduché
mys$lenkové operace s poznatky

Ulohy wyjadfujici sloZit&jsi my&lenkové &
operace s poznatky

Ulohy wiadujici sdéleni poznatku
Ulohy wZadujici tvofivé mys&leni
Reseni problému

Evaluace
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Podpora koghnitivnich proces(i v uéebnici

Fyzika pro 8. roénik
(Praha: SPN, 1992)

Ulohy wy2adujici pamétni reprodukci E=
poznatkl

Ulohy wadujici jednoduché
myslenkové operace s poznatky

Ulohy wyjadiujic sloZitéjsi myslenkové
operace s poznatky

Ulohy w2adujici sdéleni poznatku
Ulohy wadujici tvofivé mysleni
Reseni problému '

Evaluace

Podpora kognitivnhich procest v uéebnici

Fyzika pro 8. roénik
(Praha : SPN, 2000)

Uichy w2adujici pamétni reprodukci
poznatkdl

Ulohy wadujici jednoduché
my$lenkové operace s poznatky

Ulohy wjadfujici slozitéjsi my$lenkové
operace s poznatky

Ulohy wZadujici sdéleni poznatku
Ulohy w2adujici tvofivé my$leni
Reseni problému

Evaluace




Podpora kognitivnich procesi v uéebnici

Fyzika pro 7. a 8. roénik
(Praha : Kvarta, 1993)

Ulohy wy2adujici pamétni reprodukci
poznatkd

Ulohy wzadujici jednoduché
myslenkové operace s poznatky

Ulohy wiadiujici slozitsj§i mysienkove [
operace s poznatky

Ulohy w2adujici sd&leni poznatku
Ulohy wyZadujici tvofivé my&leni )
Reseni problému :

Evaluace

Podpora kognitivnich proces( v uéebnici

Fyzika pro 9. roénik
(Praha : Prometheus, 1996)

Ulohy wZadujici pamétni reprodukci e
poznatki

Ulohy w2adujici jednoduché
myslenkové operace s poznatky

Ulohy wyjadfujici sloZitéjsi myslenkové
operace s poznatky

Ulohy wZadujici sdéleni poznatku
Ulohy wy2adujici tvorivé mysleni i
Resent problému

Evaluace
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Podpora kognitivnich proces( v uéebnici

Fyzika pro 9. roénfk
(Praha : Prometheus, 2000)

Ulohy w2adujici pamétni reprodukci [
poznatkil

Ulohy w#adujici jednoduché
my$lenkové operace s poznatky

Ulohy wjadiujici sloit&jsi myslenkové
operace s poznatky

Ulohy wadujici sdéleni poznatku
Ulohy wadujici tvofivé mysleni
Reseni problému

Evaluace

Podpora kognitivnich proces( v uéebnici

Fyzika v sesité pro 9. roénik
(Praha : Fortuna, 1991)

Ulohy w2adujfci pamétni reprodukei =
poznatkd

Ulohy wadujici jednoduché
myslenkové operace s poznatky

Ulohy wijadfujici sloZit&j§i myslenkové
operace s poznatky

Ulohy w2adujici sdéleni poznatku
Ulohy wy2adujici tvoiivé myéleni
Reseni problému

Evaluace




9.3. INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU VE VZTAHU KE

STANOVENYM HYPOTEZAM

H1. Ucebnice obsahuji uéebni ilohy, podporujici kognitivni rozvoj zakii.
Hypotéza byla potvrzena.
h1. Ucebni alohy v uebnici podporuji kognitivni procesy 1. drovné
(znalosti, porozuméni, aplikace).
Hypotéza se potvrdila, neexistuje zadny operacni parametr 1. kognitivni
urovng, ktery by nebyl v u€ebnici zastoupen.
h2. Ucebni dlohy v uCebnici nepodporuji kognitivni procesy 2. tirovné
(tvofFivost, FeSeni, problému, evaluace).
Hypotéza se nepotvrdila. Jediné operaCni parametry, které nejsou
v uCebnicich zastoupeny jsou: feSeni problému a tvofivost v ucebnici
matematiky pro 6. a 7. ronik a TeSeni problému v ucebnici fyzika
v sesité pro 9. ro¢nik. V ostatnich uCebnicich operacni parametry, 1 pies
nizky koeficient, zastoupeny jsou.
H2. S vysSim ro¢nikem se podpora kognitivnich procesi v u¢ebnici zvySuje.
Hypotéza se potvrdila u uCebnic matematiky a nepotvrdila se u uebnic fyziky. Jak je
patrné ztabulky hodnota koeficientu K se neméni v zavislosti na ro€niku, ale
v zavislosti na autorech ucebnic. UCebnice matematiky autort Odvarko a Kadle¢ek
tvoii ucelenou fadu a hodnota koeficientu K stoupé s ro¢nikem. U ucebnic fyziky se o

ucelenou fadu jednoho autorského kolektivu nejedna a hodnota koeficientu kolisa.

10. ZAVER EMPIRICKE CASTI

Protoze udebnice maji nizky koeficient operaénich parametrii kognitivnich procesu 2.
urovng, znamena to, Ze nedostateCn€ podporuji rozvoj vyssich kognitivnich funkci,

vytvoreni metakognice se neobejde bez plisobeni vyucujiciho.

A kdyZz v ucebnici n€jaké ulohy na kognitivni procesy jsou, neni to zarukou toho, ze
skute¢né vSechny déti si tyto kognitivni procesy osvoji, protoze ne vSechny tlohy jsou
ve Skole procviCovany a ne vSechny déti travi piipravu na vyucovani samostudiem

ucebnice. Prace ucitele je proto v rozvoji kompetenci je naprosto nenahraditelna.
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ZAVER

Cilem mé prace bylo posoudit, zda mezi kompetence zéka zékladni Skoly patfi
metakognice. Ve §kolni praxi rozeznavame dvé urovné kognitivnich procest, niz$i a
vys§i. Nizs§i arovent souvisi se Skolnim vyuCovanim a tvoii pfedstupeil vysSich
poznavacich kategorii. Se snizovanim vézanosti na Skolni vyu€ovani se rozviji druha
uroven kognitivnich funkci. Dité, které je schopno naplnit i prvky vys§i kognitivni
urovné, je schopno metakognitivniho uvazovani — fidi, pldnuje a kontroluje svou
cinnost. Nejdostupné€jsi didakticka pomiicka, ktera miize pomoci vrozvoji vys$si
kognitivni Grovné, je ufebnice. V empirické Casti jsem se v€novala obsahové analyze
ucebnich uloh ucebnic. Vyhledavala jsem takové ucebni ulohy, které pfispivaji k rozvoji
kognitivnich a metakognitivnich procesti. Vyzkum potvrdil, Ze uebnice takové ulohy
obsahuji. Jsou v nich ale zastoupeny ucebni tlohy, které rozviji spise kognitivni procesy
prvni urovné€ nez kognitivni procesy druhé urovné, které koresponduji se schopnosti

metakognice.

Z vysledki vyzkumu vyplyva, Ze pouha prace s uCebnici metakognitivni potencial ditéte
moznd oslovi, ale nerozvine. UCebnice samy o sobé rozvoj metakognitivnich
kompetenci nepodporuji, je nutné, aby nedostatky uéebnice nahradila ¢innost ulitele,
rodiCe ¢i vychovatele. Role uditele je nezastupitelna ucebnici — protoze metakognice
se stane kompetenci pouze v socidlnim kontaktu. Rozvoj metakognitivnich procesa
zavisi na zkuSenosti s vlastnimi poznavacimi aktivitami, jejichz uspé$nost ale na
zékladni Skole zavisi na hodnoceni jinymi lidmi. Zde ma velky vyznam adekvatni
hodnoceni, adekvatni pfistup, aby ucitel dokazal zohlednit vyvojovou etapu zaka a
piizpisobil plnéni tkold jeho moZnostem, aby dité€ nepretéZoval a na druhou stranu aby
dité¢ pfimefené zatéZoval, coZ je velky problém pii frontalnim hromadném vyuovani,
kdy ve tfid€ sedi tficet rizné nadanych zakd. Velkou pomoc uiteli poskytuji didaktické

pomucky, mezi nimiz ma vyznamné misto uCebnice se kterou déti pracuji.

U nékterych uciteld panuje nazor, Ze inteligence je dand a neménna, a nelze ji rozvijet,
coz ale Reuven Feuerstein zpochybnil. Na zakladé zkuSenosti s vychovou déti z riznych
Casti svéta je pfesvédcen, a jeho vysledky to potvrzuji, Ze dité lze naudit planovat praci,
promy$let a upravovat strategii a hodnotit své vykony. Déti 1ze naulit systematickému

postupu, planovat postup feSeni a zlepSovat tak jejich uspésnost v feseni problémda.

86




Pro¢ usilujeme o dosaZzeni metakognice na zékladni skole? ProtoZe se prokazalo, ze
jedinci metakognitivni kompetenci obdareni jsou Gspe€inéjsi, a protoze bylo ovéfeno, Ze
metakognice se nabyvaji vhodnym nacvikem. Je velice optimistické, Ze metakognice
muze byt nacviovana, coz povede k lepsim vysledkiim Zaka zakladni $koly a otevie

jim tak mozZnost celozivotniho vzdélavani,
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kuratko Objem

73

100

m’ 1000 €=dm’ 1000 m&<~n3

10 10

Pamét'ova pomucka pro zapamatovani jednotek objemu a vztahti mezi nimi:

1. na kazdém konci kazdé Cary Ci kiiZzeni dvou car je jednotka objemu —
vodorovné ¢tyfi a po oblouku je jich pét
2. vodorovné na hibetu kufete jsou jednotky metr, decimetr, centimetr a milimetr

krychlovy — pfevod na mensi jednotku smérem k modrému oku kufete se
provadi tak, ze nasobime modrou ¢islici 1000

3. po oblouku jsou jednotky hektolitr, litr, decilitr, centilitr, mililitr — pfevod na
mensi jednotku smérem k oku se provadi tak, Ze nasobime modrou ¢islici 100
(pouze na ocasku) nebo modrou ¢islici 10 (pouze na bfisku)

4. tam, kde se kiizi vodorovna &ara s obloukem jsou jednotky shodné litr = dm’ a
mililitr = cm’.
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Lidske ucho

. KOVADLINKA  POLOKRUHOVE
. 20 /L OKENKO

KLapivKo
BUBINEK

P
ZEVNI
ZVUKOQVOD

Pamét’ova pomucka na zapamatovani soucasti lidského ucha:

o 74k si pamatuje strukturu 1. -5,

e dale logickou posloupnost vnéjsi — stfedni — vnitini a oddelovace: bubinek,
okénko

e anakonec to, ze v kazdé Casti ucha jsou komponenty fazeny podle abecedy.

1. wvnéjSiucho boltec
zevni zvukovod

2.  bubinek

3. stiredni ucho kovadlinka
kladivko
trminek

3.  ovadlné okénko

4.  vnitini ucho hlemyzd’
polokruhové kanalky
sluchové nervy

93




Pamét’ova pomucka pro zapamatovani obojetnych souhlasek.

s (vF
L

o A ‘ ‘\‘,-‘

Obojetné sou I'éshky

. 'I :"‘I" // i‘/': /‘ b o F‘..""i(f 9 ,. l‘;\i;"f .
BeFeLeMePesSeVeZlZe
Befeleme pes se veze
na trakafi v koSicku,

piisli za nim muzikanti
zahrali mu pisnic¢ku.
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Opery Bedricha Smetany

Bra ProbDali Dvé HuTa€e

Braniboti v Cechach, Prodana nevésta, Dalibor, Libuse, Dvé vdovy,
Hubicka, Tajemstvi, Certova sténa.
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Pamét’ova pomucka pro zapamatovani posloupnosti fimskvch islic:

I=1 =5 X=10 L=50 €= 100 D=500 M=i100¢0
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Pamétova pomiicka pro zapamatovani rovnikového poloméru:
6378 Km ........SEst tisic TRIsta SEdmdesiat OSm LE
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Operacni parametry ucebnich tloh v ucebnici

Ucebnice Matematika, 1.-3. dil Odvarko, Kadlecek
Rocnik 6. rocnik Nakladatelstvi
Praha : Prometheus, 1997.
l 1. Ulohy vyZadujici pamétni reprodukei poznatki
1.1. | Znovupoznavani ktery ze vzorei, které tvrzeni 1
1.2. | reprodukce jednotlivych fakth, pojmi ke leZi, jak se nazyvd, jaky vzorec 1
1.3. | reprodukce definic, norem, pravidel Jak zni zdkon, definuj, uved charakteristiku
1.4. | reprodukce vétSich textovych celkis prednes basen 0
koeficient KR 50
2. Ulohy vyZadujici jednoduché mySlenkové operace s poznatky
2.1. | zjistovéni faktd urci hmotnost, vyhledej ve slovniku, vycti z mapy 1
2.2. | vyjmenuj a popi§ fakta z jakych casti, udélej soupis, popis 1
2.3. | vyjmenuj a popi§ procesy a zplisoby &innosti popis jak probihd, vyjmenyj fize, uved postup 1
2.4. | alohy na rozbor a skiadbu analyzuj, urci z ceho se sklddd, sestav 1
2.5. | porovnavani a rozli§ovani porovnej, jak se lisi, urdi shody a rozdily 1
2.6. | tfidéni rozifid’ podle, rozdél do skupin 1
2.7. | zji§tovani vztahd co se stane kdyzZ, co je pFicinon, jaky je iicel 1
2.8. | abstrakce, konkretizace, zobeciovani co Je spolecného, odvod, uved’ piiklad, doloz 1
2.9. | feSeni jednoduchych piikladii vypodti, jestliZe je dano, jaky je, jestliZe vi3,Ze 1
koeficient KJO 100
3. Ulohy vyjaditujici slo%itéj¥i mySlenkové operace s poznatky
3.1. | pfevod vyjadri vzorec, zapi§ vzorcem vziah, vyjadri graficky 1
3.2. | interpretace, vysvétleni smyslu, zdivodnéni vysvétli, proc; Fekni syymi slovy 1
3.3. | vyvozovani (indukce) ze zjisténych tdajii vyvod, z toho co vi§ odvod’ zavér 1
z definice, odvod,na zdkladé modelu se pokus
3.4. | odvozovani (dedukce) konkretizovat
3.5. | dokazovani a ov&fovani dokaZ Ze, ovéF spravnost, potvrd Ze
3.6. | hodnoceni posud, je spravné kedyZ 1
koeficient KSO 66,67
4, Ulohy vy7adujici sdéleni poznatku
4.1. | vypracovani piehledu, vytahu napis strucny obsah, zpracuj prehled
4.2. | vypracovani zpravy, pojednani, referatu VYpracuj zpravi o
4.3. | samostatné pis. prace, vykresy, projekty zpracuj, nakresli, vytvor’ projekt 1
koeficient KS 33,33
5. Ulohy vyZadujici tvofivé mysleni
5.1. | prakticka aplikace prozkoumej jak se da v praxi vyuzit, na zakladé poznatki 1
5.2. | feSeni problémovych situaci 1
5.3. | kladeni otdzek a formulace Gloh Zikem zkoumej problém, jaké otdzky bys poloZil
na zakladé experimentu, ovér na zdkladé dlouhodobého
5.4. | objevovéni na zakladg vlastniho pozorovani pozorovani
navrhni, pokus se nalézt pricinu, navrhni zpiisoby FeSeni
5.5. | objevovani na zakladg vlastnich Givah problému 1
koeficient KT 60
LG. Refeni problému
6.1. | identifikace problému urci cil své prace
6.2. | definovani a reprezentace problému urci téma
6.3. | formulovani strategie urci postup prdce
6.4. | organizace informaci sepif osnovu
6.3. | rozdéleni zdroji sestav casovy harmonogram
6.6. | monitorovani, priib8%nd kontrola zhodnot postup prdce
koeficient KP 0
7. Evaluace
7.1. | ovéfovani podarilo se, potvrdilo se
7.2. | posuzovani dosad’ a porovnej
koeficient KE 0
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Operacni parametry ucebnich dloh v uéebnici

Ucdebnice

Matematika

Qdvarko, KadleCek

Rodénik 1

7. roénik

Nakladatelstvi

Prometheus, 1999

[1.

I'}lohy vyZzadujici pamétni reprodukei poznatki

1.1. | Znovupoznavani ktery ze vzorcit, které tvrzeni 1
1.2. | reprodukce jednotlivych faktd, pojmi kde lezi, jak se nazyvd, jaky vzorec 1
1.3. | reprodukce definic, norem, pravidel Jjak zni zdkon, definuj, uved charakteristiku 1
1.4. | reprodukce vétich textovych celkd prednes baseri 0
koeficient KR 75
2. Ulohy vy¥adujici jednoduché mySlenkové operace s poznatky
2.1. | zji§fovani fakth uréi hmotnost, vyhledej ve slovniku, vyéti z mapy 1
2.2. | vyjmenuj a popis fakta z jakych Sasti, udélej soupis, popis 1
2.3. | vyjmenuj a popi§ procesy a zpiisoby Sinnosti popis jak probihd, vyjmenyj faze, uved’ postup 1
2.4. | ulohy narozbor a skladbu analyzyj, urdi z ceho se skladd, sestav 1
2.5. | porovndvani a rozli§ovani porovnej, jak se lisi, urli shody a rozdily 1
2.6. | tHdéni rozitid podle, rozdél do skupin 1
2.7. | zji§fovani vztahd co se stane kdyZ, co je piicinou, jaky je ucel 1
2.8. | abstrakce, konkretizace, zobectiovani co je spolecného, odvod, uved' pfiklad, doloZ 1
2.9. | fedeni jednoduchych pfikladi vypodti, jestlize je dano, jaky je, jestliZe vis,Ze 1
koeficient KJO 100
l 3. Ulohy vyjadiujici slo¥itéjsi mySlenkové operace s poznatky
3.1. | pfevod vyjadfi vzorec, zapi§ vzorcem vztah, vyjddii graficky 1
3.2. | interpretace, vysvétleni smyslu, zdéivodnéni vysvétli, prod; Fekni svymi slovy 1
3.3. | vyvozovani (indukce) ze zjistényeh udajil vyvod, z toho co vi§ odvod’ zavér 1
z definice, odvod,na zdkladé modelu se pokus
3.4. | odvozovani (dedukce) konkretizovat 1
3.5. | dokazovani a ov&fovani dokaz Ze, ove¥ spravnost, potvrd’ Ze 1
3.6. | hodnoceni posud, je spravné kayZ 1
koeficient KSO 100
4. Ulohy vyZadujici sd€leni poznatku
4.1. | vypracovéni pichledu, vytahu napis strucny obsah, zpracuj prehled
4.2. | vypracovani zpravy, pojednani, referatu vypracyj zpravi 0
4.3. | samostatné pisemné price, vykresy zpracyj, nakresli, vyivor projekt
koeficient KS 0
l 5. Ulohy vy#adujici tvofivé mysleni
prozkoumej jak se dé v praxi vyuZit, na zdkladé
5.1. | prakticka aplikace poznatki 1
5.2. | FeSeni problémovych situaci 1
5.3. | kladeni otazek a formulace Gloh Z4kem zkoumej problém, jaké otdzky bys poloZil 1
na zakladé experimentu, ovér na zdkladé diouhodobého
5.4. | objevovani na zéklad& vlastniho pozorovani pozorovdni
navrhni, pokus se nalézt pricinu, navrhni zpiisoby
5.5. | objevovani na zdklad® viastnich tivah Fefent problému
koeficient KT 60
ls. Reseni problému
6.1. | identifikace problému urdi cil své prdce
6.2. | definovani a reprezentace problému urdi éma
6.3. | formulovani strategie urci postup prace
6.4. | organizace informaci sepi§ osnovu
6.5. | rozdéleni zdrojit sestav casovy harmonogram
6.6. | monitorovani, pribdZni kontrola zhodnot postup prdce
koeficient KP 0
L7. Evaluace
7.1. | ovéfovani podaiilo se, potvrdilo se 1
7.2. | posuzovani dosad’ a porovnej
koeficient KE 50
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Operacni parametry ucebnich dleh v uebnici

Ucebnice Matematika, 1.-3. dil Odvarko, Kadletek
Rotnik | 8. rotnik Nakladatelstvi
Prometheus, 1999
I 1. Ulohy vyZadujici pamétni reprodukci poznatka
1.1. | Znovupoznavéni ktery ze vzorcil, které tvrzeni 1
1.2. | reprodukce jednotlivych fakti, pojmit kde leZi, jak se nazyvd, jaky vzorec 1
1.3. | reprodukce definic, norem, pravidel Jak zni zdkon, definuj, uved’ charakteristiku 1
1.4. | reprodukce vétsich textovych celkit prednes baseri 0
koeficient KR 75
2. Ulohy vyZadujici jednoduché my3lenkové operace s poznatky
2.1. | zji§tovani fakth urdi hmotnost, vyhledej ve slovniku, vycti z mapy 1
2.2. | vyjmenuj a popi$ fakta z jakych casti, udélej soupis, popis 1
2.3. | vyjmenuj a popi§ procesy a zplisoby &innosti popis jak probihd, vyimenuj faze, uved postup 1
2.4. | dlohy na rozbor a skladbu analyzuj, urci z ceho se sklada, sestav 1
2.5. | porovnavani a rozli§ovani porovnej, jak se lisi, urci shody a rozdily 1
2.6. | tfidéni roztfid podle, rozdél do skupin 1
2.7. | zjisfovani vztahit co se stane kdyZ, co je pFicinou, jaky je #idel 1
2.8. | abstrakce, konkretizace, zobectiovani co je spolecného, odvod, uved' priklad, doloZ 1
2.9. | feSeni jednoduchych piiklada vypoct, jestlize je ddano, jaky e, jestliZe vis,Ze 1
koeficient KJO 100
3. Ulohy vyjadiujici slo¥itéj§i myslenkové operace s poznatky
wjadsi vzorec, zapi§ vzorcem vztah, vyjadii graficky,
3.1. | pfevod preloZ vétu 1
3.2. | interpretace, vysvétleni smyslu, zdivodnéni vysvétli, proc; Fekni svymi slovy 1
3.3. | vyvozovani (indukce) ze zji§ténych ddajil vyvod, z toho co vi§ odvod zavér 1
z definice, odvod,na zdkladé modelu se pokus
3.4. | odvozovéni (dedukee) konkretizovat 1
3.5. | dokazovani a ov&fovani dokaZ Ze, ovéF spravnost, potvrd' Ze 1
3.6. | hodnoceni posud, je spravné kdyz 1
koeficient KSO 100
4, Ulohy vyZadujici sdéleni pozmatkn
4.1. | vypracovani pfehledu, vytahn napii strucny obsah, zpracuj prehled
4.2. | vypracovani zpravy, pojednani, referdtu VYpracuj zpravi o
4.3. | samostatné pisemné prace, vykresy zZpracuyyj, nakresli, vytvor projekt 1
koeficient KS 33,33
5, Ulohy vyZadujici tvofivé mysleni
prozkoumej jak se da v praxi vyuZit, na zdkladé
5.1. | praktick4 aplikace poznathil navrhni 1
5.2. | feSeni problémovych situaci 1
5.3. | kladeni otdzek a formulace tloh Z4kem zkoumej problém, jaké otdzky bys polozil 1
na zdkladé experimentu, ovér na zdkladé dlouhodobého
5.4. | objevovani na zdkladg vlastniho pozorovani pozorovani 1
navrhni, pokus se nalézt pricinu, navrhni zpiisoby
5.5. | objevovani na zdkladg vlastnich ivah FeSeni problému
koeficient KT 80
6. ReSeni problému
6.1. | identifikace problému urci cil své prace
6.2. | definovani a reprezentace problému urci téma
6.3. | formulovani strategie irci postup prdce. 1
6.4. | organizace informaci sepis osnovu
6.5. | rozdé&leni zdroji sestav Casovy harmonogram
6.6. | monitorovani, prib&znd kontrola zhodnot’ postup price 1
koeficient KP 33,33
7. Evaluace
7.1. | ovéfovani podarilo se, potvrdilo se 1
7.2. | posuzovani dosad’ a poroynej 1
koeficient KE 100
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Operacni parametry ucebnich iloh v uéebnici

Ucebnice Matematika, 1.-3. dil Odvarko, KadleGek
Rotnik | 9. roénik Nakladatelstvi
Praha : Prometheus, 2000.
I 1. Ulohy vyZadujici pamétni reprodukci poznatka
1.1. | Znovupoznavani ktery ze vzorctl, které tvrzeni 1
1.2. | reprodukee jednotlivych faktd, pojmi kde lezi, jak se nazyvd, jaky vzorec 1
1.3. | reprodukce definic, norem, pravidel Jjak zni zdkon, definuj, uved’ charakteristiku 1
1.4. | reprodukce vétsich textovych celkd prednes basen 0
koeficient KR 75
2. Ulohy vyiadujici jednoduché mySlenkové operace s poznatky
2.1. | zjistovani fakth urdi hmotnost, vvhledej ve slovniku, vycti z mapy 1
2.2. | vyjmenuj a popi$ fakta z jakych éasti, udélej soupis, popi§ 1
2.3. | vyjmenuj a popi$ procesy a zplisoby finnosti popis jak probiha, vyjmenuj faze, uved postup 1
2.4. | dlohy na rozbor a skladbu analyzuj, urci z Seho se sklida, sestav 1
2.5. | porovnavani a rozliSovani porovney, jak se list, urdi shody a rozdily 1
2.6. | tfidéni rozitFid podle, rozdél do skupin 1
2.7. | zjisfovani vztaht co se stane kdyZ, co je pficinou, jaky je ucel 1
2.8. | abstrakce, konkretizace, zobectiovani co je spolecného, odvod, uved' prikiad, doloZ 1
2.9. | feSeni jednoduchych piikladii vypoct, jestlize je dano, jaky je, jestliZe vis,Ze 1
koeficient KJO 100
3. Ulohy vyjadiujici slo¥it&j§i mySlenkové operace s poznatky
3.1. | pfevod vyjadii vzorec, zapi§ vzorcem vztah, vyjadii graficky 1
3.2. | interpretace, vysvétleni smyslu, zdivodnéni vysvétli, pro¢; Fekni svymi slovy 1
3.3. | vyvozovani (indukce) ze zjisténych udajit vyvod, z toho co vi§ odvod’ zavér 1
z definice, odvod,na zdkladé modelu se pokus
3.4. | odvozovéani (dedukee) konkretizovat 1
3.5. | dokazovani a ovéfovani dokaZ Ze, ovér spravnost, potvrd Ze 1
3.6. | hodnoceni posud, je spravné kdyZ 1
koeficient KSO 100
4. Ulohy vy¥adujici sdéleni poznatku
4.1. | vypracovani pichledu, vytahu napis§ strucny obsah, zpracuj prehled
4.2. | vypracovini zpravy, pojednini, referitu vypracuj zpravu o
4.3. | samostatné pisemné prace, vykresy zpracuj, nakresli, vytvor projekt 1
koeficient KS 33,33
l 5. Ulohy vyadujici tvoiivé mySleni
prozkoumej jak se da v praxi vyuZit, na zékladé poznatki
5.1. | prakticka aplikace navrhni 1
5.2. | feSeni problémovych situaci 1
5.3. | kladeni otazek a formulace tiloh zikem zkoumej probiém, jaké otdzky bys poloZil 1
na zdkladé experimentu, ové¥ na zdkladé diouhodobého
5.4. | objevovani na zakladg vlastniho pozorovani pozorovani
navrhni, pokus se nalézt pric¢inu, navrhni zpiisoby FeSeni
5.5. | objevovani na zdkladg vlastnich Givah problému 1
koeficient KT 80
‘ 6. Reseni problémn
6.1. | identifikace problému urci cil své prdce
6.2. | definovani a reprezentace problému urdi téma
6.3. | formulovani strategie urci postup prace 1
6.4. | organizace informaci sepi§ osnovy 1
6.5. | rozdéleni zdroji sestav casovy harmonogram
6.6. | monitorovani, priibézna kontrola zhodnot postup prace 1
koeficient KP 50
I 7. Evaluace
7.1. | ov&fovani podafilo se, potvrdilo se 1
7.2. | posuzovéani dosad’ a porovnej 1
koeficient KE 100
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Operaéni parametry ucebnich tloh v ucebnici

Ukebnice Fyzika Janovi¢, Kolarova, Cerna
Rocnik 6. roénik Nakladatelstvi
Praha : SPN, 1989.
l 1. Ulohy vy#adujici pamétni reprodukci poznatki
1.1. | Znovupoznavani ktery ze vzorcil, které tvrzeni 0
1.2. | reprodukee jednotlivych fakti, pojmii kde leZi, jak se nazyvd, jaky vzorec 1
1.3. | reprodukce definic, norem, pravidel Jak zni zdkon, definyj, uved’ charakteristiku 1
1.4. | reprodukce vétsich textovych celki pFednes baseri 0
koeficient KR 50
l 2. Ulohy vyZadujici jednoduché myslenkové operace s poznatky
2.1. | zji§fovani fakti urci hmotnost, vyhledej ve slovniku, vycti z mapy 1
2.2. | vyjmenuj a popis fakta z jakych cdsti, udélef soupis, popis 1
2.3. | vyjmenuj a popis procesy a zpisoby Sinnosti popis jak probihd, vyjmenuj féze, uved postup 1
2.4. | Glohy na rozbor a skladbu analyzyj, urci z Ceho se skladé, sestav 1
2.5. | porovnavani a rozliSovani porovnej, jak se lisi, uréi shody a rozdily 1
2.6. | tfidéni roztfid’ podle, rozdél do skupin 1
2.7. | zjistovani vztaht co se stane kdyZ, co je pFicinou, jaky je 1icel 1
2.8. | abstrakce, konkretizace, zobectiovani co Je spolecného, odvod, uved pfiklad, doloZ 1
2.9. | feSeni jednoduchych prikladi vypodti, jestliZe je dano, jaky je, jestliZe vis,Ze 1
koeficient KJO 100
3. Ulohy vyjadiujici slo%itéjsi myslenkové operace s poznatky
3.1. | pfevod vyjddri vzorec, zapi§ vzorcem vztah, vyjadii graficky 1
3.2. | interpretace, vysvétleni smyslu, zdGvodnéni vysvétli, pro¢; Fekni svymi slovy 1
3.3. | vyvozovani (indukce) ze zjifténych ddaji vyvod, z toho co vi§ odvod zdvér 1
z definice, odvod,na zékladé modelu se pokus
3.4. | odvozovéni (dedukce) konkretizovat 0
3.5. | dokazovani a ov&fovani dokaZ Ze, ovéF spravnost, potvrd’ Ze 1
3.6. | hodnoceni posud, je spravné kdyZ 0
koeficient KSO 66,67
l 4. Ulohy vyiadujici sdéleni pozmatku
4.1. | vypracovani pfehledu, vytahu napis strucny obsah, zpracuj prehled
4.2. | vypracovani zpravy, pojednani, referdtu vypracuj zpravi o
4.3. | samostatné pisemné price, vykresy zpracuj, nakresli, vytvor projekt 1
koeficient KS 33,33
l S. Ulohy vyiadujici tvofivé mySleni
prozkoumej jak se da v praxi vyuzit, na zdkladé poznatkii
5.1. | praktick4 aplikace navrhni 1
5.2. | feSeni problémovych situaci
5.3. | kladeni otazek a formulace Gloh Zdkem zkoumej problém, jaké otizky bys poloZil
na zakladé experimentu, ové¥ na zdkladé dlouhodobého
5.4. | objevovéni na zdklad€ vlastniho pozorovani pozorovani 1
navrhni, pokus se nalézt pficinu, navrhni zpiisoby FeSeni
5.5. | objevovéni na zdkladg vlastnich iivah problému 1
koeficient KT 60
6. Reeni problému
6.1. | identifikace problému urci cil své prace
6.2. | definovani a reprezentace problému urci téma
6.3. | formulovani strategie urci postup prdce 1
6.4. | organizace informaci sepi¥ osnovu
6.5. | rozd¢leni zdroji sestav Sasovy harmonogram
6.6. | monitorovani, pritb&Zn4 kontrola zhodnot postup prace 1
koeficient KP 33
l 7. Evaluace
7.1. | ovéfovani podatilo se, potvrdilo se
7.2. | posuzovani dosad’ a porovnej
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Operacni parametry ucebnich dloh v ucebnici

Udebnice Fyzika Bohunék, Kolafové, Klobusicky, Prochazkova
Roénik s 7. ronik Nakladatelstvi
Praha : SPN, 1991.
l 1. Ulohy vyZadujici pamétni reprodukei poznatki
1.1. | Znovupoznavini ktery ze vzorcil, které tvrzeni 1
1.2 reprodukce jednotlivych fakti, pojmi kde leZi, jak se nazyva, jaky vzorec 1
1.3. reprodukce definic, norem, pravidel Jak zni zdkon, definyj, uved’ charakteristiku i
1.4 reprodukce vétSich textovych celki prednes bdseri 0
koeficient KR 75
2. Ulohy vyiadujici jednoduché myslenkové operace s poznatky
2.1. zjistovani fakth uréi hmotnost, vyhledej ve slovniku, vylti z mapy 0
2.2 vyjmenyj a popis fakta z jakych dasti, udélej soupis, popis 1
vyjmenuj a popi§ procesy a zptsoby
2.3. &innosti popis jak probihad, vyjmenuj faze, uved postup 1
2.4. tlohy na rozbor a skladbu analyzyj, uréi z ceho se sklada, sestav 1
2.5. porovnavani a rozli§ovani porovnej, jak se lisi, urci shody a rozdily 1
2.6. | tfidéni roztfid podle, rozdél do skupin 1
2.7. zjist'ovani vztah co se stane kdyzZ, co je pricinou, jaky je ucel 1
2.8. abstrakce, konkretizace, zobeciiovani co je spolecného, odvod, uved’ ptiklad, doloZ 1
2.9. feSeni jednoduchych piiklada vypocti, jestlize je dano, jaky je, jestliZe vis,Ze 1
koeficient KJO 88,89
3. Ulohy vyjadiujici slo¥it§jSi myslenkové operace s poznatky
3.1 prevod vyjadri vzorec, zapis vzorcem vztah, vyjadii graficky 1
interpretace, vysvétleni smyslu,
3.2. | zdlivodnéni vysvétli, proc; Fekni svymi slovy 1
33. vyvozovani (indukce) ze zjifténych tdojii vyvod, z toho co vi§ odvod’ zgvér 1
3.4 odvozovini (dedukce) z definice, odvod,na zdkladé modelu se pokus konkretizovat 1
3.5. dokazovani a ovéfovani dokaz Ze, ove¥ spravnost, potvrd Ze 1
3.6. hodnoceni posud, je spravné kdvi 1
koeficient KSO 100
4. Ulohy vyiadujici sdéleni poznatku
4.1, vypracovani prehledu, vytahu napid struény obsah, zpracyj piehled
4.2 vypracovani zpravy, pojednani, referdtu vypracuj zprdvi o
43. samostatné pisemné prace, vykresy zpracuy, nakresli, vyytvor projekt 1
koeficient KS 33,33
S. Ulohy vyZadujici tvofivé mysleni
5.1. prakticka aplikace prozkoumej jak se dé v praxi vyuzit, na zdékladé poznatldi navrhni
5.2. | feSeni problémovych situaci
5.3. kladeni otazek a formulace Gloh Zdkem zkoumej problém, jaké otdzky bys poloZil
objevovani na zikladg vlastniho
5.4. pozorovani na zakladé experimentu, ové¥ na zdkladé diouhodobého pozorovani 1
5.5. objevovani na zdkladg viastnich Gvah navrhni, pokus se nalézt pricinu, navrhni zpitsoby Feeni problému 1
koeficient KT 40
6. Regeni problému ‘
6.1. identifikace problému urci cil své prace
6.2. definovani a reprezentace problému urci téma
6.3. | formulovéani strategie urci postup prace 1
6.4. organizace informaci sepif osnovu
6.5. | rozdgleni zdrojli sestav Sasovy harmonogram
6.6. monitorovani, prib&Zna kontrola zhodnot’ postup prdce 1
koeficient KP 33,33
7. Evaluace
7.1. ovéfovani podarilo se, potvrdilo se 1
72. posuzovani dosad’ a porovnej
koeficient KE 50
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Operacni parametry ucebnich tloh v ucebnici

Ucebnice Fyzika Bohunék, Kolarova, Klobusicky, Prochazkova
Rotnik|  7.a8. rotnik Nakladatelstvi
Praha : Kvarta, 1993.
l 1. Ulohy vyZadujici pamétni reprodukei poznatkii
1.1. | Znovupoznivani ktery ze vzorct, které tvrzent 1
1.2. | reprodukce jednotlivych faktd, pojmi kde leZi, jak se nazyva, jaky vzorec 1
1.3. | reprodukce definic, norem, pravidel Jjak zni zdkon, definuj, uved’ charakieristiku
1.4. | reprodukece vétSich textovych celkd prednes bdsesi 0
koeficient KR 50
2. Ulehy vyZadujici jednoduché myslenkové operace s poznatky
2.1. | zji§tovani faktl urdi hmotnost, vyhledej ve slovniku, vyt z mapy 1
2.2. | vyjmenuj a popis fakta z jakych édsti, udélej soupis, popi§ 1
vyjmenuj a popi§ procesy a zpliscby
2.3. | &innosti popis jak probiha, vyjmenuj fize, uved postup 1
2.4. | dlohy narozbor a skladbu analyzyj, urci z Seho se skldda, sestav 1
2.5. | porovnavani a rozli§ovani porovnej, jak se lisi, urci shody a rozdily 1
2.6. | tidéni roztiid podle, rozdél do skupin 1
2.7. | zji§fovani vztahi co se stane kdyZ, co je pFidinou, jaky je iilel 1
2.8. | abstrakce, konkretizace, zobectiovani co je spolecného, odvod, uved' priklad, doioZ 1
2.9. | feSeni jednoduchych piikladii vypoct, jestliZe je déno, jaky je, jestliZe vis.Ze 1
koeficient KJO 100
3. Ulohy vyjadiujici slo¥it&jsi mySlenkové operace s poznatky
3.1. | pfevod vyjadri vzorec, zapi§ vzorcem vztah, vyjadii graficky 1
interpretace, vysvétleni smyslu,
3.2. | zdiivodnéni vysvétli, proc; Fekni svymi slovy 1
3.3. | vyvozovani (indukce) ze zjisténych tidajit vyved, z toho co vi§ odved’ zavér 1
3.4. | odvozovéni (dedukce) z definice, odvod,na zdkladé modelu se pokus konkretizovat 1
3.5. | dokazovani a ovéfovani dokaz Ze, ovéF spravnost, potvrd Ze 1
3.6. | hodnoceni posud, je spravné kdyz 1
koeficient KSO 100
4. Ulohy vyZadujici sd€leni poznatku
4.1. | vypracovani prehledu, vytahu napis strucny obsah, zpracuj pfehled
4.2. | vypracovéni zprdvy, pojednani, referatu Vypracuj zpravu o
samostatné pisemné prace, vykresy,
4.3. | projekty zpracuj, nakresli, vyyrvor projekt 1
koeficient KS 33,33
S. Ulohy vyZadujici tvoiivé my3leni
S.1. | praktickd aplikace prozkoumej jak se da v praxi vyuzit, na zdkladé poznatkii navrhni 1
5.2. | feSeni problémovych situaci
5.3. | kladeni otdzek a formulace Gloh 7dkem zkoumey problém, jaké otdzky bys poloZil
objevovani na zakladg vlastniho
5.4. | pozorovani na zakladé experimentu, ovéF na zdkladé dlouhodobého pozorovani 1
5.5. | objevovani na zékladg vlastnich Gvah navrhni, pokus se nalézt pficinu, navehni zpitsoby FeSeni problému 1
koeficient KT 60
[ 6. Reeni problému
6.1. | identifikace problému urci cil své prace
6.2. | definovani a reprezentace problému urci téma
6.3. | formulovéni strategie urci postup prace 1
6.4. | organizace informaci sepif osnovu 1
6.5. | rozdéleni zdroji sestav Casovy harmonogram
6.6. | monitorovani, prib&Zn4 kontrola zhodnot postup price 1
koeficient KP 50
7. Evaluace
7.1. | ovéfovani podafilo se, potvrdilo se 1
7.2. | posuzovani dosad’ a porovnej
koeficient KE 50
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Operacni parametry ucebnich iloh v u¢ebnici

Udebnice

Fyzika

Kolafova, Chytilova, Kluvanec, Zampa

Ro¢nik |

8. ro¢nik

Nakladatelstvi

Praha : SPN, 1992.

Ulohy vyZadujici pamtni reprodukci

1. poznatki
1.1. | Znovupoznavéani ktery ze vzorci, které tvrzeni 1
1.2. | reprodukee jednotlivych faktl, pojmil kde leZi, jak se nazyva, jalky vzorec 1
1.3. | reprodukce definic, norem, pravidel Jak zni zdkon, definuj, uved’ charakteristiku 1
1.4. | reprodukce vEtdich textovych celkd pFednes baser 0
koeficient KR 75
2. I'Hohy vyZadujici jednoduché myslenkové operace s poznatky
2.1. | zji§fovani fakti urci hmotnost, vyhledej ve slovniku, vyéti z mapy 1
2.2. | vyjmenuj a popis fakta z jakych casti, udélef soupis, popis 1
vyjmenuj a popis procesy a zpiisoby
2.3. | &innosti popis jak probihd, vyjmenyj faze, uved postup 1
2.4. | Glohy na rozbor a skladbu analyzyy, urci z Ceho se sklddd, sestav 1
2.5. | porovnavéni a rozliSovani porovnej, jak se 1isi, urdi shody a rozdily 1
2.6. | tiidéni roztiid podle, rozdél do skupin
2.7. | zji§tovani vztaht co se stane kdyZ, co je pFidinou, jaky je nicel 1
2.8. | abstrakce, konkretizace, zobectiovani co je spolecného, odvod, uved’ priklad, doloZ 1
2.9. | feSeni jednoduchych piikladi vypocti, jestlize je ddano, jaky je, jestliZe vis,Ze 1
koeficient KJO 88,89
I 3. Ulohy vyjadiujici slo¥itéjsi mySlenkové operace s poznatky
3.1. | pfevod Vyjadsi veorec, zapis vzorcem vztah, vyjédii graficky 1
3.2. | interpretace, vysvétieni smyslu, zdiivodnéni | vysvétli, proc; Fekni svpmi slovy 1
3.3. | vyvozovani (indukce) ze zji§ténych tidajit vyvod, z toho co vi§ odvod’ zavér 1
3.4. | odvozovani (dedukee) z definice, odvod,na zdkladé modelu se pokus konkretizovat 1
3.5. | dokazovani a ov&fovani doka? Ze, ové¥ spravnost, potvrd’ Ze 1
3.6. | hodnoceni posud,, je spravné kdyz
koeficient KSO 83,33
4. Ulohy vyZadujici sdéleni poznatkn
4.1. | vypracovéni prehledu, vytahu napis strucny obsah, zpracuj prehled
4.2. | vypracovéni zpravy, pojedndni, referdtu vypracuj zprévu o 1
4.3. | samostatné pisemné price, vykresy zpracuj, nakresli, vytvor projekt 1
koeficient KS 66,66
! s. Ulohy vysadujici tvo¥ivé mysleni
5.1. | prakticka aplikace prozkoumej jak se da v praxi vyuZit, na zékladé poznatki navrhni 1
5.2. | feSeni problémovych situaci
3.3. | kladeni otdzek a formulace tiloh Z4kem zkoumej problém, jaké otdzky bys poloZil
na zakladé experimentu, ovéf na zdkladé dlouhodobého
5.4. | objevovini na zdkladg vlastniho pozorovéni | pozorovdni 1
navrhni, pokus se nalézt pficinu, navrhni zpiisoby feSeni
5.5. | objevovani na zkladg vlastnich avah problému 1
koeficient KT 60
l 6. Re¥eni problému
6.1. | identifikace problému urci cil své prace
6.2. | definovini a reprezentace problému urci téma
6.3. | formulovéni strategie urci postup prace
6.4. | organizace informaci sepi§ osnovu
6.5. | rozdéleni zdrojii sestav Casovy harmonogram
6.6. | monitorovani, prib&Zna kontrola zhodnot postup prdce 1
koeficient KP 16,67
I 7. Evaluace
7.1. | ov&fovani podarilo se, potvrdilo se 1
7.2. | posuzovani dosad’ a porovnej
koeficient KE 50
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Operaéni parametry uéebnich iloh v ucebnici

Utebnice Fyzika Jachym, Tesar
Rotnik | 8. ro¢nik Nakladatelstvi
Praha : SPN, 2000.
l 1. Ulohy vyZadujici pamétni reprodukei poznatki
1.1. | Znovupoznivani ktery ze vzorci, které tvrzeni 1
1.2. | reprodukce jednotlivych faktd, pojmi kde leZi, jak se nazyvad, jaky vzorec 1
1.3. | reprodukce definic, norem, pravidel Jak zni zakon, definuj, uved’ charakteristiku 1
1.4. | reprodukce v&tSich textovych celki pFednes baseit 0
koeficient KR 75
2. Ulohy vyZadujici jednoduché myslenkové operace s poznatky
2.1. | zjiStovéni fakti urci hmotnost, vyhledej ve slovniku, vycti z mapy 1
2.2. | vyjmenyj a popis fakta z jakych éasti, udélef soupis, popi§ 1
2.3. | vyjmenuj a popi procesy a zpiisoby Sinnosti popis jak probihd, vyjmenuj faze, uved’ postup 1
2.4. | Glohy na rozbor a skladbu analyzuj, urdi z deho se skladd, sestav 1
2.5. | porovndvani a rozli§ovéani porovnej, jak se li§i, urci shody a rozdily 1
2.6. | tfidéni roztfid’ podle, rozdél do skupin 1
2.7. | zji§tovani vztahl co se stane kdyZ, co je pFicinou, jaky je el 1
2.8. | abstrakce, konkretizace, zobeciiovani co je spolecného, odvod, uved ptiklad, doloZ 1
2.9. | feSeni jeduoduchych pfikladd vypodti, jestlize je déno, jaky je, jestliZe vis,%e 1
koeficient KJO 100
3. Ulohy vyjadiujici slo¥itéjsi myslenkové operace s poznatky
3.1. | pfevod vyjédii vzorec, zapi§ vzorcem vziah, vyjadii graficky 1
3.2. | interpretace, vysvétleni smyshu, zdivodnéni vysvétli, proc; Fekni svpmi slovy 1
3.3. | vyvozovéni (indukce) ze zji§ténych udaji vyvod, z toho co vi§ odvod zdavér 1
z definice, odvod,na zdkladé modelu se pokus
3.4. | odvozovani (dedukce) konkretizovat 1
3.5. | dokazovani a ovéfovani dokaz Ze, ovéF spravnost, potvrd Ze 1
3.6. | hodnoceni posud, je spravné kdyZ
koeficient KSO 83,33
4, Ulohy vyZadujici sd&leni poznatkn
4.1. | vypracovani pichledu, vytahu napis strucny obsah, zpracuj prehled 1
4.2. | vypracovéani zpravy, pojedndni, referdtu Vypracuj zprévu o
4.3. | samostatné pisemné prace, vykresy zpracuy, nakresli, vivor projekt 1
koeficient KS 66,66
S. Ulohy vy?adujici tvotivé mySleni
prozkoumej jak se da v praxi vyuZit, na zékladé
5.1. | prakticka aplikace poznatkil navrimi 1
5.2. | feSeni problémovych situaci 1
5.3. | kladeni otdzek a formulace tiloh Zikem zkoumej problém, jaké otdzky bys poloZil 1
na zakladé experimentu, ovér na zakladé dlouhodobého
5.4. | objevovani na zaklad¢ vlastniho pozorovani pozorovdni 1
navrhni, pokus se nalézt pricinu, navrhni zpitsoby
5.5. | objevovani na zakladg vlastnich ivah FeSent probiému 1
koeficient KT 100
6. Reseni problému
6.1. | identifikace problému urci cil své price
6.2. | definovéni a reprezentace problému urci téma
6.3. | formulovani strategie urci postup prace
6.4. | organizace informaci sepis osnovu
6.5. | rozdéleni zdrojl sestav casovy harmonogram
6.6. | monitorovani, pritb&Zna kontrola zhodnot' postup prdce 1
koeficient KP 16,67
7. Evaluace
7.1. | ovéfovani podafilo se, potvrdilo se 1
7.2. | posuzovani dosad’ a porovnej
Loeficient KE 50
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Operaéni parametry ucebnich iloh v ucebnici

Udebnice  Fyzika Kolarova, Bohunék, Stoll, Svoboda, Wolf
Rotnik| 9. ro¢nik Nakladatelstvi
Praha : Prometheus, 2000.
Ulohy vy¥adujici pamétni reprodukei
1. poznatkil
1.1. | Znovupozndvini ktery ze vzorci, které tvrzeni 1
1.2. | reprodukce jednotlivych faktli, pojmt kde leZi, jak se nazyva, jaky vzorec 1
1.3. | reprodukce definic, norem, pravidel Jak znt zdkon, definuj, uved’ charakteristiku
1.4. | reprodukee véiich textovych celkl piednes basen 4]
koeficient KR 50
2. Ulohy vyZadujici jednoduché myslenkové operace s poznatky
2.1. | zji§tovani fakt urci hmotnost, vyhledej ve slovniku, vycti z mapy 1
2.2. | vyjmenuyj a popi$ fakta z jakych éasti, udélej soupis, popis 1
vyjmenuj a popi§ procesy a zpiisoby
2.3. | &innosti popis jak probihd, vyjmenyj faze, uved postup 1
2.4. | Glohy na rozbor a skladbu analyzuj, urdi z ceho se skladg, sestav 1
2.5. | porovnaviani a rozliSovani porovnej, jak se lisi, urci shody a rozdily 1
2.6. | tfid&ni rozttid podle, rozdél do skupin 1
2.7. | zjistovani vztahl co se stane kdyz, co je pFicinou, jaky je iidel 1
2.8. | abstrakce, konkretizace, zobeciiovani co je spolecného, odvod, uved’ priklad, doloz 1
2.9. | feSeni jednoduchych prikladi vypoct, jestliZe je dano, jaky je, jestlize vi3,ze 1
koeficient KJO 100
3. Ulohy vyjadiujici slo¥it&jsi mySlenkové operace s poznatky
3.1. | pfevod vyjadii vzorec, zapis vzorcem vztah, vyiddri graficky 1
interpretace, vysvétleni smysha,
3.2. | zdtivodnéni vysvétli, proc; Fekni svpmi slovy 1
3.3. | vyvozovani (indukce) ze zfiSténych udajit vyvod, z toho co vi§ odvod’ zavér 1
3.4. | odvozovéni (dedukce) z definice, odvod,na zdkladé modelu se pokus konkretizovat 1
3.5. | dokazovani a ovéfovani dokaZ Ze, ovér spravnost, potvrd’Ze 1
3.6. | hodnoceni posud, je spravné kdyz
koeficient KSO 83,33
L4. Ulohy vyZadujici sdéleni poznatku
4.1. | vypracovani pichledu, vytahu napis struény obsah, zpracuj prehled 1
4.2. | vypracovani zpravy, pojednani, referatu vypracuj zprdvi o
4.3. | samostatné pisemné price, vykresy zpracuj, nakresli, vwvor projekt 1
koeficient KS 66,67
5. Ulohy vyZadujici tvoiivé mysleni
5.1. | prakticka aplikace prozkoumej jak se da v praxi vyuzit, na zakladé poznatkit navrhni 1
5.2. | feSeni problémovych situaci 1
5.3. | kladeni otdzek a formulace aloh Zdkem zlkoumej problém, jaké otdzky bys poloZil 1
objevovani na zakladg vlastniho na zdkladé experimentu, ovéF na zdkladé dlouhodobého
5.4. | pozorovini pozorovdni 1
5.5. | objevovani na zakladg vlastnich avah navrhni, pokus se nalézt pricinu, navrhni zpiisoby feeni problému 1
koeficient KT 100
6. ReZeni problému
6.1. | identifikace problému urci cil své prdce
6.2. | definovini a reprezentace problému urci téma
6.3. | formulovani strategie urci postup préce 1
6.4. | organizace informaci sepis osnovi
6.5. | rozdéleni zdroji sestav Casovy harmonogram
6.6. | monitorovani, priib&Zna kontrola zhodnot’ postup prace 1
koeficient KP 33,33
l 7. Evaluace
7.1. | ovéfovani podatilo se, potvrdilo se 1
7.2. | posuzovini dosad’ a porovnej
koeficient KE 50
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Operacni parametry ucebnich tloh v uebnici

Ucebnice

Fyzika

Bohunék, Kolaiova, Stoll

Roénik |

9. roCnik

Nakladatelstvi

Praha : Prometheus, 1996.

l 1. Ulohy vyZadujici pamétni reprodukci poznatii
1.1. | Znovupoznavani ktery ze vzorch, které tvrzeni 1
1.2. | reprodukce jednotlivych faktii, pojmfl kde lezi, jok se nazyvd, jaky vzorec 1
1.3. | reprodukce definic, norem, pravidel Jjak zni zdkon, definuj, uved' charakteristiku
1.4. | reprodukce vét§ich textovych celkd prednes baseri 0
keeficient KR 50
I 2. Ulohy vyiadujici jednoduché myslenkové operace s pormatky
2.1. | zji§tovéani fakth urci hmotnost, vyhlede] ve slovniku, vycti z mapy 1
2.2. | vyjmenyj a popis fakta z jakyeh casti, udéley soupis, popis 1
2.3. | vyjmenuj a popis§ procesy a zplisoby &innosti popis jak probihd, vyjmenyj féze, uved postup 1
2.4. | Glohy na rozbor a skladbu analyzuj, urdi z deho se sklada, sestav
2.5. | porovnavani a rozliSovani porovnej, jak se lisi, urci shody a rozdily 1
2.6. | tHidéni roztiid podle, rozdél do skupin 1
2.7. | zjistovani vztahli co se stane kdyz, co je pFicinou, jaky je ticel 1
2.8. | abstrakce, konkretizace, zobectiovini co je spolecného, odvod, uved pFiklad, doloZ 1
2.9. |feSeni jednoduchych ptikladii vypocti, jestliZe je dano, jaky je, jestlize vis,Ze 1
koeficient KJO 88,89
l 3. Ulohy vyjadiujici slo7itéj$i mySlenkové operace s poznatky
3.1. | pfevod vyjadri vzorec, zapis vzorcem vztah, vyjadri graficky 1
3.2. | interpretace, vysvétleni smyslu, zdGvodnéni vysvétli, proé; Fekni svymi slovy 1
3.3. | vyvozovani (indukce) ze zji§ténych udajit vyved., z toho co vi§ odvod’ zavér 1
z definice, odvod,na zdkladé modelu se pokus
3.4. { odvozovani (dedukce) konkretizovat
3.5. | dokazovani a ovérovani dokaZ Ze, ovéF spravnost, potvrd Ze 1
3.6. | hodnoceni posud, je spravné kdyz
koeficient KSO 66,67
‘ 4. Ulohy vyZadujici sdéleni poznatku
4.1. | vypracovani pfehledu, vytahu napis strucny obsah, zpracuj pFehled
4.2. | vypracovani zpravy, pojedndni, referitu vypracuj zprdvi o 1
4.3. | samostatné pisemné price, vykresy, projekty zpracuj, nakresli, vyivor projekt 1
koeficient KS 66,67
s, Ulohy vyZadujici tvofivé mySleni
prozkoumej jak se da v praxi vyuZit, na zékladé poznatkii
5.1. | praktickd aplikace navrhni 1
5.2. | feSeni problémovych situaci
5.3. {kladeni otdzek a formulace Gloh zidkem zkoumej problém, jaké otazky bys poloZil
na zakladé experimentu, ovéF na zdkladé dlouhodobého
5.4. | objevovani na zéklad§ vlastniho pozorovani pozorovani 1
navrhni, pokus se nalézt pricinu, navrhni zpiisoby Feseni
5.5. | objevovani na zdkladé vlastnich tivah problému 1
koeficient KT 60
le. Re3eni problému
6.1. | identifikace problému urci cil své price
6.2. | definovéni a reprezentace problému urci téma
6.3. | formulovani strategie urci postup prdace 1
6.4. | organizace informaci sepif osnovu
6.5. | rozdéleni zdrojli sestav casovy harmonogram
6.6. | monitorovani, prib&Znd kontrola zhodnot’ postup prdce
koeficient KP 16,67
I 7. Evaluace
7.1. | ovéfovani podafilo se, potvrdilo se 1
7.2. | posuzovani dosad’ a porovnej
koeficient KE 50
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Operacéni paramet

u¢ebnich aloh v udebnici

Ucebnice Fyzika v segité Marsak, Pakova, Purkar, Veselik
Rotnik | 9. roénik Nakladatelstvi
Praha : Fortuna, 1991.
I 1. Ulohy vy#adujici pamétni reprodukci poznatki
1.1. | Znovupozndvani ktery ze vzorcii, které tvrzent 1
1.2. | reprodukce jednotlivych faktl, pojmi kde leZi, jak se nazyva, jaky vzorec 1
1.3. | reprodukce definic, norem, pravidel Jjak zni zdkon, definuj, uved’ charakieristiku 1
1.4. | reprodukce vétsich textovych celkd prednes baseii 0
Loeficient KR 75
2. Ulohy vyZadujici jednoduché myslenkové operace s poznatky
2.1. | zjistovani faktd urci hmotnost, vyhledej ve slovniku, vyéti z mapy 1
2.2. | vyjmenuj a popis fakta z jakych ¢asti, udélej soupis, popis 1
2.3. | vyjmenuj a popis procesy a zpisoby &innosti | popis jak probihd, vyjmeny faze, uved postup 1
2.4. | tlohy na rozbor a skladbu analyzuj, urci z Ceho se sklada, sestav 1
2.5. | porovnavani a rozliovani porovnej, jak se lisi, urci shody a rozdily 1
2.6. | tiidéni roztfid podle, rozdél do skupin 1
2.7. | zjistovani vztahli co se stane kdyz, co je pricinou, jaky je uicel 1
2.8. | abstrakce, konkretizace, zobectiovani co je spolecného, odvod, uved priklad, doloZ 1
2.9. | feSeni jednoduchych piikladii vypocti, jestlize je dano, jaky je, jestliZe visZe 1
koeficient KJO 100
3. Ulohy vyjadiujici slo¥it&jgi mySlenkové operace s poznatky
3.1. | pfevod vyjadri vzorec, zapis vzorcem vztah, vyjadri graficky 1
3.2. | interpretace, vysvétleni smyslu, zdiivodnéni vysvétli, prod; Fekni svpmi slovy 1
3.3. | vyvozovini (indukce) ze zjistényeh ddajit vyvod, z toho co vis odvod zavér 1
3.4. | odvozovani (dedukce) z definice, odvod,na zdklade modelu se pokus konkretizovat 1
3.5, | dokazovani a ovéfovani dokaz Ze, ovéF spravnost, potvrd Ze 1
3.6. | hodnoceni posud, je spravné kdyZ
koeficient KSO 83,33
’ 4. Ulohy vyZadujici sdéleni poznatku
4.1. | vypracovani piehledu, vytahu napi§ strucny obsah, zpracuj prehled 1
4.2. | vypracovani zpravy, pojedndni, referdtu vypracuj zpravu o 1
4.3. | samostatné pisemné price, vykresy zpracuj, nakresli, vytvor projekt 1
koeficient KS 100
S, Ulohy vyZadujici tvefivé mysleni
prozkoumej jak se da v praxi vyuZit, na zdkladé poznatkii
5.1. | praktick4 aplikace navrhmi 1
5.2. | feSeni problémovych situaci
5.3. | kladeni otazek a formulace Gloh zakem zkoumej problém, jaké otazky bys polozil 1
na zakladé experimentu, ovér na zdkladé dlouhodobého
5.4. | objevovani na zékladg vlastniho pozorovani pozorovani 1
navrhni, pokus se nalézt pricinu, navrhni zpiisoby Fefeni
5.5. | objevovéni na zdkladé vlastnich fivah problému 1
koeficient KT 80
l 6. ReSeni problému
6.1. | identifikace probiému urci cil své prace
6.2. | definovéni a reprezentace problému urci téma
6.3. | formulovini strategie urci postup prace
6.4. | organizace informaci sepis osnovu
6.5. 1 rozd&leni zdroji sestav Casovy harmonogram
6.6. | monitorovéni, pritbéZn4 kontrola zhodnot postup price
koeficient KP 0
7. Evaluace
7.1. | ovéfovani podartilo se, potyrdilo se 1
7.2. | posuzovani dosad’ a porovnej
koeficient KE 50
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Nazev

Metakognice jako kompetence zaka zakladni skoly.

Druh prace : L
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Anotace

Zakladnim vzdélavanim prochazi cela populace. Jeho cilem je rozvijet rozumové
kognitivni a metakognitivni schopnosti, tj. rozvijet sebepoznani, seberegulaci a
sebeorganizaci. Prace se zabyva problémem metakognice a tim, jestli zakladni
vzdélavani, resp. povinna skolni dochazka, umozni Zzakum zadlenit
metakognitivni schopnosti do kompetenci, vznikajicich na zakladni skole.
Uspésné vzdsélavani se bez metakognice neobejde, protoze metakognice
zahrnuje uvédoméni si vlastnich schopnosti a moznosti jejich vyuziti.
Metakognitivni kompetence &lovék ziska v prlbéhu kognitivniho vyvoje, ktery je
tfeba kultivovat a podporovat, v Eemz ma dulezity vyznam vzdélavani. Prace se
zabyva i nejbéznéjsi didaktickou pomUckou - ucebnici, ve které je zkouman jeji
procesudln{ aparat a jeho vliv na rozvoj kognitivnich a metakognitivnich
kompetenci zaka.

Klicova slova

Vécna Zéakladni vzdélavani, kognitivni cile, taxonomie vyukovych cild,
metakognice, metakognitivni strategie, vyvojova psychologie,
kompetence, klitové kompetence, uéebnice, procesudlni aparéat
udebnice.

Personalni

ersonalni Dit&, Zzak z&kladni Skoly, ucitel zakladni Skoly.
raficka

Geograficka braha

rganizace/lnsti

0 ganizace stituce Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy v Praze.

Vyzkum Podporuji uCebnice matematiky a fyziky na 2. stupni zakladni
$koly rozvoj kognitivnich proces(i?




Souhlasim s tim, aby moje diplomova prace byla piijéovana ke studijnim Géelim. Zadam, aby
citace byly uvadény zptisobem uzivanych ve védeckych pracich a aby se vypijcovatelé fadné
zapsali do pfiloZzeného seznamu.
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