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1. Pfehlednost a clenéni prace
Prace je ¢lenéna prehledné, sklada se z casti teoretické, specialni a praktické.
Jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuii.

2. Formalni nalezitosti prace

Rozsah prace vyhovuje poZzadavkim na BP. Seznam pouZité literatury obsahuie 48 polozek,

z toho 20 cizojazycnych. Citaéni norma je dodrZena. V praci se vyskytuji drobné tiskové chyby,
chvby v interpunkci a diakritice.

3. Cil prace
Cil BP je definovan. Je jim shrnuti poznatkl o fyzioterapii po frakture hlezenniho kloubu, zhodnoceni
uspésnosti fyzioterapeutickych metod a vlivu véasného zahajeni terapie na jeji vysledek.

4. Prehled problematiky
Pfehled problematiky je zpracovéan v dostatecné Sifi.
Ocenuiji dostatek citaci zahranic¢nich studii.

5. Metodologie
Prakticka cast prace je psana formou pripadové studie. Obsahuje dvé kazuistiky pacientek po Urazu
hlezenniho kloubu, s nimiz autorka osobné provadéla terapii.

6. Pfinos pro praxi
PFinos pro praxi fyzioterapeuta lze najit v souhrnu aktualnich poznatk( k tématu fraktur hlezenniho
kloubu a v sumé prekladl vysledkd zahrani€nich studii.

7. Naroc¢nost prace na teoretické a praktické znalosti

V drovni zpracovani prevysuije teoreticka ¢ast praktickou. V kazuistikach nachazim drobné
nesrovnalosti v pribéhu terapie v otdzce miry zatiZzeni dolnich konéetin — viz Otazky k obhajobé.
V Casti specialni bych uvitala méné obecnych formulaci a vice konkrétnich postup( —

napf. v kapitole Mobilizace a mékké techniky, S-E-T koncept.

8. Vysledky a jejich analyza
Kineziologické rozbory kazuistik by mély byt presnéjsi, nikoliv jen popisné, ale i analyzuijici.
Ocenuji obsahlost kapitoly Diskuze.

9. Zavéry a doporuceni
Zavéry a doporuceni jsou formulovany a jsou aplikovatelné.



10. Aktualnost prace
Fyzioterapie po Grazu hlezna bude mit vidy své misto ve fyzioterapeutické praxi. Aktualizace
Ié¢ebnych postupl je proto dlleZita.

Pfipominky a otazky k obhajobé:

Jaké je procentudlni zatizeni 1 DK pfi symetrickém stoji na dvou koncetinach a jaké pfi fyziologické
chizi?

Co dalsiho, kromé rozsahu pohybu, je nutné ke spravné funkci hlezenniho kloubu? Jakym zplsobem
tyto diléi parametry muze fyzioterapeut vysetfovat- méfit?

Praci doporucuji k obhajobé.
Navrh klasifikace prace: dobre
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