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Téma práce si autor/ka zvolil/a sám/a. 

Práce s literaturou autora/ky byla  výborná. 

Jazyková vybavenost autora/ky byla  výborná. 

Invence autora/ky byla  výborná. 

Iniciativa autora/ky byla  výborná. 

Autor/ka pracovala samostatně, velmi zodpovědně.  

Problémy, pokud se vyskytly, řešil/a s pomocí vedoucího.  

Metodická zdatnost a zručnost autora/ky  byla výborná. 

Interpretace výsledků byla samostatná, s malými korekcemi.  

Hodnocení výsledků v kontextu jiných prací bylo velmi zodpovědné. 

Práce v kolektivu, kooperativnost autora/ky byla  výborná. 

Zpracování textu práce bylo samostatné, s malými korekcemi a bylo velmi pečlivé.  

Grafická a jazyková úprava byla výborná. 

Působení autora/ky na katedře bylo přínosné. 
 
 
Slovní hodnocení, výrazné rysy autora/ky a práce:  
Téma bakalářské práce vycházelo z dlouhodobého výukového a výzkumného programu 
biofyzikálního oddělení katedry biofyziky a fyzikální chemie zaměřeného na gerontologii. 
Autorka na tématu pracovala od roku 2010. Cílem práce bylo shrnutí současných odborných 
názorů na správnou výživu ve všech obdobích života, včetně stáří, a kvantitativní vyhodnocení 
účinnosti používaných diet.  
Monika Salfická pracovala na zadaném tématu velmi iniciativně. Navázala pracovní kontakty s 
dr. Jitkou Krátkou z dietologické poradny firmy UROCONT a s firmou Flora s.r.o. Výsledky z 
těchto pracovišť shrnula a kriticky vyhodnotila.  
Positivně hodnotím jak schopnost práce s literaturou, tak schopnost výsledky shrnout a 
kvantitativně vyhodnotit.  
Podle mého názoru rozsah i úroveň bakalářská práce přesahuje požadavky kladené na práce 
tohoto typu.  
Výsledky diplomové práce budou přínosem pro další katedrální výuku i výzkum. 
 
Celkové hodnocení:  výborně, k obhajobě: doporučuji 
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