
ABSTRAKT 

 

Název:   Role trenéra  

 

Cíle práce: Na základě pozorování trenérů při tréninkových jednotkách a utkáních 

určit jeho charakterové a trenérské vlastnosti a také popsat vhodnost pro 

vykonávání této profese. Cílem je porovnat všechny trenéry v týmu 

1.FC Viktorie Přerov o.s. napříč kategoriemi, zjistit jejich klady a 

zápory a přiřadit je k vyhovujícím kategoriím. V poslední řadě ověřit, 

jestli na tyto trenérské a charakterové vlastnosti mají vliv zkušenosti a 

dosažená trenérská licence.  

 

Metody: Pozorování v praxi, popisná analýza, rozhovory s trenéry 

 

Výsledky: Práce nám dá poznatky, jaký vliv na provádění trenérské profese 

v určitých kategoriích mají vrozené charakterové vlastnosti, naučené 

trenérské dovednosti a s tím spojené získané trenérské licence. Dále 

ukáže, kdo je pro jakou kategorii v týmu 1.FC Viktorie Přerov tím 

nejvhodnějším typem trenéra a opačně, případně kdo co by měl ve své 

činnosti vylepšit. 
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