
ANOTACE 

 

Autor:   Pavla Mezírková 

Instituce:  Ústav sociálního lékařství 

Univerzita Karlova v Praze, Lékařská fakulta v Hradci Králové 

   Oddělení ošetřovatelství 

Název práce:  Úroveň znalostí první pomoci u vojáků nezdravotníků v AČR 

Vedoucí práce: Bc. Jan Krutiš 

Počet stran:  122 

Počet příloh:  2 

Rok obhajoby: 2012 

Klíčová slova: historie první pomoci a resuscitace, první pomoc, voják z povolání,  

   kurzy, individuální výbava jednotlivce 

 

Souhrn 

Bakalářská práce je tvořena ze dvou částí. Z části teoretické, která je zaměřena na 

průřez historií první pomoci a resuscitace, rozdělení a pravidla první pomoci. Teoretická část 

popisuje specifika vojenských kurzů, pro vojáky nezdravotníky. A seznamuje s individuální 

výbavou jednotlivce – vojáka. 

Těžiště práce je empirická část, která je zpracována na základě kvantitavního 

výzkumu,  metodou dotazníkového šetření. Cílem výzkumného šetření je zmapovat teoretické 

znalosti v oblasti první pomoci u vojáků nezdravotníků a jejich ochotu se dále vzdělávat. 

Dalším cílem bylo zjistit nedostatky ve výuce první pomoci z pohledu vojáků nezdravotníků. 

 

    

 

 

 


