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Bakalářská práce pojednává o problematice benigní hyperplázie prostaty a její léčbě.

BHP patří k onemocnění snižující kvalitu života. Tento problém se vyskytuje u mužů stále častěji a 

vyžaduje důkladnou a správnou diagnostiku a následně vhodně nastavenou léčbu. Tato práce je 

aktuální  pro většinu mužů i  v mladším věku, neboť změny na prostatě  začínají  již  po 30.  roce 

života. 

Bakalářská práce je zaměřena na kvalitu života po operační léčbě BHP, kterou je transuretrální 

resekce prostaty – TURP. Jejím obsahem a cílem je zjištění ukazatelů, které nejvíce pacienty s BHP 

obtěžovaly. Dále hodnotí, co nejčastěji očekávají pacienti od operace prostaty ve smyslu zlepšení či 

zhoršení, a co se opravdu po operaci zlepšilo či zhoršilo a po jaké době po operaci. 

Tato bakalářská práce posuzuje výsledky očekávaných změn kvality života pacientů s pooperační 

realitou, zda bylo či nebylo splněno jejich očekávání. 

  

 

  


