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Bakal&ska prace pojednidva o potan kolenniho kloubu u fotbalist Zabyva se

jednak anatomickou, biomechanickou, kineziologickooblematikou, ale také&znymi typy

poraréni kolenniho kloubu, jeho naslednym vygeim a tznymi druhy I€by wetns

fyzioterapie.

V n¢kterych Usecich se vice zéimje na ligamentum cruciatum anterior. Ruptura

tohoto vazu se jakoZto trauma vyskytuje uchréotbalu negasgji. Tento typ poskozeni se

proto objevuje i wasti empirické, kde si @mujeme pra¥ ucinnost fyzioterapie. Postupciéy

je aplikovan na profesionalnich kiéh fotbalu v produktivnim &ku. Principy jsou to vSak

obecné a Ize je vyuzit i wbné praxi.



