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Cíl práce

Cílem této práce je zdůraznit úlohu fyzioterapeuta, jako součást odborného týmu v péči 

o pacienty s revmatoidní artritidou, stejně jako důležitost komplexní rehabilitační péče a 

možnosti využití fyzioterapeutických postupů. Součástí je podrobná kazuistika 

pacientky  s revmatoidní artritidou a stavu po totální endoprotéze kyčelního kloubu pro 

traumatickou zlomeninu. 

Metodika

Bakalářská práce se sestává z obecné a speciální části. Obecná část je rozdělena do 

úseku problematiky  revmatologie, ortopedie a traumatologie, jak již vyplývá z názvu 

kazuistiky. Popisuje problematiku nemoci a druhy operačních výkonů. Následující 

kapitola popisuje možnosti fyzioterapeutické péče u revmatiků a zároveň pacientů po 

totální endoprotéze kyčelního kloubu. Část speciální podrobně popisuje kazuistiku 

pacientky  s diagnózou revmatoidní artritidy a stavu po totální endoprotéze kyčelního 

kloubu pro traumatickou zlomeninu. Tato kazuistika byla zpracována v průběhu 

souvislé odborné praxe v Revmatologickém ústavu v Praze, v období                  

9.1.2012 - 2.2.2012 pod vedením supervizorek Evy Ištvánkové a Bc. Maji Špiritović. 

V této části je podrobně zpracován kineziologický rozbor s řadou klinických testů, popis 

průběhu terapie a použitých fyzioterapeutických metod. V závěru práce je celkové 

zhodnocení terapie a zhodnocení souvislé odborné praxe. 
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