Priloha €. 1 Vyjadreni etické komise

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

el 220171 111

http://www.ftvs.cuni.cz/

Zadost o vyjadFeni etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, doktorské, diplomové (bakalafské) prace, zahrnujici lidské aéastniky
Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s frakturou distalniho radia
Forma projektu: bakalarska prace
Autor (hlavni fesitel): Monika Krej¢ickova

Skolitel (v pFipad studentské prace): Mgr. Alena Kozakova

Popis projektu:

Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s frakturou distélniho radia bude zpracovana pod odbornym
dohledem zku3encho fyzioterapeuta v Oblastni nemocnici Kladno, a.s.

Nebudou pouzity Zadné invazivni techniky. Osobni udaje ziskané z Setfeni nebudou zveiejnény.

Zajisténi bezpetnosti pro posouzeni odborniky:
Veskeré vyletfovaci metody i terapeutické postupy budou v spolupraci s pacientem aplikovany pouze
neinvazivné, Zadny invazivni postup nebude pouzit.

Etické aspekty vyzkumu: Vysledky ani osobni data nebudou zneuzity.

Informovany souhlas: (pFiloZen)

V Praze dne: 18. 1. 2012 Podpis autora:

Vyjadfeni etické komise UK FTVS
SloZeni komise: Doc. MUDr. Staa Bartiiikova, CSc.
Prof. Ing. Véclav Bunc, CSc.
Prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSc.
Doc. MUDr. Jan Heller, CSec.
Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ...............c.. /.. 5. 16

Etickd komise UK FTVS zhodnotila predlozeny projekt a neshledala Zidné rozpory s platnymi
zasadami, pfedpisy a mezinarodni smérmicemi pro provadéni biomedicinského vyzkumu, zahrnujiciho
lidské Gicastniky.

Regitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu etické komise.
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Priloha €. 2 Informovany souhlas pacienta

Informace pro pacienta a jeho informovany souhlas

s ucasti na zpracovavani bakalarské prace

JMENO PACIENTA: ...ovviiiiieiieiieeieeeee e

Jméno iInformujiciho: .......coccoovviiiiiiii

Byl(a) jsem srozumitelné a dostate¢né podrobné informovén(a) osetfujicim rehabilitacnim
pracovnikem o obsahu a vyznamu bakalafskych praci pro studenty III. ro¢niku oboru
fyzioterapie.

Me¢l(a) jsem prilezitost se na vSe zeptat a zvazit podané odpovédi. Jsem si védom(a), Ze moje
ucast na bakalarské praci je dobrovolnd a ze z ni mohu z jakéhokoliv divodu kdykoliv
odstoupit, aniz to ovlivni dal$i standard l€katské péce ¢i pozornost, kterou mi bude oSetfujici
personal vénovat.

Byl(a) jsem ujistén(a), Ze moje anonymita v bakalafské praci ziistane zachovana a ze vSechny
vysledky a zdznamy budou pouzivany pouze v souvislosti s touto praci.

Timto davam svilj souhlas s ucasti a spolupraci na bakalarské praci studentky III. ro¢niku
fyzioterapie, Fakulty télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy. Souhlasim s tim, Ze
veskeré udaje ziskané pii této praci budou pfistupné pouze opravnénym osobam (1ékaitim,
fyzioterapeutiim, studentiim lékatstvi a fyzioterapie) k védeckym ucellim a zlistanou
diivérnymi v rdmci povinnosti zachovani 1ékatského tajemstvi.

Datum: ....cccoeceveieeiienne Podpis pacienta: .........cccceeceeeieennennne.

Datum: .....ccooeevvieiienne, Podpis informujicitho: ........ccceeeieiennnnnne.



Priloha €. 3 RTG nalez

dGy*trm2 0.416/

RTG vysetteni pravého zapésti po repozici ze dne 30. 10. 2011 zachycujici frakturu distalni

metafyzy radia.



Priloha €. 4 Seznam fotografii

Fotografie ¢. 1 Posilovani valcového ichopu
Fotografie ¢. 2 ZvySovani rozsahu pohybu do dorzélni a palmarni flexe

Fotografie ¢. 3: ZvySovani rozsahu pohybu do supinace s pronace



Priloha ¢. 5 Seznam obrazku

Obr. €. 1 Kost loketni [cit. 2012-04-23], Dostupné z: <http://www.latinsky.estranky.cz>
Obr. €. 2 Kost vietenni [cit. 2012-04-23], Dostupné z: <http://www.latinsky.estranky.cz>
Obr. €. 3 Kosti ruky [cit. 2012-04-23], Dostupné z: <http://www.latinsky.estranky.cz>
Obr. €. 4 Klouby ruky [cit. 2012-04-23], Dostupné z: <http://www.wikiskripta.eu>

Obr. €. 5 Svaly predlokti a ruky (Véle, 2006)

Obr. €. 6 Inervace horni koncetiny [cit. 2012-04-23], Dostupné z:
<http://www.pareza-brachialniho-plexu.mypage.cz>

Obr. ¢. 7 Dorzalni a palmarni flexe (Kolat, 2009)

Obr. €. 8 Ulnarni a radidlni dukce (Kolat, 2009)

Obr. ¢. 9 Typy uchopt (Kolat, 2009)

Obr. €. 10 Fyziologicky uchop (Kolat, 2009)
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Priloha ¢. 6 Seznam tabulek
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. 1 Vstupni vySetfeni - antropometrické vysetfeni délek na hornich koncetinach

. 2 Vstupni vySetfeni - antropometrické vySetfeni obvodl na hornich koncetinach
. 3 Vstupni vySetfeni - vysetfeni kloubnich rozsahti na HKK - 1. ¢ast

. 4 Vstupni vySetieni - vySetfeni zkracenych svall dle Jandy

. 5 Vstupni vySetieni - vySetieni svalové sily HKK dle Jandy

. 6 Vstupni vySeteni - vysetieni ichopu dle Novaka

. 7 Vstupni vySetfeni - vysetfeni reflexi na HKK

. 8 Vstupni vySetieni - vysetieni kloubni viile na HKK dle Lewita

. 9 Vystupni vySetieni - antropometrické vysetieni délek na hornich koncetinach
. 10 Vystupni vySetfeni - antropometrické vySetteni obvodil na hornich koncetinach
. 11 Vystupni vySetfeni - vysetfeni kloubnich rozsahti na HKK - 1. ¢ast

. 12 Vystupni vySetieni - vySetieni zkracenych svald dle Jandy

. 13 Vystupni vySetieni - vySetieni svalové sily HKK dle Jandy

. 14 Vystupni vysetfeni - vysetieni ichopu dle Novaka

. 15 Vystupni vySetieni - vySetieni reflexti na HKK

. 16 Vystupni vysetfeni - vySetieni kloubni viile na HKK dle Lewita

. 17 Zhodnoceni efektu terapie
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