
Abstrakt

Tato odborná práce je věnována tématu superlearning. Jejími hlavními cíli jsou 

přehledné a smysluplné ucelení dosavadního vědění v dané oblasti a zprostředkování 

informací o využití superlearningu ve výuce cizích jazyků v České republice. Práce je 

složena ze čtyř hlavních kapitol. Superlearning bývá velice často zařazován mezi 

didaktické metody, jimž je věnována první kapitola. Jedná se však o netradiční didaktický 

systém, což je řečeno a vysvětleno v kapitole druhé. Jejími součástmi jsou taktéž osvětlení 

vztahu se sugestopedií a popis jejich společných principů. Předposlední kapitola se skládá 

ze tří částí – první patří fázím skupinové superlearningové výuky, druhá superlearningu 

jakožto způsobu samostudia a třetí pak metodě pro výuku cizích jazyků s názvem DME, 

v níž jsou využívány účinné prvky superlearningu. Tématem čtvrté kapitoly je 

superlearning ve výuce cizích jazyků v české praxi.
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