Cil: Tématem této prace jsou sexualni funkce Zen s Parkinsonovou nemoci (PN). Cilem prace
je podrobny popis sexudlniho prozivani a chovani Zen s PN a srovnani téchto charakteristik

s vyzkumnymi vysledky z reprezentativniho longitudindlniho vyzkumu sexudlniho chovani
Zen

v Ceské republice z roku 2008 odpovidajici kohorty, jenz byl realizovdn Weissem a Zvéfinou.
Vyzkumny soubor: Vyzkumny soubor tvofi ¢tyficet osm Zen s PN ve veéku 45-59 let, které se
zucastnily rekondic¢nich pobytl pro osoby s PN v letech 2008-2010.

Material a metody: Za tcelem deskripce a analyzy sexudlnich funkci byly vytvoieny
dotaznikové baterie obsahujici dotaznik sociodemografickych udaji, modifikovanou verzi
sexuologického dotazniku z reprezentativniho vyzkumu Weisse a Zvétiny, dotaznik
sexudlnich

funkci Zeny FSFI a dotaznik sexudlni spokojenosti GRISS.

Vysledky: Vyzkumna data z dotaznikové baterie byla statisticky zpracovana. U Zen s PN byl
zjistén signifikantné vyssi vyskyt sexudlnich poruch (58% vs.16% v kontrolni skuping).
NejcastéjsSimi sexudlnimi problémy v tomto vybérovém souboru jsou : potize s dosahovanim
orgasmu, nedostate¢nd vagindlni lubrikace, bolestivost pfi pohlavnim styku. Tyto Zeny
preferuji

signifikantné Castéji extrakoitdlni sexudlni praktiky a stimulaci jejich partnert (predevsim
felaci).

Naproti tomu se u Zen s PN castéji vyskytovala nadmérné sexudlni apetence a zvySend
frekvence masturbacnich aktivit. RovnéZ byl u téchto Zen zaznamendn vétsi pocet
prilezitostnych sexudlnich partnerti a mimomanzelskych styka za poslednich pét let ve
srovnéni s kontrolni skupinou. Dv¢ tietiny Zen s PN jsou vyrazn€ nespokojeny se svym
sexudlnim Zivotem a 70 % z nich udava, ze sexudlni problémy narusuji jejich partnerské
vztahy.

Zaveér: Sexualni zivot Zen s PN vykazuje n¢ktera specifika ve srovnani s kontrolnim
souborem

zdravych Zen srovnatelné vékové kategorie z reprezentativniho vyzkumu Weisse a Zvéfiny.
Néktera z téchto specifik jsou pravdépodobné podminéna samotnym onemocnénim PN, jeho
sekundarnimi dopady psychologickymi i farmakologickou léEbou.



