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Posudek dizertacni prace PhDr. Petry Kotkové: Sexualni funkce Zen s
Parkinsonovou nemoci. 1.LF UK, Praha, 2012

Dr.Kotkova absolvovala studium jednooborové psychologie na FF UK
vr.2007 a pracuje jako psycholog Psychiatricke lé¢ebny Kosmonosy na
Resocializaénim a psychoterapeutickém oddéleni. Behem doktorandského
studia byla odborné <cinoroda, Gcastnila se celkem 8 domacich i
mezinarodnich kongresti a mnoha seminafil, kde prednesla 9 prednasek
tykajicich se predevsim tematu jeji dizertacni prace. Publikovala celkem 8
odbornych praci, ztoho dvé vimpaktovanych €asopisech (jedna v tisku).
Vedle svych pracovnich povinnosti prokazala béhem prace na dizertacnim
projektu cilevédomost, vytrvalost i velmi dobré dovednosti v praci s pacienty.

Jeji dizertaéni prace se zabyva vodborném - zvlasté ceskem -
psychologickém pisemnictvi zatim nedostateéné& zpracovanou problematikou.
Autorka se pfi praci na teoretické Casti soustfedila na aktualni zdroje a
vyzkumy z poslednich 10 let, s dlirazem na literaturu vazajici se k tématu —
v Uvodu teoretické €asti z hlediska spiSe medicinského a epidemiologického,
dale psychiatrického a psychologickeho. DalSi €ast je vénovana otazce
sexualni aktivity pacientl s Parkinsonovou nemoci a Sifeji vlivem této nemoci
na parinerské aspekty jejich zivota i psychiku. Autorka poskytuje prehled
recentnich vyzkumdi, pfedevSim pak vyzkumd zahraniénich. Tuto cast
povazuiji za piehlednou, odborné pfinosnou a velmi dobfe zpracovanou.

Ve vyzkumné cCasti autorka predklada vysledky z dotaznikového Setfeni u
skupiny 48 Zen s Parkinsonovou nemoci ve véku 45-59 let, které byly pak
castecné srovnany s vysledky vyzkumu reprezentativhiho souboru ceskych
Zen odpovidajici vékoveé skupiny. Zde ocenfiuji pfedevsim vytrvalost a snahu
autorky, uvédomuiji si obtiznost ziskani dat od tak relativné velkého souboru
pacientek. Pfi svém vyzkumu pouzila tfi adekvatné zvolené dotazniky
zamérené na sexualni funkci pacientek, tedy Dotaznik sexualniho chovani
opakované uZivany v reprezentativnich vyzkumech Weisse a Zvéfiny
(modifikovana verze), Dotaznik sexualni spokojenosti GRISS, Dotaznik
sexualni funkce Zeny FSFI. Statistické zpracovani vysledki je adekvatni.

Prace pfinasi nové védecke poznatky ve zkoumané oblasti. Potvrzuje
predevSim vyznamna specifika sexualni aktivity a funkce u pacientek, dale
skute¢nost, zZe partnerske vzitahy Zen s Parkinsonovou nemoci jsou dle jejich
subjektivnich vypoveédi vyznamné naruSeny v souvislosti se sexualni
problematikou i vyrazné nizSi sexualni spokojenost pacientek ve srovnani
s obecnou populaci.

Vysledky vyzkumu doktorandky jsou v ¢eském odborném pisemnictvi v tomto
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rozsahu a velikosti zkoumaného souboru naprosto prioritni, [ze je povaZovat
za odborné velmi pfinosné a z hlediska dalsi aplikace v poradenskych,
preventivnich a terapeutickych programech pacientek s Parkinsonovou
nemoci za zakladni.

Zavérem konstatuji, ze autorka ve své dizertacni praci prokazala kromé
samostatné schopnosti védeckeé vyzkumne prace i vyborné schopnost prace s
literaturou, vybornou orientaci v problematice a velmi dobrou schopnost
formulace vlastnich nazort. Jeji praci proto k obhajobé

doporucuji
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