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1. Uvop

Cilem mé prace je srovnat nabizené hodnoty avolnocasové aktivity
z ¢asopisu pro mladé (ABC a Bravo) s redlnymi hodnotami a volnocasovymi aktivitami jejich
Ctendrd, zdase shoduji, lisi, nebo zda se jen Castecné prekryvaji. Toto bylo zjiStovano
pomoci dotaznikového Setfeni u zakl vosmych a sedmych tridach zakladni skoly (vice

o0 samotném vyzkumu v kapitole 2. Metodologicky postup).

V prvni fadé je rozhodné uzitecné sledovat, jak velky vliv maji na ¢tenare média,
obzvlasté kdyZz jsou jejich ctendfri ve véku, vnémZsi nejen ustavuji vzory, které budou
nasledovat, ale také si vytvareji hodnoty, nahled na svét a takika poprvé zacinaji vaziné

pfemyslet o svém budoucim Zivoté.

Pro vyzkum jakéhokoliv socialniho problému je nicméné dulezity odstup, ktery, mohu
prohldsit, Ze mam, jelikoz v onom pubertdlnim obdobi, jsem necetla ani jeden
z porovnavanych casopisl. AZ v pozdéjsim véku jsem byla pfileZitostnou ¢tenarkou casopisu

ABC.

Je dobré hned na Uvod podotknout, Ze v prlibéhu vyzkumu nehodldm hodnotit, zda je
pripadny vliv médii kladny, nebo zaporny azda tedy cteni urcitého cCasopisu mladistvym

prospiva, to je spiSe otazka k diskuzi.



1.1. PREDSTAVENI TEMATU PRACE

Obdobi dospivani je pro ¢lovéka velice dlleZitou etapou ve vyvoji, protoZe pravé
v této dobé se formuje lidskd osobnost a to jak po psychické, tak i fyzické strance (vice
o tomto rozvoji osobnosti pojedndvad kapitola 1.3. Zdkladni pouZitd terminologie). V tomto
véku mlady ¢lovék hleda sebe sama, vytvari své hodnotové Zebficky a formuluje své nazory
na svét, podle nichZ se bude po cely zbytek Zivota fidit (BAYER et al., 2009, s. 13). Pfi tomto
hledani, hraje hlavni Ulohu pfevainé rodina a Skola, ackoliv, jak pfipominaji néktefi autofi,
vtomto obdobi se mladi spiSe snazi vci svym rodi¢lim vymezit (WADDELL, 2005, s. 55;
MACEK, 2003, s. 36; McQUAIL, 2009, s. 445). Presto vSak rodina zUstava spole¢né se skolou
dllezitym prvkem pfi socializaci mladeze. AvSak v moderni dobé se objevuje dalsi prvek,
ktery ma na dospivajici vliv — timto prvkem jsou média. Jak poznamendva Ivo Bayer, hlavnim
socializa¢nim prvkem je rodina, avSak i média maji svlij nezanedbatelny vliv (BAYER et al.,
2009, s. 13). Staci, kdyZ se podivame, kolik rliznych novin a ¢asopist pro dospivajici existuje.
Anejsou to jen média tiSténa, vystavend nastancich, alei média elektronick3,
kterd v posledni dobé zaZivaji svij nebyvaly rozvoj zejména diky rychlému rozsifeni
internetového pfripojeni, které se stava béznou soucasti naseho Zivota. Tomuto prudkému
rozsifeni internetového pripojeni se prizpasobuji i tisténa média, ktera buduji své
internetové stranky a vytvari si profily napf. na socialni siti Facebook, kde nabizi podrobnosti
k ¢lankam, které vysly v jejich psané mutaci.

Divodem, proc jsem k porovnani zvolila pravé ABC a Bravo, byla jejich velka ¢tenost
(vice o ctenosti a celkové o ¢tendrské obci obou Casopisu v kapitole 1.5. Popis ¢asopisu ABC
a 1.6. Popis casopisu Bravo), protoze pokud maji oba tyto ¢asopisy velkou ¢tenarskou obec,
maji tim padem vliv na vétsi mnozstvi mladych lidi. Navic vybérem téchto dvou casopis
jsem ziskala i moZnost porovndvat vliv plvodné ceského média (ABC) s vlivem média,
které neni plvodné ceské (Bravo).

Vmém vyzkumu vSak nejde jen o nabizené hodnoty vBravu a ABC, alejde
také o volnocasové aktivity, které mladym tyto ¢asopisy nabizeji.

Je odividné, Ze média ovliviiuji nase kazdodenni jednani a chovani. Casto jej ovliviiuji
vic, nezjsme si sami schopni pfipustit. Napfiklad sledujeme predpovéd pocasi,
abychom védéli, jak se mame druhy den obléci, chodime do kina na filmy, o nichZ jsme cetli

v médiich pozitivni recenze apod. Na druhou stranu je mnoho informaci, které ndm nabizeji
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média a my je odmitneme, protoZe se ndm zdaji nedtvéryhodné. Jsou takovéhoto kritického
pfistupu schopni i mladistvi? Samoziejmé netvrdim, Ze mladistvi jsou jen pasivni pfijemci
sdéleni bez vlastniho ndzoru a kritické rozvahy, avsak dojaké miry jsou schopni tuto
kriticnost pouZit, zvlast v pubertalnim véku vzpoury proti autoritam?

Stale se také mnozi mezi védci diskuze o tom, zda kauzalita vlivu nesméfuje jen
od médii smérem ke spolecnosti, ale také od spole¢nosti na média. McQuail uvadi ve své
knize Uvod do teorie masové komunikace Rosenbergovu typologii, kterd vyklada rozdilné
nazory ohledné vlivu spolecnosti na média a médii na spole¢nost. Pokud chapeme média
i spolecnost tak oddélené, Ze nasebe nemaji vibec Zadny vliv, jednd se o autonomii
mezi témito dvéma, znamend to, Ze se obé tyto entity vyvijeji prakticky nezavisle jedna
na druhé. Pokud pfizndme vliv spole€nosti na média, jednd se o materialisticky pohled.
Paklize naopak uprednostnime vliv médii na spolecnost, jednd se o idealisticky pohled.
A posledni mozny postoj, ktery védci zaujimaiji je, Ze tvrdi, Ze média i spole¢nost mezi sebou
vzajemné interaguji a tudiz se ovliviiuji vzajemné (McQUAIL, 2009, s. 90-92). Dnes se vSak ma
vesmés zato, Zze média jsou jednim ze socializa¢nich faktord, tedy Ze vliv maji (BAYER et al.,
2009, s. 13).

Casopisy jsou masova média. McQuail definuje masova média jako ,,... organizované
postupy a technologie, které masovou komunikaci umozZniuji“, pricemz McQuail
dodava: ,Masovd komunikace zahrnuje instituce a metody, jimiZ specializované skupiny
vyuZivaji technické prostredky (tisk, rozhlas, filmy apod.) k sifeni symbolickych obsahu
smérem k pocetnému, heterogennimu a Siroce rozptylenému publiku.” (McQUAIL, 2009,

s. 66).



1.2. ZAKLADNI POUZITA LITERATURA

Analyz ¢asopisu Bravo bylo provedeno pomérné mnoho, aviak pro m{j vyzkum byla
stéZejni studie provedena Sociologickym Ustavem Akademie véd Ceské republiky. Tato studie
vysla knizné pod nazvem Zobrazovdni nerovnosti a hodnotovd poselstvi v ¢asopisech pro déti
a mlddeZ na prikladu ¢asopisu Bravo (BAYER et al., 2009). V této knize autofi lvo Bayer, Jitka
Koldfovd, Marta Kolafova a Martin Vavra rozebrali c¢asopis Bravo hlavné z hlediska
hodnotovych poselstvi, volnocasovych aktivit a nerovnosti ve spole€nosti, resp. tim, jak jsou
tyto nerovnosti reflektovany v Bravu. Tato studie vsak v sobé ukryva i rozbor hodnotovych
poselstvi a zobrazovani volnocasovych aktivit v casopise ABC. Z této knihy jsem tedy cerpala
hodnoty a volnocasové aktivity zobrazované v ¢asopisech Bravo a ABC, které mi ve vyzkumu
poslouzily jako indikatory.

DalSim dulezitym zdrojem byla kniha Miroslava Dismana Jak se vyrdbi sociologickd
znalost (DISMAN, 1993), znizjsem ziskala metodologicky postup nutny pro vyzkum.
Nemluvé otom, Ze mi také pomohla uvédomit si vyhody anevyhody kvantitativniho
vyzkumu.

A konecné z knihy Divky a girls podle ceskych div¢ich Casopist: Jazyk, ideologie,
publikum a jeho pfistup od Katefiny Kadlecové (KADLECOVA, 2007) jsem vyuzila hlavné
metodologické pfistupy, které se tykaji pfimo tohoto konkrétniho tématu, ataké jsem

Cerpala informace, jak k problematice ¢asopist pro dospivajici pristupovat.



1.3. ZAKLADNIi POUZITA TERMINOLOGIE

Uz prvni pojem je pomérné problematicky — adolescence. V literatufe je mozné najit
dvoji definici tohoto obdobi. Prvni, ta kterd se rozsifila zejména na americkém kontinenté,
do adolescence pocita i pubertu a druha nikoliv.

Zastance teorie, Ze puberta do adolescence patfi, je napfiklad Petr Macek,
ktery adolescenci vidi jako celé vyvojové obdobi mezi détstvim a dospélosti. Mackdv divod
pro definovani adolescence jako jakéhosi ,mostu” mezi détstvim a dospélosti tkvi v tom,
Ze takovato terminologie respektuje fakt, Ze ve vyspélych zemich dnesniho svéta existuji
skutecnosti, které obdobi adolescence prodluzuji. Mezi tyto skutecnosti fadi autor zrychleni
pohlavniho dospivani, k némuz dochdzi uz v priblizné patnacti letech véku, dale k témto
skute¢nostem patti delSi obdobi pfipravy na dospélost, s ¢imZ souvisi vzdélani, existence
samostatné adolescentni kultury a mnozstvi narokd, které na dospivajici klade neurcité
a slozité socialni prostiedi (MACEK, 2003, s. 9-10).

Davod, pro¢ se zrovna naamerickém kontinenté rozsitil ndazor, Ze puberta
do adolescence patfi, je zfrejmé slovo, kterym adolescenty oznacuji — ,,teenager”. Toto slovo
je odvozené od anglické koncovky —teen Cislovek od 13 do 19. Do ¢esStiny se potom toto
oznaceni preklada nepresné jako ,ndctilety”, avSak spravné by se ,ndctilety” mélo tikat
mladym lidem ve véku od 11 do 19 (http://cs.wikipedia.org/wiki/Adolescenceticite_ref-1).

Zastancem nazoru, Ze bychom pubertu neméli do obdobi adolescence zahrnovat, je
napfiklad Jan Jandourek, pro néhoZje adolescence vyvojové stadium mezi pubertou
a dospélosti, tedy pfiblizné mezi 15. az 20. rokem véku, pficemZ je toto obdobi podle néj
charakterizovano dospélosti jedince v oblasti fyzické a sexudlni. KdeZto ze socidlniho
a psychologického hlediska se mlady ¢lovék teprve hleda (JANDOUREK, 2007, s. 13). Ve svém
vyzkumu jsem rozddavala dotazniky zakim sedmych a osmych tfid zakladni Skoly, to znamena
priblizné ve véku tfinacti az patnacti let, coz je dle Jandourkovy terminologie obdobi puberty.

Vramci své prace budu rozebirat spiSe Mackovo pojeti adolescence. Nicméné
abych predesla pripadnym nedorozuménim, rozhodla jsem se, Ze o respondentech vyzkumu
budu hovofit jako mladych, popt. mladistvych.

Dalsi pojem, se kterym budu velmi ¢asto operovat je pojem ,hodnota“, ten ma vsak

vvvvvv

v knize Inventura hodnot, jsou velmi sloZité skutecnosti, které nelze definovat nominalni
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definici. Autor dodava, Ze rozliSeni hodnot vyplyva ze souvislosti a specifikace pfedmétu
vyzkumu (PRUDKY et al., 2009, s.17-20). Protoie vmém vyzkumu se budou hodnoty
srovnavat, budou mou ,vztaznou soustavou” v této komparaci hodnoty prevzaté z jiz vyse
zminéné knihy Zobrazovdni nerovnosti a hodnotovd poselstvi v ¢asopisech pro déti a mlddeZ
na prikladu ¢asopisu Bravo. Martin Vavra v této knize definuje hodnoty jako: ,,... implicitni
Ci explicitni popisy Zadoucich cilt v Zivoté a prostfedk( pro dosahovadni téchto cili.” A jak ddle
podotykd, hodnoty azplsob traveni volného casu jsou dvé spojité nadoby: ,...hodnoty
ovlivriuji preference cinnosti a naopak, jedndni samotné ovliviiuje zastdvané hodnoty.”
(VAVRA in BAYER et al., 2009, s. 36).

Dalsi pojem, ktery se velmi ¢asto vyskytuje v této praci, je pojem volnocasova aktivita.
Velky sociologicky slovnik uvadi definici volného ¢asu jako casu, ,.. vnémZz clovék
nevykondvd cinnosti pod tlakem zdvazk( plynoucich ze spolecCenské délby prdce
nebo z nutnosti zachovdni svého biofyziologického ¢ci rodinného systému.” (LINHART,
VODAKOVA, 1996, 156). Pokud bychom tuto definici trochu zjednodusili a pouzili ji
na mladistvé respondenty vyzkumu, tak pro né volny ¢as nastdvd tehdy, pokud nejsou

ve Skole. Nicméné uceni do skoly uz je aktivita, ktera je vyvijena v rdmci volného ¢asu.
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1.4. ZMENY V PRUBEHU ADOLESCENCE

Co vSechno obnasi adolescencni vék z hlediska psychologie nebo sociologie by vydalo
na velmi rozsdhlou préci. O této problematice bylo vyddno mnoho knih, pficemz nékteré radi
rodi¢cim adolescentd, jak vydrZet a ustat toto obdobi plné zmén u svych déti. Jiné knihy
se zabyvaji zejména charakteristikou a popisem tohoto obdobi naro¢ného casto jak
pro dospivajiciho tak pro jeho rodi¢e. Pomérné znamé prace na téma , Adolescence” napsal
Petr Macek, ktery se zabyval hlavné psychologickymi a socidlnimi charakteristikami
dospivajicich. Pro Uéely této prace bude stadit se zminit pouze o nékterych vyvojovych
aspektech adolescence.

Zakladem adolescence je ziskani interpersonalni dovednosti vzhledem ke svému
okoli. Mladi také musi nabyt jakousi pfedstavu o své budoucnosti, o svych pldnech a cilech
a ujasnit si svdj systém hodnot a stabilizovat svij vztah ke svétu a k Zivotu neboli ujasnit
sisvlj svétondzor (MACEK, 2003, s.17). Jinak feceno, mladi se rozhoduji, jakou cestu
si v budoucnu zvoli — pljdou na stfedni Skolu? Pokud ano, tak na jakou? A co po stfedni
Skole? Pokracovat dal na vysoké Skole? Nebo radéji néjakou dobu pracovat? To je mald ¢ast
otdzek, ktera se mladym honi hlavou a které si musi zodpovédét.

Casto se v souvislosti s vyvojem v adolescentnim véku mluvi o adolescentni krizi,
kterd je spojena s negovanim vsech dosavadnich hodnot, to znamena i s jakousi ,rebelii” vici
rodi¢cim, Margot Waddellova toto vsak popisuje jako dlleZitou soucast chovani mladych
s poukazem na to, Ze se mladi snazi ,najit” sv{j vlastni styl, tedy najit, co jsem ja a néjakym
zpUsobem se definovat. To znamena, Ze to neni krize, ale spiSe hledani a pfehodnocovani,
pro néz je typicka nedudvéra vici nazorim a hodnotam ostatnich, zejména rodicli a vytvareni
si svych vlastnich hodnot a norem (WADDEL, 2005, s. 54-55; MACEK, 2003, s. 32-33).

Adolescence je bez pochyby obdobi, které se od ostatnich etap Zivota vyrazné lisi,
Macek vSak upozornuje, Zei samotné obdobi adolescence je znacné diferencované,
v jeho pribéhu dochazi vtéle mladého clovéka k mnoha biologickym, socidlnim
a psychologickym zméndm, navrhuje tedy ¢lenit adolescenci na ranou, stfedni a pozdni,
pricemz kazda z téchto etap ma sva specifika, ktera ji odlisSuji od ostatnich.

Rand adolescence se v dnesni dobé posunula az k desdtému (nékdy jedendctémul)
az tfinactému roku véku. Pro tuto ¢asnou adolescenci jsou typické zejména biologické

a fyzické zmény, protozZe pravé vtomto véku dojde k zapoceti pohlavniho dozravani. Pravé
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v této vyvojové etapé zapocnou pubertalni zmény v téle mladého ¢lovéka. Tyto zmény se
projevuji napf. zajmem o vrstevniky opacného pohlavi.

Na obdobi rané adolescence navazuje stfedni adolescence, ktera pfichazi
mezi ¢trndctym a patnactym rokem véku. Tedy ve véku, kam spadaji respondenti mého
vyzkumu. S obdobim stfedni adolescence souvisi pojem kultura mladeze, tedy specificky
Zivotni styl mladych, ktery je zaloZzen na snaze néjakym zplisobem se vyhranit proti svému
okoli. To znamena, Ze mladi se vtomto véku jinak oblékaji a poslouchaji rozdilnou hudbu
(WADDELL, 2005, s.55). To vSsak neznamena, Ze bychom mohli o dospivajicich vtomto
obdobi mluvit jako o individualistech. Pravé naopak. Mladi nyni teprve hledaji svou
jedinecnost, autenti¢nost a svlij styl, protoZe styl, ktery vzyvaji pravé nyni, je spiSe jen
protestem vici okoli.

Obvykle ve véku mezi sedmnacti a dvaceti lety ptichdzi pozdni adolescence, kdy se
mladi zamysleji nad svou budoucnosti, toto je pravé obdobi, kdy mladi konci stfedni skolu
a rozhoduji se, co budou délat dal, zda plijdou studovat vysokou Skolu, najdou si zaméstnani,
osamostatni se od rodicl, planuji, kdy zaloZi rodinu apod. (MACEK, 2003, s. 35-36).

Jak vidno, védci se zabyvaji adolescenci vidy z néjakého urcitého hlediska —
sociologického, socialnépsychologického nebo vyvojového, avsak existuje prlinik mezi témito
rovinami atim je koncept socializace a socializatni teorie osobnosti, ktery rozpracoval
napriklad Zdenék Helus ve své knize Psychologické problémy socializace osobnosti. Socializaci
je minén proces vyvoje osobnosti v uréitém socidlnim a materidlnim prostredi (HELUS, 1973,
s.243). Jak na toto téma dodadvd Macek, socializa¢ni teoretici tvrdi, Ze vztah
mezi jednotlivcem a spoleénosti primarné urCuje spolecnost, pficemZz vtomto procesu si
mlady ¢lovék stanovuje své vlastni zakony (MACEK, 2003, str. 37). Zdenék Helus urcuje Ctyfi
slozky spolecenskokulturniho systému, diky némuz se ¢lovék stdva osobnosti a tento systém
ma tedy vliv na socializaci ¢lovéka.

Prvni slozkou tohoto systému je slozka hodnotové normativni, kterou tvofi ... soubor
Ciniteld stabilizujicich a regulujicich souZiti clent daného spolecenstvi.” (HELUS, 1973, s. 11).
Ktomu Macek dodava, Ze zvlastni pozici maji socialni instituce, které predstavuji urcité
socidlni normy. Mezi takové socidlni instituce patfi napfiklad rodina, Skola, média,

ale i pravni ¢i politicky systém (MACEK, 2003, s. 37).

12



Druhou slozkou systému je slozka mezilidsky vztahovd, pod ni spadaji hlavné socialni
interakce a komunikace, pficemz tyto interakce se fidi hodnotové normativnimi Cciniteli.
Vysledkem interakci a komunikaci mezijedinci jsou pak materidlni aideové produkty,
které patfi do tfeti slozky nazvané sloZka rezultativni. Konecné posledni sloZzkou celého
systému je osobnostni slozka, ktera vyjadfuje jedineénou subjektivni slozku celého systému,

je tim myslena reflexe predchozich tfi sloZzek a také konstelace osobnostnich charakteristik

jedince (HELUS, 1973, s. 10-41).
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1.5. Poris CAsorisu ABC

Abych zjistila, jak bude vypadat cilova skupina respondentl v mém vyzkumu, bylo
potieba nejprve zjistit, jak vlastné vypadd ctenarskd obec casopisd ABC a Bravo. V této
kapitole se vS8ak zaméfim nejen na Ctendre, ale i na samotné Casopisy, zejména se pokusim

kratce nastinit historii obou periodik, za¢nu ¢asopisem ABC.

ABC je casopis v ¢eskych medialnich vodach puUvodni. Historicky prvni ABC (jeho
¢tendfi mu familiérné Fikaji ,Abicko”) vydlo u? roku 1957 a v jeho pomérné sloZitém vyvoji se
¢asto zrcadlil komplikovany politicky vyvoj v tehdej$im Ceskoslovensku. Prvnim vydavatelem
ABC, které neslo podtitul ,,ABC mladych technikii a pfirodovédci®, byl Ustfedni vybor
Ceskoslovenského svazu mladeZe. V roce 1968 se vydavatelem stal podnik Mlada fronta,
ktery byl pozdé&ji vyménén nové vzniklou Ceskou radou Pionyra. V lednu roku 1990 se
vydavatelem ABC opét stala Mlada fronta, ne vSak na dlouho. Od roku 1994 je vydavatelem
¢asopisu ABC spole¢nost Ringier Axel Springer Ccz

(http://cs.wikipedia.org/wiki/ABC (¢asopis)). Posledni velkou zménou v historii ,Abi¢ka” byla

zména jeho jména v roce 2000 na , ABC - ¢asopis generace XXI. stoleti”. Ackoliv pfed rokem
1989 slouzilo ABC komunistickému rezimu jako jedna z pak vlivu na mladé a bylo spise
,Casopisem pro pionyry“, dnesni ABC ma své kvality, o nichZz hovofi i jeho ocenéni
(J. KOLAROVA, M. KOLAROVA, VAVRA in BAYER et al., 2009, s.20-22). Casopis ABC toti?
dostal tFikrat za sebou od Unie vydavatel( titul €asopis roku v kategorii Casopis pro mladez

(http://www.ringieraxelspringer.cz/clanek/44/abc).

Casopis ABC plvodné vychazel jednou mésiéng, aviak od roku 1967 je
¢trnactidenikem. Jeho hlavni cilovou ¢tenaiskou skupinou jsou zejména chlapci mezi 12 az 15
lety, na druhou stranu ABC ma c¢tenare i mezi dospélymi. Nicméné i Bravo ma své dospélé
Ctenare, neni jich vSak rozhodné tolik jako dospélych ¢tenart ABC. Dlvod je prosty — témata,
které ABC zpracovava, nejsou striktné vyhranéna a zamérena na mladého c¢tenare. Na rozdil
od ¢lankd atémat v Casopise Bravo. To vSak neméni nic na faktu, Ze ABC je periodikum
primarné urcené mladistvym. Zejména zvidavé mladezi, které poskytuje ¢lanky z oblasti védy
a techniky, konkrétné ze svéta poéitacl, sportu a prirody (J. KOLAROVA, M. KOLAROVA,
VAVRA in BAYER et al., 2009, str.20-21). V kazdém ¢&isle se navic uprostied objevuje
vystfihovanka natvrdém papifre auvniti kazdého Ccisla nesmi chybét také komiks,
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popripadé komiksy, které poté (stejné jako vystfihovanky) vychazeji i knizné. Na nékteré
z poslednich stranek kazdého cisla ABC se také nachazi informace o filmovych novinkach
v kinech, novych hudebnich albech a knihach. V posledni dobé se navic vydalo ABC cestou
rozddvani dark( svym ¢tendrlim. Tato tendence vsak neni vidy vSsemi ,,abickovskymi“ ¢tendfi
a fanousky kvitovana a dokonce se objevuji negativni reakce, které toto rozdavani darku
odsuzuji a tvrdi, Ze tim se jen ,Abi¢ko” snaZi pfibliZit Bravu — dlkazem toho jsou nékteré
komentare a blogy na internetu. Autofi téchto blogl také Casto odsuzuji novy modernéjsi
design celého  casopisu,  jednim znich je napftiklad blog  naadrese

http://weblog.finwe.info/item/nova-podoba-casopisu-abc, ktery byl sepsan 5. zafri 2007. Zde

si autor posteskl, Ze se mu novy modernéj$i design ,Abicka” nelibi a Ze se ted pfili§ za¢ind
podobat Bravu a Ze uZ to neni to ,klasické” ABC mladych technikd a prirodovédcu, jak si jej
pamatuje z détstvi. V komentatich ktomuto ¢lanku se nachdzi pomérné mnoho reakci,

které s autorovym nazorem souhlasi.

Co do ctenosti je v kategorii ¢asopist pro mladez ABC na 4. misté, v roce 2009 jej
podle rocenky vydavatell cetlo 171.00 ¢tenarl

(http://rocenkaunievydavatelu.cz/2010/index.php?akce=ctenost&tg=10). Co se tyce

nejnovéjsich dat, tak ta ukazuji, Ze se ¢tenost ABC v posledni C¢tvrtleti roku 2010 a prvnim
Ctvrtleti roku 2011 prakticky nezménila, ABC totiz v tomto obdobi ¢etlo ptiblizné 172.000

¢tendrd (http://www.unievydavatelu.cz/Upload/901.pdf). Jak dokldda nasledujici tabulka

ABC je spi$e chlapecky ¢asopis, ktery ¢tou hlavné chlapci ve véku 12 a7 15 lety (J. KOLAROVA,
M. KOLAROVA, VAVRA in BAYER et al., 2009, s. 21). Fakt, 7e je ABC &teno hlavné chlapci, je
treba mit neustdle na paméti. Rozdily mezi chlapci a divkami jsou zejména v emotivité,
citlivosti, maskulinité a rozumovém zaméreni a z toho vseho vyplyva, Ze chlapci i divky budou
Cist rGzné casopisy (ABC je chlapecky ¢asopis a Bravo ve vyzkumu figuruje jako zastupce spisSe
divcich Casopist) a budou tedy ziejmé upfednostniovat rlizné hodnoty a budou mit rGzné

zajmy (OSECKA, 1991, s. 9).

Nasledujici tabulka ukazuje ¢tenarskou obec cEasopisu ABC a Bravo rozloZzenou
dle pohlavi a véku. Tato tabulka se vztahuje k roku 2009 a je prevzata z knihy Zobrazovdni
nerovnosti a hodnotovd poselstvi v ¢asopisech pro déti a mladeZ na prikladu ¢asopisu Bravo

(J. KOLAROVA, M.KOLAROVA, VAVRA in BAYER et al., 2009, s. 18).
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VEK CrenosT ABC CTENOST BRAVA

(V PROCENTECH Z CELKOVE (V PROCENTECH Z CELKOVE
CTENOSTI V DANE VEKOVE CTENOSTI V DANE VEKOVE
SKUPINE) SKUPINE)
Muzi 12,13 36,4 25,7
14,15 25,2 17,6
16,17 8,1 7,6
Zeny 12,13 11,2 45,5
14,15 4,4 46,3
16,17 1,0 22,8

Tabulka 1: Cetnost ¢asopisti ABC a Bravo podle véku a pohlavi, prevzato z knihy Zobrazovdni nerovnosti a hodnotovd
poselstvi v ¢asopisech pro déti a mlddeZ na prikladu casopisu Bravo
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1.6. Popris CAsoPISU BRAVO

Stejné tak jako ma ABC familiérni oznaceni , Abicko”, ziskal i €asopis Bravo od svych
ctenarl ,,libivéjsi“ jméno — ,,Bravicko”. A stejné jako ABC vychazi i Bravo kazdych ¢trnéct dni.
Jak uZ bylo zminéno v Uvodu této prace, Bravo neni na nasem medidlnim trhu pulvodni.
Pochazi totiz z Némecka, kde poprvé vyslo 26. srpna 1956 s podtitulem ,filmovy a televizni
magazin®, postupem ¢asu se Bravo rozéifilo i do daldich evropskych zemi. V Cechach se

zacalo prodavat aZz v roce 1991 (http://www.bravo.cz/news/1518-bravo-pohled-do-historie).

Vydavala jej spoleCnost Europress, kterd se roku 2006 zménila na verejnou obchodni
spole¢nost s ndzvem Bauer Media. Samotné Bravo se sestava z Sesti rubrik, které jsou v prvni
fadé zaméreny na hudbu, filmy, modu, pocitacové hry, slavné filmové a hudebni hvézdy.
Dokonce v posledni dobé zaméstnavd cCasopis sexuolozku, kteraradi mladym lidem
s problémy se sexem. Cdste¢né je viak Bravo také jakymsi bulvarnim platkem pro mladé

(http://www.bauermedia.cz/casopisy/3-bravo). Jaroslav Bartos vknize Cesky jazyk

na prelomu tisicileti definuje bulvarni, nebo také jinak receno ,lidové” zpravodajstvi tak,
Ze jeho zakladni charakteristikou je zaujeti informacemi, které souviseji se zadkladnimi rysy
lidské psychiky, tedy ,,... s pudem sebezdchovy, s potfebou zachovdni rodu a s uspokojovanim
ctizadosti. Tomu odpovidaji témata, jako napfr. strach, smrt, nestésti a ndsili, erotika a sex,
ziskdvani a ztrdta majetku a penéz (bohatstvi, korupce, loupeZe, loterie apod.)” Jak Bartos
ddle dodava, bulvarni novinafi ¢asto ziskavaji informace ze soukromi slavnych lidi ,klicovou
dirkou”. To znamena, Ze uverejiuji aféry, skandaly a také ,drby”“. Co se vizudlni stranky
bulvarniho platku tyce, tak jsou pro ni charakteristické barevné fotografie s velkymi titulky
a popfipadé doprovazené kratkym textem. To navic umozZnuje cCist bulvarni publicistiku
bez soustavnéjsiho a hlubsiho soustfedéni. Také se zde, na rozdil od zpravodajské
publicistiky, nepoZaduje uvedeni zpravy do kontextu a $irSich souvislosti (BARTOS, 1997,
s. 45). A pravé tomuto typu bulvarni publicistiky se Bravo v nékterych svych rubrikach blizi.
Na prvni pohled u Brava zaujmou pravé palcové titulky a velké barevné fotografie. Informace
o Casopisu Bravo na jeho vlastnich strankach mluvi jasné: ,,Hvézdy BRAVU divéruji a pousti
ho do svého soukromi — proto mad z velké ¢dsti exkluzivni materidly, rozhovory i fotografie
a vZdy ty zarucené nejzhavéjsi informace ze svéta celebrit!”

(http://www.bauermedia.cz/casopisy/3-bravo).
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Ackoliv nelze Bravo zcela jednoznacné zaradit mezi bulvarni tiskoviny, zcela
jednoznacné vyuzivad nastroje bulvarni publicistiky — velké titulky, velké barevné fotografie
doprovazené kratkym textem. Na druhou stranu ma Bravo i jakysi informacni, nebo feknéme
vzdélavaci, charakter (VAVRA in BAYER et al., 2009, s. 54). Proto mé zajimalo, jak jej tedy
mladi lidé ¢tou — Ctou jej skutecné jen povrchné a nenechaji jeho poselstvi na sebe pulsobit,
nebo tyto vyjadifované hodnoty pfijimaji? A jak je na tom z tohoto hlediska ABC? ABC neni
bulvarnim platkem ale z principu svych témat a svého zaméreni se spiSe snazi Ctenare
poucovat a informovat. Dalo by se tedy fici, Ze jeho vzdélavaci a informacni funkce bude
vétsi, jenze to, jak plisobi ¢asopis na své Ctenare, také zavisi na tom, jak moc si ¢tenare
zavaze, neboli jinymi slovy, jak moc skalni pfiznivce ma. V tomto ohledu ma navrch Bravo
oproti ABC. Bravo si totiz vytvari jakousi skupinu ,Bravak(“, tedy oddanych ctenaf
a fanouskd tohoto ¢asopisu, pro néz porada r@izné akce nebo setkani s celebritami. Ctenéfi
se témito akcemi citi vice spfiznéni se svym casopisem (J. KOLAROVA, M. KOLAROVA in
BAYER et al., 2009, s.105). Bravo ma samoziejmé svou internetovou stranku,
ale pred nékolika lety zacal tento Casopis sdruZovat své ¢tenare a oddané fanousky jesté
jednim  zplUsobem - ato nasvé nové zaloZzené  Facebookové  strance

(http://www.facebook.com/bravocz). Casopis ABC si prozatim stranku na Facebooku

nezfridil.

Jak vidno, Bravo se snazi byt svym ¢tendrim jakymsi kamaradem, ke kterému maji
kladny vztah. Tohoto osobniho vztahu se snazi dosahnout nejen pomoci sdruzovani svych
¢tenadfll naakcich porddnych timto periodikem, ale také pomocikvazidialogického
charakteru ¢lankd — to znamen3, Ze takovéto ¢lanky jsou psany v druhé osobé jednotného
Cisla, jsou tedy cileny jako by jednomu konkrétnimu ctenati (BAYER et al., 2009, s. 27).
Takovy charakter ¢lank( v ABC prakticky nenajdeme. To vSak nejsou vsechny mozZnosti,
kterymi Bravo navazuje kontakt se ¢tenafi. Zakladem komunikace (véetné té medidlni) musi
byt srozumitelnost, tedy Ze obé strany mluvi stejnym jazykem. Redaktofi Brava toto
evidentné dobfe vi, zfejmé proto pouZivaji jazyk jaky pouZivaji mladi, tedy jazyk,
ktery obsahuje mnoho expresivnich vyrazi ataké naptiklad anglicismi. V Bravu casto

najdeme slova jako super, cool a zejména slova s pfedponou —mega.
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Samoziejmé zdleZi €asto na samotném ctenafi, zdasi informace z ¢asopisu ,pusti
k t&lu“. McQuail ve své knize Uvod do teorie masové komunikace poznamendva, 7e Eteni
a sledovani filmu v kiné predpokladd hlubsi osobni ,vtazeni”. Toto je prdvé skutecnost,
kterou budu zkoumat. Maji skute¢né média (v mém pripadé Bravo a ABC) vliv na mladistvé,
co se hodnot a zdjmovych ¢innosti ty¢e (McQUAIL, 2009, s. 426)? James Lull (1982) navrhl
typologii socidlniho uZivani televize, ale jak doddva McQuail tato typologie by se dala
vztahnout inajind média. Jednim ztypQ vtypologii Jamese Lulla je i socidlni uceni,
coz zahrnuje napfiklad pfijimani urcitych vzorli — déje se toto skutecné u mladistvych?
Dal$imi typy socidlniho uziti médii jsou ,.. zvldddni vztahl s druhymi lidmi, konverzace
a spolecenskd vyména ndzord, socidlni pfidruZeni a vyhybdni se, ovlddani, spolecnd &innost,
zprostredkované spolecenstvi, vyplnéni Casu a strukturovdni dennich ¢innosti.” (McQUAIL,

2009, s. 450-452).

Co se cCtenarské obce Brava tykd, Bravo ctou hlavné divky mezi 11 a 16 lety
(J. KOLAROVA, M. KOLAROVA, VAVRA in BAYER et al., 2009, str. 21). Celkové mélo Bravo
v roce 2009 243.000 ¢tenard, coz dokladaji Cisla z Rocenky vydavatel(, je tedy suverénné
nejétenéjsim casopisem pro mladé

(http://rocenkaunievydavatelu.cz/2010/index.php?akce=ctenost&tg=10). Nejnovéjsi Cisla

vSak uz tak vysoka Cisla ¢tenosti neukazuji. Ve ¢tvrtém ctvrtleti roku 2010 a prvnim ctvrtleti
2011 cetlo Bravo ,pouze” 183.000 c¢tendr(. Tato Cisla naznaduji, Ze Bravo uZ nema tak
neotresitelnou pozici absolutni jednicky mezi ¢asopisy pro mladé, alespon co se Ctenosti
ty¢e. Na druhou stranu je tfeba si uvédomit, Ze Cislo ¢tenosti z poslednich dvou kvartdld
ukazuje ctenost pouze za pul roku, ne zarok. Navic v téchto nejnovéjsich tabulkach jsou
zminény pouze ¢asopisy Bravo, ABC, Bravo Girl! a 21. stoleti Junior, proto je tfeba brat tato

nova disla s rezervou (http://www.unievydavatelu.cz/Upload/901.pdf). Velkou ¢tenost Brava

dokazuje i jeho rozdifeni na televizni obrazovku, kde ma na stanici O¢ko jako jediny €asopis
pro mladé svij pravidelny televizni porad s hazvem Bravo TV

(http://www.bauermedia.cz/casopisy/3-bravo).
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1.7. HODNOTY A VOLNOCASOVE AKTIVITY PROSAZOVANE V CASOPISECH ABC

A BRAVO

Jak uZ bylo uvedeno nazacatku této prace, zakladni literaturou, z niz jsem cerpala
nabizené hodnoty azdjmové cinnosti prosazované v ¢asopisech ABC a Bravo, byla kniha
Zobrazovdni nerovnosti a hodnotovd poselstvi v Casopisech pro déti a mlddeZ na pfikladu
&asopisu Bravo, zejména kapitola lvo Bayera Zivotni styl v casopise Bravo a kapitola Martina

Vavry nesouci nazev Socializace médii na prikladu ¢asopisti Bravo a ABC.

Casopisy Bravo a ABC se snaZi vitipit uréité hodnoty a volno€asové aktivity svym
¢tenaflim, je to jakési poselstvi daného média svym ctendiim. Shoduji se tyto hodnoty
a aktivity s tim, co délaji a ¢im se ve svém Zivoté snazi fidit mladi lidé? S touto otazkou vsak
vyvstdva dalsi — je mezi hodnotami nebo volnocasovymi aktivitami prosazovanymi v danych
casopisech néjaka skutec¢nost, ktera mladé nezajima, ale v Bravu nebo ABC se objevuje? A lisi
se vibec hodnoty a zdjmové Cinnosti mladych lidi, ktefi ¢tou ABC nebo Bravo od hodnot
a volnocasovych aktivit mladych, ktefi Zadny casopis nectou? Odpovéd na tyto otazky je
velmi dulezita, protoze mladi si, jak uz bylo zminéno, v obdobi adolescence vytvari hodnoty

a normy, kterymi se budou v budoucnu fidit.

Jaké jsou to tedy ty nabizené hodnoty azajmové <Cinnosti v asopise Bravo,
které se snazi mladym predat? Ivo Bayer oznacuje dvé hlavni oblasti, které jsou v Bravu
nejvice zastoupené anglickymi nazvy lifestyle a entertainment, neboli Zivotni styl a zabava,
pficemzZ do zabavy pocitd hlavné hudbu, film a celebrity. Martin Vavra k tomu dodava,
Ze v Bravu jsou zminény zejména filmy komeréni, ,umélecka” filmova tvorba je vtomto
Casopise naprosto opomijena. Naopak takovouto tvorbu najdou ve svém casopise spise

¢tendfi ABC (VAVRA in et al., 2009, s. 49-50).

Zivotni styl popisovany v ¢asopise Bravo ma silnou tendenci zdstat v hlavnim proudu,
z ¢ehoZ také plyne, Ze subkulturni ndzory a subkulturni Zivotni styly nejsou pfilis v Bravu
zastoupené, to vSak neznamena, Ze by se vném neobjevovaly vibec, ale jejich vyskyt je
skutecné pouze sporadicky (BAYER et al., 2009, s. 26-27). DalS$im jasnym poselstvim Brava je
jeho silné uprednostriiovani mladosti. Bravo podporuje snahu dospivajicich zlstat co nejdéle

mlady, pficemz mlady pro Bravo znamena byt fyzicky krdsny a mit sportovni postavu.
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Na druhou stranu nelze Bravu upfit skutecnost, Ze obsahuje stranky s informacnim
a nékdy a? vzdéldvacim obsahem (VAVRA in BAYER et al., 2009, s.54). Jak zjistil Martin
Vavra, Bravo se napfiklad zabyvalo na svych strdnkdch problémem Sikany ve skole,
poruchami pfijmu potravy nebo globalni zménou klimatu (VAVRA in BAYER et al., 2009,
s. 46). Naptiklad po zemétreseni a nasledné tsunami v Japonsku vysel v Bravu ¢lanek pravé
o této tragédii doprovazeny fotografiemi slavnych celebrit, které pfispély na pomoc
postizenému Japonsku. Bravo v této souvislosti apelovalo na své Ctenare, aby také prispéli,
stejné jako to udélaly jejich oblibené hvézdy, které jim davala redakce Brava za vzor. Vavra
také pfirozboru jedné zrubrik Brava, nazvané fotolovestory (romanticky pribéh
ve fotografiich) zmifuje, Ze nejdulezitéjSim poselstvim je zde hlavné dileZitost pratelstvi,
které je zde cenéno velmi vysoko. Hlavni hrdinové travi volny cas navstévami diskoték
a klubl nebo jej travi ,pouze” samotnym setkavanim s prateli (VAVRA in BAYER et al., 2009,
s. 45).

Nabizené hodnoty a Zivotni styl prosazovany v ABC se v nékterych smérech dosti lisi
od nabizenych hodnot a zZivotniho stylu zmiflovaného v ¢asopise Bravo. Prvni distinkci
mezi obéma ¢asopisy tvofi jejich rozdilné ¢tendrstvo. Témata v ABC jsou zamérena prevaziné
na pocitacové hry, elektroniku, prirodovédu, poptipadé v poslednich letech se objevuji
i ¢lanky o filmovych novinkdach, které v dané dobé prichazeji do kin. Celkové vzato se ABC
snazi v mladych lidech vzbudit touhu po védéni, objevovani, tedy touhu po aktivné a pestre
straveném volném case. Casto v ABC byvaji rozebirdny sporty jako skateboarding,
snowboarding nebo jizda na BMX kolech. Ctendfi napfiklad najdou v ABC rozhovory
se sportovci, kteti takové sporty provozuji, ale chybi zde informace o tom, jak tyto sporty

provozovat (VAVRA in BAYER et al., 2009, s. 50).

Druhym rozdilem mezi,Abitkem” a ,Bravickem“ je mdda, partnerské vztahy
a sexudlni zkusenosti, kterymise zabyva Bravo, v ABC je ale aniv nejmensim nenajdeme

(VAVRA in BAYER et al., 2009, s. 53).

To vSak neznamend, Ze by ABC aBravo byly dva naprosto odliSné casopisy,
které nemaji zddna témata shodna. Hlavni véc, kterdje obéma casopisim spolecnd, je
predstavovani osobnosti, které jsou hodné obdivu. Rozdil je vSak v ,typu” dané hvézdy.

Bravo vyzdvihuje hlavné osobnosti zahranicni, zejména angloamerické herce/herecky
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nebo zpévaky a zpévacky, kdezto v ABC je osobnosti hodnou obdivu mlady cesky sportovec
(sportovkyné), ktery dosahl vrcholu ve své discipling, ale neni nutné slavny po celém svété.
Jak na toto téma doddva Martin Vavra: ,, Chybi zde tedy onen aspekt nedosaZitelnosti hvézd,

“

ktery je naopak v Bravu velmi silny...“. Dalsi rozdil mezi ABC a Bravem spociva v jejich
rozdilném ptistupu k celebritdm a v odliSném pohledu na né. Bravo, vzhledem ke svym nékdy
az bulvarnim informacim o hvézdach, uverejiiuje hlavné informace ze soukromi slavnych
hvézd a casto zminuje také ,drby“ ze Zivota slavnych. ABC se naopak prakticky vibec
nezabyva soukromim slavnych, a protoZe narodnost jeho celebrity je ¢eska, obsahuje ABC
hlavné rozhovory s t&mito slavnymi lidmi (VAVRA in BAYER et al., 2009, s. 48 - 51). Bravo
také nékdy uverejni rozhovor se slavnou zahrani¢ni celebritou, nicméné tyto rozhovory
byvaji prevzaté napriklad z némecké verze Brava. Celkové vzato se neda fici, ze by ABC
a Bravo byly ¢asopisy, které se od sebe naprosto diametrdlné lisi. ABC i Bravo se snazi mladé
vzdélavat a informovat, rozdil je vSak v tom, o ¢em chtéji informovat a v jaké oblasti chtéji

mladé vzdélavat.
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2. METODOLOGICKY POSTUP

Jak uZ jsem predeslala, porovnavala jsem nabizené hodnoty a zajmové cinnosti

Casopist Bravo a ABC a redlné hodnoty a volnocasové aktivity jejich ¢tenara.

Zjistovala jsem, v jakych hodnotach a aktivitach se Casopisy a jejich ¢tenari shoduiji,
v ¢em snaha ¢asopisl neni ¢tenafi reflektovana, v cem naopak ¢asopisy nenapliuji poptavku
Ctenafll a v neposledni fadé, zda jsou témata shodna pro vétSinu mladistvych nehledé

k periodiku, jez Ctou.

Na tyto otazky jsem hledala odpovéd pomoci dotaznikového Setfeni provedeného
na zakladnich Skoldch mezi Zaky sedmych a osmych tfid. Pro¢ zrovna Zaci téchto tfid? Jsou to
Zaci, ktefi se nachdazeji ve vékové skupiné, v niz ma c¢asopis ABC i Bravo nejvice pocetnou
Ctenarskou obec. Diky otazce v dotazniku, zda dany respondent ¢te ¢asopisy a pokud ano,
tak jaké, se vramci vyzkumu vytfidily ¢tyfi skupiny respondentl: respondenti, ktefi ¢tou
Bravo, dalsi, kteti ¢tou ABC, tfeti skupinou jsou ti, ktefi ¢tou jiné ¢asopisy, tedy nikoliv Bravo
nebo ABC a ¢tvrtou skupinou jsou ti, ktefi nectou Zadny casopis. Je také dobré podotknout,
Ze do skupiny téch, ktefi ¢tou Bravo, byly zapoditany i ¢tenarky ¢asopisu Bravo Girl!. Bravo
Girl! je mutace Brava cilena primarné na div¢i étenarky, které jsou pravé ve véku okolo 13
let, jak podotykd naptiklad Katefina Kadlecova, kterdse vesvé knize Divky a girls
podle Ceskych div¢ich Ccasopisii zabyvala pouze casopisy, kteroujsou uréené zejména

dospivajicim divkam (KADLECOVA, 2007, 14-15).

Existuji dvé zakladni vyzkumné strategie — kvantitativni a kvalitativni.
Vzhledem k mému vyzkumnému problému jsem se rozhodla pro kvantitativni vyzkumnou
strategii, protoZe ta umoznuje ziskat informace od vétSiho mnoiZstvi jedincd nez by mi
umoznil kvalitativni vyzkum. Kvantitativni sbér dat vyuzivd deduktivni metodu, tato metoda
vychazi z teorie nebo obecné formulovaného problému, ktery musi byt prelozen do jazyka
hypotéz, které se snazime nadchdazejicim vyzkumem potvrdit, nebo vyvratit. Sesbirame tedy
data, vyvhodnotime je a zjistime, zda navrhované hypotézy, a tedy vztahy mezi proménnymi
plati, nebo ne. Jak poznamenava Miroslav Disman v knize Jak se vyrdbi sociologickd znalost,
,Kvantitativni vyzkum neni nic jiného neZ testovani hypotéz.” (DISMAN, 1993, s. 76). Obecné

se vsak da Fici, Ze kvantitativni vyzkumna strategie ziskava vysledky svého vyzkumu
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statistickymi metodami. Kvalitativni vyzkum se doznacné miry od kvantitativniho lisi.
Kvalitativni vyzkum vyuzivd induktivni metodu vyzkumu, na jejimZ pocatku je pozorovani
a zjisténi néjakého jevu ve spolecnosti, ktery popiSeme pomoci dalSich pozorovani a diky

témto pozorovanim mizeme na konci vyzkumu definovat teorii (DISMAN, 1993, s. 76).

Pro doplnéni je tfeba poznamenat, Zze kromé kvantitativni a kvalitativni vyzkumné

strategie existuje jesté treti typ — smiSeny vyzkum, ktery je kombinaci zminénych dvou.

Na nékteré vyzkumy se vyslovené hodi kvantitativni strategie, na jiné kvalitativni.
Vzhledem k mému vyzkumnému problému jsem zvolila kvantitativni strategii. Diky ni je
mozné ziskat informace od pomérné velkého mnozstvi respondent(, coZ je mdj zamér, tim
totiz bude mit mUlj vyzkum vétsi vypovidaci hodnotu. Bylo by teoreticky mozné ziskavat
informace o hodnotach a volnocasovych aktivitdich mladistvych kvalitativné, tedy napfiklad
pfimymi rozhovory se ctenafi danych casopist, aleto by bylo pfilis slozZité azbytecné

komplikované.

Rozhodnuti pro kvantitativni vyzkum vSak ssebou nese urcitd rizika, nevyhody
a omezeni. Ale podivejme se nejprve na vyhody kvantitativniho vyzkumu. Prvni skuteénost,
ktera vyzniva lépe pro kvantitativni vyzkum, je jeho standardizace, to znamen3, Ze objekty,
které vyzkumnik zkoumd, jsou jednotné. Standardizace zajiStuje vysokou reliabilitu,
tedy i opakovanym meérenim ziskdme stale stejné vysledky, samoziejmé za predpokladu,
Ze nedojde k néjaké zdvainé zméné pozorovaného objektu (DISMAN, 1993, s.131; ZICH,

2004, s. 27). Dalsi vyhodou kvantitativniho vyzkumu je jeho mozZnost zobecnéni.

Na druhou stranu kvantitativni vyzkum ma i sva uskali. Prvni tkvi v jeho silné redukci
informaci, coZz znamenad, Ze mnozstvi informaci, které vyzkumnik kvantitativnim vyzkumem
ziskd, bude nizsi, nez kdyby vyuzil kvalitativni strategii. Dalsi slabé misto kvantitativni metody
je jeji pomérné nizka validita, kvantitativni vyzkum ne vidy méfri presné to, co zamysli mérit
(DISMAN, 1993, s. 82-83; ZICH, 2004, s. 27). Kupfikladu v mém pripadé odpovédi na otazku,
jak casto ¢tou respondenti ¢asopisy, mlze u nékoho slovo ,¢asto” znamenat jednou tydné,
protozZe to je maximum, kolik m(iZe ¢teni vénovat, ale pro nékoho ,asto” znamen3, Ze je to

jeho hlavni napln volného ¢&asu.

24



Pfed samotnym sbérem dat je tfeba (pokud se provadi kvantitativni vyzkum) provést
operacionalizaci, tedy pojmy se pfevedou na empiricky pozorovatelné znaky (JERABEK, 1992.
s. 27; ZICH, 2004, s. 31). To v tomto pfipadé vypada tak, Ze nabizené hodnoty a volnocasové
aktivity z ¢asopisi Bravo a ABC (uvedené v kapitole 1.7. Hodnoty a volnocasové aktivity
prosazované v casopisech ABC aBravo) budou prevedeny naindikdtory, cozZjsou

kvantifikovatelné veli¢iny. Indikatory tohoto vyzkumu jsou nasledujici:

e nabizené hodnoty v Bravu:

o atraktivni vzhled

o Uspéch

O pracovitost

o nezavislost

o tradi¢nirodinné hodnoty
o duleZitost pratelstvi

e volnocasové aktivity v Bravu:

o filmy

o hudba

o zdjem o celebrity

o setkdvani s prateli

o navstévy diskoték a klubd

e nabizené hodnoty v ABC:

o zdjem o védéni a vynalézani
o zdjem o knihy
o zdjem o sport

e volnocasové aktivity v ABC:

o sport

o pocitacové hry

o zdjem o elektroniku
o knihy

o komiksy

o vystrihovanky
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Nyni je tfeba si stanovit vyzkumné hypotézy, které bude mozino vyzkumem vyvratit,
nebo potvrdit. Hypotéza je, jak ji definuje Hynek Jefabek v knize Uvod do sociologického
vyzkumu, podminény vyrok o vztahu mezi dvéma nebo vice proménnymi (JERABEK, 1992,

s. 18).
Hypotézy tohoto vyzkumu jsou:

1. Hodnoty nabizené ¢asopisem Bravo se shoduji s pouze s redlnymi hodnotami
Ctenar(l pouze tohoto ¢asopisu.

2. ZpUsob traveni volného casu, ktery prosazuje casopis Bravo, se shoduje pouze
s travenim volného ¢asu jeho ¢tenaru.

3. Hodnoty nabizené casopisem ABC jsou totozné sredlnymi hodnotami,
které vyznavaiji jen jeho ¢tendfi.

4. Volnocasové aktivity, které prosazuje casopis ABC, se shoduje pouze
s travenim volného ¢asu jeho ¢tenaru.

5. Hodnotova struktura ¢tenar ABC je odlisnd od ¢tenarl Brava.

6. Volnocasové aktivity ¢tenari ABC se odlisuji od ¢tenard Bravo.

Je dllezZité také podotknout, Ze podstatnou soucasti analyzy je také analyza hodnot

zaku prislusnych zakladnich skol.

Nyni lze sestavit dotaznik. AvsSak stejné jako rozhodnuti pro kvantitativni vyzkum
i toto rozhodnuti ssebou nese uréitd omezeni arizika. Zaénéme nejdfive svyhodami
dotazniku — ¢asova narocnost na vyplnéni dotazniku neni (a ani by neméla byt) nijak vysoka.
Pokud je dotaznik pfilis dlouhy, respondenta pfestane vypliovani bavit a hrozi, Ze konec
dotazniku vyplIni jen tak, aby to mél ,co nejrychleji za sebou”. Dalsi vyhodou dotazniku je,
Ze Casova narocnost na zpracovani a vyhodnoceni dat z néj obycejné nebyvd velka (ZICH,

2004, s. 47). Samoziejmé silné zaleZi na mnozZstvi dotaznik(l a poctu otazek v nich.

Na druhou stranu u dotaznikového Setfeni vyzkumnik riskuje, Ze respondenti vyplni
nepravdivé Udaje nebo zakrouzkuji odpovédi tak, aby méli vyplhovani co nejrychleji
za sebou. Dalsi nevyhodou dotazniku je moiné nepochopeni otazek respondenty, proto je
dobré, kdyz u vypliovani dotazniku ,asistuje” vyzkumnik nebo jim zaskoleny clovék,

ktery v ptipadé potreby objasni respondentovi danou otdzku. Co se ty¢e dotaznik( pro tuto
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bakalarskou praci, tak u vSech byl pfitomen bud vyzkumnik nebo jim zaskoleny clovék,

ktery védél, ¢eho se dany dotaznik tyka, byl s nim pfedem seznamen.

Pfed samotnym sbérem dat bylo nutné provést tzv. pilotdZ, kterd méla za ukol
objasnit, zda jsou otazky vhodné formulovdny a zda jsou pochopitelné pro zaky sedmych

a osmych t¥id, kterym budou dotazniky predkladany (JERABEK, 1992, s. 61).

Co se ty¢e samotného sbéru dat, ta byla ziskdvdna na ¢tyfech zakladnich Skoldch —
na dvou v Klatovech, jedné v Susici ajedné vPraze. Kaida ztéchto Skol byla jing,
a tudiz kazdd vyzadovala trochu jiny pfistup. Dotazniky se rozdavaly vidy v sedmych
a osmych tfidach. V Klatovech to bylo na Zakladni $kole Planicka a Zakladni $kole Capkova,
v Susici na Zakladni Skole T. G. Masaryka a v Praze na Zakladni skole U VrSovického nadrazi.
Nejprve bylo nutné pozddat o souhlas s provedenim dotaznikového Setfeni vedeni Skoly,
kterému bylo nutné vysvétlit, jaky vyzkum se bude provadét, a zdlraznit, Ze data budou
anonymni abudou vyuZita pouze ke zpracovani v bakaldrské praci. Také jsem vedeni
pfislusné skoly ukazala jeden vytisk dotazniku, aby se s nim mohlo seznamit a védélo presné,
jaké otazky se v dotazniku vyskytuji. Nastésti vidy jsem se setkala s vstficnosti ze strany

vedeni i pedagogli danych skol a vidy jsem potiebny souhlas od vedeni dostala.

ProtozZe vsak v tomto vyzkumu jde o Zaky, ktefi jesté nedosahli plnoletosti, bylo nutné
nejprve rozdat informované souhlasy, které nechali Zaci podepsat od rodi¢d, zda souhlasi,
nebo nesouhlasi s tim, Ze jejich dité bude vyplhovat dotaznik. Je také dobré hned na zacatek
poznamenat, Ze vdaném informovaném souhlasu nebyl plné pfiznan hlavni cil vyzkumu,
hrozilo totiz, Ze pokud by Zaci védéli, Zze tento vyzkum zkouma hodnoty, kterymi se v Zivoté

¥idi, mohli by byt timto ovlivnéni a odpovidat tak, jak si mysli, ze by mély vysledky vypadat’.

Souhlas od vedeni Skoly byl nutny navsech Skoldch, kde se dotaznikové Setfeni
provadélo, ale informované souhlasy nebyly potieba vSude. Konkrétné na Zakladni skole
T. G. Masaryka v Susici je zaveden jiny systém, co se dotaznikovych Setfeni tyce. V susické
zakladni Skole to funguje tak, Ze ihned nazacatku skolniho roku vyjadfi rodice svdij

souhlas/nesouhlas s vyplnénim riznych dotaznik(. Pokud vyjadri svij souhlas, pak posouzeni

! Informovany souhlas i dotaznik jsou k nahlédnuti v priloze.
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dotaznikUll, zda se budou rozdavat ve tfidach, nebo ne, je jen na vedeni Skoly. J4 jsem laskavé
svoleni od feditele Skoly ziskala. Shodou okolnosti rodice vSech Zak(l sedmych a osmych tfid
na zacatku Skolniho roku vyjadfrili svlij souhlas s dotaznikovymi Setfenimi. Tim pddem
navratnost dotaznik( natéto Skole byla stoprocentni. Navratnost dotaznik( ve zbylych
Skolach byla zfejmé ovlivnéna i tim, jaky maji Zaci vztah s rodici a tim, zda se o jejich studium
rodi¢e zajimaji, protoZe nepeclivé déti nebo déti, jichZ se rodi¢e neptaji, co délali nového
ve skole, doma informovany souhlas nepredlozili a dotaznik tim padem nevypliiovaly. Toto
dokazuji i data z dotaznik(i — napfiklad v Zakladni Skole Planickd v Klatovech pouze jeden Zak
v dotazniku zaskrtl, Ze je pro néj rodina v Zivoté nedulezita, jinak ostatni zaskrtli, Ze je pro né
rodina velmi duleZita, popfipadé dva Zaci zakrouzkovali moZnost, Ze je proné rodina
pomérné dllezitd. U zaka susické zakladni skoly nejsou tyto vysledky aZ tak jednoznacné,

protoze v této skole vypliiovali dotaznik naprosto vsichni.

Bylo nutné si svedenim Skoly domluvit nejen den dotaznikového Setfeni,
ale i presnou hodinu ataké se dohodnout natom, kdobude mladym respondentliim
dotazniky davat k vyplnéni. Kromé Zakladni Skoly Planicka rozddvaly dotazniky pedagogové,
ktefi byli pfedem sezndameni s vyzkumem isamotnym dotaznikem, takie mohly pripadné

odpovidat na otazky zakl v pripadé néjakych nejasnosti.

Celkové bylo vtomto vyzkumu sesbirdano 204 dotaznikl, z toho 23 (10 ze sedmych
a 13 z osmych tfid) ze Zakladni Skoly Planicka v Klatovech a 88 (53 ze sedmych a 35 z osmych
tfid) ze Zakladni $koly Capkova. V Susici dotazniky vyplnilo 68 respondentl (41 bylo
ze sedmych tfid a 27 z osmé tridy). Z prazské zakladni skoly se seslo celkem 24 dotaznikd,
z nichz je 15 ze sedmé tfidy a 9 z osmé. V analyzach vsak bude celkovy pocet dotaznikd 202,
je to z toho divodu, Ze dva respondenti museli byt z vyzkumu vyfazeni, protoze ¢tou Bravo
i ABC zaroven, v jejich pripadé tedy nelze zkoumat vliv jednoho, nebo druhého média

oddélené, proto byli radéji z analyz vyrazeni.

Co se tyCe samotného vyplnovani dotazniku, tak probihalo prakticky bez problémd,
jedind otazka, na kterou se par respondentl zeptalo, byla otdzka ohledné vzdélani rodicq,

jinak s vypliovanim respondenti problém neméli.
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Jak ale samotny dotaznik vypadal? Dotaznik se sklada z patnacti otazek a jedné,
kterd neni pfimo zahrnuta doanalyzy atykd se pfipominek, komentarl a navrhi
respondentl k danému dotazniku. Dotaznik celkové tvofi uzaviené, polouzaviené i oteviené
otazky. Uzaviené jsou takové, v nichz ma respondent na vybér z predpfipravenych moznosti,
ale nemlze napsat svou vlastni individualni odpovéd (vrozebiraném dotazniku jsou to
otazky €. 2, 7, 10, 11, 12 a 13). Oteviené jsou takové, kde naopak respondent ma moznost
napsat svou vlastni odpovéd, nema Zadné predepsané, z nichz mize vybirat (vtomto
pfipadé jsou to otdzky ¢.1, 6,8 a9). Polouzaviené otdzky jsou jakousi stfedni cestou
mezi otevienymi a uzavienymi otdzkami, jsou to otazky, kde ackoliv ma respondent nékolik
nabidnutych moznosti, m(zZe k dané otdzce néco dopsat (vtomto dotazniku jsou to otdzky

¢€.3,4,5,14a15) (ZICH, 2004, s. 46).

Otdzky €. 10, 11, 13 jsou tzv. dichotomické, to znamend, Ze umoznuji vybér pouze

ze dvou moznosti. Ostatni otazky jsou polytomické (ZICH, 2004, s. 31).

Oteviené i uzaviené otazky maji svda pro a proti. Oteviené otazky umoznuji
vyzkumnikovi ziskat presnéjSi ataké individuadlni respondentovu odpovéd nebo také
odpovéd, kterdby vyzkumnika nenapadla. Nadruhou stranu oteviené otazky
se v kvantitativnim vyzkumu zpracovdavaji hlfe neZ uzaviené, protoZe se musi prevést
do ¢iselnym hodnot aagregovat do skupin. Uzaviené otdzky se |épe zpracovavaji,
avsak chybi u nich ona individualita respondenta, protoze si zkrdtka musi vybrat z pfedem
pfipravenych moznosti. A kone¢né polozaviené otazky, ty sice umoZnuji vybrat
si z nabizenych moznosti, ale opét skytaji uskali v pfi jejich kvantifikaci, pokud respondent

pfipiSe néjakou svou vlastni odpovéd.

Kazdy dotaznik by mél zacinat otazkou, ktera ziska pozornost respondenta, poté
nasleduji otazky, ve kterych se skryvaji indikatory, anakonec je dotaznik uzavien
socioekonomickymi otazkami, které nejsou tak narocné. Celkové by cas s vypliovanim
dotazniku nemél zabrat vice neZ pfiblizné 20 minut. Vyplnéni nize uvedeného dotazniku
respondentim zabralo v priméru asi tak 15 minut. Konkrétni formulace otazek a vybér
odpovédi nané byly ziskdvany z dotaznikl k vyzkumu hodnot u vysokoskolské mlddeze,
ktery je kazdorocné predkladan studentidm prvniho roc¢niku Fakulty humanitnich studii

v prGbéhu tzv. letni Skoly. Otazky tykajici se volnocasovych aktivit byly naopak Cerpany
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z dotazniku k vyzkumu Kulturnich a hodnotovych orientaci v rodiné vroce 2008. Byl
pozménén pouze jazyk aformulace nékterych otazek, abytyto byly Iépe srozumitelné

a pochopitelné pro mladistvé.
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2.1. ETIKA VYZKUMU

Etika vyzkumu je velmi dllezitd oblast, které by kazdy vyzkumnik mél vénovat
znacnou pozornost, obzvlasté pokud pracuje s lidmi. Je dllezité zminovat se o etice vyzkumu
zejména proto, Ze respondenty v tomto vyzkumu byli zatim jeSté neplnoleti Zaci a Zakyné. To
znamena, ze zde byl nutny pravé onen informovany souhlas rodi¢d, o némz uz bylo psano

vyse (viz kap. 2. Metodologicky postup).

Nezalezelo vSak jen narodi¢ich nebo vedeni Skoly, ale zaleZelo i na samotnych
studentech a studentkdch, jak se k dotazniku postavi. JeSté pred tim, neZz byly rozdany
dotazniky pfislusSnym respondentim, bylo zdtraznéno, Ze vyplnéni dotazniku je dobrovolné
a anonymni. To znamena, Ze pokud by nékdo z zZak(i odmitl dotaznik vyplfiovat, ackoliv jeho
rodic¢e vyjadrili svaj souhlas, nebyl by mu dotaznik pfedlozen k vyplnéni. Tato situace vsak

nakonec v Zadné skole nenastala.

Anonymita vramci vypliovdni je velmi dllezitd, proto bylo vidy pred kazdym
vypliiovanim respondentim zdlraznéno, Ze dotaznik nesmi podepisovat. Pokud by preci jen
néjaky respondent (at uz omylem nebo zamérné) dotaznik podepsal, nebyl by tento dotaznik
ddle zpracovavan a byl by zni¢en. Nastésti k nicemu takovému nebylo nutné pfistupovat,
protoze vsichni respondenti se drzeli instrukci a tudiz se neobjevil Zddny dotaznik, ktery by

byl podepsany. TakZe k analyze bylo mozné pouzit vSsechny sesbirané dotazniky.

Diky tomu, Ze dotaznik se nepodepisoval, bylo moziné zachovat anonymitu
respondenta i pfi samotném zpracovani dat. Kazdy dotaznik mél na prvni strané v pravém

X

hornim rohu napis , Dotaznik ¢.“, kam se zapisovalo poradové Cislo kazdého dotazniku,
pricemz tato poradova Cisla byla na dotaznik pfipsana aZz po sbéru dat, takZze ani respondent,
vyzkumnik aninikdo jiny nevi, podjakym Cislem se ukryvd dotaznik konkrétniho

respondenta.

Na zavér je dobré podotknout, Ze vedeni vsech skol, ve kterych bylo dotaznikové
Setfeni provadéno, vyjadrfila zajem prostudovat si vystupy z tohoto vyzkumu. Tyto vystupy

jim samoziejmé budou poskytnuty.
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3. ANALYTICKA CAST

Analyzy dotaznikd probihaly ve dvou fazich — v prvnich byla provedena klasicka
frekvenéni analyza odpovédi, v druhé ¢asti byly srovnavany nabizené hodnoty a volnocasové
aktivity z Brava a ABC s realnymi hodnotami a zplisobem traveni volného casu jejich ¢tenard
pomoci analyzy rozptylu (ANOVA, neboli Analysis of Variance) jednotlivych odpovédi,
z ¢ehoz prukazné vysly nékteré veliciny, které byly hned vzapéti porovndvany mezi sebou
pomoci Bonferroniho korekci, jejichZ vysledkem bylo zjisténi, zda ma statisticky prikazné vliv

na hodnoty a volnocasové aktivity mladych respondent( ¢asopis, ktery Ctou.

VSechny analyzy aveSkerd prdce sdaty probihala pomoci statistického programu

SPSS verze 17.
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.1. PROCENTUELNI ZASTOUPENI JEDNOTLIVYCH ODPOVEDI

Pfed konkrétnimi analyzami bylo potfeba zjistit, kolik respondentl odpovédélo
na otdzky z dotazniku a také, jaké odpovédi zaskrtli. K tomu poslouzila frekvencni analyza.
Nicméné v pribéhu této analyzy bylo nutné odpovédi z otevienych otdzek podle jejich
vnitfni souvztaznosti agregovat do skupin. Aby se daly tyto skupiny analyzovat, musely byt
vytvoreny tak, aby mnoiZstvi odpovédi v nich dosahovalo pfiblizné 10% celkového poctu
dotaznikll, coZ znamena, Ze pokud je celkovy pocet dotaznikl 202, je desetiprocentni hranice
priblizné 20, Ne vidy bylo mozné tuto hranici dodrzet, hlavné z divodu pfili§ nizkého poctu
odpovédi, nicméné bylo nutné, aby pocet odpovédi v agregovanych skupinach se alespon

této hranici blizil.

Pokud nékteré odpovédi nesly zaradit do skupiny, byly zafazeny do skupiny Ostatni.
Jeden priklad za vSechny: ve tfeti otdzce tykajici se volnocasovych aktivit musela byt
volnocdasova aktivita ,jizda na traktoru“ zafazena do skupiny Ostatni, protoZe by z hlediska
pozdéjSich analyz nemélo smysl proni vytvaret skupinu sndzvem napriklad ,Prace
v zemédélstvi“, vtéto skupiné by totiz byla pouze volnocCasova aktivita jizda na traktoru
a zadna jina. Tato skupina by tudiz byla pfilis mald na to, aby se na jejim zakladé mohly

vytvaret néjaké zobecnujici zavéry.

Jesté je dobré poznamenat, Ze tato kapitola je usporadana tak, Ze je nejprve uvedena
otazka, k niz se cCetnosti vztahuji, poté komentar a popis vysledkl. Tabulky jsou uvedeny

na zavér prace — v priloze.
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1. Otazka: Jaky je Tvij nejoblibenéjSi pfedmétveskole?:..........coiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnn.

Prvni oteviend otdzka v dotazniku byla i prvni otazka, kterou bylo potfeba agregovat.
Tato otazka zjistovala, jaky predmét ve Skole je pro respondenta nejoblibenéjsi. Seznam

predmétld byl velmi pestry, jak dokladd prvni tabulka (viz tab. 1).

VSechny pfedméty bylo nutné roztfidit do skupin podle toho, o jaky druh predmétu
se jedn3d, tedy zda se jednd o pfedmét z oboru humanitnich véd, pfirodnich véd, zda se jedna
o jazyk apod. Cisla agregovanych skupin jsou zndzornény v tabulce 1 ve sloupci , Agregovand

skupina“.
Zde je kompletni seznam agregovanych skupin a predmétu, které do nich patfi:

1. Jazyky: anglicky jazyk, ¢esky jazyk, némecky jazyk

2. Vychovy: télesnd vychova, hudebni vychova, vytvarnad vychova, vychova
ke zdravi?, zvonéni

3. Pfirodni a technicky zaméiené védy: matematika, chemie,
biologie/prirodopis, fyzika, informatika, svét préceg,

4. Humanitni a spolecenské védy: déjepis, zemépis, zaklady spolecenskych

véd/obcanska vychova

Vétsina respondentl odpovédéla, Ze maji pouze jeden oblibeny predmét, ale objevilo
se i nékolik odpovédi, které naznacovaly, Ze oblibenych predmétl je vice a Ze je tedy tézké
rozhodnout se pouze pro jeden (viz tab. 2). Odpovédi respondentd, kteri uvedli vice
nez jeden predmét, jsou tridény do skupin podle prvniho jmenovaného predmétu. To
znamend, ze pokud respondent uvedl jako svdj nejoblibenéjsi predmét matematiku

a télesnou vychovu (v tomto poradi), bude se mu zapocitavat matematika.

Celkové vzato, prvni otazku zodpovédélo 199 respondent(, cozZ je 98,5% z celkového

poctu. Tfi respondenti tuto otdzku z néjakého dlvodu nevyplnili. Nejoblibenéjsim

2 Wychova ke zdravi: jedna se o predmét vyucujici se 2 roky na vy&&im stupni zakladni Ekoly, jeho? soutasti je
upozornéni na nebezpeci drog a také pouceni v oblasti sexualni vychovy mladeze.
’ svét prace: jedna se o pfedmét vyucujici se 3 roky na vyssim stupni zakladni Skoly, jeho soucasti je napt. uéeni
se varit, rysovat v dilndch (tzv. technicka praktika), vyuka o pfirodé a také volbé povolani.
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pfedmétem jsou suverénné vychovy, konkrétné télesnd vychova. Nasleduji predméty
z oboru pfirodnich véd. Méné oblibené jsou humanitni a spolecenské védy a na konci
pomyslného Zebficku jsou jazyky, které ma rado pouze 17 respondent(, cozZ je pfiblizné 8,5%

respondentl z poctu respondentd, ktefi odpovédéli na danou otazku (viz tab. 3).
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2. Otazka: Posud, prosim, jak moc je kazda z vypsanych skutecnosti pro Tebe dulezita (V kaZdém rFadku

zakrouzkuj pFislusné ¢islo podle miry dileZitosti. Plati, Ze 1 = velmi dileZitd, 2 = pomérné dileZitd,

3 = ne pfilis dileZita, 4 = nediileZitd):

a. rodina 1 2 3 4
b. pratelé a zndmi 1 2 3 4
c. volny cas 1 2 3 4
d. 3kola avzdélani 1 2 3 4
e. naboZenstvi 1 2 3 4

v 7

U druhé otazky méli mladistvi posoudit, jak jsou pro né dulezité urcité predepsané

skute¢nosti — rodina, pratelé a znami, volny cas, Skola a vzdélani, nabozZenstvi. Tato otazka

byla otdzkou uzavienou.

Tuto otazku zodpovédéli témér vsichni respondenti (viz tab. 4). Samotné vysledky
ukazuji, Ze rodina je pro mladistvé suverénné nejdilezitéjsi. Nicméné pratelé a znami jsou
také znacné duleziti. Na tfetim misté (pokud bychom brali jako méfitko primér) je Skola

7 s ;7 v

a vzdélani, nicméné u této polozky je také nejvétsi smérodatna odchylka, to znamen3, Ze se
objevili mezi odpovédmi i hodnoty, kterymi se respondenti vyjadrili, Ze Skola a vzdélani
vysokou dUlezitost nepfipisuji, coz ukazuje i detailni tabulka (tab. 8). Na dalSim misté
z Zebficku je volny cas. Dalo by se tedy fici, ze mladi chtéji volny ¢as ne jen pro sebe,
ale chtéji jej travit s rodinou nebo s prateli. Posledni poloZzkou je naboZenstvi, to naprosto
u mladych propadlo. Objevilo se sice 17 respondent(, ktefi oznacili, Ze ndbozZenstvi je pro né

bud" velmi nebo alespol pomérné dulezité, nicméné z celkového pohledu je jasné,

Ze ndboZenstvi nema v zZivoté vétsiny mladistvych misto.
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3. Otazka: Posud, prosim, jak ¢asto travis svij volny ¢as niZze vypsanymi ¢innostmi? (V kaZdém radku
zakrouzkuj prislusné cislo podle toho, jak casto ji délas, plati, Ze 1 = ¢asto, 2 = pomérné casto,

3 = zfidka, 4 = viibec):

a. brouzdani po internetu 1 2 3 4
b. cetba knih 1 2 3 4
c. Cetba ¢asopisu 1 2 3 4
d. hranina pocitaci 1 2 3 4
e. poslech hudby 1 2 3 4
f. ndavstéva diskoték a tanecnich akci 1 2 3 4
g. sledovani filma (v kiné, na pocitaci apod.) 1 2 3 4
h. sport 1 2 3 4
i.  nakupovani 1 2 3 4
j.  setkdvani s prateli a zndmymi 1 2 3 4
k. ucenido skoly 1 2 3 4
I.  povidani sis rodici 1 2 3 4

V dalSi otdazce méli mladi respondenti posoudit, jak ¢asto trdvi svdj volny cas
jednotlivymi aktivitami. Tato otazka navic umozZnovala respondentim i néjakou odpovéd
pfipsat. To pro pfipad, Zebyse zjistilo, Ze neexistuje néjakd volnocasova aktivita,
o které se zatim nevi, avSak u mladych je oblibena. Odpovédi, které respondenti pfipsali, byly
poté roztfidény do skupin. Tyto pfipisované volnocasové aktivity zaujimali velkou $kalu
pocinaje tancem a malovanim pfes airsoft, shirani pamétnich minci aZ po sledovani televize
aspani. Orozsahlé sSkdle cinnosti, kterymi se mladistvi bavi si lze udélat predstavu
podle tabulky 10. Pokud v tab. 10 u néjaké Cinnosti v zavorce pfipsané ¢Cislo, znamena to,
Ze dany respondent pouzil iudoplnéné aktivity idotaznikovou skalu. To samé plati
i 0 ostatnich odpovédich, které bylo nutno agregovat. Tam, kde neni za odpovédi zadné Cislo

v zavorce, tak se tim automaticky mysli hodnota 1 na dotaznikové skale.

VSechny Cinnosti byly opét stejné jako vyucovaci pfredméty rozdéleny do skupin tak,
aby cinnosti v rdmci jedné skupiny si byly pfibuzné, tedy aby v jedné skupiné byly Cinnosti,
které jsou si vnitiné podobné. Timto zplisobem se pripsané odpovédi respondentl rozélenily
do 2 skupin — Umeéleckd cinnost a Zvifata. Takto byla roztfidéna vétSina odpovédi
respondentl. Nicméné zlstaly nékteré Cinnosti, které nebylo mozné rozradit, protozZe to

byly cinnosti naprosto osamocené — prikladem takové Ccinnosti je zminovana jizda
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na traktoru. Takovd odpovéd je prakticky nepfiraditelnda do Zadné skupiny, proto odpovédi
tohoto typu byly vepsany do skupiny nazvané Jiné. Pofadova Cisla skupin jsou opét vepsané

do tabulky ve sloupci s ndzvem Agregovana skupina.

Celkovy pohled ukazuje, Ze ke tfeti otdzce ohledné volného casu pfipsalo néjakou
novou odpovéd 78 mladistvych, coZ je pfiblizné tfetina (resp. 38,6%) z celkového poctu
respondentt (viz tab.10). Fakt, Ze se meazipfipisovanymi volnocasovymi aktivitami
neobjevovala zadnd s pfilis vysokou Cetnosti, dokladd, Ze nabizené mozZnosti v dotazniku jsou

dostatecné a pokryvaji nejrozsirenéjsi volnocasové Cinnosti mladistvych.

Zde jsou sepsany vsechny tfi agregované skupiny i s vy¢tem odpovédi, které do nich

byly pfifazeny:

1. Umélecka cinnost: break dance, tanec, zpév, hudba (- pozn.: nemysli se tim jeji
poslech, protoZe ten uZ je zahrnut v nabidce odpovédi v dotazniku, ale mysli se tim
napftiklad hra na hudebni ndstroj — napr. hrani na akordeon), dramaticky krouzZek,
malovani, kresleni, lepeni plastikovych model(, foceni, tanec, zpév

2. Zvirata: koné, jizda na konich, prochazky se psem, hrani si se psem, starani
se o0 zvirata

3. Jiné: airsoft, cestovani, dilna, sbirdni pamétnich minci, hlidani bratra, hlidani
mladsiho sourozence, hrani si se sestrou, hrani stolnich her, chodit ven, lenoseni,
pomahat v domadcnosti, pomoc rodicm, pomoc sestfe, prace s HTML, prani
se s brachou, prochdazky, pfemysleni, pfiroda, vylety, jizda na traktoru, rande,

Facebook, sbirdni pamétnich minci, sledovani televize a spani
Pro vétsi prehled je tu jesté tabulka ¢etnosti agregovanych odpovédi (viz tab. 11).

Tabulka 12 ukazuje vSechny odpovédi, co se tye volnocasovych aktivit vcetné
agregovanych skupin — Umélecka cinnost, Zvifata aliné volnocasové aktivity. To také

vysvétluje, proc se v téchto tfech pripadech objevuje velké mnozstvi chybéjicich hodnot.

evvs

praméru maji vSechny tfi skupiny pfipsanych a pozdéji agregovanych odpovédi, je to z toho
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dlvodu, Ze pokud uz respondent néjakou odpovéd pfipsal, byla to samoziejmé takova
volnocdasova aktivita, kterou dany respondent travi mnoho casu, proto tedy takové nizké

hodnoty praméru.

Pokud bychom nebrali v potaz tfi agregované skupiny, zjistili bychom, Ze nejcastéji
travi mladi volny ¢as poslechem hudby. Na druhou stranu ndvstéva diskoték a tanecnich akci
tvofi pro vétsinu respondentll jen mizivou ¢ast volného ¢asu. Zfejmé mladi radéji poslouchaji
hudbu, napfiklad kdyz jedou méstskou hromadnou dopravou, nez by si ji poslechli

na néjakém koncerté.

Dalsi velice oblibenou volnocasovou aktivitou, jak naznacila uz otazka ¢.2 v dotazniku,
je setkdvani se s prateli. Témér stejné dulezity jako setkdvani s prateli je pro mladistvé
i sport. Je pravdépodobné, Ze sport mladym slouZi i k setkdvani s kamarady. Ihned po sportu
se do popredi dostalo povidani si s rodici, kterym travi vice nez % respondent( svdj volny ¢as

casto nebo pomérné casto (viz tab. 24).

Dale mladi pomérné casto travi svij volny ¢as brouzdanim na internetu ¢i uc¢enim
do skoly. Trochu paradoxné jsou tyto dvé polozky pomérné vyrovnané, protoze pfiblizné
% respondentl v dotazniku odpovédélo, Ze travi casto nebo pomérné cCasto svij volny Cas
pravé brouzdanim na internetu nebo ucenim do Skoly (viz tab. 13 a 23). Také velmi oblibené
je hrani napocitaci, nicméné zde je hodnota smérodatné odchylky pomérné vysoka
a i absolutni ¢etnosti potvrzuji, Ze hraci pocitacovych her a ,nehraci“ jsou rozdéleni pfiblizné

na dvé poloviny (viz tab. 16).

Na dalsim misté je volnocasova aktivita Cetba casopist. Ta je zde dosti dilezita,
protoze podle ni se da zjistit, jak ¢asto ¢tou mladi ¢asopisy, mezi nimi mimo jiné i ¢asopisy
pro mladistvé, tedy pravé napfiklad Bravo, BravoGirl! nebo ABC. Zde jsou respondenti
rozdéleni priblizné na dvé poloviny, pficemzZ 55,4% respondentll odpovédélo, Ze ve svém
volném casu ¢tou Casopisy bud’ ¢asto nebo pomérné casto, zbyvajici odpovédéli, ze cetbou
Casopist svlj Cas netravi vibec nebo jen zfidka, coZ zhruba odpovida cetnosti odpovédi

u otdzky ¢. 8: Jaké casopisy ctes? (viz tab. 60).

Dalsi misto obsadilo nakupovani, kterym vétsina respondent( travi svlj volny cas

pouze zfidka, to znamena, Ze vliv nebude nijak vyrazny na celkovou populaci mladistvych.
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A jako posledni se z nabizenych moZnosti umistila ¢etba knih, nicméné v tomto
pfipadé ma smérodatna odchylka pomérné vysokou hodnotu a pohled na presnéjsi tabulku
s konkrétnimi ¢etnostmi (viz tab. 14) ukazuje, Ze vétsina respondent( travi ¢etbou knih sv(j

volny ¢as zfidka. Nalezneme v3ak i takové respondenty, ktefi ¢tou casto nebo pomérné casto

(celkem je takovychto respondentt 41,6%).
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4. Otazka: Jak moc Té zajimaji nize uvedend témata, kdyz se o nich dovidas napf. na internetu,

vv o

v Casopisech, knihach apod.? (Plati, Ze 1 = hodné, 2 = pomérné hodné, 3 = témér viibec,

4 = vibec):
a. véda 1 2 3 4
b. mdda 1 2 3 4
c. technika 1 2 3 4
d. celebrity 1 2 3 4
e. partnerské vztahy 1 2 3 4
f. sport 1 2 3 4
g. pocitacové hry 1 2 3 4
h. komiksy 1 2 3 4
i.  vystfihovanky 1 2 3 4

joo Jindtémata, Jaka? . ... e

Dalsi otazka zjistovala, co mladé zajima na internetu, v knizkach, casopisech
a v médiich obecné. Opét zde nechybélo misto, kam mohli respondenti pfipsat svou vlastni
odpovéd. Zde vSak bylo tfidéni ptipisovanych odpovédi do skupin nadrocnéjsi nez u treti
otazky, protoZe témata, ktera respondenti dopisovali, se pocitala pouze
na jednotky, jejich seskupeni bylo tedy slozitéjsi a vzniklé agregované skupiny jsou pomérné
malé. Tento fakt vSak doklada, Ze témat, o kterd se mladi mohou zajimat je na internetu,
v Casopisech, knihach a vSude kolem nich mnoho a Ze vybér je tedy velmi pestry. Jedinym
tématem, které mladi na internetu hledaji a jehozZ ¢etnost se vysSplhala nad 20 jsou témata,
ktera by se dala oznadit slovy Uméni a kultura. To je jedind agregovand skupina, dalsi
agregovanou skupinou je skupina s nazvem Ostatni témata, kam byly zafazeny zbyvajici

polozky, které nesly pfipojit ke skupiné Uméni a kultura.

Celkové néjaké téma pfipsalo 69 respondentd, coz je pfiblizné 34,2% celkového poctu
respondent( (viz tab. 28). Jaké rlizné mozZnosti se objevovaly se lze presvédcit z tabulky 28.

Do této tabulky byl vloZen sloupec s ¢islem skupiny, do které dané téma patfi.

Zde je seznam vSech agregovanych skupin i se seznamem témat, kterd do dané

skupiny patfi:
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1. Uméni a kultura: filmy, hudba, knihy, krasa, kreativita, kultura, lepeni plastovych
modell, malovani, plastikové modelarstvi, povidky, seridly, tanec, televize, tipy a rady
na foceni, vytvarné uméni

2. lJind témata: aktuality, vtipy, anglicky jazyk, Anglie a USA, ekonomika, fotbal, historie,
horoskopy, houbateni, katastrofy, kolo, koné, pfiroda, historie, rybareni, sbirdni véci,

slevy, testy, uceni, vesmir, zvifata
V tabulce 29 jsou sepsany agregované odpovédi s konkrétnimi ¢etnostmi.

Pohled natabulku 30 prozrazuje, Ze primér hodnot odpovédi je nejmensi
u poslednich dvou poloZzek v seznamu témat, tedy Uméni a kultura a Ostatni témata, Jak uz
bylo feceno, jsou to totiz agregované polozky, proto je pramér hodnot odpovédi tak nizky
a smérodatné odchylky také. Respondenti, pokud uZ néjakou odpovéd pripsali, tak vidy

pripsali téma, které radi vyhledavaiji. Asi nikdo by nepftipsal téma, které ho vibec nezajima.

Ze zbyvajicich témat nabizenych v dotazniku je nejoblibenéjsi sport, cozZ je téma,
které vice nez % respondentl vyhledava c¢asto nebo pomérné cCasto (viz tab. 36). Dale velmi
oblibené jsou PC hry, ty vSak maji velkou smérodatnou odchylku, to znamena, Ze najdeme
mezi respondenty odpovédi, Zze PC hry jsou u nich na prvnim misté a naopak respondenty,
pro néz by bylo ziskani informaci o PC hrach ztratou ¢asu. Hned po PC hrach se umistila
mada, avsak ta je do znacné miry rozdélena dle pohlavi, tedy pfiblizné na polovinu, proto je
také smérodatna odchylka v tomto pfipadé vysoka. Prakticky stejné jako s mdédou se to ma
i s technikou, zfejmé i vtomto pfipadé to bude do znacné miry ovlivnéné pohlavim
respondenta. Na dalSich mistech se shodné umistila Véda a Partnerské vztahy, i kdyz median,
tedy stfedni hodnota, uz je na hodnoté 3, tedy na odpovédi, ktera znadi, Ze takovato témata
mladi témér vibec nevyhleddvaji. Hodnota 3 totiZz v dotazniku znamena, Ze dané téma

respondent témér viibec nevyhledava.

O dalsi misto se déli celebrity a komiksy, ale opét oboje tyto odpovédi maji pomérné
vysokou smérodatnou odchylku, to znamenda, Ze se najdou respondenti, ktefi takovato

témata v médiich dosti vyhledavaji a naopak ti, ktefi viibec.

Posledni misto obsadili vystfihovanky. Ty byly do dotazniku pfifazeny zamérné kvali

¢asopisu ABC, jeho? jsou bé&Znou soulasti. Ctenafl ABC je mezi respondenty vyzkumu 27,
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ale vysttihovanky jsou vyhledavany jen patnacti respondenty, to znamenad, Ze ani vsichni

Ctenafi ABC z tohoto vyzkumu nemaji vystrihovanky pfilis v oblibé.

43



5. Otazka: Co je pro Tebe osobné v Zivoté dulezZité? (Opét plati, Ze 1 = velmi dileZité, 2 = pomérné

dilezZité, 3 = ne prilis diilezZité, 4 = nedileZité):

a. byt atraktivni/pfitazlivy/a 1 2 3 4
b. bytv zivoté Uspésny/a 1 2 3 4
c. mit dobré postaveni v praci 1 2 3 4
d. byt nezavisly/a 1 2 3 4
e. Zit vdobre fungujici rodiné 1 2 3 4
f. mithodné penéz 1 2 3 4
g. byt ve spolecnosti oblibeny/4a 1 2 3 4
h. mit co nejlepsi vzdélani 1 2 3 4

V dalsi otdzce odpovidali respondenti na otazku, co je pro né v Zivoté dulezité,

pficemZ opét méli posuzovat urcité znaky na skale od 1 (velmi dileZité) do 4 (neduleZité).

Tato otazka je velmi podobna druhé otdzce dotazniku, nicméné v této byly odpovédi

z velké ¢asti hodnotami z ¢asopisu Bravo.

Co se tyce druhu, tak tato otazka je polozavrend, protoZe respondenti opét mohli
pfipsat moznost, kterd nebyla v dotazniku zahrnuta. K této otazce dopsalo novou odpovéd
pouze 36 respondentll, coZje pouze 17,8% z celkového poctu (viz tab. 42). | prfesto se
vSak seSlo mnoho rozlicnych odpovédi, ale nejcastéji se opakovaly odpovédi spojené
s pfanim pevného zdravi, druhou nejcastéjSi odpovédi bylo prani mit hodné pratel
nebo zapadnout do kolektivu. Ddle se také pomérné ¢asto objevovaly odpovédi typu byt
chytry/a, popr. nebyt tak hloupy/a. Vsechna takova pfani byla pfifazena do skupiny Osobni
(mysleno nemateridlni) a vztahova prani a to, co nebylo mozno zaradit do této skupiny, zbylo

na slozku Ostatni.

d

Seznam vSech odpovédi i s ndzvem agregované skupiny, do nichZ byla dana odpovéd

zarazena je sepsan nize. Konkrétni ¢etnosti agregovanych odpovédi jsou v tab. 43.

1. Osobni (nemateridlni) a vztahové: byt hodny; byt chytry; byt lepsi nez ostatni; byt
slusny; byt spolehlivy; byt sportovec; byt Sikovny; byt uziteéna; byt zdravy; dobfe
jezdit na konich; laska; mit déti; mit dobré kamarady a dobfe s nimi vychazet; mit

dobré pratele; mit dobry vztah; ,,mit krdsnyho chlapa“; mit pratele, kterym mohu
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véfit; nebyt hloupy; ,,nebyt moc velky idiot”; nebyt stydliva, ale spolecenskd; pomahat
lidem; rozumét si se svym koném; zapadnout do kolektivu; zdravi pratel i rodiny

2. Jind pfani: mit dobré auto, mit velkou televizi, motorky, muj kan,

Tabulka s priiméry, medianem a smérodatnou odchylkou (viz tab. 44) opét ukazuje,
ze nejlepsi ,skore” z hlediska priméru ziskala odpovéd, ktera byla dopsana samotnymi
respondenty. Je to agregovana odpovéd zahrnujici Osobni (nematerialni) a vztahova prani.
Mladistvi vSak nejsou sobecti a sebestfedni, jak by se z této odpovédi mozna mohlo zdat,
protoze z predpfipravenych odpovédi v dotazniku zvolili jako nejdulezitéjsi Zit v dobre
fungujici rodiné, cozZjako pomérné duleZitou nebo dilezitou véc v Zivoté zvolilo
98% respondentl, ktefiuvedli odpovéd (jeden respondent odpovéd neuvedl). To
vSak neznamena, ze mladi chtéji pouze fungujici rodinné zazemi. Chtéji byt v Zivoté Uspésni
a mit dobré postaveni v praci ajsou pro to ochotni néco udélat, protoze Skola a vzdélani
(viz 2. otazka dotazniku) je pro drtivou vétsSinu respondentll velmi ddleZitd nebo dileZitd,
proto také 93% respondentl v dotazniku oznacilo, Ze mit co nejlepsi vzdélani je ddleZité

nebo velmi ddleZité (viz tab. 52).

Mladi také chtéji byt nezavisli a ve spoleénosti oblibeni, coZ souhlasi s odpovédi,
Ze se radi setkdavaji se svymi prateli a znamymi. S nezavislosti také souvisi finan¢ni nezavislost
a finance jsou pravé dalsi dalezitou skutecnosti mezi mladymi. Penize jsou tedy pomérné
pro mladé dilezité, ale krdsa a fyzicka atraktivita uz tolik ne. Ta totiz pro témér polovinu

respondentl neni tak dllezitd (viz tab. 45).
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6. Otazka: Mas néjaky svij vzor, kterému by ses chtél/a podobat? Pokud ano, tak napis, kdo to je
a pro¢ by ses mu/ji chtél/a podobat?:

Sestd otazka se ptala, jaké jsou Zivotni vzory respondent(i, komu se chté&ji podobat,
kym se Ffidi apod. Je to oteviena otazka, takze bylo nezbytné nutné odpovédi z ni agregovat

do skupin, aby byly kvantifikovatelné.

Tuto otdzku zodpovédélo 101 respondentll, coz je presné polovina respondentd.
Druhd polovina respondentl zadny vzor nema, nebo zkratka tuto odpovéd nevyplnila. Je
také tfeba upozornit na fakt, Ze z tohoto poctu 101 respondenti osm odpovédélo, Ze chce
byt samo sebou a jsou si tedy vzorem sami sobé. Nicméné opét se objevilo mnoho druht
odpovédi, jejich kompletni seznam vcetné dlvod(, proc jsou pro daného €Elovéka Zivotnim
vzorem, nabizi tabulka 55. Dlvody jsou uvedeny presné tak, jak je napsal respondent
do dotazniku. VSechny odpovédi ohledné Zivotnich vzorl musely byt roztfidény do skupin,
tedy musely byt agregovany. Pokud néjaky respondent uvedl vice vzorl, byly jeho vzory
agregovany podle prvniho jmenovaného zivotniho vzoru. Jak doklada tabulka 56, pocet
respondentl, ktefi uvedli vice neZjeden zZivotni vzor, neni nijak velky — pouze
18 respondentll uvedlo jako svj Zivotni vzor vice neZ jednu osobu, cozZ je 8,9% z celkového

poctu (viz tab. 56).

Vsechny Zivotni vzory mladistvych nakonec byly roztfidény do 5 skupin, pfiéemz pata
skupina nese ndazev Ostatni, je to tedy skupina, do niz patfi vSechny odpovédi, jez nebylo
mozné pfiradit do zbyvajicich ¢tyf. Kromé skupiny Ostatni byla vytvorena skupina Chce byt
sdm/sama sebou, do niz patfi vsichni, ktefi odpovédéli, Ze Zadny ,,vnéjsi“ Zivotni vzor nemaji
a Ze se v Zivoté tedy fidi svym vlastnim kodexem. Do druhé skupiny s nazvem Rodina a blizci
patfi rodic¢e, pribuzni alidé, se kterymi jsou mladistvi v kazdodennim kontaktu a znaji je
osobné. Nejcastéji uvadény dlvod, proc jsou tito lidé Zivotnimi vzory, uvadéli respondenti

zejména fakt, Ze se napfiklad jejich rodice o né dokazou vyborné postarat — zejména fakt,

Ze se jim rodice vénuji ve volném Case a pfitom zaroven skvéle zvladaji pracovni povinnosti.

Dalsi skupina Celebrity zahrnuje modelky, zpévaky/zpévacky, herce/herecky, tedy

osoby, které mladi neznaji osobné a jejichZ obraz tvofi spiSe média. Nejcastéjsi dlvod,
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proc jsou celebrity pro mladé vzorem, byla fyzickd atraktivita a sluSivé obleceni té dané
celebrity. Dalsi skupina nese nazev Sportovni hvézdy, do ni patfi vSichni od jezdcl parkuru
az po snowboardisty, ty jsou pro mladé respondenty vzorem zejména diky tomu, ze mladi

chtéji jednou dosahnout stejnych Uspéchi jako jejich vzory.
Zivotni vzory byly tedy rozfazeny do péti skupin s nasledujicimi zastupci:

1. Chce byt sam sebou

2. Rodina a blizci: matka, otec, sestra, bratr, teta, babicka, kamaradi, ,slechna mého
bratra“, sestfenice, ucitelé, David Stibor (kamarad ze tridy)

3. Celebrity: Arnold Schwarzenegger (herec), Aschley Tisdail (herecka), Bella Thorne
(herecka), Bill Gates (majitel spolecnosti Microsoft), Eric Carr (bubenik skupiny KISS),
Steven Tyler (hudebnik skupiny Aerosmith), Paul Stanley (hudebnik skupiny KISS),
John Lennon (hudebnik skupiny Beatles), Rick Allen (hudebnik skupiny Def Leppard),
Hugo Toxxx (raper), Chuck Norris (herec), Jackie Chan (herec), James Hetfield
(hudebnik), Johny Depp (herec), Justin Bieber (zpévdk), Lady Gaga (zpévacka), Mark
Zuckerberg (zakladatel socidlni sité Facebook), Marta Jandova (zpévacka), Michael
Jackson (zpévak), Petr Forman (herec), Princezna Diana, Selena Gomez (zpévacka),
Sylvester Stallone (herec), Steve Jobs (dnes jiz zemrely majitel spolecnosti Apple),
Wesley Snipes (herec)

4. Sportovni hvézdy: Barbora Spotdkova (o$téparka), Barbora Tomanova (jezdkyné
parkuru), Blanka VlasiCovd (vySkarka), Cacau (fotbalista), Cristiano Ronaldo
(fotbalista), David Belle (snowboardista), Didier Drogba (fotbalista), Jaromir Jagr
(hokejista), Jimmy Magura (jezdec na konich), Josef Masopust (fotbalista), Josef Vana
(jezdec na konich), Ken Block (jezdec rallye), Lionel Messi (fotbalista), Michael Phelps
(plavec), Miko Kohonen (florbalista), Neymar da Silva Santos (fotbalista), Pavel
Nedvéd (fotbalista), Petr Pilat (motokrosaf), Ryan Lochte (plavec), Tomas Berdych
(tenista), Petra Kvitova (tenistka), Ricky Carmichael (motokrosaf), Shawn Ray
(kulturista), Shaun White (snowboardista), Stefan Everts (motokrosar), Tanner Faust
(jezdec rallye), Tomas Repka (fotbalista), Ussain Bolt (atlet), Vladimir Martinec

(hokejista)
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Ostatni: Hannah Montana (popova seridlova zpévacka), matéina $éfova
ze zaméstnani, postava z filmu Neporazitelny, inspektor Clusoe, ,Japonec zabyvajici
se robotikou“, Johny English, Naruto, postava zfilmu Neporazitelny, postavy

z dobrodruznych knizek, feditelka celondrodni firmy
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7. Otazka: Oznac na této Skale, jak casto ctes casopisy? (1 = prakticky viibec, 2 = ne pfilis casto,
3 = pomérné casto, 4 = témér neustdle):

1 2 3 4

Sedma otdzka byla spiSe kontrolni a mirnou obménou bodu c ze tfeti otdzky. Tato
otdzka se tykala toho, jak ¢asto ¢te dany respondent Casopisy. Kontrolni byla kvili tomu,
zda dany respondent jen narychlo nekrouzkoval odpovédi na zacatku dotazniku, aby to mél
rychle zasebou. Jak ukazuje tabulka 58, vice neZ polovina respondentl (resp. 58,7%)
odpovédéla, Ze Casopisy Cte casto nebo pomérné Casto. V pripadé otdzky 3c. odpovédélo
pfesné 55% respondentll, Ze ¢tou casto nebo pomérné casto Casopisy (viz tab. 15). To
znamena, Ze Cisla se témér shoduji. Dlvod, proc se absolutné dané hodnoty neshoduji, tkvi
vtom, Ze kdyZ respondent vypliioval jednu otdzku, tak si jednou fekl, Ze ¢te pouze cas
od Casu a zakrouzkoval mozinost, Ze spiSe necte, kdyZvSak podobnou otdzku vyplioval

podruhé, tak sdm sebe pfiradil do skupiny lidi, ktefi ¢tou pomérné casto.
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8. Otazka: Napis jméno casopisu (Casopisu), ktery ctes nejradéji (Pokud Zdadny nectes, tak toto policko

Posledni otevienou otazkou, jejiz odpovédi bylo potfeba agregovat, byla otdzka

osma. Je to jedna z nejdUllezitéjsich otazek — pta se, jaké ¢asopisy respondent Cte.

Néjaky Casopis ¢te 151 respondentll, coZ jsou témér % z celkového poctu. Zbylych
53 respondentl Zadny cCasopis necte (viz tab. 59 a 60). Opét se objevilo mnoho rlznych
odpovédi, jak je mozné si udélat predstavu z tabulky 59, kde je opét vloZen sloupec s Cislem

agregované skupiny.

Je také potfeba poznamenat, proc¢ se v tabulce 59 objevuje Cislo 204 jakozto celkovy
pocet respondentll ave vSech ostatnich tabulkdch jen 202. Je to ztoho divodu,
Ze dva respondenty bylo nutné ze vSech analyz vyradit, byli to totiZ respondenti, ktefi ¢tou
jak ABC tak Bravo, jsou to tedy respondenti, které nelze pftifadit do zZddné skupiny —
nemohou byt zafazeni ani meziklasické c¢tendfe ABC, ani mezictenafe Bravo, nelze je
priradit do skupiny , nectenard” ¢asopisli a ani do skupiny ¢tenara jinych ¢asopist nez ABC
nebo Bravo. Tito dva respondenti museli byt naprosto vyrazeni z analyz. Ackoliv by bylo jisté
zajimavé zkoumat, jaké vlivy se snoubi v jejich Zivotnich postojich a hodnotdch, pokud ¢tou
jak ABC, tak Bravo, ale bohuzel na provadéni analyz jsou dva respondenti pfFili§ malym

vzorkem.

Z tabulky vyplyva, Ze mnoho respondentli c¢te vice nez jeden Ccasopis,
pricemz nejcastéji ¢tou mladi Bravo (popfripadé jeho mutaci uréenou divkdm zvanou
BravoGirl!) a ktomu jiné casopisy pro mladé, jako napriklad casopis TopDivka, Divka
nebo Popcorn. To znamen3, Ze Casopisy tohoto druhu nejsou ¢teny samostatné, ale vétSinou

je Ctou ti, ktefi zaroven ¢tou Bravo nebo BravoGirl!.

Co se tyCe samotnych agregaci, bylo nutné roztfidit Ctenare, ktefi ¢tou ABC,
popripadé ABC a jesté néjaky Casopis ataké ctendre, ktefi ¢tou Bravo (nebo divéi mutaci
BravoGirl!), popfipadé jesté néjaky casopis k tomu. Toto jsou prvni dvé agregované skupiny —
prvni skupina s nazvem ABC zahrnuje ¢tenafe pouze ABC a ¢tenafe Ctouci ABC a néjaky jiny
Casopis k tomu. Druhd skupina nese nazev Bravo; BravoGirl!; Bravo + BravoGirl!, ta zahrnuje
jak Ctenarfe Brava, tak ctendrky BravoGirll, ale zahrnuje ity Ctenare, kteficCtou Bravo
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nebo BravoGirl! a ktomu néco jiného. Treti skupina se jmenuje Ostatni aspadaji do ni
vSechny zbylé ¢asopisy nebo kombinace rlznych casopisl, jimiz se dany vyzkum primarné
nezaobird. Samoziejmé nesmi chybét jesté skupina respondentd, ktefi ne¢tou Zadny casopis,

tato skupina je jakousi kontrolni skupinou, na ni totiz nemaji primarné vliv Zadné cCasopisy.

Pro lepsi prehled, takto vypadaji vysledné agregace. Pod ndsledujicimi nazvy budou

dané skupiny ¢tenard vystupovat pti analyzach:

Necte Zadny casopis: 53 respondentu
ABC: 27 respondent(

Bravo; BravoGirl!; Bravo + BravoGirl!: 72 respondentu

w N B O

Ostatni: 50 respondentt

51



Posledni stranka dotazniku se zabyvala socioekonomickymi otazkami. ProtozZe tyto

otdzky jsou €asto provazané a vzajemné spolu souvisi, jsou tedy v této praci fazeny za sebou.

Prvni socioekonomickd otazka se ptala respondentt na jejich rok narozeni. Z tabulky
61 vyplyva, 7e vétiiné respondentd bylo v dobé vyzkumu (rok 2011) tfinact let. Ctyfem

nejstarsim respondentiim bylo tehdy Sestndct let a nejmladsim dvanact.

10. Otazka: Pohlavi:
a. chlapec

b. dévce

Dalsi otazka dotazniku se tykala pohlavi. Ve vyzkumu maji mirnou prevahu dévcata,

protoze téch bylo ve vyzkumu 53% a chlapct 47% (viz tab. 62). Nicméné tato prevaha divek

neni nijak vyrazna.

11. Otazka: Bydlim:
a. ve mésté

b. navesnici

V poradi jedendctou otdzkou vyzkumu byla otazka ohledné bydlisté, zda respondent
bydli na vesnici nebo ve mésté a na tuto otazku navazovala otazka, zda respondent bydli

ve vlastnim domé, v podndjmu nebo ve vlastnim byté (tab. 63 a 64). Z tabulek vyplyva,

Ze vice nez polovina respondentl bydli ve mésté.

12. Otazka: Bydlim:
a. ve vlastnim domé
b. v bytévpodnajmu

c. vevlastnim byté
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Z tabulky 64 vyplyva, Ze vice neZ polovina respondentl bydli ve vlastnim domé,

ees

neceld tfetina ve vlastnim byté a zbyvajici respondenti Ziji v podnajmu.

13. Otazka: Mate doma pripojeni k internetu?:
a. Ano

b. Ne

Dalsi otazka zjistovala, zda ma respondent doma k dispozici internet. Zde jsou
vysledky naprosto jednoznacné — pouze 7 respondentl uvedlo, Ze doma pfistup na internet

nema. Jeden respondent neuved| Zddnou odpovéd (viz tab. 65).

14. Otazka: Jaké je nejvyssi dosazené vzdélani Tvého otce?:
a. zdakladni
b. zdkladnis vyu¢enim
c. stfedni odborné bez maturity
d. stfednis maturitou

e. vysokoskolské ¢i vyssi

g. nevim

Posledni dvé otazky dotazniku zjistovaly nejvyssi dosazené vzdélani rodic¢d. Zde je
potfeba predem upozornit, Ze pomérné mnoho respondentl vyplnilo odpovéd Nevim. Tato

nevédomost je castecné zplsobena tim, Ze néktefi respondenti Ziji v domacnosti pouze

s jednim rodi¢em a s druhym se nestykaji nebo ho vlibec neznaji.

Pohled na tabulku 66 ukazuje, Ze nejvice jsou zastoupeni otcové se stfednim
vzdélanim s maturitou, popfipadé s vyucenim. V tab. 67 vidime, Ze u matek také prevlada
stfedoskolské vzdélani s maturitou, avsak na druhém misté jsou vysokoskolsky vzdélané
matky. Nejméné je zakladoskolsky vzdélanych rodica. Jinak by se ale dalo fici, Ze zbyvajici

vzdélanostni stupné jsou pfriblizné stejné zastoupeny.
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15. Otazka: Jaké je nejvyssi dosazené vzdélani Tvé matky?:
a. zakladni
b. zakladnis vyucenim
c. stfedni odborné bez maturity
d. stfednis maturitou

e. vysokoskolské Ci vyssi

g. nevim

Nejvyssi dosazené vzdélani otce neznala témér tretina respondentd (viz tab. 66),

z tab. 67 vidime, Ze nejvyssi vzdélani matky nezna , pouze” necela Ctvrtina respondentd.

Na zavér je jesté dobré pripomenout, jaké tfidy byly nejvice ve vyzkumu zastoupeny

a také, jaké skoly a mésta.

Vyzkum byl provadén mezi zaky sedmych a osmych tfid, obé skupiny byly pfiblizné
stejné zastoupeny, nicméné ,,osmakid“ bylo o 4% vice nez ,sedmaki” (viz tab. 68). Co se tyce
Skoly, tak téméF polovina dotaznikdl byla sebrdna v klatovské Zakladni $kole Capkova.
Priblizné tretina v susSické Zakladni Skole T. G. Masaryka. A zbyvajici procenta si rozdélily
stejnym dilem Zakladni Skola Planicka v Klatovech a Zakladni skola U VrSovického nadrazi
v Praze, obé jsou zastoupeny pfiblizné 12%. Z tohoto rozlozeni Skol také vyplyva zastoupeni
jednotlivych mést ve vyzkumu. Zde je tfeba poznamenat, ze se mini mésta, v nichZ se nachazi
dana skola, ne mésto nebo obec, v niz dany respondent bydli. Nejvice respondentl bylo
z klatovskych Skol, bylo jich pfes polovinu, ze suSické zakladni Skoly je jich vice nezZ tfetina

a zbyvajicich témér 12% pripada na prazskou zakladni Skolu.

Abychom ziskali alesponi hruby pfehled o tom, jaky nazor maji mladi (bez rozdilu
Casopisu, ktery ¢tou) na nabizené hodnoty a volnocdasové aktivity v Bravu a ABC je tu jesté

jeden shrnujici obecny prehled:

e nabizené hodnoty v Bravu:

o atraktivni vzhled:

Mit atraktivni vzhled je pro mladistvé pomérné dulezité, avsak v porovndani

s ostatnimi odpovéd'mi nabizenymi v dotazniku je to véc ne pfilis dilezita.
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o uspéch
Uspéch je pro mladé v Zivoté dosti dlleZity.
o pracovitost

7 s

Mit dobré postaveni vpraci a ziskat dobré vzdélani jsou pro mladé véci,

kterych se budou rozhodné v Zivoté snazit dosahnout.
o nezavislost

Byt nezavisly je vesmés pomeérné dileZita skute¢nost v Zivoté mladych, ale ne nijak

vyrazné.
o tradiéni rodinné hodnoty

Rodina je pro mladé suverénné nejdulezitéjsi véci v jejich Zivoté a i do budoucna si

preji mit fungujici a ptijemné rodinné zazemi.
o dulezitost pratelstvi
Mladi si pratel velmi ceni a velmi radi s nimi travi volny ¢as.

e volnocasové aktivity v Bravu:

o filmy
Sledovani filmG je pomérné oblibenou kratochvili mladistvych.
o hudba

Jak nejradéji mladi travi svij volny ¢as? Jednoznacné poslechem hudby, proto neni
vlibec s podivem, Ze se stava, Ze potkdvame mladé lidi v méstské dopravé se sluchatky

v usich.
o celebrity

Celebrity jsou zvlastni skupina — respondenti tvrdi, Ze informace o nich na internetu
nebo v jinych médiich spiSe neshanéji, nicméné kdyz dojde na otazku, kdo je Zivotnim

vzorem mladych, jsou najednou celebrity velmi ¢astou odpovédi a objevuji se témér u tretiny
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platnych odpovédi. Mladi tedy informace o celebritdch nevyhleddvaji, coZ mozna znamensj,
Zze je nevyhledavaji védomé, aleZeknim tyto informace ,bezdé¢né doputuji”,

protoze se s nimi setkdvaji napfiklad v reklamé na internetu, v novinach, ¢asopisech apod.
o setkavani s prateli:
Mladi velmi radi navstévuji své pratele a kamarady.
o navstévy diskoték a tanecnich akci

Diskotéky ani jiné tanecni akce nejsou mezi dneSnimi mladistvymi oblibené.

Pokud uzZ je nékteri navstévuiji, tak jen velmi zfidka.

e nabizené hodnoty v ABC:

o zajem o védéni a vynalézani
O védu je mezi mladymi pomérné nizky zajem.
o zajem o sport:

Mladi se pomérné zajimaji o sportovce a o sport obecné a toto téma pomérné

v médiich vyhledavaji.

e volnocasové aktivity v ABC:

o sport

Jak uz bylo zminéno, vétSina respondentd v dotazniku tvrdi, Ze velmi rdda sportuje.

Z vysledkl jednoznacéné vyplyva, Ze sport je mezi mladymi velmi oblibeny.
o pocitacové hry

Hranim pocitatovych her se mladi pomérné radi bavi ve svém volnu, to vsak
neznamenad, Ze by radi ,vysedavali“ pred obrazovkou pocitace, protoze napftiklad sport je u

mladych mnohem oblibenéjsi.
o zajem o elektroniku

Zajem o techniku mezi mladymi je pomérné maly, avSak najdou se nadsSeni fanousci,

ktefi informace o technice v médiich radi hledaji.
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o knihy

Cetba knih neni nijak vyrazné oblibend mezi mladymi, ¢as od €asu si nicméné néktefi
z nich néjakou knihu prectou, avsak rozhodné to neni nijak ¢asté. Mladi daji ve svém volnu

radéji prednost spiSe sportu nebo setkani s prateli, nez aby jej travili s knihou v ruce.
o komiksy

Komiksy nejsou nijak oblibené mezi mladistvymi a mladi je tudiz pfilis nevyhledavaji,

nicméné najdou se taci, pro které jsou komiksy velmi dllezité.
o vystfihovanky

Vystfihovanky jsou jednoznacné neoblibené, jen nékolik malo respondent(i uvedlo,

Ze vystfihovanky vyhledavaiji.

57



3.2. ANOVA A BONFERRONIHO KOREKCE

Frekvencni analyza nam pomohla ziskat prehled, kolik respondentli odpovidalo
na jednotlivé otdzky a jaké zakrouzkovali odpovédi, avsak abychom mohli pfijmout,
nebo naopak zamitnout hypotézy, potfebujeme sofistikovanéjsi analyticky nastroj. Pro tento
vyzkum se pomérné dobrfe hodi ANOVA a poté jeden ztzv. post hoc testd — konkrétné

Bonferroniho korekce.

Nejprve provedeme ANOVU pro jednotlivé hodnoty a volnocasové aktivity, které jsou
v ABC aBravo. To znamend, Ze statisticky program ndm zjisti, zda rozloZzeni odpovédi
u respondentd z daného vzorku je ndhodné, Cinikoliv s prikaznosti na hladiné a, kterd je
konvencemi vétSinou dana 0,05, neboli na hladiné 5%. Pokud ndm priikaznost u néjakého
znaku vyjde mensi nebo rovna pravé 0,05, bude to znamenat, Ze na pétiprocentni hladiné
vyznamnosti budeme moci po ANOVE Fici, e se alespori dvé kategorie nezdvislého znaku
(tedy nékteré z kategorii ctendri ABC, ctendri Bravo, Nectendri a Ostatni) od sebe lisi. Dalsi
krok bude zjistit, které konkrétni kategorie se mezi sebou lisi a tim také zjistit, zda nabizené
hodnoty a volnocasové aktivity z ABC a Bravo jejich ¢tenafi pfijimaji, nebo ne. K této analyze
pouzijeme Bonferroniho korekce a u signifikantnich indikatord vyuZijeme také grafy

s intervaly spolehlivosti.

Stejné jako v pfipadé frekvenéni analyzy nachdazeji se vSechny tabulky v pfiloze,

nicméné grafy byly pro lepsi prehlednost a ndzornost vioZeny do textu.

K analyze pouZijeme jednotlivé hodnoty a volnocCasové aktivity z Bravo a ABC,

které jsou nasleduijici:

e nabizené hodnoty v Bravu:

o atraktivni vzhled

o Uspéch

O pracovitost

o nezavislost

o tradi¢ni rodinné hodnoty
o duleZitost pratelstvi

e volnocasové aktivity v Bravu:
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o filmy

o hudba

o zajem o celebrity

o setkdvani s prateli

o navstévy diskoték a tanecnich akci

e nabizené hodnoty v ABC:

o zdjem o védéni a vynalézani
o zajem o sport

e volnocasové aktivity v ABC:

o sport

o pocitacové hry

o zajem o elektroniku
o Cetba knih

o komiksy

o vystfihovanky

SPSS zobrazi celkem dvé tabulky, prvni je samotnd ANOVA. Pro tuto analyzu je
nejdUlezitéjsi Cislo ve sloupci s ndpisem Priikaznost, tedy signifikance. Pokud je mensi
nebo rovna hodnoté 0,05, tak mGZeme s pétiprocentni pravdépodobnosti chyby fici,
Ze mezi kategoriemi je nendhodné rozlozeni. Druha tabulka je tabulka Bonferroniho korekci,

které byly provedeny pouze u prikaznych proménnych.

V kazdé tabulce je tucné vyznacena pravé hodnota signifikance, ddle F-hodnota

a v tabulce Bonferroniho korekci jesté navic nazvy kategorii, které se mezi sebou lisi.

Je tfeba zalit postupné, nejprve je treba zanalyzovat nabizené hodnoty v ¢asopise
Bravo, poté volnocdasové aktivity vtomto Case, pak je tfeba ovéfit hypotézy u nabizenych

hodnot ¢asopisu ABC a poté i volnocasovych aktivit tohoto ¢asopisu.
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NABIZENE HODNOTY V CASOPISE BRAVO:

1. Atraktivni vzhled:

Tabulka 71 ukazuje, Ze signifikance je rovna hodnoté 0,256, je tedy vétsi
neZ pozadovana maximalni hodnota 0,05, coZ znamend, Ze ani jedna z 4 kategorii (NeCtenafi,
ABC, Bravo a Ostatni) se od zbyvajicich nijak vyznamné nelisi. To jinymi slovy znamena,

Ze na touhu byt fyzicky krasny nema u mladistvych vliv médium, které ¢tou.
2. Uspéch:

Touha po uUspéchu se také mezi ¢tenati nelisi, vSichni chtéji byt Uspésni ve svém
Zivoté a ani Ctendfi Brava, u nichZ by tato touha méla byt silnéjsi nijak vyrazné silnéjsi neni.

To dokazuje signifikance na hodnoté 0,374.
3. Pracovitost:

Ani dalsi Bravem nabizenda hodnota se nelisi od hodnot, které mladi vSeobecné

vyznavaji. Mladistvi touzi mit dobré postaveni v praci bez ohledu na to, jaky €¢asopis Ctou.
4. Nezavislost:

Dalsi hodnotou, kterou Bravo prosazuje, je nezavislost, avSak ta je dulezita

Vo

pro viechny skupiny c¢tenard i,nectenar(d”, tedy opét nam tento indikator nevysel

signifikantné. Tedy ani zde se neprokazal vliv ¢asopisu.
5. Tradicni rodinné hodnoty:

Jak uZz bylo zminéno dfive, rodina je vieobecné pro mladé velmi dilezitd a tato
analyza pouze takovéto zavéry potvrzuje. Pro vSechny respondenty je v Zivoté dulezité,

aby Zili v dobre fungujici rodiné nezavisle na ¢asopise, ktery ¢tou.
6. Dulezitost pratelstvi:

Ani v tomto pripadé se Zadna skupina ¢tenard nebo nectenarl prokazatelné od jinych

nelisi. Mladi maji radi setkavani s prateli a zndmymi a ¢asopis na tuto jejich touhu nema vliv.
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Ztoho vyplyva, Zeprvni hypotézu vtomto pripadé mlZeme zamitnout. Prvni
hypotéza znéla: ,Hodnoty nabizené casopisem Bravo se shoduji s pouze s redlnymi
hodnotami ¢tendf( pouze tohoto &asopisu.” Casopis Bravo nenabizi mladym 74dné nové
hodnoty, nijak je vtomto sméru neobohacuje, nabizi jim pouze ty hodnoty, které uz jsou jim

vlastni.

VOLNOCASOVE AKTIVITY V CASOPISE BRAVO:

7. Filmy:

Prvni volnocasovou aktivitou, kterou odhalila obsahova analyza Akademie véd

v Casopisu Bravo je sledovani filma.

Sledovani film({ se ukdzalo byt signifikantni (prikaznost je 0,004) (viz tab. 71). To
znamend, Zese nékteré skupiny ctenarl  nebo ,neétendrd” mezisebou i,
prozatim vSak nevime, které to jsou, protoZe to ndm tato analyza neodhaluje, to nam odhali

az Bonferroniho korekce.

Po provedeni Bonferroniho korekci, ukaze SPSS tabulku, v niz porovnava jednotlivé
skupiny mezi sebou. Z ni lze zjistit, které skupiny se mezi sebou lisi, opét s pétiprocentni
hladinou vyznamnosti. Také je dobré si nechat prolepsi orientaci zobrazit igraf
konfidencnich intervalll pro primér, abychom ziskali lepsi predstavu otom, jak moc

se jednotlivé kategorie lisi.

Tab. 72 ukazuje, Ze se mezi sebou prlikazné lisi ¢tenafi ABC a Bravo, coz dokazuje
i graf (viz graf 1), z néhoZ jde dobfe vidét, Ze ackoliv je sledovani filmU aktivita prosazovana
¢asopisem Bravo, tak ¢tenafi tohoto ¢asopisu se sice na filmy radi divaji, avSak vyrazné méné
nez ¢tenari ABC. Skupiny c¢tendfd jinych casopisli, nezje ABC aBravo ataké skupina
respondentl, ktefi ne¢tou Zadny casopis, se nijak vyrazné neliSi ani od ¢tenard Brava,

ani od ¢tenara ABC.

Pokud bychom méli vyuzit skupinu nectendrl jako jakousi kontrolni skupinu,
pak mUZeme fici, Ze ackoliv se Bravo snazi ziskat své ¢tenare pro sledovani filma, prilis se mu
to nedafi. Jeho c¢tenafi sice filmy radi maji, ale pokud je srovndme s ,nectenafi” Casopisd,

o i

tak ¢tenari Brava méné sleduji filmy, nez respondenti v kontrolni skupiné ,nectenard”.
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95% CI Sledov

1,57

1,257

T T T T
Necte zadny casopis ABC Bravo, BravoGirl, Ostatnr’
Bravo+BravoGirl!

Druhy ¢asopist

Graf 1: Graf konfidencnich intervald pro proménnou sledovani filma; Mladistvi 2011

8. Hudba:

UZ dfive bylo zminéno, Ze poslech hudby je vSeobecné velmi ¢astou volnodasovou
aktivitou mladych, tudiz se dalo prfedpokladat, Ze toto bude vyhleddvand aktivita vSemi
mladymi bez rozdilu, coz prokazala i ANOVA, ktera vysla nesignifikantné (p=0,114). Skute¢né

il

vSechny skupiny ¢tenard i ,nectendrd” casopisti poslouchaji hudbu velmi ¢asto aneni

mezi témito skupinami zadny prikazny rozdil.
9. Zajem o celebrity:

Bravo se také snaZi ve svych c¢tenarfich podnitit zdjem o slavné osobnosti,
tedy o celebrity. Tato nabizend hodnota vy$la po ANOVE opét prikazné shodnotou
signifikance 0,000 (viz tab. 71), to znamena, Ze alespon jeden soubor ze ¢tyf agregovanych

skupin je odlisSny od jiného. Bonferroniho korekcemi (viz tab. 72) bylo zjisténo, Ze se lisi
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y,hectendri” Casopisli od ¢tenari Brava (prukaznost 0,000), ¢tenafi ABC od ¢tenarl Brava
(prukaznost 0,000) ati se navic také lisi od ¢tenafl ostatnich ¢asopisu (priikaznost 0,006).
Jinymi slovy, ¢tenafti Brava se lisi od vSech ostatnich skupin, coZz znamen3, Ze jde o vliv pouze
¢asopisu Bravo, Zadny jiny Casopis tento vliv nema a aniu ,netenarl” se takovy zdjem
o celebrity neobjevuje, coZ ukazuje i graf konfidencnich intervall, kde jde jasné vidét,
Ze na rozdil od jinych skupin ¢tenard, popf. ne¢tendrl jevi ¢tendfi Brava o celebrity zdjem

a ze se snazi si informace o nich vyhleddvat (viz graf 2).

3

95% CI Celebrity
N
9
|
|

27 1

T T T T
Necte zadny casopis ABC Bravo, BravoGirl, Ostatni
Bravo+BravoGirl!
Druhy ¢asopisu

Graf 2: Graf konfidenénich intervali pro proménnou zijem o celebrity; Mladistvi 2011

Abychom to tedy shrnuli. Z hlediska volnocasovych aktivit se Bravu nejvice
(a statisticky prokazatelné) dafi v mladych ¢tenatich vyvolavat zdjem o celebrity. Co se tyce
poslechu hudby, setkavani s prateli a zndmymi a ndvstév tanecnich a hudebnich akci, tam se
,Bravaci” signifikantné neodliSuji od Zadné jiné skupiny, to znamena, Ze vtomto ohledu
Bravo nepfrinasi nic nového. Naopak nejhire se Bravu dati ohledné filmU. Ackoliv se Bravo

snazi prinaset informace o novych filmech, tak jeho ¢tenare budou v prvé fadé zajimat spisSe
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herci a herecky z danych film( (neboli celebrity) a aZz na druhém misté pfislusny film. Coz je
podstatny rozdil od ¢tenafl jinych Casopisl, poptipadé od ,nectendr(”. Druha hypotéza
znéla: ,Zplsob traveni volného casu, ktery prosazuje Casopis Bravo, se shoduje pouze
s travenim volného casu jeho ¢tenar(.”. Tuto hypotézu tedy z velké ¢asti zamitnout. Bravu se

dafi u mladych vzbudit pouze zdjem o celebrity, avsak jinak opét nepfindsi nic nového.

NABIiZENE HODNOTY V CASOPISE ABC:

1. Zajem o védéni a vynalézani:

Nejprve bylo tfeba analyzovat snahu ¢asopisu ABC vzbudit u ¢tenard touhu po védéni
avzdélavani. Jak je vidét ztab. 71, taktato hodnota skutecné prikazna je, hodnota
prikaznosti je 0,007. Co se zdjmu o védu tyce, tak zde se signifikantné (prlikaznost je 0,006)
liSi pouze ¢tendfi Brava a ¢tenari ABC (viz tab. 72). To Ize vidét i na grafu (viz graf 3), kde jde
jasné vidét rozdil mezi étenafi ABC a Bravo. Ctendafe Brava véda pfili$ nezajimd, aviak ¢tenare
ABC ano. Je zde patrny vliv tohoto casopisu. | kdyz ani tento vliv neni tak silny,
protoze pokud by mél byt absolutni, musel by se zdjem o védu u ¢tenard ABC lisit od vSech
zbyvajicich tfech skupin ahlavné od nectendrl, u nichz se Zzadny vliv nepredpoklada,

coz se signifikantné nelisi. Nicméné pohledem na graf mizeme fici, Ze vliv ABC tu je.

3,27

3

2,87

T T T T
Necte zadny casopis ABC Bravo, BravoGirl!, Ostatni’
Bravo+BravoGirl!

Druhy ¢asopist

Graf 3: Graf konfidenénich intervali pro proménnou zijem o védéni a vynalézani; Mladistvi 2011
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2. Zajem o sport:

ABC nejen Ze se snazi vzbudit ve svych ¢tendfich touhu po sportovani, ale zaroven
podnécuje Ctendfe ktomu, aby si zjistovali informace o sportovcich, sportovnich utkani
a o sportu vieobecné (VAVRA in BAYER et al., 2009, s.50). V pfipadé této proménné je
prikaznost na hodnoté 0,001 (viz tab.71). Ackolivtoto je nabizend hodnota z ABC,
tak ¢tenari ABC se nijak nelisi od nectenard, tedy od kontrolni skupiny. U této proménné se
liSi pouze Ctenafi jinych Casopisli od ¢tenarfl Bravo a od nectendrl (viz tab. 72, viz graf 4).

Ctendfi ostatnich ¢asopist jsou viak pomérné heterogenni skupina, na niz tento vyzkum neni

primarné zaméren a neni tudiz mozné ji ddle analyzovat.

2,27

rtu v mediich
|
|

1,671

avani spo

95% CI Vyhled

T T T T
Necte zadny casopis ABC Bravo, BravoGirl, Ostatnr’
Bravo+BravoGirl!
Druhy ¢asopist

Graf 4: Graf konfidencnich intervall pro proménnou vyhledavani informaci o sportu v médiich; Mladistvi 2011

Treti hypotéza znéla: ,Hodnoty nabizené casopisem ABC jsou totoziné s realnymi
hodnotami, které vyzndvaji jen jeho ctenafi.” Diky predchazejicim analyzam je moziné
zamitnout i treti hypotézu — vliv ABC v ptipadé zajmu o védéni a vynalézani je, ale neni

statisticky vyznamny (nezapomernme, Zeho poméfujeme oprotikontrolni skupiné
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,hectenar(”). Av pfipadé zajmu o sport, musime tuto hypotézu naprosto jednoznacné

zamitnout, protoze ABC se nedafi mezi mladymi vzbudit chut hledat informace o sportu

a sportovcich v médiich.

VOLNOCASOVE AKTIVITY V CASOPISE ABC:

3. Sport:

Jak uZ bylo dfive naznaceno, mladi ve svém volném case radi sportuji, ted je jen

otdzka, zda na rozhodnuti sportovat ma vliv médium, které ctou.

Témér vsichni respondenti tohoto vyzkumu sportuji velmi ¢asto. Nedda se vsak fici,
Ze by Ctenari ABC sportovali vice nez jini. Rozdil mezi nectenari (kontrolni skupinou vyzkumu)
a Ctenafi ABC je, avSak neni statisticky vyznamny. Jediny statisticky vyznamny rozdil,
co se sportu tyce, je mezi neCtenari a ctendfi ostatnich casopisli, které vsak nelze dale

do hloubky analyzovat (viz tab. 72).

2,27

o

95% CI Sport
7
|
|
|
|

1,47

T T T T
Necte zadny Casopis ABC Bravo, BravoGirl!, Ostatnr
Bravo+BravoGirl!
Druhy ¢asopisti
Graf 5: Graf konfidencnich intervald pro volnocasovou aktivitu sportovani; Mladistvi 2011

4. Hrani pocitacovych her:
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Hrani pocitacovych her je dalsi aktivita, kterd je v ABC pomérné dosti vyrazné
zastoupena. PrUkaznost vtomto pfipadé je 0,001 (viz tab.71). Pokudse podivame
na tabulku Bonferroniho testu (viz tab. 72), tak vidime, Ze vtomto pfipadé se signifikantné
liSi Ctenafi Brava témér od vSech ostatnich skupin, tedy s vyjimkou ,nectenari”, kde rozdil

mezi nimi se jiz tésné nevesel pod pétiprocentni hranice (0,058).

Zgrafu 6 vidime, Zemladi celkové pomérné casto hraji na pocitaci hry,

Ve Ve

nicméné ¢tenari ¢asopisu Bravo si hraji nejméné a Ctenafi Casopisu ABC nejvice, presto se

neda fici, Zze by ABC vzbudilo u svych ¢tendr( statisticky prokazatelnou touhu po hrani her

(viz graf 6).

2,757 -1

2,571

v

95% CI Hrani na pogcitaci
|
|

2,257

N
1

1,757 q

| I I I
Necte zadny Casopis ABC Bravo, BravoGirl!, Ostatnr’
Bravo+BravoGirl!

Druhy ¢asopisti

Graf 6: Graf konfidencnich intervall pro volnocasovou aktivitu hrani na pocitaci; Mladistvi 2011

5. Zajem o elektroniku:
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Zajem o elektroniku a techniku obecné je v ABC také dosti patrny. Prozatim mzZeme
podle tab. 71 Fici, Ze tato volnocasova aktivita ma jednoznacnou prikaznost, tedy rozloZzeni
odpovédi neni ndhodné, protoze signifikance je vtomto pfipadé rovna témér nule. Z Post
hoc testu je vidét, Ze se liSi vSechny skupiny od sebe navzajem kromé ,nectenari” a ¢tenard
jinych casopisl (viz tab. 72). Pro tento vyzkum je podstatny zejména fakt, Ze se ¢tenari ABC

liSi od vSech ostatnich skupin, to tedy znamend, Ze v této oblasti se skute¢né dafi ¢asopisu

ABC vzbudit u ¢tenarl zajem o techniku, coz vizudlné dokazuje i graf konfidencnich interval(

(viz graf 7).

2,57 q

2] —1

95% Cl Technika
|
|

T T T T
Necte zadny casopis ABC Bravo, BravoGirl!, Ostatnr’
Bravo+BravoGirl!
Druhy ¢asopist

Graf 7: Graf konfidencnich intervall pro volnocasovou aktivitu zajem o elektroniku; Mladistvi 2011

6. Cetba knih:

Predposledni proménnou, ktera vysla prliikazné, byla cetba knih. Ackoliv se ABC snazi
v mladych podnitit touhu po ¢teni knih a upozoriiuje na nové knihy na pultech, ctenafi
tohoto casopisu knihy témér nectou. Nectenari Casopisli, tedy kontrolni skupina tohoto
vyzkumu, vSak také pfilis knihy nectou. Naopak ctenafi Brava se ukazali byt i obéasnymi

¢tenafi  knih, ackoliv jejich Casopis je knicemu takovému nenabada a takovouto
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volnodasovou aktivitu v nich nepodporuje. Presto si vSak musime uvédomit,
prestoZe si ¢tenafi Brava obcas néjakou knihu prectou, celkové ani oni nejsou horlivymi

Ctenafi, protoze ¢im vys$si hodnota naose y grafu konfidencnich intervall, tim méné

respondenti Ctou.

3,257

2,757

95% Cl Cetba knih

2,57

2,25+ ¢

o
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Necte zadny casopis ABC Bravo, BravoGirll, Ostatnr
Bravo+BravoGirl!
Druhy ¢asopist

Graf 8: Graf konfidencnich intervald pro volnocasovou aktivitu ¢etba knih; Mladistvi 2011

7. Komiksy:

V ABC vychdzi pomérné casto komiksy a nékdy dokonce necha tento ¢asopis vydat
celou knihu jako jakysi sbornik komikst z jednotlivych svych Cisel. Prikaznost v pripadé této
proménné tu je a je rovna 0,035 (viz tab.71). Bonferroniho korekce ukazala,
Ze se mezi sebou lisi Ctenafi ABC a Ctenafi Brava. Avsak neliSi se mezi sebou Ctenari ABC

a nectenari, tedy kontrolni skupina, to znamen3, Ze vliv ¢asopisu ABC nemUzZeme potvrdit.
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Graf 9: Graf konfidenénich intervall pro volnoéasovou aktivitu zdjem o komiksy; Mladistvi 2011

8. Vystiihovanky:

Posledni volnocasovou aktivitou prosazovanou ABC jsou vystfihovanky. Z nich nékteri
¢tenafi vytvari obrovskd dila. Jak bylo vidét uz na cetnostech, vystfihovanky nejsou
mezi mladymi moc oblibené, nicméné se objevili i taci, ktefi si touto aktivitou vyplniuji sv{j
volny cas. AvsSak evidentné mnoizstvi téchto respondentll neni tak vysoké, aby se tato
volnoéasova aktivita jevila pfi ANOVE signifikantni, protoZe zde je priikaznost na hodnoté

0,111, je tedy za hranici prakaznosti, takZe uz dale nebude analyzovana (viz tab. 71).

ve

Co se volnocgasovych aktivit ty¢e, tam se ABC ve dvou polozkach miji d¢inkem — jsou

v o

to zejména vystfihovanky, které jsou velmi prosazovanou aktivitou, ale u ¢tenarl nemaji
takovy ohlas. Také v pripadé cetby komiks( se ¢asopisu ABC nedafi. Nicméné v ostatnich
volnocasovych aktivitach se skutecné ctenari ABC Casto lisi od nectenarl popripadé ¢tenarud
Brava. Je zde vSak jedna volnocasovd aktivita, kterourozhodné ABC svym c{tenarlm

nepredava — je to Cetba knih. Ackoliv se ABC snazi v mladych podnitit touhu po ¢teni knih
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a upozoriuje na nové knihy na pultech, ¢tenafi tohoto ¢asopisu knihy témér nectou. To
znamend, Ze Ctvrtou hypotézu (,VolnocCasové aktivity, které prosazuje casopis ABC,
se shoduje pouze stravenim volného casu jeho ctenaf(l.”) opét nemlzieme opét plné

pfijmout.

"

Pata hypotéza zni: ,,Hodnotova struktura ctenar( ABC je odliSna od ¢tenarl Brava.’
Tato hypotéza plati pouze v pfipadé zdjmu o védu (¢tenari ABC na rozdil od ¢tenarl Brava
maji o védéni zajem). V ostatnich hodnotdch se ctendfi Brava od ¢tendar( casopisu ABC
signifikantné nelisi.

"

Sesta hypotéza iika: , Volnocasové aktivity ¢tenaid ABC se odliuji od ¢tenard Bravo.”
MuzZeme fici, Ze ta plati, pokud mluvime: o sledovani filml (¢tenari ABC sleduji prokazatelné
vice filmy nez ¢tendfi Bravo), o zajmu o celebrity (¢tendfi Bravo o informace o celebritach
maji zajem), o hrani pocéitatovych her (prokazatelné vice hraji ¢tendfi ABC), o zajmu
o techniku (opét vétsi zajem jevi ,Abickéri“), o éetbé knih (¢tenafi Bravo knihy Etou

prokazatelné vice nezZ ¢tenari ABC) a o cetbé komiksti (ty jsou opét doménou ¢tenart ABC).
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4. SHRNUTI

Téma hodnot v ¢asopisech pro mladé je pomérné Siroké téma a rozhodné je stdle
co zkoumat, naptiklad lze zkoumat, zda se hodnotové preference ctendrll takovychto
Casopist néjakym vyraznym zplsobem méni a konkrétné v kterych oblastech.

Pokud se vSak podivdme na vysledky analyz, tak lze Fici, Ze kazdému ¢asopisu se néco

s7vo

dafi a néco ne. Hodnoty, které, bud’ skryté nebo oteviené, preddvaji svym ctenariim, nékdy

jejich mladi ¢tendfi nasleduji a fidi se podle nich a nékdy ne. Nicméné vliv na mladistvé

mulzeme kazdopddné pozorovat.

Celkové vzato, Casopisu ABC se pomérné dafi ovliviiovat své Ctenare, Bravo naopak
spiSe vyuzivd hodnot, které se mezi mladymi uZ vyskytuji a nenabizi Zadné nové, jen

prosazuje ty, které jsou mezi mladymi zakorenéné.

Pokud bychom méli vysledek celého vyzkumu zjednodusit do jedné véty, tak se da

fici, ze Bravo je jednoznacné bulvarnim platkem pro mladé podnécujici ve svych ¢tenarich
touhu ziskavat informace o celebritdch a brat si je za vzory a ABC, i pfes mnohé vytky svych

v o

Ctenarl, Ze zacinda byt kopii Brava, stale z(istava ¢asopisem zamérenym na védu a techniku.
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