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Rigorózní práce se věnuje diagnostice školní zralosti. Zjišťuje, do jaké míry je 

Screeningová zkouška školní zralosti schopna předpovídat úspěšnost dítěte v prvním ročníku 

základní školy. Dále přibližuje i problematiku vlivu pohlaví, věku, městského a venkovského 

prostředí, vzdělání rodičů a úplnosti či neúplnosti rodiny na úspěšnost dítěte ve škole. Práce 

se skládá ze dvou částí.  

První část vymezuje charakteristické rysy předškolního a mladšího školního věku, řeší 

problematiku školní zralosti a školní připravenosti, jejich diagnostiku, poukazuje na možné 

vlivy působící na školní zralost a připravenost dítěte. V neposlední řadě se zabývá školní 

nezralostí a odkladem školní docházky. 

Výzkumná část rozebírá výsledky dětí ve Screeningové zkoušce školní zralosti                

a porovnává je s klasifikací v prvním ročníku základní školy a pomocí statistických metod 

zjišťuje predikční validitu testu. Rovněž statisticky hodnotí vliv vybraných činitelů působících 

na školní zralost. 


