ABSTRAKT:

Predkladana disertacni prace si klade za cil objasnit vyznam vlivu drzeni téla na pévecky
projev. Na zéakladé empirického vyzkumu podat dikazy o zasadnim vyznamu posturalni
funkce na utvareni zakladnich péveckych dovednosti.

Z teoretického i praktického hlediska budeme sledovat, zda a jakymi prostfedky lze
napravovat nespravné posturdlni ndvyky a jak tyto cilené vyvolané zmeény ovliviiuji pévecky
projev. Vyusténim ziskanych poznatk(l je navrZzena metodika, kterd zohlediuje vztah
posturalni funkce a dechu a jeho rozvoj za GcCasti vokalniho sluchu jako korektoru kvality
péveckeho projevu. Vysledky vyzkumu, ktery tuto metodiku ovéroval a jehoZz se zucastnily
déti i dospéli, potvrzuji opravnénost navrzenych postupll a jejich vSeobecnou platnost.
Pouceny pedagog tak mdZe popsanou metodiku vyuzit na rdznych stupnich vyuky zpévu, od

zakladniho po profesionalni pfipravu.
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