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Východiskem zvolení tématu pro bakalářskou práci byla autorčina vlastní 

zkušenost s vedením volnočasových aktivit výtvarného charakteru s mentálně 

postiženými klienty v celodenním stacionáři. V bakalářské práci se snažila ukázat, 

jakým způsobem lze pracovat s mentálně postiženými klienty v kontextu 

současné výtvarné výchovy projektovou metodou.

V teoretické části práce nejprve shrnula dosvadní poznatky o problematice 

mantálního postižení a o výtvarném projevu mentálně postižených lidí. Autorka 

není terapeutka, pracuje jako vychovatelka a vede odpolední výtvarné činnosti 

pro klienty zařízení, ve kterém pracuje. Svůj zájem z hlediska teorie zaměřila 

proto na artefiletické postupy a speciální výtvarnou výchovu, ne přímo na 

arteterapii. Věnovala se také stručně projektové výuce.

Stěžejní část práce pak obsahuje popis přípravy, realizace a vyhodnocení 

didaktického projektu – výukové řady na téma „Já“, kterou realizovala se svými 

klientkami. Jedná se o řadu v rámci které jsou kombinovány různé výtvarné a 

výtvarně-dramatické úkoly. Náměty jednotlivých úkolů jsou citlivě voleny a 

řetězeny tak, aby umožnily klientkám propojit prožitek z výtvarné tvorby s 

poznáním sebe sama a vztahu k druhým prostřednictvím motivu ruky.

Domnívám se, že studentka prokázala schopnost dobře připravovat a vést 

volnočasové výtvarné aktivity se svými klienty, reflektovat svou pedagogickou 

práci a hledat nové možnosti a postupy. 

Po formální stránce je práce v pořádku,  zadání práce bylo splněno.
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