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Posouzeni vécného obsahu:

Diplomantka si jako sviij cil vyty€ila ovéfit, zda muze vyuziti Kinesiotapingu zlepsit
posturalni stabilitu pacienti po totalni endoprotéze kycelniho kloubu. Téma prace je velmi
aktualni, nebot” vyuZzivani Kineziotapingu zaziva v posledni dobé ve fyzioterapii velky boom.
Pfes vzrlstajici oblibu této techniky vSak neni mnoho skute¢né validnich objektivizaénich
studii, které by zkoumaly jeji efektivitu a mechanismy G¢inku. Ovéfeni mozZnosti vyuziti této
techniky pro zlepSeni posturalni stability pacienti po TEP ky¢elniho kloubu povazuji za velmi
vhodné vybrané téma.

Po prostudovani diplomové prace se vSak nemohu ubranit dojmu, Ze diplomantka bud’to
zvolila nevhodny nédzev prace, nebo ke zvolenému nazvu, resp. cilim studie, pouzila
nevhodné vyzkumné metody. Posturdlni stabilitu pacienta jako celku nelze sledovat pomoci
SEMG. Vhodnégjsi by pro tyto ucely byla napi. posturografie. Pokud bylo cilem sledovat
posturdlni stabilitu dil¢ich segmentli, zejména kyCelniho kloubu, jak tomu nasvéd¢uje
formulace hypotéz, byla by vhodnéjsi napt. 3D analyza. Koordinovana svalova aktivita je sice
prostfedkem k dosaZeni a udrzeni posturalni stability, ale sledovan musi byt jeji vystup - tedy
schopnost segmentid celit labilité. Tento parametr pomoci SEMG sledovat nelze.

S vySe zminovanou nevhodnou volbou metody (resp. ndzvu) poté souvisi problemati¢nost
zvolenych hypotéz, resp. jejich ovéfovani. Napt. H1 pfedpokladajici zmenseni poklesu panve
na Svihové DK ve frontdlni rovin€ bezprostiedné po nalepeni Kinesiotapingu na pfislusné
svaly. Obdobné problémy vidim i u zbyvajicich dvou hypotéz.

Zcela jiny vyznam by studie ziskala, pokud by ndzvem prace byl napt. "Vliv kineziotapingu
na posturalni aktivitu vybranych svall u pacienti po totalni endoprotéze kycelniho kloubu",
pfi¢emz by byly v tomto duchu pfeformulovany i vyzkumné hypotézy. Jiz ziskana data by tak
bylo mozné adekvatné interpretovat. I tak ale jako zasadni nedostatek vidim skutecnost, ze
mezi sledované svaly nebyly zafazeny abduktory kycelniho kloubu (mm. glutaeus min. et
med.) a to presto, Ze v teoretické Casti i v diskusi je jejich vyznam pro stabilitu a posturalni
stabilizaci ky€elniho kloubu mnohokrat spravné uvadén jako zcela kli¢ovy. Je pro mé
nepochopitelné pro¢ tyto svaly nebyly méfeny, kdyz dokonce i rozloZeni Kinesiotapu v
regionu tohoto svalu by umozZnovalo nalepeni elektrod.

Déale prace obsahuje fadu nejasnosti, které by zasluhovaly vysvétleni:
1) Taping byl kromé& m. glutaecus medius aplikovan i na m. tensor fasciae latae v¢. fascia lata.
Ten u pacienti s degenerativnimi procesy v oblasti kycelniho kloubu, resp. po TEP ky¢le,
patii k hypertonickym, hyperaktivnim a zkracenym, pfi¢emz jeho nadmérna aktivita narusuje
optimalni vzorce v regionu tohoto kloubu. Bylo by tedy logické jeho funkci tlumit. Na str. 35
v§ak diplomantka piSe, Ze pomoci Kinesiotapu podpofila funkci tohoto svalu.

2) Ad. kap. 2.3.2 Uc¢inky kinesiotapu - str. 25. Vysvétlete, kdy ma aplikace pasky facilitaéni a
kdy inhibiéni u¢inek.

T - — -



3) Nesoulad cili uvadénych v kap. Cile a Diskuse. V kap. 6.2 Diskuse k praktické ¢asti, druha
véta shora: "...cilem bylo zjistit, zda se lisi svalova aktivita u osob s TEP ky¢le pied a po
nalepeni Kinesiotapingu...". vs. Kap. 3 Cile a hypotézy: "Cilem prace bylo ovéfit, zda muze
vyuziti Kinesiotapingu zlepsit posturalni stabilitu pacientl po totalni endoprotéze...".

4) Ad. ¢asta citace Hancock, D. - jedna se o védeckou publikaci?

Posouzeni technického provedeni a upravy textu:

Chtél bych velmi ocenit jazykovou kvalitu diplomové prace, kde se vyskytuje jen velmi
malo drobnéjSich stylistickych chyb. Piestoze diplomantka neni rodilou mluvéi, na textu to v
podstaté neni znat. Po formalni strance prace ptehlednd, ¢lenéna do jednotlivych kapitol,
podle kterych se da v praci logicky orientovat. Pomér teoretické a praktické ¢4sti je proporéni.
Velikost zkoumaného souboru odpovida spise pilotni studii.

Celkové musim bohuZel konstatovat, Ze nebyly naplnény cile prace tak, jak byly
diplomantkou vyty¢eny. Vécné a metodické nedostatky povazuji za natolik zasadni, Ze
povazuji za nezbytné préci pfepracovat.

Z uvedenych diivodi proto bohuzel nedoporucuji pFijeti prace k obhajobé.
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