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Terapeutické postupy na akustickém nebo komunika¢nim
zakladu

Lingvistické discipliny se v poslednich letech ocitaji pod silnym spoleCenskym tlakem
poZadujicim aplikacni vystupy. Fonetika v tomto neni vyjimkou. Kromé tradi¢nich oblasti,
jako je didaktika jazykua ¢i forenzni analyzy, jsou pro ni nasnad¢ aplikace technologické —
zejména syntéza a automatické rozpoznavani feci. Na oblast terapeutickou se obCas zapomina.
O to zasluzngjsi je prace Jany Becvarové, kterd se terapeutickym postupiim, v nichz je zvuk
ustfednim prvkem, vénuje.

Obsah prace prozrazuje logickou stavbu: autorka postupuje od obecného rdmce problematiky
ke stile konkrétn€jSim aspektiim terapeutického ptsobeni zvukovych stimulii. Celkové se
predlozeny text skldda ze sedmi oddilii a je doplnén seznamem pouZité literatury, seznamem
pouzitych zkratek (vhodné zafazenym na samy pocatek) a seznamem tabulek a obrazki.
Nekteré oddily jsou jeSt¢ dale vnitiné clenény podle kritérii obvyklych v humanitnich
védnich oborech.

Vivodu se autorka nejprve zamysli nad zpiisoby védecké price a nad kompetencemi
disciplin aktivnich v oblasti zadaného vyzkumu. Také prvni kapitola prace je jeSté velmi
obecnd — uvadi na scénu zvuk jakoZzto jev, ktery bude ustfednim prvkem celé prace. Zde jiz ale
op¢t naprosto odiivodnéné diferencuje mezi zvukem fecovym a nefeCovym. K postupné
konkretizaci dochazi v kapitole druhé, kde je zvuk diskutovan z akustického hlediska. Za
chvalyhodny projev samostatného pfistupu je mozno povaZovat napi. tab. 1 na s. 16, kde
diplomantka shrnuje vztahy mezi védnimi obory zabyvajicimi se zvukem. Je také
pozoruhodné, Ze ackoli je autorka humanitné orientovana, prokazuje ve druhé kapitole velmi
dobry smysl pro fyzikdlni piistup k realité.

Tieti kapitola je zaméfena na aspekty fyziologické. Zde je nutno vyzdvihnout, Ze kromé
souhrnu obecné zndmych skutecnosti je v této Casti prace pojedndno mnoho poznatkl
ziskanych teprve v neddvné dobé&. Se zdokonalovanim technickych prostfedkii pro zkouméni
neurofyziologickych procest se totiz v poslednich letech objevuji nové skutecnosti ohledné
slySeni a puasobeni zvuku na lidskou nervovou soustavu, zejména jeji centrdlni C4st.
Diplomantka shromazdila fadu relevantnich zdrojt, které vyvazené a poucen¢ prezentuje.

/////

vyzdvihnout autor¢inu schopnost shromdzdit odpovidajici literaturu a s porozuménim
prezentovat zejména nové ndlezy. Sympatické je i to, Ze navzdory tradi¢ni spekulativnosti



psychologizujicich popisi se diplomantka nenechdvd undset fantazii a k diskutovanym
skuteCnostem pfistupuje stiizlivé a vécné (viz napt. sémantika zvuki vs. asociacni pojeti
vyznamu na s. 43).

Predkladand prace kulminuje v kapitole pété. Zcela pochopitelné je proto tato kapitola
k terapeutickym tuc¢inkim zvuku, rGzné soucasné pokusy o definice a vymezeni naplné
fonoterapii, a predstaveni postuptl i teoretického zazemi nékterych dnesnich metodik. V ramci
historickych poznamek neni zcela jasnd interpretace Boéthiovy klasifikace. Pokud se jednd o
skutecné ,.,...tf1 typy hudby...” (s. 50), a nikoli metaforické uziti slova musica, pro€ je musica
humana definovana jako vliv?

Za velmi hodnotny povazuji oddil 5.2.6, ktery se zabyva zpusoby empirického zkouméani
ucinki zvuku na C¢lovéka. Diplomantka zde prezentuje fadu studii, které byly publikovany
v recenzovanych casopisech, a porovndava v nich pouzité metody a materidl, zejména
z hlediska spolehlivosti, ¢i divéryhodnosti. Pfinosem je také rozsdhld prehledova tabulka na
strandch 75 a 76. Podobn¢ jako jinde v prici i zde je ziejma autorCina schopnost pracovat
s odbornymi texty, nalézat v nich podstatné informace a ptrehledn¢ je vyuzivat pro predem
stanovené cile. K obhajob¢ prace navrhuji kromé vySe uvedené nejasnosti zaméfit se jeSté na
dv¢ nasledujici drobnosti. Za prvé je zde otdzka, zda diplomantka objevi problém v posledni
véte oddilu 2.1.2 (s. 20) a bude schopna jej komentovat a feSit. Za druhé, by mohlo byt
zajimavé dohledat motivaci terminu numerickd atrofie, o které se mluvi na s. 46.

Jinak je z predlozené prace patrno autor¢ino nadani pro dany typ vyzkumu a svédomity
pristup. Konstatuji tedy, Ze diplomova priace Jany Becvarové splnila sviij ucel a svym
obsahem i rozsahem vyhovéla pozadavkiim kladenym na diplomové priace magisterského

studia. Vzhledem k vySe uvedenym skuteCnostem ji doporucuji k obhajobé a navrhuji
hodnoceni vyborné.
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