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Posudek

Volba tématu
Pfistup autora k zadanému tématu, zvoleny postup feSeni z hlediska souc¢asnych metod:
PFistup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k reSeni prace byl adekvatni.

Aktualnost tématu: Zvolenda problematika patfi mezi nejaktuadlnéjsSi témata soucasné
mediciny.

Vybér tématu a jeho obtiznost: Vzhledem ke své komplexnosti a pfesahlim do diabetologie,
obezitologie a chirurgie je zvolené téma narocné na teoretické poznatky i spravnou analyzu a
interpretaci dat.

Originalita vybéru tématu: Zvolené téma predstavuje dllezity smér analyzy vysledku
rozlicnych typu bariatrické 1éCby.

Teoreticka cast

Struktura prace, logické clenéni (obsah): Teoretickd cast je Clenéna prehledné a vcelku
logicky do 3 kapitol (Obezita, Diabetes mellitus, Bariatrickd chirurgie), i kdyz nékteré
podkapitoly by mohli byt umistnény vhodnéji — napf. Definice a klasifikace obezity pred
Etiopatogenezi, nebo Fyzicka aktivita v rdmci Prevence a |écby obezity hned za Dietoterapii.
Taktéz Abstrak by mél byt uveden aZz za obsahem prace.

Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace: Abstrakt stejné jako klicova slova
pfiméfené vystihuji obsah prace. V ramci vysledkové ¢asti abstraktu mohlo byt uvedeno vice
konkrétnich ciselnych Udaji véetné smérodatnych odchylek a statistické signifikance.
Anglicky preklad abstraktu je vSak zcela nedostatecny a vyZzaduje kompletni pfepracovani,



stejné jako anglicky nazev prace, ktery by mél spravné znit ,The effect of bariatric surgery on
diabetic compensation®.

UroveR zpracovani literarni rederde, prace sliterarnimi prameny, informaénimi zdroji:
Autorka ve své praci vyuziva jako zdroje aktuadlni knizni a ¢asopiseckou literaturu véetné
nékolika zahrani¢nich ¢lankd. Zplsob uvadéni literarnich pramend je vSak Ccasto
nedostatecny — pfi mnoha udajich chybi odkaz na zdroj. | format citaci je nestandardni a ne
zcela logicky — kombinace odkazu pod ¢arou s abecednim usporadanim literarnich zdrojd na
konci prace (Cislovanych jinak neZz vtextu a zbytecné délenych na knizné a internetové
prameny) rozhodné nepfispiva k prehlednosti textu.

Spravnost a uplnost citaci pouzitych zdrojl: Jak jiz bylo uvedeno, v teoretické ¢asti Casto
chybi odkazy na zdrojové udaje.

Pfesnost formulovani vlastnich myslenek, prace sodbornym jazykem: Autorka vyuZiva
odborny jazyk vétSinou spravné a vhodné, coZ je nevice patrné ve statich zabyvajicich se
dietni terapii obezity a diabetu. V nékterych ¢astech tykajicich se obzvlasté etiopatogenezy
diabetu a jeho komplikaci a metabolického syndromu je vsak patrné, Zze autorka ne vzdy plné
pochopila problematiku, napt. pfi oznaceni hypoglykemie a laktatové aciddzy za akutni
hyperglykemické stavy. Styl autorky téZz v nékterych pasaZich pulsobi moznd az prilis
beletristicky.

Uroveri jazykového zpracovani: Jazykova Uroveri textu je vcelku pifiméFend, i kdyz se v ném
opakované vyskytuji gramatické a stylistické chyby véetné vynechanych pismen i celych slov.
Vyraz sleeve gastrectomy pouzivany v textu by bylo vhodnéjsi nahradit ceskym ekvivalentem
tubulizace zZaludku. U c¢asti zkratek chybi pfi prvnim poufziti jejich vysvétleni (ICHS, CMP,
ICHDK, ADA, LADA, MODY...).

Narocnost tématu na teoretické znalosti: Vzhledem ke komplexnosti prace zahrnuijici
poznatky z obezitologie, diabetologie, dietologie i chirurgie je odborna narocnost tématu
znacna.

Empiricka cast
Formulace vyzkumné otazky, cild préce: Cile prace i vychozi hypotézy byly formulovany
presné a jasneé.

Uzité metody vyzkumného Setfeni: Predkladana prace je zalozena na sbéru a analyze
antropometrickych a biochemickych udajli. V ramci metodické sekce chybi popis pouzitych
statistickych postup.

Vhodnost zvolené metody feSeni vzhledem k tématu prdce: PouZita metoda feSeni byla
vzhledem k ciliim prace zvolena vhodné.

Charakteristika zkoumaného souboru: Zkoumany soubor zahrnoval jak diabetiky, tak
pacienty bez diabetes mellitus, pticemZ podrobnéjsi analyzy byly provedeny hlavné na



skupiné diabetiki. Obdobna analyza skupiny obéznich nediabetik(l by pridala praci na
komplexnosti, i kdyZ by to vzhledem k malym poctim pacientl v jednotlivych podskupinach
pravdépodobné vyZadovalo jeji rozsireni.

Rozvrieni ¢asového planu zpracovani empirické casti prace: K ¢asovému planu zpracovani
prace se neni mozné relevantné vyjadfrit, jelikoZ v praci o ném neni Zadna zminka.

Dosazené vysledky, jejich spravnost a moznost praktického vyuziti: Prace pfinasi zajimavé
vysledky tykajici se vlivu rliznych typU bariatrickych operaci na hmotnost a glykemickou
kompenzaci obéznich pacientd sa bez diabetes mellitus. Problém pfi posuzovani
relevantnosti vysledk( vsak predstavuje absence udaju o jejich signifikanci, stejné jako jiz
zminéné chybéni popisu statistickych metod pouZitych pfi jejich analyze, coz je obzvlasté
dllezité v souvislosti se znacnym rozptylem naméfenych hodnot (o ¢emi svédci velkd
smérodatnd odchylka u vétsiny z nich).

Uroven a originalita diskuse: Diskuse, i kdy? spiSe kratsi, spravné shrnuje ziskané vysledky a
odpovida na zvolené hypotézy. Chybi v ni vSak hlubsi analyza predkladanych dat, stejné jako
pokus o vysvétleni rozdil( v ucincich jednotlivych typa bariatrickych vykon( na zkoumané
parametry.

Splnéni cild: Stanovené cile prace byly kompletné splnény.

Formulace zavéru: V zavéru prace se kromé vyzdvihnuti vyznamu bariatrickych vykonQ pfi
|éCbé obezity a diabetes mellitus 2. typu autorka vénovala i jejich dalSim ucinkim
(psychologicky, esteticky), které vSak nebyly v empirické ¢asti prace zkoumany, a proto je
zminka o nich v daném kontextu nadbytecna.

Vlastni prinos k reSené problematice: Presny pfinos autorky kfeseni problematiky neni
v praci jednoznacné uveden.

Originalni feSeni zpracovaného tématu: Téma prace bylo zpracovdno standardnim zplisobem
odpovidajicim Urovni bakalarské prace.

Vyznam prace pro teorii / praxi, doporuceni pro praxi: Hlavni vyznam predkladané prace tkvi
jednak v prikazu vyrazné pozitivnich efektl vSech zkoumanych bariatrickych vykon( na
télesnou hmotnost a glykemickou kompenzaci, jednak v poukdzani na odliSnosti, které se
v téchto ucincich mezi jednotlivymi typy operaci vyskytovaly. Podobné analyzy by mohly
pomoci pfi rozhodovani o vhodnosti konkrétniho typu bariatrického vykonu pro jednotlivé
pacienty liSici se navzajem mirou obezity a zavaznosti svého diabetického postizeni.

Prilohy
Kvalita pfiloh: Pfilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Graficka, fotografickd dokumentace, edukacni materiadl: Kpraci neni pfrilozena Zadna
fotografickd dokumentace.



Formalni zpracovani prace

Jak prace odpovidd normam, zdkonnym ustanovenim a predpisiim pro psani zdvérecnych
praci (Opatfeni dékana ¢. 10/2010): Predkladana prace splfiuje normy a predpisy kladené na
zavérecCnou bakalarskou praci.

Stylisticka Uroven prace: Stylistickd Uroven z vétsi ¢asti odpovida Urovni bakalarské prace, i
kdyZ vyjadfovani je v nékterych ¢astech ne zcela pfesné a jednoznacné a obcas se priblizuje
spiSe zurnalistickému nez védeckému stylu.

Formalni naleZitosti (pfehlednost, Uprava tabulek, grafli, obrazkd apod.): Clenéna préce je
prehledné a to vcetné pripojenych priloh. Jednotlivé nadpisy by mohly byt od sebe vyraznéji
odlisené (velikost, jiny font..), aby byly kapitoly a podkapitoly I1épe rozliSitelné. Tabulky ve
vysledkové ¢asti by se daly sloudit do jedné, maximalné dvou, ¢imz by vyrazné stoupla jejich
prehlednost. Sloupcové grafy maji uspokojivy dizajn, chybi jim vSak chybové usecky. Navic
pro predkladany typ dat by se mozna vice hodil jiny typ grafu, napf. liniovy, ktery by lépe
integroval vSechny zkoumané skupiny do jednoho schématu.

Celkové hodnoceni prace (6 — 10 vét)

Autorka si za téma své prace zvolila vysoce aktudlni problematiku bariatrické a metabolické
chirurgie u obezity a diabetes mellitus 2. typu. Dokazala vhodné formulovat vychozi
hypotézy, zvolila adekvatni metodiku, ziskané Gdaje pfimérenym zplUsobem zpracovala a
vyvodila z nich patficné zavéry. Vysledky prace vsobé nesou potencial dalSiho vyuziti
v klinické praxi.

Teoreticka ¢ast prace je zpracovana zplisobem odpovidajicim Urovni bakalarské prace, i kdyz
jeji uroven mirné snizuje vétsi mnozstvi stylistickych a gramatickych chyb, nékdy ne zcela
dokonalé pochopeni popisovaného tématu a obcasny odklon od védeckého stylu psani.
Hlavnim problémem teoretické ¢asti je vSak nedostate¢nd podpora uvadénych faktl odkazy
na literarni prameny. V praktické ¢asti zase jednoznaéné chybi metodika i vysledky pouZzitych
statistickych analyz, stejné jako prehlednéjsi prezentace vysledkud prace a bohatsi diskuse.

Prace odpovida / reedpevidd pozadavkim kladenym na bakalafskou praci.

Doporuceni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.



Praci klasifikuji stupném vyborné velmi dobre dobfe  neprospél/a

V pfipadé hodnoceni stupném neprospéla uvést hlavni nedostatky prace a zd(vodnéni
tohoto rozhodnuti.

Otazky a pripominky k obhajobé prace (nutné)

Jak si vysvétlujete rozdily v ucincich gastrického by-passu a tubulizace Zaludku na télesnou
hmotnost a glykemickou kompenzaci u obéznich pacient( s diabetes mellitus?

Cemu pfipisujete vétsi efekt bariatrickych operaci na télesnou hmotnost u pacient(i bez
diabetu s porovnani s diabetiky?

Jaky byl vliv jednotlivych typ( bariatrickych operaci na télesnou hmotnost, glykémii a
glykovany hemoglobin ve skupiné obéznich nediabetiki?

V Praze, 31.5.2012

Misto a datum vypracovani Podpis oponenta prace
posudku posuzovatelem



