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ABSTRAKT: 

Bakalářská práce si klade za cíl zjistit vliv vybraných praktických činností na rozvoj 

jemné motoriky a grafomotoriky u osob s mentální retardací a osob s dětskou mozkovou 

obrnou. Teoretická část seznamuje čtenáře s vybranými druhy postižení, jejich příčinami a 

projevy. Popisuje vývoj jemné motoriky a grafomotoriky a jejich rozvoj při praktických 

činnostech, specifika osobnosti s mentální retardací důležitá pro pracovní výchovu a 

ergoterpii. Praktická část přibližuje čtenáři průběh výzkumu a hodnocení základní skupiny 

uživatelů služeb a případových studií, hodnocení kontrolních testů, zda vybrané praktické 

činnosti mají vliv na rozvoj jemné motoriky. 
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