Hodnoceni bakalafské prace skolitelem.
Autor: MUDr. Ondfiej Vit
Nazev prace: Méfeni vykonu u lokomoé¢né hendikepovanych

Bakalafska prace predloZena v srpnu 2012 na zavér studia v letech 2010-2012 na UK, 2.LF na Klinice
rehabilitace a télovychovného lékafstvi.

Autorem je |ékaf, zabyvajici se problematikou zatéZe pfi rGznych fyzickych aktivitach lokomocné
hendikepovanych jedincii. Zkoumanou skupinou byli pacienti, doporuceni skolitelem, hospitalizovani
v Centru nasledné péce (dfive LDN) ve FN Motol.

Bakalafska prace je v rozsahu 83 stran a 10 stran pfiloh. Je délena standardné a ma 6 kapitol.
Formalni rozdéleni:

Kapitola 1. Strucny a vystizny souhrn viech soucasnych poznatkl o amputacich. 10 stran.
Kapitola 2. Cile prace a autorovy hypotézy. 1 strana.

Kapitola 3. Metodika. Méfeni byla provedena aparaturou zapGjcenou prof. Buncem, UK, FTVS.

Kapitola 4. Vysledky. Na 46 strandch jsou shrnuty vysledky méfeni. Doplnény 76 obrazky, grafy a
tabulkami.

Kapitola 5. Diskuse. Na 9 strandch autor porovnavd své vysledky s dostupnymi Gdaji svétové
literatury.

Kapitola 6. Zavéry.

Pfipominky k formalni strance prace: Po strance stylistické i jazykové bez pfipominek. Minimum
preklepl.

Autor poutzil 19 literarnich pramend, pfevainé recentnich.

Vysledek préace: Autor vysetfil 11 pacientl ve véku 46-92 let. Primér 70 rokd. VSichni po amputaci
DK z vaskuldrnich pfi¢in. 7 z nich po amputaci ve stehné a bérci. Celd skupina byla na nizkém stupni
uZivatele dle kriterii pojistoven, tj. nechodici nebo limitovany interiérovy typ. U vSech byly zjistény
znaky metabolického syndromu.

Autor v kohorté probandi sledoval a hodnotil spotiebu kysliku pfi zatézi, vydechovany oxid uhlicity,
pomér respiracni vymény, minutovou ventilaci, tepovou a dechovou frekvenci, dechovy objem a
maximalni dosaZenou spotifebu kysliku. Ta je ukazatelem velikosti zatéZe a hodnoti kapacitu
transportniho systému. Oznacena Vo, peak v litrech /min.

V diskusi byly namérené hodnoty porovnavany s Udaji z dostupného pisemnictvi. ProtoZe
néktefi z probandi meéli z kardiologickych pficin medikaci, bylo pfihlédnuto k jejimu negativnimu

chronotropnimu vlivu.




PfedloZena prace v diskusi obhadjila a zhodnotila energetickou naroénost jizdy na invalidnim
voziku v porovnani s lokomoci pomoci adjuvatika, tj. podpaZnich a francouzskych berli. Potvrdila obé
autorem stanovené hypotézy. Hlavné pfedpokladanou vétsi naroénost chiize s oporou. Potvrzeni
tohoto poznatku je dileZité pro rehabilitacni praxi, ktera se zabyva jedinci ve véku geront,

s polymorbiditou po amputaci dolni koncetiny.

Skolitel doporutuje praci MUDr. Vita M&Feni vykonii u lokomoéné hendikepovanych k obhajobé.

V Kraselové 30. srpna 2012.
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