Abstrakt

Disertacni prace je zaméiena na problematiku pired¢asného porodu a vlivu narozeni
nedonoSené¢ho ditéte na psychicky stav jeho rodici. Zejména matky nedonoSenych
novorozencu zpravidla prozivaji predcasny porod velmi negativné, ale jednd se 0 slozitou
zivotni situaci, kterd klade zvySené naroky na oba rodiCe, resp. celou rodinu. Stupen
nezralosti a zdravotni stav nedonoSeného ditéte zasadnim zpusobem ovliviiuji a narusuji
kontakt a ranou interakci rodi¢-dité, coz ma vliv na cely vyvoj jejich vzajemného vztahu.
S nasledky nedonoSenosti se mohou rodice i dit¢ vyrovnavat dlouhou dobu, protoze

nezralost ditéte pii narozeni s sebou nese riziko zdravotnich problému po cely jeho zivot

Lékatska péte o nedonoené novorozence je v Ceské republice na vysoké Grovni
a statistické ukazatele péce o tyto déti se drzi v celosvétové Spicce. V ramci komplexniho
ptistupu k télesnému a dusevnimu zdravi jedince by bylo zadouci doplnit vynikajici
lékaiskou péci o predCasné narozené déti o psychologickou podporu a pomoc vénovanou

jejich rodi¢tim, a pozdé&ji, v pfipad¢ potieby, celé roding.
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