Zapis

z obhajoby disertacni prace pani: PhDr. Mabel V. Rodriguez M.
Konané dne: 13.9.2012
Téma prace: MozZnost nefarmakologické intervence v terapii kognitivnino

deficitu u Ceskych pacientl se schizofrennim onemocnénim

PFitomni: PhDr. Tamara Hrachovinova, CSc.
Doc. PhDr. Jiti Sipek, CSc.
Doc. PhDr. Jan Srnec, CSc.
Prof. MUDr. Jifi Horacek, Ph.D.
PhDr. Lenka Kramskd
Doc. PhDr. Petr Kulistak, Ph.D.

Predseda komise PhDr. Tamara Hrachovinovd, CSc. zahdjila obhajobu a pFedstavila pFitomnym
kandidatku.

&

Skolitel Doc. PhDr. Jiti Sipek, CSc. predstavil doktoranda a sezndmil komisi s uchazetem a jeho
disertaéni praci.

Kandidat seznamil pfitomné se svou disertacni praci. Sdélil zejména:

Seznameni komise s prvopocatky prace v oblasti kognitivni rehabilitace a s cilem predloZené prace.
Byla predstavena metodika predloZeného vyzkumu — popis souboru, forma sbéru dat, predstaveni
jednotlivych testovych materidlt a pocitacového programu PSS CogRehab. Ddle byly predneseny
hypotézy (tri) a vysledky vyzkumu véetné diskuze a zdvéru predioZené prace.

Predseda komise PhDr. Tamara Hrachovinovd, CSc. podékovala kandiddtovi za prezentaci prace a
vyzvala oponenty k pFedneseni zdvéri svych posudkd.

Oponent. Prof. MUDr. Jifi Horacek, Ph.D. pfednesl zavér svého posudku a sdélil své doporuceni pro
SirSi vyuziti ziskanych dat. Prof. Hordcek sdélil pozndamku o podrobnéjsi vypracovani dat na kognitivni
domény. Zaroven vznesl dotaz na exploraéni analyzu mezi subjektivni méfeni kognice FBF a

neuropsychologickymi testy jako objektivni méreni kognice:

Kandidatka PhDr. Mabel Rodriguez v odpovédi na dotaz oponenta Prof. MUDTr. Jifiho Hordcka, Ph.D.
poukdzala na cil projektu (viz zakladni hypotézy), ex post analyzy byly provedené na tifech drovnich:
Kognitivni domény, Ravenovy progresivni matrice — korelace stesty a FBF $kdla subjektivniho
hodnoceni a korelace s objektivni kognici. Analyza vnitini konzistence byla neuspokojivd vlivem
nesourodosti domén, kde se nyni pracuje na idedlni kombinaci dimenzi. Ddle upozornila na relativné
maly podet respondentll, coz zplisobuje velky rozptyl odpovédi. FBF explora¢ni analyza ukdzala
vztahy statisticky vyznamné, nicméné jejich korelaéni koeficienty jsou tak nizké, Ze se tézko dd
hovofit, o jakém vztahu vypovidaji. Dr. Rodriguez poukazala, Ze pri diplomové prdci Mgr. Markéty
Cervenkové se sledovala korelace mezi nékterymi FBF polozkami a domény, aviak nedoslo



k signifikantnim vysledkGm. Zde mohla hrat roli velikost souboru, jak Mgr. Cervenkova potvrdila,
jednalo se o 26 lidi.

Oponent Doc. PhDr. Petr Kulistak, Ph.D., sdélil nasledujici dotazy:

odliSnost pouZiti slov rehabilitace a remediace,

poZadal o pfedstaveni motorické Glohy Token,

poZadal o vysvétleni uzitého spojeni ,kariéra nemoci”,

obecna doporuceni k vyuZiti pocitatovych rehabilitaénich/remediaénich programd.

Kandidatka PhDr. Mabel Rodriguez postupné zodpovédéla dotazy oponenta. Sdélila nasledujici.
Pojem remediace je béZnym pojmem uZivanym v zahrani¢i v souvislosti s kognici u schizofrenie. Z
této zkusenosti prameni definovani pojmu remediace. Rehabilitace je uZivdna jako 3irSi generdini
pojem, jednd se o snahu vést nemocného na nejvyssi roveri fungovani s vyuZitim vSech prostfedku.
Remediace je naprava, je vice zaméfena na deficit a dysfunkci nez na ztratu funkce, ndprava nové
dovednosti nebo kompetence.

K obecnym doporuéenim k pocitatové remediaci — je to vlastné to, co je lidem sdélovano. Jedna se o
dysfunkci, kterou se budeme snaZit remediovat a zvolit vhodny pfistup/metodu — PC, nebo
komplexnéjsi. Metoda drilu — pouze u dlouhodobé paméti. PouZivat strategie feSeni a metakognici.
Bridging groups — skupiny jak zvlddat dovednosti v kaZzdodennim Zivoté — trénink socidlni kognice. Co
je velmi dlleZité a zacne byt trendem — 8 tydnli nestaci, je tfeba tuto sluZzbu poskytovat i nadale,
proto doslo k vytvofeni online tréninku.

Byla predstavena motoricka Gloha Token.

Ke spojeni ,kariéra nemoci” dr. Rodriguez uvedla: Jedna se o béZné slovni spojeni v praxi, mini se tim
dlouhodobd lé¢ba.

Oponent Doc. PhDr. Petr Kulistak, Ph.D., vznesl dotaz na jméno online tréninku. PhDr. Mabel
Rodriguez sdélila, Ze prozatim tento online trénink nema vytvoren oficiaini nazev. Zaroven sdélila, Ze
bude dopinén o socialni kognici a predstavila jednotlivé ¢asti/kognitivni hry online tréninku.

Oponent Prof. MUDr. Jiff Horacek, Ph.D., se zajimal o pfipadné dalsi plany s vyuZitim ziskanych dat a
ekologickou validitu.

Odpovéd dr. Rodriguez: Jednalo se o krétkodobé a laboratorni zaméreni jen na zlepSeni
v jednotlivych udlohdch. Prospektivni sledovani a ekologicka validita nejsou z tohoto d(vodu
sledovany. Smys! takovych sledovani je pfi klinickych vyzkumech. Nyni je zdmér to takto ponechat a
zaméfit se na pomér a dynamiku kognitivnich funkci po atace, predevS§im na dynamiku pracovni
paméti, ktera se zda nejvic citlivd jak na ataku, tak i na remediaci.

Predsedkyné komise PhDr. Tamara Hrachovinovd, CSc. vyzvala k diskusi a dotazim.
V diskusi vystoupili:

Doc. PhDr. lifi Sipek, CSc. — termin remediace se také pouziva v oblasti socidlni. Kdy? pracujete
v oblasti kognice - zda se pozitivni aspekty promitnou i do jiné oblasti.



Odpovéd' dr. Rodriguez: Ano, jsou znamy studie, zejména dlouhodobd, poukazujici, Ze remediace ma
vliv i na vysledné stavy onemocnéni, pracovni socialni, obecné funkéni.

Doc. PhDr. Jifi Sipek, CSc. - U chronickych pacientti mGze dojit k ndvratu do prace?

Odpovéd dr. Rodriguez: pouze u dlouhodobych program. Jsou studie, které ukazuji, Ze chronicti
pacienti po dilouhodobé remediaci byli schopni se vratit do pracovniho procesu v podobé chranéného
zaméstnani, ale po ukon¢eni naseho programu nam pacienti sdéluji, Ze se citi sebejisté&jsi. V socidlni
oblasti pocituji zménu, umi reagovat, ale zapominaji jakym zptisobem to zpracovat.

PhDr. Lenka Kramské — 2 dotazy: Zda dojde k dalSimu sledovani a zda doSlo ke sledovani
individudInich zmén — sledovdni z normy na individualni drovni nez skupinové.

Odpovéd dr. Rodriguez: Déle to nesledujeme, jak jsem uvedla dfive, byl to laboratorni pfistup s cilem
kratkodobého sledovani. Design by neumoznil smystupiné diouhodobé sledovani. Nyni spi$ se
zamétujeme na to, jakou dynamiku maji kognitivni funkce po atace.

Doc. PhDr. Jan Srnec, CSc. - vznesl ptipominku k pfipadné kontrole intervenujici proménné - PC
gramotnost.

Odpovéd' dr. Rodriguez: Touto proménnou se také zabyvala PhDr. Radka Kawaciukovd ve své
diplomové prdci, kterou jsem vedla, zamérené na vyuZiti Wisconsinského testu tridéni karet, kde se
vykon u lidi starSich 40 let zhorSoval. Primérny vék pacientl v pfedloZené praci se pohybuje
v praméru 30 let. Jednalo se o lidi velmi schopné zachazet s PC. Jisté souhlasim, Ze je dlleZité tuto
proménnou sledovat, pfedevsim pokud bude skupina vékové vice rozloZena.

Predsedkyné komise PhDr. Tamara Hrachovinovd, CSc. podékovala za postiehy a reakce a uzavrela
diskusi.

Vyhladeni vysledkl tajného hlasovani:

Komise navrhla udélit titul doktor (Ph.D.).
Zapsala:
Mgr. Markéta Cervenkova

Podpis:

Podpis predsedy kon,





