UNIVERZITA KARLOVA YV PRAZE
PEDAGOGICKA FAKULTA
Katedra psychologie

VZTAHY MEZI DETMI MLADSIHO SKOLNIHO VEKU
RELATIONSHIPS AMONG CHILDREN OF YOUNGER SCHOOL AGE

Bakalarska prace

MONIKA BIELIKOVA

Vychovatelstvi
Kombinované studium

Vedouci prace: PhDr. Ida Viktorova, Ph.D.

PRAHA 2012



Prohlaseni

ProhlasSuji, Ze jsem bakalafskou praci vypracovala samostatné¢ pod vedenim
PhDr. Idy Viktorové, Ph.D.

V préci jsem pouZila informacni zdroje uvedené v seznamu.

V Praze dne

vlastnoru¢ni podpis



Podékovani

Na tomto misté bych rada podékovala vedouci prace PhDr. Id¢ Viktorové, Ph.D.
za vedeni mé prace a za pomoc a ochotu pii jejim zpracovavani.

Dale bych rada podékovala své roding a pratelim za podporu a pomoc.



Anotace v ¢eském jazyce

Prace se vénuje vzijemnym vztahim mezi détmi v jedné konkrétni tfidé a to
zakim tfeti tfidy zdkladni Skoly. V prvni €asti charakterizuji dit€¢ mladSiho Skolniho
véku se zaméfenim na rastovy a vyvojovy profil osmiletého ditéte. V druhé cCasti
nahlizim na malou socialni skupinu, popisuji znaky takové skupiny, jeji strukturu,
pozice a socialni role. Posledni ¢ast prace je vénovana metoddm, diagnostice socialnich
vztahl a to pfedev$sim mezi kamarady a popisem samotné¢ho vyzkumu. Cilem prace je
analyza vztahd, pozic a postaveni déti v rdmci kolektivu bézné tridy, vCetné jejich

vysledki a zavért.
Klic¢ova slova

Dit¢ mladsiho Skolniho ve&ku, kamaradstvi, role Zzaka (Skolaka, spoluzaka),

socialni skupina, sociometrie, Skolni tfida, vztahy mezi détmi

Anotace v anglickém jazyce

This thesis focuses on relationships among school age children and particularly
among a class of 3"graders. The first section of the thesis examines characteristics of
individual growing and evolving profiles of eight year old children. The second part of
the thesis describes the attributes of a small social group, its social positioning,
structures and social roles. The final section of the paper deals with the methods,
diagnosis of social positions especially among friends and a description of the research
itself. The goal of this thesis is to provide an analysis of the relationships, positions and
social status of a particular group of children, including research results and final

summary.
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Uvod

Ve své bakalarské praci se budu vénovat détem mladsiho Skolniho véku, jejich
vzédjemnym vztahiim a to pfedev§im vztahiim mezi kamarddy. Cilem mé prace je
prozkoumat, zda jsou vztahy mezi détmi ovlivnény jiz kamaradstvim ze Skolky, vztahy
ke stejnému respektive opacnému pohlavi ¢i byly ovlivnény zasedacim poradkem pii
piichodu do zakladni $koly. Seznamime se také s jejich pozici a roli Skolaka, Zaka
a spoluzaka. Jestli se stykaji se svymi kamarady i mimo Skolu. Co se jim libi a nelibi ve
tfidé a jaké vztahy panuji mezi détmi ve Skolni tfidé. Budu na jejich Skolni tfidu
pohlizet jako na malou socialni skupinu a pokusim se zmapovat pomoci socidlni
vztahové sité a sociogramu jejich vzajemné vztahy.

V prvni ¢asti se pokusim charakterizovat dit¢ mladsiho Skolniho véku. Mé prace
se vénuje jedné konkrétni tfid¢ a to predev§im zaklm tfeti tfidy, podivame se tedy na
rastovy a vyvojovy profil osmiletého ditéte. V dalsi ¢asti nahlédnu na malou socialni
skupinu. Popi$i znaky takové skupiny, jeji strukturu a také role a pozice, které se zde
objevuji.

Dale se budu vénovat socidlnim rolim, predevsim roli Skoldka, dale roli zaka,
ktera je vymezena zatazenim do uréité tiidy a vztahem k urcitému ugiteli a v neposledni
fadeé roli spoluzédka a jejimu socializaénimu vyznamu.

Posledni ¢ast prace bude vénovana metodam, diagnostice socidlnich vztahi
a popisem samotného vyzkumu. Piipadny ctenat zde bude mit mozZnost seznamit
s vysledky mé prace zaloZené na sociogramech a dotaznicich, které se vénuji vztahim
mezi détmi a jejich pozici mezi sebou navzajem. Soucasti prace budou i socidlni

vztahové sité a vyhodnoceni dotazniki, na kterych budu demonstrovat své poznatky.



1 Dité v mladsim §kolnim véku

1.1 Osmileté dité

Osmilet¢ dit¢ projevuje velkou chut’ do Zivota. Energii soustiedi na zdokonalovani
schopnosti, které uz ma, a na prohlubovani védomosti a znalosti. Osmileté déti siln¢
prozivaji vlastni nezavislost a chtéji se sami rozhodovat o tom, co budou d¢lat a s kym
se budou kamaradit. Zajem a pozornost se postupné piesouva od rodicl, uciteld
a sourozencu ke stejné starym kamaradim a spoluzakim a k oddilovym a druzinovym
aktivitam. V prubéhu osmého roku si chlapci a dévcata od sebe navzajem udrzuji
odstup, odmitaji spojitost a formuji se pratelstvi ve dvojicich a ve skupinach vzdy

V ramci jednoho pohlavi.

1.2 Rustové a vyvojové profily

Dit¢ vtomto veéku vazi v pruméru az 28 kg. Za rok piibere 2 — 3 kilogramy.
Dévcata obvykle vazi méné nez chlapci. Rist do vySky probihd nadale pomalu
arovnomeérné a za rok dit¢ povyroste asi o 6 cm. Dév¢ata jsou ve srovnani s chlapci
obvykle mensi (dévcata méfi az 126 cm, chlapci az 130 cm). Tvar té€la pfipomina
nejvice dospélého cloveéka. Paze a nohy se prodluzuji, a dité se tak zda vySsi. Vyrazné
zmény nalad souviseji se zménami hormonalni aktivity. Dit€ v tomto véku neni tak

¢asto nemocné.

Motoricky vyvoj

S oblibou se vénuje aktivitdm, pii kterych miize vydavat velké mnozstvi energie:
rado tancuje, jezdi na koleCkovych bruslich, plave, zapasi, jezdi na kole a pousti draky.
Vyhledava prilezitost k ucasti na tymovych aktivitdich a hrach, jako je napt. fotbal. Je
vyrazné hbit&jsi, rychlejsi a silnéj8i. Zda se, jako by mélo nevycCerpatelné zasoby

energie.

Percepéni a kognitivni vyvoj
se vyménnému obchodu s kamarady, aby sbirky doplnilo o chybéjici kousky. Spiada
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riuzné plany, jak si néco vyd¢lat a Setfi si penize, aby si za né néco mohl koupit. Zacina
se zajimat o to, co si mysli a délaji druzi. Chépe, Ze existuji rozdilné nézory, kultury
a zemé&. Ochotné se ujimé ukolil jak doma, tak ve Skole. T&si ho, kdyZ dostane néco na
starost. Samoziejmé se také zajima o odmény za odvedenou praci. Rado si ¢te a pracuje

samostatné. Hodné Casu trdvi planovanim a vytvafenim ruznych seznamu a piehledi.

vvvvvv

vvvvvvvvvvv

Umi scitat a odecitat, uci se nasobit a délit. TEsi se do Skoly a je zklamané, kdyz
do ni kvili nemoci nebo z jiného divodu nemtize.
Vyvoj Fedi a jazyka

Réado piSe dopisy kamaradim. Pfi psani zapojuje fantazii a hodné mista vénuje
detailnim popisum. Bavi ho vypravét vtipy a davat hadanky. Rozumi pokynim, které
vyzaduji postupné splnéni vice (az péti) naslednych ukonti, a dokdze se jimi fidit.
Nekdy je tfeba mu dané pozadavky zopakovat, protoze napoprvé neposlouchd az do
konce. Slovné chvali nebo kritizuje ostatni. Opakuje slangova sprosta slova. Chape
gramatickd pravidla a fidi se jimi pfi mluveni 1 psani. Fascinuji ho vSelijaka tajna hesla
a Sifrovana fe¢ a chce se ji naucit. Plynné si povida s dospélymi. Dokdze myslet v ramci

minulosti i budoucnosti a také tak mluvit.

Osobnostné socialni vyvoj

Utvari si nazor na moralni hodnoty a postoje. Vse rozliSuje na ,,Spatné a ,,dobré*.
Ma dva nebo tfi ,nejlepsi“ kamarady, nejcastéji stejné staré a stejného pohlavi, se
kterymi si vétsinou hraje. Cas od &asu je také rado samo. Neni tak kritické vii¢i vlastnim
vykoniim, ale snadno ho vyvede z miry, kdyz n¢jaky kol nedokaze splnit nebo kdyz
vysledek jeho snaZeni neodpovida o¢ekavani. Bavi ho skupinové hry a aktivity. Clenstvi
ve skupindch a piijeti od vrstevnikl je pro néj velmi dilezité. Z vlastnich selhani a chyb
stdle vini druhé nebo se vSelijak vymlouvd. Réado telefonuje s kamarady. Chape

auznava skuteCnost, ze nckteré déti maji vEétsi nadani napf. na kresleni, malovani,



sporty, ¢teni nebo hudbu. Stale touzi po pozornosti a uznani ze strany ucitele a rodicu.

Rédo se predvadi pred dosp&lymi a soutézi s nimi v riznych hrach.'

1.3 Socialni aktivity

Osmileté dit¢ bavi soutézivé aktivity a sporty (fotbal, plavani, gymnastika). Je
rddo Clenem tymu, ale kdyZz je k soutéZeni nuceno, Casto chce zdruzstva odejit.
Ke konci osmého roku se né€kdy chova, jako by pobralo veSkerou moudrost svéta.
Odporuje svym vrstevniki (a rodi¢lim) a hada se s nimi. Rado hraje rizné spolecenské,
elektronické a karetni hry. Pravidla si casto vyklada po svém, aby zvysilo vlastni nadéji
na vyhru. Zalezi mu na tom, aby ho piijimali vrstevnici. Zacind napodobovat styl

(1 L7 N IO . ’ 1,0 2
obl¢kani, ucesy, chovani a jazyk obdivovanych vrstevnik.

L ALLEN, K. E., MAROTZ, L. R. Prehled vyvoje ditéte od prenatalniho obdobi do 8 let. 1. vydani,
Praha: Portal, 2002, s. 144-146. ISBN 80-7178-614-4
? Tamtéz s. 147-148



2 Mala socialni skupina

Mala socialni skupina je jednotkou, ve které travime vétSinu svého zivota.
Vychovatel pracuje s malou socialni skupinou at’ uz v ramci tfidy, $kolni druziny nebo
mimoskolniho zatizeni. Znalost charakteristik malé socidlni skupiny je proto nezbytnou

soucasti znalosti vychovatele.

2.1 Znaky a tridéni skupin

Socialni skupina je zakladni socialni jednotkou, ve které se odehrava vétSina

socialniho zivota. Skupiny nejsou jen souhrnem urcitého poctu lidi, jsou to
organizované systémy, ve kterych jsou vztahy mezi ¢leny strukturovany a podiizeny
uritym vzorcam. Clenstvi v socialni skupiné uspokojuje dvé zakladni psychické

socidlni potieby: potfebu pozitivniho pfijeti (emociondlni uspokojeni — n€kam patfit)

v s ™ , ;o , v .y . ~N 3
a potiebu socidlni prestize (dosdhnout uznéni, zdroven souvisi se seberealizaci).

Socialni skupiny mizeme rtiznym zpusobem tfidit. Nejbézné€jsi tiidéni podle
velikosti. Velikost skupiny je urCovana pocétem jejich ¢lend, rozliSujeme tak velké,

sttedni a malé socidlni skupiny. Velkymi a stiednimi socialnimi skupinami se zabyva

sociologie. Pro socialni psychologii jsou pfedmétem studia malé socialni skupiny. Mala
socialni skupina je vymezovdna poctem od tfi do patnacti — dvaceti jedinci.
Za optimalni pocet malé skupiny je povazovan pocet patnacti jedincl, ve vétSich
skupinach zpravidla vznikaji podskupiny clent, ktefi jsou si bliz§i. Malou socialni

skupinou se budeme zabyvat v dalSim textu.

Ttidéni podle vzniku skupiny. Socialni skupiny vznikaji bud’ spontanné
Z rozhodnuti samotnych ¢lenti nebo vnéj$im rozhodnutim, pochdzejicim zpravidla
zn¢jaké organizace ¢i instituce. Podle toho rozliSujeme podskupiny neformélni,

spontanné vzniklé na zdklad¢é vztahli mezi jednotlivci a skupiny formdlni. Neformalni

® HADJ — MOUSSOVA, Z. Socidlni psychologie. 1. vydani, Praha: Univerzita Karlova, 2003. s. 21.
ISBN 80-7290-118-4
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skupiny vznikaji ptedev§im proto, aby uspokojovaly potfeby svych ¢lent, zatimco

formalni skupiny jsou vytvateny ke splnéni cild, které si klade zfizujici instituce.”

Ttidéni podle vyznamu skupiny pro jednotlivce. Prestoze jsme soucasné Cleny
vice skupin, ne vSechny maji subjektivné i objektivné stejny vyznam. Z tohoto hlediska
rozliSujeme skupiny primarni a sekundarni. Primérni je ta skupina, kterd je pro jedince
Clenové jsou pro sebe navzajem vyznamni a jsou na sebe silné vazani. Primdrni
skupinou je naptiklad rodina. Sekundarnich skupin je v zivoté jedince vice, svym
zptisobem by bylo mozno fici, Ze jsou to vSechny ostatni skupiny, jejichz ¢lenem

jedinec je.

Ttidéni podle piislusnosti jedince. RozliSujeme tak skupiny Clenské a referencni.
Clenskou skupinou je ta, jejimz &lenem jedinec skuteéné je. Referen¢ni skupina je ta
skupina, kterd pro jedince predstavuje model hodnot i zptisobu chovani, pficemz neni
rozhodujici, jestli je ¢i neni jejim clenem. Idedlni situace je samoziejmé tehdy, kdyz
jsou referencni a Clenska skupina totozné, vtom piipadé je Clenstvi ve skupiné

pro jednotlivce vysoce uspokojujici a skupina je pro néj tim ptitazlivejsi.

Ttidéni podle druhu Cinnosti. Zakladnim kritériem je aktivita, kterou skupina

provozuje a cil, ktery touto aktivitou dosahuje. Uved'me pouze nékolik typl téchto
skupin jako ptiklad:

- skupina pracovni — vyznacéuje se jasnou organiza¢ni strukturou, ktera je zavisla
na typu pracovni naplné, cilem je vykon a produktivita;

- skupina vychovna — napf. kolni tfida. Cil skupiny je vychovné-vzdélavaci;

- skupina hrovd — obsahem jsou rekrea¢ni a zajmové Cinnosti, cilem je relaxace

a uspokojeni potieb ¢lenl v této oblasti (napt. seberealizace).

* HADJ — MOUSSOVA, Z. Socidlni psychologie. 1. vydani, Praha: Univerzita Karlova, 2003. s. 22.
ISBN 80-7290-118-4
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Jako socialni skupinou mizeme oznacit pouze takova spolecenstvi, kterd maji
spole¢né cile, normativni ocekavani.

Interakce. Clenové skupiny spolu komunikuji a navzajem se ovliviiuji. Interakce
mezi Cleny skupiny je intenzivni a je vyrazem existujicich silnych socidlnich vztahl —
zaroven k vytvareni téchto vztahli pfispiva. Zde je tieba poznamenat, Ze tyto vztahy
nemusi byt pouze pozitivni, intenzita socidlnich vztaht ve skupiné znamend, Ze si
¢lenové nejsou navzajem lhostejni. Cim je viak intenzita pozitivnich vazeb vyssi, tim
vyssi je skupinova koheze (soudrznost).

Identifikace. Clenové skupiny se védomé identifikuji se skupinou, to znamena, Ze
sami na sebe mysli jako na ¢leny skupiny. N¢ékdy je tato identifikace ziejma 1 z vnéjSich
znakl (napf. styl oblékani). Identifikace se skupinou je posilovana pfitazlivosti skupiny
pro Clena a ma za duasledek prejiméani skupinovych hodnot a postoji. Toto sdileni opét
zpétné posiluje identifikaci.

Spolecné cile. Skupina je charakterizovana tim, Ze jeji ¢lenové sdileji spolecné
cile (alesponi jeden). K dosazeni cilli je zaméfena aktivita skupiny, kterd ptispiva
k vytvafeni skupinové hierarchie. Volba cili vyjadiuje spole¢né sdilené hodnoty. Je
ziejmé, ze vSichni Clenové skupiny nemusi mit naprosto totozné¢ hodnotové zebticky,
ale sdileni alespon nékterych hodnot je nutné, protoze jinak by se nemohli na spoleéném
cili shodnout a skupina by nemohla fungovat.

Normativni ofekavani. Aby skupina mohla rozvijet své aktivity a dosahovat

spolecnych cilii, vytvafi soubor spolecnych norem, které jsou Cleny sdileny a které se
vztahuji k riznym rolim ve skuping (podrobnéji viz dale). Normy fidi chovani ¢leni pfti
aktivité, vici sobé navzdjem 1 vi€i jedincim mimo skupinu. To znamend, Ze skupina
ocekava od svych ¢lentl, Ze se budou chovat podle skupinovych norem, a pokud se jim
nepodiizuje, je na n¢j skupinou vyvijen tlak. V nékterych ptipadech muize dojit az

v v . ;o Sl NiNr X7 . . v Mii w1t wiws D
k vylouceni ¢lena ze skupiny, ktera tim silnéjsi, ¢im je skupina pro ¢lena pfitazlivejsi.

5 Tamtéz s. 22-23
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2.2 Dynamika a struktura skupiny

Socialni skupina neni pouhy souhrn jednotlivych ¢lenti, je to organizovana
jednotka se slozitou vnitini dynamikou a strukturou. Pov§imnéme si nyni jednotlivych
aspektll vnitinitho uspofdddni malé socialni skupiny. Pii praci s konkrétni socidlni
skupinou je tfeba brat v ivahu rovnéz dalsi faktory, jak doba trvani skupiny ¢i vék

jejich ¢lent.

Dynamika socialni skupiny

V dynamice skupinového déni se vyse socialni potfeby projevuji jako tendence ke
spolupraci a tendence k soutéZivosti. Podle sloZeni skupiny i vnéjSich okolnosti mize
jedna 1 druha tendence pievladat a podle toho se dostavaji do poptedi rizné typy
osobnosti (v pedagogické situaci to mize do zna¢né miry ovlivnit vychovatel zptisobem

organizace prace).

Spoluprace (kooperace) ve skupiné piindsi ¢leniim uspokojeni ze spole¢né Cinnosti
a zaroven pozitivni prozitek prijeti ostatnimi. Potieba pfijeti je tedy zdrojem kooperace,
zaroven je takto uspokojovana. Kooperativnimi ¢leny skupiny jsou ti, jejichz potfeba

pozitivniho piijeti je silnéjsi, byvaji také ve skupiné oblibenéjsi (viz dale).

Soutézivost (konkurence) vychazi z potieby dosazeni socidlniho uznani a prestize. Je

celkem pochopitelné, ze dosazeni lepsiho vykonu nez ostatni je pro jedince s takto silné

vvvvvv

Vyplyva z toho, Ze tito clenové nemusi byt ve skupiné tolik oblibeni, jsou vSak cenéni

pro svoji kompetenci (viz dale).
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Struktura socialni skupiny

Struktura skupiny je tvofena pletivem socialnich vztaht, které spojuji navzdjem
jednotlivé ¢leny skupiny. Tyto vztahy nejsou vZdy jen pozitivni, kazdy z ¢lenti skupiny
zaujima ve skuping jiné, specifické misto. Strukturu socialni skupiny miizeme nahlizet

ze dvou aspekti. Jednak se mulzeme zajimat o jednotlivé vazby mezi cleny

a identifikovat ve skupiné napftiklad jednotlivé podskupiny. Druhym uhlem zkoumani

pak muze byt usporadani postaveni jednotlivych ¢lenti v socidlni hierarchii skupiny.

V obou piipadech nam v praxi slouzi nize zminéna diagnostika skupiny.6

2.3 Socialni pozice

Postaveni ¢lena v socialni skupiné nazyvame socidlni pozici. Socialni pozice jsou
usporadany hierarchicky — rozeznavame nékolik urovni socialnich pozic. Jednotlivé

pozice jsou bud soufadné, nadfazené ¢&i podifazené. Socidlni pozice ve skupiné je

uréovana predevSim vyznamem kazdého ¢lena pro ostatni a pro skupinu jako celek.

Nejvyssi socialni pozice ve skupin€ nazyvame socidlni Spi¢kou - , ¢len, ktery je pro

~ v

skupinu nejvyznamnégjsi, stoji na nejvySSim misté socidlniho zebficku. Patii sem
nejvlivnéjsi a nejoblibengjsi Clenové skupiny. Pocet Clenii socidlni Spicky je rizny
Vv zavislosti na velikosti skupiny.

Vyznam konkrétnich jedinct pro skupinu zavisi na jejich osobnich vlastnostech
a kompetencich, ale zaroven na dalSich charakteristikdch skupiny — co je jejim cilem
(cili), na ptevazujici Cinnosti, jaké hodnoty clenové skupiny sdili. To znamend, ze
informace o tom, jakou socidlni pozici ve skupiné ti ktefi ¢lenové zaujimaji, je zadroven

cennou diagnostickou informaci.

V hierarchii socialni skupiny rozeznavame typické struktury z nékolika hledisek
(podle Rezace 1998): podle vlivu ve skuping; podle sympatii (oblibenosti); podle

zpusobu prosazovani.

® Srov. HADJ - MOUSSOVA, Z. Socidlni psychologie. 1. vydani, Praha: Univerzita Karlova, 2003. s. 23-
24. ISBN 80-7290-118-4
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Socialni pozice podle vlivu ve skuping:

1. vudcové;
2. aktivni pomocnici viidce — jemu nejblizsi ¢lenové;
3. podfizeni, zavisli ¢lenové;
4. pasivni ¢lenové;
5. okrajovi ¢lenové.
Socialni pozice podle sympatii (oblibenosti) ve skuping;
1. hvézdy — popularni, pfitazlivi pro vétsSinu;
2. oblibeni mnohymi ¢leny skupiny;
3. akceptovani — pro nékteré pfitazlivi, ostatnim nevadi;
4. trpéni;
5. stojici mimo.
Socialni pozice, podle zpisobu prosazovani ve skuping:
1. podporovani — jejich zpisob prosazovani je akceptovan;
2. odmitani — chtéji se prosazovat, ale skupina jim brani;
3. prehlizeni — chtéji se prosazovat, ale neumi to, skupina je ptehlizi;
4. izolovani — nechtgji se prosazovat ve skuping a skupina je rovn&z neakceptuje.’

Jednotlivi ¢lenové skupiny nemusi byt v kazdém z uvedenych Zebticki na stejném
misté. Jak uZ bylo fe€eno, zavisi to na osobnostnich charakteristikach, preferencich

¢lena i slozeni a preferencich celé skupiny.

Ke kazdé socidlni pozici patii soubor norem urcujici odpovidajici zpusoby
chovani pro danou pozici, ktery nazyvame sociélni roli. Jeji obsah zavisi samoziejm¢ na
charakteru skupiny, ale obecné lze fici, Ze ¢im je vySssi socidlni pozice, tim vétsi volnost
V dodrzovani norem role dovoluje. Je to zplsobeno piedevsim tim, Ze Clenové, kteti
tvoti socialni Spi¢ku, do ur¢ité miry obsah skupinovych norem urcuji. Tykd se to

predevsim specifickych norem skupiny, obecné platné normy musi dodrzovat

"REZAC, J. Socidlni psychologie. 1. vydani Brno: Paido, 1998. s. 161-162. ISBN 80-85931-48-6
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svroow

I nejvyznamngéjsi ¢lenové. Pokud by §li proti hodnotdm skupiny, pravdépodobné by
0 svou pozici na Spicce pfisli. Na druhou stranu vSak jejich autorita dovoluje, aby

normy Vv urcité mife pozménovali ¢i ur€ovali nové.?

Pro vychovatele je proto vyhodné znat slozeni socidlni Spicky ve skupiné, se
kterou pracuji. Slozeni neformalni socialni Spicky je diilezitou informaci o klimatu ve
skupiné. Jsou v ni déti, o které se miiZze ve své praci opfit (pokud mu to slozeni Spic¢ky
dovoluje). Jeji clenové jsou socidlné vyspélejsi nez ostatni, mohou ve skupiné prosadit
fadu véci, které vychovatel prosadit nemutze prosté proto, ze je to zalezitost vnitiniho

zivota skupiny.

2.4 Vrstevnicka skupina

Vzhledem k zaméfeni tohoto textu budeme za vrstevnickou skupinu povazovat
pouze takovou, kterd existuje v ramci néjaké instituce. V instituciondlnim prostiedi se
setkdvame s rGznymi typy socialnich skupin — Skolni tfidou, vychovnou skupinou,
oddilem ¢i krouzkem. Spojuji je nékteré spolecné charakteristiky, kterym se budeme

v dal$im textu vénovat.

Charakteristiky vrstevnické skupiny v rdmci instituce

Socialni skupinu tvofi samoziejmé predevsim souhrn déti (zZakl), ktefi do ni patii.
Instituciondlni skupinu zafazujeme mezi formalni skupiny, to znamena, ze byla
vytvofena pro urCity ucel (vychova a vzdélavani) v radmci instituce, jiz je Skola nebo
mimoskolni zatizeni a tato instituce také urcuje podle vlastnich kritérii, kdo do skupiny
bude patfit. Jsou urcena pravidla chovani (normy), jimiz se ¢lenové skupiny maji fidit,
je urceno, k ¢emu skupina slouZi, tj. jaky ma cil a jaké jsou hodnoty, na kterych je tento

cil zaloZen (dosahovat co nejvySsiho vzdélani, dodrzovat Skolni fad, plnit povinnosti).

To plné plati pfedevS§im na pocatku existence skupiny, postupné se mezi détmi
zaCinaji vytvaret socidlni vztahy a z formalni skupiny se zacind tvofit skupina
neformalni. Neni to uz pouhé seskupeni jednotlivelt — ve skupiné se vytvari sloZzita

struktura socidlnich vztahu, socidlni hierarchie, jsou sdileny urcité spolecné hodnoty,

8 Srov. HADJ — MOUSSOVA, Z. Socidlni psychologie. 1. vydani, Praha: Univerzita Karlova, 2003. s. 24-
26. ISBN 80-7290-118-4
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chovani je fizeno vlastnimi socidlnimi normami. Skupina zacind zit svym vnitinim
zivotem, podléhajicim neforméalnim pravidlim a fizeném neformalnimi autoritami
skupiny.’
Shrnuti

Malé socialni skupina je zakladni jednotkou socidlniho Zivota. Mize byt formélni

nebo neformalni, primarni ¢i sekundérni, ¢lenskad ¢i referenéni. Kromé poctu ¢lent

(zhruba do dvaceti) se vyznacuje dalSimi specifickymi znaky: interakci c¢lent,

identifikaci se skupinou, spoleénymi cili a normativnim ocekavanim. Dynamika

skupiny je fizena tendenci ke spolupraci a soutézivosti. Celkové klima ve skupin¢ zalezi

na tom, jsou-li tyto tendence v rovnovaze. Struktura skupiny je zpravidla hierarchicky

usporadana, kazdy ¢len skupiny ma svou pozici a k ni pfislusejici socialni roli.

¥ HADJ — MOUSSOVA, Z. Socidlni psychologie. 1. vydani, Praha: Univerzita Karlova, 2003, s. 26-27.
ISBN 80-7290-118-4
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3 Socialni role

Dulezitou soucésti socializacniho vyvoje je piejimani roli. Socidlni role je
definovéna jako komplex normativné daného, ocekavaného a pozadovaného chovani.
Obsah kazdé role je definovan néjakymi obecnymi pravidly, je socio-kulturné
podminén. Realizace kazdé role je do urcité miry individualné specifickd. Mira mozné
variability chovani jednotlivce zavisi na typu této role.” Jedinec se mize s roli uplné
ztotoznit a na druhé strané muze roli odmitnout. Nékterym Zivotnim rolim se nelze
vyhnout (napt. roli ditéte), ale kazdy mulze tuto roli uchopit jinak. Nékteré role si
mizeme sami vybrat. Socialni role modifikuji psychicky vyvoj svého nositele. Kazda
role podporuje rozvoj urcitych vlastnosti, schopnosti a dovednosti. Kazda role ma pro
¢loveéka urcity vyznam. Role skoldka je velmi vyznamnou roli, protoze ve znacné mire

oy . C gy , o s ’ c 1y 10
ovlivituje rozvoj détské osobnosti 1 jeho budouci socialni postaveni.

3.1 Role skolaka

Role Skoléka je vyznamnou roli détského véku, jejim prosttednictvim ziskava dité
urCité postaveni a stava se ¢lenem jedné socidlni instituce. Aby bylo schopné naroky
této role zvladnout, musi mit pfijatelné socialni schopnosti a dovednosti. Role skolaka

ie prvni vvznamnou instituciondlni roli.

Roli skolaka lze charakterizovat pomoci nékolika zakladnich kritérii:

- Role Skolaka je obligatorni roli, je obecné chapana jako potvrzeni normality

ditéte, které muze byt ptijaté do Skoly, jen pokud ofekavané urovni alespon piiblizné
odpovida.

- Role Skolédka je formalni roli. Jeji obsah 1 zplsob ziskani je ptesn€ urcen a toto

vymezeni ma obecnou platnost. Predpis pravidel chovani, zavaznych pro tuto roli, je
prezentovan ve Skolnim fadu.
- Rlizné role 1ze diferencovat i podle socidlni pozice, jakou ¢loveék jejich pfijetim

ziska. Role §kolaka je podfizenou roli.

10 vAGNEROVA, M. Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni $koly. Praha: Karolinum, 2002. s.
216-217 ISBN 80-246-0181-8
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- Kazdy ¢lovek zaujima k svym rolim ur€ity vztah, mize s nimi byt v riizné mite

identifikovan, pro jeho sebepojeti mohou mit rlizny vyznam. Role Skoldka ma pro dité

urCity osobni vyznam, jeho postoj K této roli se mize v prubéhu skolni dochazky pod

. ., y PRV i1
vlivem rozmanitych zkusenosti ménit.

3.2 Role zaka

Role zaka urcuje socidlni identitu ditéte, kterd je dana 1 jeho ptisluSnosti ke tfid¢.
Zvladnuti této role vyzaduje prekonani egocentrického zplisobu uvazovani,

osamostatnéni z vazanosti na rodinu a pfijeti ur¢ité zodpovédnosti.

Role zdka je vymezena zafazenim do urcité tfidy, kterou tvoii skupina zaka,

a vztahem K uréitému ugiteli, ktery tuto tiidu uéi. Zak si uvédomuje, e patii do své

tiidy a ke konkrétnimu uciteli. Vztah k uciteli i ke tfidé se v prubéhu skolni dochazky
meéni.

Role Zz4dka vyZzaduje respektovdni pozadavkl uditele jako ptedstavitele Skolni

instituce, at’ jiz se vztahuji k vyuce nebo k jeho chovani ve $kole. Institucionalné jsou

uréeny Skolnim fadem. Jejich obsah je obecné znamy a dit€¢ obvykle vi, jak se bude

muset chovat.

Urcitou normativni piedstavu o roli Zéka si vytvaii i spolecnost.

Za plnéni pozadavku uditele je zak hodnocen, ucitel klasifikuje jeho Skolni praci

I chovani. Pozitivni hodnoceni ptinasi ditéti vyssi socialni prestiz, neptiznivé hodnoceni
jeho status snizuje.

Role Zaka pfinaSi rGzné zat€zové situace. Vyzaduje osvojeni a respektovani

pravidel, kter4d urcuji jeho chovéani ve Skole a plnéni riiznych pozadavki, které mohou
byt subjektivné narocné nebo nesrozumitelné. Dité ve Skole travi znacnou cast svého
zivota a do Skoly chodit musi. Nemiize z ni odejit. Na poc¢atku Skolni dochazky je pro
n¢ Skola cizim prostfedim neosobni instituce. (i kdyz existuje urcitd podobnost

s matefskou Skolkou a déti, které ji navstévovali, jsou ve vyhodé¢.)

1 VAGNEROVA, M. Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni Skoly. Praha: Karolinum, 2002. s.
218-219 ISBN 80-246-0181-8
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Ve tfidé je dit¢ jen jednim Zakem z mnoha a mize se touto situaci citit ohrozené.
Dit¢ mé potfebu neustile se ujiStovat o své hodnoté v roli zdka, o své pozici ve

.12
skuping.

Skolni dité¢ dovede odligit vhodné chovani i pozadovany zptsob komunikace
sucitelem. Mali Skolaci projevuji znacnou potiebu kontaktu s ucitelem: piekiikuji
ostatni, hlasi se, i kdyz neznaji odpoveéd’ apod. Chovaji se impulzivné, nejsou schopni

potlacit potfebu okamzité uciteli néco sdélit.

Socialni ocfekavani posiluje u déti tohoto véku potiebu vykonu, ktery by

potvrzoval jejich pozitivni hodnotu. Dité se snazi, ale zaroven pottebuje, aby je né¢kdo
ocenil, dit¢ potfebuje dosdhnout spolecenského uznéani, potfebuje byt ucitelem
akceptovano i ocetiovano. Ocenéni ucitelem uspokojuje rtizné psychické potieby ditéte,
napf. potfebu citové jistoty, potfebu seberealizace 1 potfebu orientace. (Tato potieba
vyjadiuje skutecnost, Ze dité potiebuje védeét, jaké chovani je Zadouci a tudiz 1 pozitivné

L N\13
hodnocené.)

3.3 Role spoluzika a jeji socializa¢ni vyznam

Role spoluzaka je dulezitou roli $kolniho véku. Jeji zvladnuti je soucasti celkové
Skolni zdatnosti. Je zdrojem nezbytné socidlni zkuSenosti, kterd bude ditéti uZite¢na i
v budoucnosti a Vv jiném socialnim prostiedi. Zpasob, jakym se dité s touto roli

vyrovnava, signalizuje dosazenou troven jeho socialnich kompetenci.

Obecna skolni zdatnost zahrnuje také pfijatelné zvladnuti role spoluzédka, to

znamena nejenom adaptaci na tiidu, ale dosazeni 1 urcité pozice, ocenéni a pfijeti ttidou,
ktera je specifickou variantou vrstevnické skupiny. Dité je schopné zvladnout riizné
symetrické vztahy a reagovat na rizné socialni situace. V pozitivnim piipad€ Ize mluvit
o integraci, kdy se jedinec citi byt soudasti tiidy a zaroveti jej ji akceptovan. Uroveii

zvladnuti této role je projevem socialni Uispé$nosti jiného druhu nez dobré znamky.

Jejim prostiednictvim rozviji dit€ svou socialni inteligenci a uc¢i se takovym zptisobim

chovani, které mu umozni ziskat pfijatelnou pozici v jakékoliv podobné skuping.

12 vagnerova, M. c. d. s. 231-233
' Tamtéz s. 236-237
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Zpisob, jakym se s pozadavky této rol vyrovnd, bude vyznamné nejenom pro proziti
Skolniho v€ku. Ovlivni i jeho budouci socidlni chovani a rizné, predev§im neformalni

mezilidské vztahy.

Role spoluzaka je vyznamnou roli détského veku, jejimi typickymi znaky je

soutfadnost a nevybérovost. Spoluzdk je povazovan za stejného, resp. rovnocenného. Se

spoluzaky dité sdili podobné zkusenosti, vSechny vyhody i nevyhody role zdka. Roli
spoluzaka ziska dité zafazenim do ttidy, do skupiny vrstevniki pfiblizné€ stejného véku,

mezi nimiz dochdzi k riznym interakcim a vznikaji urCité vztahy. Tiida je stabilni

auzavienou skupinou, nelze do ni libovolné ptichdzet a odchazet. Dité si svoje

spoluzaky nemize vybrat, ziskd je zafazenim do urcité tfidy. Prislusnost ke tfid¢ se
stava soucasti jeho socialni identity.

- Ttida je dilezitym socializaénim cinitelem, ktery ovlivni vyvoj socidlniho
poznavani a socialniho chovani, rozvoj nékterych trvalejSich ryst osobnosti jedince
I jeho identity. Ve tfidé¢ se dit¢ u¢i rozumét projevim chovani vrstevnikt. Ui se
dovednostem socialni interakce, navazovat kontakty, pfijatelnym zplisobem se
prosazovat, soupefit i spolupracovat, uci se solidarité, sebe ovladani, riznym zplsobli
komunikace a ziskdva zde urcité socidlni postaveni, které signalizuje, jaka s nejveétsi
pravdépodobnosti bude jeho budouci socidlni pozice v jinych skupinach. Ttida je
mistem sdileni urcité zivotni zkuSenosti a spolecného feSeni problému. Je mistem pfijeti
skupinovych norem a genera¢niho stylu Zivota, idedli, hodnost atd. Dosazeni zaddouci
socialni pozice zavisi na jinych kompetencich nez usp&Snost ve vyuce. Obsah role
spoluzaka neni tak jednozna¢né ur¢en, mize mit vice riznych variant. V tomto smyslu
je doplnkem role zéka, jejiz obsah je normativné dany.

- Ttida je prostiedim, v némz dité mize byt zdrojem riznych frustraci.

1) Spoluzaci mohou slouzit jako zdroj citové jistoty a bezpeci, poskytuji ditéti

oporu Vv riaznych zivotnich situacich, sdileji s nim jeho problémy a projevuji mu
solidaritu. Ne¢kdy k citové podpote staci pouha pfitomnost ostatnich déti. Ve skupiné se

dité citi jist&jsi."

1% Tamtéz s. 256
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2) Spoluzaci mohou uspokojovat potfebu stimulace a uceni, poskytuji uréitou

zkuSenost, kterd ovlivituje rozvoj socidlnich dovednosti. Dité se ve vrstevnické skupiné
uci jinym zpGsobim chovani nez v interakci s dospélymi. Vztahy se spoluzaky jsou
symetrické vyvojové urovni, a tak je napodoba jejich chovani i porozuméni jejich
vykladu obvykla snadnéjsi. VEtsSinou se 1i8i 1 motivace k osvojovani takovych znalosti €1
dovednosti: je napt. zfejma jejich aktudlni uziteCnost a potiebnost pro ziskéni zadouci

prestize, splnéni urcitého ocekavani skupiny.

Spoluzaci mohou pozitivné pfispivat i k rozvoji poznavacich procest. Déti, které
jsou na stejné Urovni a v rovnocennych vztazich, mohou pfijatelngjSim zplsobem
regulovat détské poznédvaci strategie. Pristup vrstevnika i jeho vysvétleni je ditéti blizsi,

protoze odpovida jeho moznostem a stylu uvazovani.

3) Potieba seberealizace a sebeprosazeni miize byt snadngji saturovéana
ve skupin€, kde jsou kompetence vSech jejich Cleni srovnatelné. Ve Skole slouzi
spoluzaci jako referen¢ni skupina a jejich vykony jsou zikladem pro posouzeni
vlastnich vysledkd. Uspésnost i netsp&inost je z tohoto hlediska relativni. Jde o to,
jakou pozici ve tfidé€ urcité dité¢ zaujima. To je divodem, pro¢ jsou déti méné stresovany
srovnanim s ostatnimi ve specializovanych tfidach, kde je konkurence spoluzaka
ptijatelnéjsi jejich moznostem.

Sebeprosazeni ve skupiné spoluzakt a dosazeni pftijatelné socidlni pozice ve tfide

vyZaduje urcité vlastnosti a kompetence. Hrabal (1989) rozliSuje dva faktory ovliviujici

postaveni ditéte ve tiid¢, je to sympatie a vliv.

- Mira sympatie, oblibenosti je déna spiSe socidlnimi kompetencemi ditéte.
Z tohoto hlediska je pozitivné hodnoceno takové chovani, které usnadni navazovani
audrzovani kontaktu. Dulezitd je schopnost empatie, vyjadieni solidarity, pomoci
apodpory i dliraz na sdileni riznych zazitkli. Bez vyznamu neni ani pfevaZzujici
pozitivni emoc¢ni ladéni, které je ostatnim détem piijemné. Tyto déti svym prosocidlnim
chovanim a projevovanymi pozitivnimi emocemi vyvolavaji u svych spoluzakl kladnou

citovou odezvu, kterou si uvédomuji a také ji pozitivn& hodnoti. *° Tyto predpoklady

Y HRABAL, V. Socidglni psychologie pro ucitele Vybrand témata, 2. vydani Univerzita Karlova:
Karolinum, 2002. s. 111. ISBN 80-246-0436-1

22



ziska dit¢ vétSinou jiz v predskolnim véku. Jsou dany dédiénymi dispozicemi (napf.
typem temperamentu), ale spoluvytvafi je i rizné socialni zkuSenosti.

- Oblibeni spoluzici byvaji dobie ladéni, maji smysl pro humor, jsou otevieni,

pratelsti, dovedou pomoci a nejsou sobeCti. Byvaji socidlné¢ zdatni, nékdy mohou
ostatnim imponovat svymi schopnostmi a bez problému sta¢i pozadavkim béznych

skupinovych aktivit.

- Neoblibeni spoluzici nezvladaji dovednosti, které jsou potiebné k navazani

kontaktu, nedovedou se s ostatnimi détmi domluvit, nejsou schopni respektovat
spolecné normy a nedovedou spolupracovat. Obvykle jim chybi nékteré kompetence,
nejsou schopni vyhovét pozadavkiim tfidy. Prosazuji se neadekvatnim zpiisobem, jejich
projevy jsou nepiijemné a rusivé. Byvaji naladovi a drazdivi.

- Mira vlivu, jakou dité ve tiid¢ ziska, zavisi na riznych kompetencich, které jsou
zde pozitivné hodnoceny, n¢kdy 1 na ocenéni autoritou, na urcitych osobnostnich

vlastnostech a projevech chovani. Mezi imponujici vlastnosti patifi napi. odvaha

a sebediivéra, nékdy byva cenéna i fyzicka sila, celkova zdatnost ¢i vzhledova

atraktivita.

Vyvojové podminéné promény role spoluzika

V pribéhu Skolniho veéku dochazi ke zméné v détském prozivani, uvazovani

a Vv disledku toho se méni vztahy ve tfidé i postaveni jednotlivych spoluzakti. Na

pocatku Skolni dochéazky je tiida vnitiné nediferencovanou skupinou déti stejného véku.
Mezi nimiz je vztah formalni rovnosti. SloZeni tfidy je ndhodné, volba spoluzdkl neni
moznd. Ve vztahu k nim neni dité nijak zvyhodnéno, nemé zde vylucné postaveni, jaké
ma doma. Je ¢lenem skupiny se stejnymi pravy a povinnostmi jako maji ostatni. Musi
své aktualni potieby podridit zde platnym normam a potlacit své egocentrické tendence.
Nékdy mohou byt takové pozadavky subjektivné pfiliS ndro¢né, mohou vyvolavat
uzkost a vést k tendenci uniknout ze spolecnosti tak velké skupiny déti k dospélému
¢lovéku, nejcastéji k uciteli.

Trida je z pohledu malého Skoldka subjektivné pfili§ velkou skupinou déti, mezi

nimiz zpo¢atku jen velmi malo diferencuje. Cetnéjsi kontakt a akceptace uritého

spoluzédka byva podminéna nahodnymi vlivy, napf. prostorovou blizkosti (déti spolu
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sedi v jedné lavici). Prikladem miize byt ndzor 7leté Petry, ktera ,,ve Skole kamaradi

S Lenkou, sedi s ni v lavici a taky bydli ve stejném dome “.

Hodnoceni spoluzédki je ovlivnéno piedev§im tim, jak se ditéti aktualné jevi. Je

typické malou samostatnosti, pfejimanim nazort autority a dirazem na dil¢i, ndpadné

projevy chovani a viditelné znaky (napft. oblecCeni), které snadno upoutaji pozornost.

- ZevnéjSek je vniman jako komplex, na némz se podili somatotyp ditéte
a celkova uprava, zejména obleceni, které ma znacny socialni vyznam. Tendence
odmitat odliSnost a preferovat urcity stereotyp, odpovidaji jejich zkuSenosti, se

projevuje 1 u déti tohoto véku.

- Totéz plati pro jeho hodnoceni chovani, maly $koldk mé urcitou ptedstavu
zadouciho projevu, a pokud se jeho spoluzédk bude chovat jinak, mize byt odmitnut.
Népadné odlisny spoluzdk vyvolava u ostatnich déti nejistotu, protoZe neodpovida jejich
ocekavani. Détsky postoj je snadno ovlivnitelny a mnohé z projevii odmitani jsou jen

reprodukci rodic¢ovskych nazora.

- Pro déti tohoto véku je dualezity nazor ucitele na jednotlivé spoluzaky. Ten je
bezvyhradné akceptovan, at’ uz se projevi verbalné, nebo neverbalné (pokud nebude
V rozporu s nazorem rodi¢u, protoZze pak by dité muselo jednu variantu popfit), (Hrabal,
1992). Zavislost na uciteli neovliviiuje jen sebehodnoceni, ale i hodnoceni jinych déti
a zn¢ho vyplyvajici vztahy ve tfidé. V mladSim Skolnim véku maji nazory spoluzaka

mensi vyznam neZ hodnoceni ucitele.

Maly Skoldk ma tendenci si neustle potvrzovat svou pozici ve tfid€, potiebuje se
ujistit o své hodnot€, pottebuje byt piijatelné hodnocen i svymi spoluzaky nebo alespon
néjak upoutat jejich pozornost. Takové chovani je obranou proti anonymizaci
ve skupin€¢. Maly Skoldk je egocentricky a potiebuje se zviditelnit jakymkoliv
dostupnym zplisobem. Postupné se détské projevy chovani diferencuje, dité si ovéfi,
jaké jednani vede k zddoucimu efektu a jaké nikoliv. Jejich chovani ovliviluje
vyznamnym zpusobem ucitel, piestoze jde o jednani na Grovni vrstevnickych vztahd,

V této dob¢ je nazor autority bezvyhradné akceptovan.

Na pocatku skolni dochazky je role spoluzédka malo diferencovanou, soufadnou

roli. Postupné dochazi k vnitini strukturaci tfidy a k jejimu rozdéleni na podskupiny.
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Tento proces ma sva pravidla, napf. v mladSim a stfednim Skolnim véku se vytvareji
skupiny podle pohlavi, ve starS$im Skolnim veéku dochazi k restrukturaci podle
ocekavané socialni perspektivy, kterou urcuje Skolni prospéch. Kromé rozdéleni na
takto vymezené podskupiny dochdzi k hierarchii tfidy, k dal§i diferenciaci pozic
jednotlivych spoluzakii a znich vyplyvajicich roli. Jednotlivé déti ziskaji riizné
postaveni, které nabizi urcitou roli, resp. moznost volby mezi nékolika variantami. Ty
se 1181 jak svym obsahem, tak socidlni prestiZi, jakou svému nositeli pfinaSeni. Pocate¢ni
obdobi vyznamné pro ziskani urcité pozice, kterd se obvykle udrzuje po celou dobu
existence této tfidy. Jednoznacnou vyhodu maji sociadln¢ zdatné déti, které maji
potfebné kompetence a mohou skupiné néjak imponovat. Novi zaci, kteti ptichazeji

vvvvvv

svoje postaveni vydobyt.

Podle miry obliby a prestize lze diferencovat razné postaveni, které muze dité

ve tiidé ziskat, resp. které mu tfida ptisoudi, a z ného vyplyvajici role.

- Spoluzak, ktery ma ve tfid¢ dostatecné velky vliv, si vydobude pozici vudce,

resp. jednoho z viudcu.

- Dité, které ostatnim nééim imponuje, je oblibené, obdivované a vzhledem

Ktomu ma ve tfidé¢ i urCity vliv, ziska pozici hvézdy. Je to jedinec, jehoz nézory

akceptuje vétSina tiidy a miize mit dostate¢né mnozstvi kamaradi.

- Dité, které je vétSing tiidy sympatické, ale nemd podstatnéjsi vliv — bud’ proto,

Ze nema potfebné imponujici vlastnosti, anebo proto, Zze dava ptfednost pohodé¢ pied

sebeprosazovanim — ziskava pozici dobrého kamarada. Ten nikdy nezklame, kazdému

pomuze, je pratelsky, nevytahuje se nad druhé.

- VéEtsina déti ziska ve tfid¢ pozici pfijatelného spoluzéka. Tato skupina je typicka

primé&rnym vlivem i oblibenosti, kterd sice ni¢im nevynikd, neni nijak vyjimecna, ale
také ostatnim v ni¢em nevadi. Je to pozice, ktera pfindsi pohodu primeéru, nebyva ni¢im
ohroZena. Ostatni jsou spokojeni, protoZe nejsou izolovani ani odmitani, maji vzdycky

alespon néjakého kamarada a nikdo jim neublizuje.

- Pozici odmitaného a negativné hodnoceného spoluzaka ziska dité, které nema

pozadované vlastnosti a kompetence, jehoz chovani, zevnéjSek Ci socialni postaveni je
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né¢im odlisné, neodpovida ocekavani priméru tfidy, popiipadé pusobi nepiijemné
a s ostatnimi si nerozumi. Z této kategorie vyplyvaji rizné, obvykle atributované role,
které jsou uréitym détem piisouzeny, protoze neodpovidaji pozadavkiim a ocekévani
tridy.

- Jednou z variant, kterou lze chapat jako obrannou reakci na odmitani tfidou, je
prijeti pozice SaSka, ktery je schopen ziskavat sympatii pouze predvadénim, jinak to

nedokaze.

Do této kategorie by pattila i pozice ditéte, které neumi ziskat sympatii jinak nez

uplacenim a poskytovanim materidlnich vyhod. V obdobné pozici je také ten, kdo

akceptuje roli otroka, slouziciho mocnéjsimu spoluzakovi.

- Obtize se ziskanim pfiijatelné pozice mize mit i dité, jehoZ socidlni postaveni
(resp. postaveni jeho rodiny) a z n€ho vyplyvajici zpiisoby, ndvyky, styl Zivota i Giprava
zevnéjSku ostatnim neimponuji. Takovému ditéti byva pfisouzeno postaveni socialniho

outsidera. Tyto déti se prateli mezi sebou a ani neusiluji o lepsi pozici.

- Odmitani byvaji i déti neklidné, drazdivé, vybusné, a proto neptijemné. Tyto déti

ziskaji roli nemozného spoluzéka, o n€¢hoz nikdo nestoji a vSichni by byli radéji, kdyby

ve tiid¢ nebyl.

Pozice odmitaného ditéte je vzdycky néjak rizikovd. Odmitani vyvolava

obranné reakce, socialné neuspésné dité hleda zptsob, jak takovou zatéz zvladnout,
asnazi se ziskat pfizenn spoluzédki jakymkoliv zpisobem (vnucovanim, uplacenim

apod.)*®

8 VAGNEROVA, M., Kognitivai a socidlni psychologie Zdka zdkladni $koly. Dotisk prvniho vydani.
Nakladatelstvi Karolinum, Praha 2002, s. 264-267 ISBN 80-246-0181-8
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4 Metody socialni psychologie

Metodami, které jsou vétSinou pouZivany ve vyzkumu i diagnostice jsou
- pozorovani,
- rozhovor,
- dotaznik.
Typicky socialné psychologickou metodou
- diagnostika socialnich vztahi.

Pozorovani
Pozorovani je zdkladni metodou psychologie. Pozorovani pouzivame
ke zkoumani socialnich situaci a interakci, socialnich vztahi i vlivu socialniho prostiedi

na jedince.

Vzhledem k moznosti ovlivnéni pozorovaného jevu pfitomnosti pozorovatele se

v socialni psychologii vyvinula metoda zucastnéného pozorovani. Znamena to, ze
pozorovatel je zarovenl Clenem skupiny ¢i ucastnikem situace, kterou pozoruje. Na
pozorovatele to klade pomérné velké naroky, protoze musi podilet na prabéhu
pozorovaného, snaZzit se je pfiliS neovlivnit a jeSt€¢ byt schopen zaznamenat, co se

odehrava. Metoda zucastnéného pozorovani je velmi vhodna pro vychovatele.

Rozhovor, dotaznik

Ob¢ tyto metody jsou zalozeny na zjiStovani informaci od respondenta, pii¢emz
rozhovor je veden ustné a Vv dotazniku jsou otazky piedkladany pisemné. Naroky
a problémy obou metod jsou podrobné popsany v pfislusné literatufe. Z rozhovoru
i dotazniku muzeme ziskavat informace o socidlnich vztazich ve skupiné, socidlnim

klimatu 1 postojich jedince.

Diagnostika socialnich vztahi

Pro diagnostické poznavani vztahti v socidlnich skupinach pouzivame techniky,
ve kterych se jedna o méfeni v ramci socialni skupiny — sociometrii. Cilem je postihnout
a kvantifikovat socialni vztahy ve skupiné a jeji socialni hierarchii. Principem metody je

dotazovani ¢leni zkoumané socidlni skupiny na ostatni ¢leny podle zvoleného klice,
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z odpovédi pak vyvozujeme existujici socidlni vazby ve skupin€. Shrnuti vysledkt pak
ukaze jednak jednotlivé vazby mezi ¢leny skupiny, dale pak socidlni hierarchii skupiny
a misto kazdého jednotlivce v ni. Vysledky lze prezentovat v podobé Zebticki socidlni
hierarchie skupiny, lze rovnéz pouzit také grafické znazornéni, které nam pomiize
nazorn¢ vyjadfit vazby a vzijemnou vzdalenost jednotlivych ¢lenti skupiny

(sociogram).*’

4.1 Diagnostika vztahi ve tridé

Zasady pro diagnostiku vztahu ve Skolni tfidé

- diagnostika je vzdy jen prvnim krokem a pak by mély nésledovat napravné

kroky (intervence.)
- diagnostika se nemize délat anonymné, je tieba, aby se déti podepisovaly
- zjiStovani vztahi mezi détmi vyZaduje vyraznou etiku
- diagnostika tfid je vZzdy tymova prace
- mnoho metod, které ve tiid¢ uzivame, ma diagnosticky naboj
- je tieba dobtfe dokumentovat své kroky a archivovat veskery material

Nastroje diagnostiky tfid

A - nestandardizované
a) klinické metody (pozorovani, rozhovor, rozbor produkttr)

b) pohybové hry (Dotkni se toho, kdo..., Misto vedle m¢ je prazdné..., Mista si
vymeni...)
c) techniky tuzka — papir (Technika deseti situaci, Erb, Pyramida, Oblacky)

B - standardizované — sociometrie, dotazniky MCI, B-4, B-3, D-1, SORAD, CES,
DSA

" HADJ-MOUSSOVA, Z. Socidlni psychologie. 1. vydani. Praha:Univerzita Karlova, 2003. s. 7-8.
ISBN 80-7290-118-4
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Piehled néktervch dotazniku

- SOCIOMETRIE (Moreno) je nejstarsi metodou. Zkoumd preference déti,
sympatie a atraktivitu. Je snadnad pro zadani i pro vyhodnoceni (je mozné i pomoci

sociogramu).
MozZné otazky: s kym bys chtél sedét v lavici...

- DOTAZNIK B-4 (Braun) je dotaznik pro 2. — 3. tiidy a pro nizsi tiidy zvlastnich
Skol. Stavi proti sobé kladné a zaporné body z preferenci ve tiidé a zaroven sonduje
spokojenost zaka se svou tfidou. Vyhodnocuje se kvalitativné i kvantitativné, coz

umoznuje srovnani téid v jedné skole.

- DOTAZNIK B-3 (Braun) je dotaznik od 4. t¥idy po maturitni roéniky a pro vyssi
ttidy zvlastnich Skol. Maji podobnou konstrukci jako B-4 a navic sleduji sebe vnimani
ditéte v kontextu tfidy a jeho pocity zaznamenané formou skaly.

Ob¢ metody (B-4, B-3) lze zadavat i v ne-tfidnich kolektivech — skupiny v DD,

sportovnich klubech, zajmovych krouzcich, apod.
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5 Vlastni vyzkum

V piedchozich kapitolach jsme si nastinili charakteristiku ditéte mladsiho
Skolniho véku. Popsali jsme obecné strukturu tfidy, mozné role a pozice, které déti nosi.

Nyni se podivame, jak je tomu v jedné konkrétni t¥ide.

Vramci svého vyzkumu jsem pouzila dva dotazniky. Dotaznik B-4,
standardizovany a zavedeny v praxi, ktery je ur€en détem mladsiho skolniho véku. Pro
ucely své prace jsem si ho nazvala dotaznik — ,,Vztahy ve tiidé*. A dotaznik ,,Kamaradi
ve tiid&®, ktery se zabyva kamaradskymi vztahy.

Idedlnim casem pro diagnostikovani pomoci dotazniku je prvni ¢tvrtleti Skolniho
roku. Je to obdobi z hlediska Skolniho Zivota pomérné klidné, nebot” ruch pocatku
Skolniho roku jiz opadl. Détem jsem dotaznik vysvétlila, nejobtiznéjsi ¢asti k vyplnéni
se jevily vlastnosti spoluzaku, které jsem détem srozumitelné vysvétlila. Oba dotazniky

jsou soucasti ptilohy.

Charakteristika zkoumané tiidy

Dotaznik vyplnilo v8ech 21 déti, z toho 12 chlapci a 9 divek. VSichni byli Zéci 3.
tiidy jedné zakladni Skoly ve véku 8 — 9 let.
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5.1 Vztahy ve tridé

Hlavnim cilem prace byla analyza vztahli, pozic a postaveni déti v ramci
kolektivu bézné tiidy. Zkoumala jsem déti, jak jsou ve tfid¢ oblibeny, zda maji ve t¥idé
kamarady nebo s ostatnimi détmi Casto fesi konflikty a ve tfid€ se neciti dobte. Také
bylo dilezité zjistit, které déti stoji v centru déni tiidy, nebo se pohybuji spise na okraji
kolektivu a které jsou ostatnimi détmi vyclefiovany. V tomto Setieni jsou patrny i1 vztahy
mezi samotnymi détmi navzajem. V neposledni fad¢ jsem se zajimala o srovnani pozic

divek a chlapct v ramci tfidy.

5.1.1 Popis metody

Dotaznik B-4 (1998) je modifikaci dotazniku B-3 pro mladsi déti. Lze jej uspésné

pouzivat ve druhé a tfeti tfid¢ zdkladni skoly a ve tfidach zakladni Skoly praktické.

Zustaly v ném zachovany Ctyii otazky. Prvni a druha otazka je totozna s B-3, tedy

sociometrické volby kladné a zaporné, které si pak pedagog zpracuje i do sociogramu.
Tyto otazky predstavuji kladné resp. zaporné zisky ditéte. Vyhodnocuji se stejné jako

v ptedchozim dotazniku B-3 —tedy 3, 2, 1 bod.

Ve tieti otdzce dité¢ pfifazuje svym spoluzaklim nabizené vlastnosti. Za kazdé
umisténi se zapocitava jeden bod — kladny v pfipadé, Zze se dité umisti v prvnim

sloupecku a zaporné, pokud je napsano k vlastnostem ve druhém sloupecku.

Ctvrta otazka predstavuje hodnoceni tiidy jako kolektivu ditétem. Vyjadiuje v péti

otazkach jednoduse (ano — ne), ¢eho si ve tfidé vS§ima.

Ackoliv je dotaznik B-4 zjednodusSenou variantou ptredchoziho dotazniku, ma

cenné vystupy. Mezi n¢ patii:

e pohled ditéte na kvalitu kolektivu podle ptedem danych kritérii

e vlastnosti, které déti pfifazuji svym spoluzdkim (pfedevSim spolehlivé
a nespolehlivé déti, zabavné, socialné zdatné a osamocené)

e atraktivita — neatraktivita podle voleb nam sd€luje, jak je dit¢ ve t¥idé

frekventovano, zda neni opomijeno ¢i jinym lhostejné (Sedivé déti)
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e hierarchie tfidy (sociometrické hvézdy, jejichz pozice je vyvazovana dalSimi
kritérii
e sociogramy kladnych a zapornych voleb.
Je jasné, ze déti ve druhé a tfeti tfidé jsou jest¢ v prekohezni fazi vyvoje tfidniho
kolektivu, Proto nemliZzeme ocekavat ,,vetejné minéni* tiidy, spiS se jedna o ovlivnéni
volby déti. Ten, kdo je svymi postoji v pribéhu roku ovliviiuje (tfebaze nevédome), je
tfidni ucitel. Pak tedy muizeme brat vystupy tohoto dotazniku jako formu

autodiagnostiky piisobeni pedagoga.™®

Na druhou stranu je piinosné zjistit posun vysledk diagnostiky v nekoheznim
stadiu tfidy (dotaznik B-4) a stadiu prvotni koheze (dotaznik B-3). Je tedy ziejmé, jak

cenné vystupy piinadsi dlouhodobé sledovani tridy.

5.1.2 Popis vyhodnoceni

Kladné body jsou souctem kladnych voleb, kdy dit€¢ bylo na prvnim misté
Vv oblibenosti u konkrétniho zaka, dostalo 3 body, kdyz na druhém misté, tak 2 body
ana tretim mist¢ 1 bod. K tomuto jsou piic¢teny body za to, kdyz spoluzak oznacil

konkrétni dité u nekterych z kladnych viastnosti z Gkolu 3.
Celkem tedy soucet kladnych bodii z tkolu 1. a 3. tvoti kladné volby.

Zaporné body tvoti soucet zapornych voleb, kdyz dité¢ bylo na prvnim misté
V neoblibenosti u konkrétniho zaka, dostalo 3 body, kdyZ na druhém mist¢, tak 2 body
ana poslednim 1 bod. K tomu jsou pfi¢teny body za to, kdyz konkrétni dité oznadil

spoluzak u nékteré ze zapornych vlastnosti Z ikolu 3.

Celkem tedy soucet zdpornych bodl z tkolu 2. a 3. tvofi zdporné volby.

18 BRAUN, R.. Diagnostika Skolni tFidy. Skupinova prace se tridou v ramci primdrni prevence. Praha:
IPPP CR, 2008. 38 s.
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Tabulka 1 Vyhodnoceni dotazniku
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Vyhodnoceni kladnych a zapornych bodii:

Nejvice kladnych bodu ziskal chlapec S. M. s 21 body, tésn¢ za nim obdrzel
chlapec P. A. 15 bodu a za nimi divka B. N. ziskala 10 bodt. Patnact déti ziskalo méné

nez 9 bodu. Tti z déti neobdrzely zadny bod.

Nejvice zapornych bodii ziskal chlapec M. M. se 36 body, 21 bodi mél P. T. a 16
bodt H. P. Dalsi chlapec m¢l 15 bodu. Pét déti mélo méné nez 8 bodii. Jedenact déti

neobdrzelo zadny bod.

Celkove soucty kladnych a zapornych bodt viz tabulka 1.

Vyhodnoceni vlastnosti déti:

Nejspolehlivéjsi je divka M. M. s 6 body, hned za ni s 4 body je chlapec S. M. Na
dalsim misté je spole¢né divka B. N. s 2 body a chlapec P. A. také s 2 body. DalSich 6
déti ziskalo od déti po 1 bodu. Jedenéct déti neobdrzelo zadny bod.

Nejzabavnéjsi jsou chlapci s 4 body S. M. a T. F., divka V. N. se 3 body a P. A.
jsou za ihned za nimi, 2 body dostal chlapec S. M., pét déti dostalo po 1 bodu. Jedenact
déti dostalo 0 bodi.

Se vsemi kamarad je bezkonkurenéné S. M. s 10 body, s 8 body chlapec P. A.. Tii
déti obdrzely alespoii po 1 bodu. Zbytek 16 déti ma 0 bodd.

Nejvic protivny se jevi détem chlapec M. M., ktery obdrzel 11 bodd. 3 body mé
chlapec P. H. Chlapci P. T. a Z. K. dostali 2 body. Sestnact déti ma 0 bodx.

Nespolehlivy je chlapec M. M. se 7 body, 4 body maji chlapci P. P. a P. T., 2 body
chlapec P. H., po 1 bodu obdrzeli chlapci H. P. a P. P. 1 bod ziskal chlapec S. M.
Ctrnact déti ma 0 bod.

Nejvice osamocen je chlapec M. M. s 14 body. Pak jen obdrzeli dva chlapci H. P.,
a Ch. F. 1 bod. Osmnact déti ma 0 bodu.
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Vyhodnoceni atraktivity a neatraktivity déti
Je to soucet kladnych a zadpornych bodi. Ukazuje celkovou atraktivitu ditéte, i tu
zapornou. Ty déti, které maji maly zisk at’ kladnych ¢i zdpornych bodl patii mezi tzv.

»sedé deti*. Jsou to déti, kterych si nikdo nevSima.

Tabulka 2 Graf 1
s
2 EM.M.

5 | ® Atraktivnost/neatraktivnost Zakii mP.T.
MNM 258 . EN.V.
P.T. |-33 :E:
N. V. |-26 40 o
H.P. |-23 40 mTV.
P.P. [-18 28 mP.V.
T.V. |13 m mZK.
P. V. -7 20 111111121313 N @ K.M.
ZK_ |7 5568 BCH.F,
K.M. |0 BM.J.
CH.F.| 5 EM.N.
M.J. |5 BV.D.
M.N. | 6 mD.E.
V.D. | 8 EK.E.
D.E |11 BV.N.
\'j- E ﬁ mB.N.
B.N. |12 EI/]FM
T.F. |13 N
VEYREE mPA.
SNRET OS.M.
S.M. |40

Nejvice bodl -68 ziskal chlapec M. M., u kterého se jedna o zapornou atraktivitu.
Dalsi je chlapec S. M. se 40 body, u kterého se jedna naopak o kladnou atraktivitu.
U dalsiho chlapce se 33 body ptrevlada zaporna atraktivita, ale neni uz jednoznacna.
Mezi neatraktivni tzv. ,,Sedé déti* patii 2 divky K. M. a M. J. a chlapec CH. F., jejichz
atraktivita se pohybuje mezi 0-5 body.
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Vyhodnoceni hierarchie tridy:

Spocitdme kladné body a od nich odecteme zdporné. Tim nam vyjde hierarchie

tfidy, 1 hierarchie jednotlivych zaka ve tfide.

Tabulka 3 Graf 2
QL
'E, . . v s3 O

_ | B Hierarchie zaku BM. M.

g |2 o EH.P.
YRYRIED EP.T.
0P 21 g | PP
P.T. 21 40 EN. V.
PP |-10 28 ET.V.
N. V. -6 EP.V.
T.V. | -3 20 g 111111 1215 mZK.
PV, | -1 ,35° K. M.
Z K | -1 EK.E.
K.M. | 0 ECH.F.
KE | 1 @M. ).
CH.F.| 3 B M. N.
M.J. | 5 @V.D.
\'\;'-DN- g oT.F
T ¢
D.E. | 11 OB N
V.N. | 11 S
B.N. | 12 M. M.
VM 13 Qp. A
S M. | 38

Zaci v kladné poloving tfidy jsou chlapci S. M. s38 body a P. A. s28 body
a divka M. M. s 13 body.

V zaporné poloviné jsou odmitané déti chlapci H. P. a P. T. s -21 body
a predevsim M. M. s -68 body.
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Vyhodnoceni kvality tiidy:

Piedstavuje subjektivni hodnoceni kvality kolektivu jednotlivymi zaky.
Vyhodnocuje se pomoci souctu jeho ,,spravnych odpovédi®, pro kvalitni kolektiv hovofti
odpovédi ano — ne — ano — ne — ne.

Celkové se tfida jevi vesmés jako kvalitni kolektiv, tento Udaj zjistime jako

aritmeticky primér vSech odpovedi zaki. Viz tabulka 4

Tabulka 4

Pocet zakli 21
Pocet zuCastnénych 21
Pocet zacastnénych v % 100

| Kvalita kolektivu 0-5, nejlepsije 5 |3,57 |

Odpovéz na nésledujici véty ANO |NE %

Ve tfid¢ jsem spokojen/a. 19 2 90,48%
Jsme spise hadava tfida. 4 17 80,95%
Do skoly se obvykle t€sim. 17 4 80,95%
Mame spoluzéka, ktery nam

ublizuje. 12 9 42,86%
Nékterému spoluzakovi je

ublizovano. 8 13 61,90%

Pohled déti na tfidu je nasledujici. VétSina déti je ve své tfidé spokojena,
odpovida tomu téméf 90,5% odpovédi na tuto otazku. 17 déti si nemysli, Ze jsou spise

hadava tfida a stejny pocet déti, tj. 17 se do Skoly t&si.
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Vyhodnoceni — vztahii mezi détmi:

Graficky jsme znazornili volby déti mezi sebou — kladné zvlast’ a zaporné zvlast'.
Vznikl sociogram, kdy zvyraznime 1 volby vzajemné. DokaZeme tak jednoduse urc€it
sociometrické hvézdy, ke kterym sméiuji volby, a také outsidery, zaky tfidou opomijené
¢1 dokonce z kolektivu vyclenéné, ti jsou na okraji sociogramu. Tyto body umoznuji
zamyslet se nad tim, kolik ktery zdk voli spoluzakill, ke komu smétuji jeho sympatie

a antipatie.

V mé praci jsem se zaméfila na kamaradstvi mezi détmi. Kolik déti zvolily, zda

a jak si vybiraji divky a jak chlapci v kolektivu kamarady.
Vyhodnoceni vztahti mezi détmi v této tfidé dopadlo takto:

Obrazek 1 Kladné vztahy

. 1.

.

[ IR

1.
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Obrazek 2 Zaporné vztahy

CH.F

D. E:

K. M.

Shrnuti vzajemnych vztahii mezi détmi

NejoblibenéjSim kamarddem je mezi hochy S. M., kterého volilo jako svého
dobrého kamarada celkem 11 déti (9 chlapct a 2 divky) z celkem 20 déti, tedy vice nez
50% obliba. S. M. ma spolec¢né s chlapci P. A, a T. V. i oboustrann¢ vzajemné kladny
vztah, coz je v pripadé¢ chlapcii ojedin€ly jev. Zaroven ale neni jen oblibeny v kolektivu

chlapct, kladny vztah maji k nému i dvé divky a on sdm ma kladny vztah k divce D. E.

Druhym nejoblibenéjsim chlapcem je P. A., k némuz ma kladny vztah 8 déti (6
chlapct a 2 divky). P. A. je také jediny z déti, ktery ma vSechny vztahy oboustranné

vzajemné kladné, a navic jak ve vztahu k chlapcim (zde k S. M. a T. V.), tak i k divce
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B. N. Je to jeden ze dvou pfipadi, kde dochazi k vzijemnému kladnému vztahu mezi
chlapcem a divkou. Tim druhym je oboustrann¢ kladny vztah mezi chlapcem Z. K.
a divkou V. N.

Oba dva chlapci S. M. a P. A. jsou také jedinymi chlapci, ke kterym nikdo nema
zadny negativni, tedy zaporny vztah. Pokud nebudeme pocitat chlapce Ch. F., ktery ale

pusobi spis jako samotat v kolektivu.

Dal8im chlapcem, ktery ma dva oboustranné vzajemné kladné vztahy, je chlapec
T. V. Ten spolecné s vySe jmenovanymi chlapci S. M. a P. A. tvofi ojedinélou triadu

takovych vztahli, kde maji vSichni tfi mezi sebou oboustranné vzajemné kladné vztahy.

Pokud jde o dévcata, tak ty maji mezi sebou téméf jen kladné vztahy, zaporny
vztah Kk nékteré divce uvedla jen jedna divka V. N., ktera tim potvrzuje vétsi sympatie
k chlapcim nez k divkam. Pokud divky mély uréit néjaky zaporny vztah, skoro vzdy ho
uvedly ve sméru Kk chlapcum. Pravy opak je u chlapct. Ti uvedli negativni vztah k divce

jen ve dvou pripadech, a to jest¢ oba chlapci k téze divce K. E.

Mezi divkami jsou vzajemné nejoblibenéjsi M. M. a K. E. Obé maji dva
oboustranné kladné vzajemné vztahy s jinymi divkami. Divka B. N. je rovnomérné
oblibend, jak mezi chlapci, tak 1 mezi dévcaty. Je to jedina divka, ktera méa oboustranné
vzajemné kladny vztah jak s divkou (V. D.), tak i s chlapcem (P. A.). Oboustranné
vzajemné kladné vztahy ma vétSina déti, 9 chlapct a 7 divek. Jen dva chlapci (M. M.

a P. H.) a dvé divky (K. M. a M. N.) takovy vzdjemny vztah nemaji.

Zajimavé je, ze dvé divky V. N. a K. M. maji vice kladnych vztahii k chlapciim

nezZ k divkam. Opaéné takovy piipad nenastal. 7 chlapc ma kladny vztah k jedné divce.

Mezi dva neoblibené chlapce patii predev§im M. M. a P. T. K obéma uvedlo
zaporny vztah vice nez 50% déti. Nejméné oblibenym je M. M., ke kterému ma
negativni vztah celkem 15 déti (9 chlapct a 6 divek). Chlapec P. T. je naopak nejméné
oblibeny mezi divkami. 6 divek ma k nému negativni sympatie, zatimco chlapct je
takovych 5. I pfesto oba chlapci maji jisté aktivni spiSe neutralni vztahy s nékterymi
hochy. M. M. ma s H. P. neutralni a v pfipadé s P. A. dokonce i mirn¢ kladny vzajemny

vztah. Dal§im neoblibenym chlapcem mezi divkami je N. V. V oblibé ho nema celkem
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5 dévcat, zatimco mezi chlapci ma vétSinou kladné vztahy. Naopak dalsi neoblibeny

chlapec H. P. je zaporn¢ prezentovan piedevsim u chlapci.

Oboustranné vzdjemné zaporné vztahy nejsou u dévcat zadné. U chlapcti jsou
takové vzdjemné negativni vztahy Ctyfi, z nichz dva maji oba nejméné popularni M. M.
(sT.V.)aP.T. (s P. V.) a pak i mezi sebou navzajem. Mezi chlapci M. M. a P. T.
dokonce doslo na vzdjemny zaporny vztah dvou chlapci, kteti jsou nejméné oblibeni

Vv kolektivu viibec. Nejen, ze vétSina z déti je nemusi, ale také se nemusi ani navzajem.

Zaveérem: V kolektivu je nékolik velmi popularnich déti, tzv. hvézd, které jsou
pritazlivé pro vétsinu, a to i napfi¢ mezi dévcaty a chlapci. Jini jsou oblibeni jen v ramci
mensi skupiny obdivovateld. Je tu i par jedinct, ke kterym zaujima vétSina kolektivu
spiSe zdporné reakce nebo zaddné. Mame tu i Ctyfi déti, o které se kolektiv moc
nezajima, a predstavuji spiSe samotaiské uzaviené typy nebo patii mezi neutridlné

nekonfliktni pasivni ¢leny kolektivu.

U déti se vzajemné vztahy v nékterych ptipadech teprve formuji - utvareji nebo
vyvijeji. Takze v uréitém ¢asovém horizontu se mize jeden zaporny vztah zmeénit i na
kladny vztah nebo opacné. Také se mize postupem ¢asu zmenit i jednostranny vztah na

oboustranné vzajemny, a to at’ uz kladny nebo zaporny.

Poznamka: Déti dotaznik vyplnily bez vétSich potizi, nerady volily spiSe zaporné
odpovédi, kdy mély napsat nesympatické spoluzdky a déti, které maji zaporné
vlastnosti. Po vyplnéni se velmi zajimaly o volby ostatnich spoluzéki, a zda se jejich

jméno objevilo v kamaradové dotazniku.
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5.2 Kamaradi ve tridé

Pfi svém vyzkumu jsem se zaméfila predev§im na détské role, na jejich vzdjemné
vztahy a pfedevS§im na to, jak déti pohlizeji na kamarddstvi, co pro né¢ znamena
kamarad, jaky by mél opravdovy kamardd byt. Zda jsou tyto vztahy mezi détmi
ovliviiovany seznamenim jiz v mateiské Skolce, vazbami mezi rodinami, vztahy ke
stejnému respektive k opaénému pohlavi a v neposledni fadé¢ samotnym pedagogickym

pusobenim.
5.2.1 Popis a vyhodnoceni dotazniku

Déti jsem se ptala celkem na 7 otdzek. V prvni otdzce jsem chtéla zjistit, zda déti
maji ve tfidé¢ kamarady. Tato otdzka byla uzaviena a nabizela dvé moznosti odpoveédi
a to ano ¢i ne. Také druhd otdzka byla uzaviena a zjistovala jsem v ni, zda se déti bavi
vice s détmi opac¢ného pohlavi resp. s obéma pohlavimi stejné. Ve tfeti otdzce jsem se
zaméfila na to, kde se déti nejcastéji skamaradily. Déti mohly zakrouzkovat jednu ze
Ctyf variant: a) ve Skolce, b) prvni den ve Skolce, c) kamaradi se naSe rodiny,
d) chodime do stejného krouzku, mame stejné zajmy. V otazce ¢tvrté mé zajimalo, zda
si déti samy vybraly spoluzaka ¢i spoluzacku, se kterym ¢i se kterou sedi v lavici.
Pokud odpovédély ne, zjisSt'ovala jsem, jestli je k sobé posadila pani ucitelka nebo na né
toto misto zbylo, popfipadé mohly zvolit odpovéd’: jind moznost. V otazce ¢islo 5 mé
zajimalo, zda se déti stykaji i mimo prostfedi Skoly. Také u této otazky mély déti na
vybér ze dvou moznych variant a to ano nebo ne. Posledni dvé otazky byly oteviené
a déti mohly psat vSe, co je napadlo. Pii vyhodnoceni jsem vybrala nejcastéji volené

moznosti. Ukdzka nevyplnéného dotazniku je soucasti ptilohy.
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Otazka 1. Mas ve tiridé kamarada?

Tabulka 1
1. Mas ve tfidé kamarada? Ano Ne
CHLAPCI 12 0

DIVKY 9 0

Graf 1

4 N\

1. Mas ve tridé kamaradky/kamarady?
B Chlapci | Divky

15

10 +

Podet zaka
(0]
|

Ano Ne

-

J

Vyhodnoceni na prvni otdzku nam ukazuje, ze vSechny déti maji ve tfide

kamarady.

Otazka 2. Kamaradis se vic s divkami nebo chlapci?

Tabulka 2
2. Kamaradis se vic s .
S chlapci S divkami S chlapci i divkami
divkami nebo chlapci?
CHLAPCI 2 0 10
DIVKY 0 3 6
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Graf 2

[ 2. Kamaradis se vic s divkami nebo s chlapci? j
Divky Chlapci
0
2
uS B S CHLAPCI
3 CHLAPCI 0

S DIVKAMI

msS

DIVKAMI
6 S CHLAPCI |
DIVKAMI
10

Pokud se podivame na druhou otazku, 10 chlapct uvedlo, ze kamaradi s chlapci
i divkami, 2 chlapci upiednostiiuje kamarada z fad chlapct. Mezi divkami je 6, které

uvedly, Ze kamaradi s chlapci 1 divkami, pouze 3 divky kamaradi jen s divkami.

Otazka 3. Jak ses skamaradila se svymi kamarady?

Tabulka 3
3. Jak ses skamaradila se svymi kamarady? Chlapci Divky
VE SKOLCE 3 2
PRVNI DEN VE TRIDE 8 7
KAMARADI SE NASE RODINY 1 0
STEINE ZAIMY 0 0
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Graf 3

4 N
3. Jak ses skamaradil/a?

10

8

6 B Chlapci

4 H Divky

2 T 0 0 0

0 I T - T 1

VE SKOLCE PRVNI DEN VE TRIDE KAMARADISE NASE  STEJNE ZAJMY
RODINY

. J

Ze tfeti tabulky mizZeme vycist, Ze vétSina déti se seznamila prvni den ve Skole, 5

déti se znalo uz ze Skolky, jeden chlapec uvedl, Ze se znaji jejich rodiny.

Otazka 4. Vybral/a sis sim/sama s kym sediS$ v lavici?

Tabulka 4
4. Vybral/a sis sam/sama s kym sedi$ v lavici? | Chlapci Divky
ANO 11 4
NE 1 0
PANI UCITELKA 0 2
Graf 4
4 N
4. Vlybral/a sis sam/sama s kym sedis v lavici?
12
10 -
8 - B Chlapci
6 - )
4 - H Divky
2 - a .
0 = | I
ANO NE PANI UCITELKA
\ %
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Na ¢tvrtou otdzku odpoveédéla ano vétSina déti, coz znamena, ze si samy vybraly,

s kym chtéji sedét v lavici. Dvéma divkdm a jednomu chlapci vybrala misto pani

ucitelka. Tti déti na otazku neodpovédely.

Otazka 5. Stykas se s kamarady ze tfidy i mimo Skolu?

Tabulka 5
5. Stykas se s kamarady ze tfidy i mimo Skolu? Chlapci Divky
ANO 9 7
NE 3 1
Graf 5
/ N
5. Stykas se s kamarady ze tfidy i mimo skolu?
10
8 - M Chlapci
6 - H Divky
4 -
. L EESEE
0 T T
N ANO NE )

V otazce 5 jsem zjiStovala, zda se s kamarady stykaji i mimo Skolu a 16 déti se

s kamarady mimo Skolu styka. 4 déti odpovédély, ze se s détmi mimo Skolu nestykaji

z diivodu dojizdéni.
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Otazka 6. NapiS$ vSechno, co se ti libi na tvé tridé.

Nejcastejsi odpoveédi déti byli samoziejmé kamaradi a pani ucitelka. VypisSu vSak
i odpovédi, které mé zaujaly: Ze je trida jako pokojicek, je sice malinka a v podkrovi, ale

diky tomu mam blizko ke kamaradim.
Otazka 7: NapiS$ vSechno, co se ti na tvé tiidé nelibi.

Vétsina déti uvedla, ze se jim tfida libi. Mezi détmi, kterym se ve tfidé néco
nelibi, se objevily tyto odpovédi: ,,Ze je tam hrozny hluk, protoze je tam nizky strop;
nelibi se mi, kdyz tam nékdo rve; jsme tam namackany, v tomto patre nemam zdadné

kamardady z jinych trid.

Poznamka: Déti maji tfidu v poslednim patie v podkrovi, je opravdu velmi
malinkd. Sedi tady v péti fadach po ctyrech détech. Prostor k pohybu jim poskytuje pred
ttidou prostor s kobercem, ktery o pfestdvkach hojné vyuzivaji. Na patie nejsou déti ze
stejného roCniku. Myslim si, Ze pro vziajemnou komunikaci a navazovani dalSich
kamaradskych vztahi je to velka skola. Odpoledne se vSak situace meéni, tj. v dob¢, kdy

travi Cas ve skolni druzin€. To uz jsou pohromad¢ se svymi kamaréady i z jinych tfid.

I pfesto maji svou tfidu rady a stejné tak maji rady svou super ucitelku.

Shrnuti dotazniku Kamaradi ve tridé

Z vyzkumu dotaznikem vyplyva, ze vSechny déti né¢jaké kamarady ve tfidé maji
a vétSinou se kamaradi jak s détmi stejného tak i opaéného pohlavi, jen necela Etvrtina
z déti si vybira kamarada stejného pohlavi. Z dotazu, kde se déti skamaradily se svymi
kamarady, je patrné, Ze dvé tietiny déti se skamaradily prvni den ve tfidé. Ctvrtina se
zna uz ze Skolky. VétSina déti si vybrala sama, s kym bude sedét v lavici a stejné tak
| pfes tii Ctvrtiny déti se styka s kamarady i mimo Skolu. Z toho vyplyva, ze kamaradstvi
ma pro déti velky vyznam, Ze si samy vybiraji, s kym se kamaradi, ze si svého

kamaradstvi vazi a Ze ho potiebuji.
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5.2.2 Kamaradstvi

Do détské duSe se snazime vzit na zadkladé vlastnich vzpominek i poznatki
ziskanych pfi béZném kontaktu s détmi vlastnimi i svéfenymi. Kdyz se n€kdy zablyskne
na lepsi ¢asy a podati se provést odborny vyzkum mezi détmi samotnymi na téma, co je

vvvvvv

z nich touzi, dostaneme prosty vysledek - Kamaradstvi.

Détem jsem polozila jeSté dvé dopliujici otazky.
Otazka 1: Co pro mé znamend s nékym kamaradit?
Otazka 2: Jaky by mél byt a jaké viastnosti by mél mit miij nejlepsi kamarad?

Vysledky déti jsou prepsany v nezménéné podobé, tak jak je déti samy napsaly.

V. N.
1. Kamaradit s nekym je jako kdyz mam nékoho rada, ale ne jako rodinu. Prosté ze mu
pomdaham, pomaham mu, kdyz je nemocny, tak mu pomiizu, ze ho potésim.
2. Nejlepsi kamarad by mel mit viastnosti“ byt hodna, mila, uprimna, vesela, chytra
a hlavne by neméla lhat.
D.E.
1. Vsechno znamena, ze mu budu pomahat, pomahat mu s ukoly, s kamardadem je
legrace, je na tebe hodny.
2. Nejlepsi kamarad chodi se mnou do tridy a je hodny.
CH. F.
1. Zeje v mém srdicku, Ze mu pomdahdam, Ze mu pijcéuju hracky.
2. Mymi kamarady jsou Vitek a Vasik.
T.F.
1. Pro mé znamend, Ze mu budu pomdahat, hrdt si s nim a tak.
2. Nekdy zlobi a nekdy je hodny a to pro mé znamena, zZe je dobry. Dobry je, i kdyz
néco udela. Umi hrat dobre fotbal a dobve se s nim hraje.
S. M.
1. Hodné véci, znamend to pro mé pomahani. Hrat si spolu. Chodit k nemu domii.

2. Aby byl hodny a kamaradsky, hezky, vtipny, spolecensky.
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K. E.
2. Kamardd by nemél zradit.
T. V.
1. Hodné moc véci.
2. Hodny, chytry, stastny, kamaradsky, vtipny, hezky.
V. D.
1. Hodne!
2. Ma rada kocky, ma rada balet, ma rdada zvirata, je hodna, dobre se uci, ma rada
matematiku, ma rada pohyb, nema rada anglictinu.
M. N.
1. Pro mé kamarad znamenda mit prosté pritele, ktery mé chape, pomdaha mi a tak dal.
2. Moje kamaradka by méla mit viastnosti napriklad, aby na mé byla hodna, aby mé
chapala, byt hodny zadk, aby byl hodny, aby se kazdé rano tesil do skoly.
P. A
1. Nedokdzal odpovédet.
2. Hodny, chytry, ohleduplny, ucenlivy.

N. V.
1. Nejdriv se musis seznamit. A pak si s nim musis hrat. A pak musis s nim snidat.
2. Je chytry.

P.P.

1. Kdyz bych byl smutny, tak mi pomuze. Kdyz by brecel, tak mu pomiizu a vysvetlim
mu to. Kdyz néco udéla dobre, tak ho pochvalim.
2. Je hodny, kamaradsky, slusny, hezky, chytry a spolehlivy.
B. N.
1. Ze si pomdhdme. Jsme na sebe hodny. Zastavame se. Hrajeme si spolu.
2. Je hodna, mila, ma rada psy, je hezka, ma rada pohyb, nemda rada skolu
Z K.
1. Pomdahat mu. Nezlobit ho. Radit mu. Vétsinou mu piijcovat hracky.

2. Meél by byt: hodny, mily, laskavy, kamaradsky a hlavné rozumny.

49



M. M.
1. Mit nékoho, komu se muizes sverit, mit nekoho, kdo ti pomiize v horkych chvilkdch.
Mit nékoho, kdo té ma rad (kamaradsky).
2. Byt na mé hodny, nebyt drbna, nehrat kamaradstvi. Byt mily a pratelsky (nejen na

mé, ale i na ostatni)

Shrnuti poznatki o kamaradstvi

Pro kazdé dit¢ kamaradstvi znamena trochu néco jiného, kazdé ma jiné predstavy
o tom, jaké vlastnosti by mél mit nejlepsi kamarad. Chlapci kladou vétsi diraz na to,
aby s jejich kamaradem byla zadbava. Nejradé&ji se svymi kamarady hraji nejriznéjsi hry.

vvvvvv

tézko odpousti.
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V kolektivu je nékolik velmi popularnich déti, tzv. hvézd, které jsou pfitazlivé pro
vétSinu, a to 1 napii¢c mezi dévcaty a chlapci. Jini jsou oblibeni jen v rdmci mensi
skupiny obdivovatelll. Je tu 1 par jedinci, ke kterym zaujima vétSina kolektivu spise
zaporné vztahy nebo zadné. Méame tu 1 déti, o které se kolektiv moc nezajima,
predstavuji spiSe samotaiské uzaviené typy nebo patii mezi neutrdlné¢ nekonfliktni

pasivni ¢leny kolektivu.

Ke kone¢nému zhodnoceni této tiidy bych chtéla podotknout, Ze jde o ttidu s
velmi pfijemnym, pratelskym vystupovanim, navenek se jevi jako dobry kolektiv a to
I navzdory jednozna¢nému vysledku jednoho osamoceného a nesympatického zaka.
Velkou zéasluhu na tom ma4, jak jsem jiz uvedla, viid¢i osobnost tfidy, kterou je zék,
ktery je hned od zacatku pro vétSinu tfidy vzorem. Jak vyplynulo z dotazniku, diky
svym vlastnostem ovliviiuje jednomysIné celou tiidu a je dobfte, ze jeho osobnost plisobi

na tfidu pozitivné.

Skutecné je vétSina vztahti mezi détmi ovlivnéna jiz piichodem déti na zékladni
Skolu a to spole¢nym pobytem v matefské Skolce. VE&tSina kamaradskych vztahi ve tfidé
tfidniho kolektivu zac¢lenit. V1iv na vznik kamaradstvi ve tfidé ma i zasedaci potradek.
Pravé mezi sousedy v lavici vznikala kamaradstvi nejcastéji, coz odpovidd v nasem

ptipadé vysledkiim z dotaznikd.

Z vyzkumu je patrné, ze se vztahy neutvaieji jen mezi chlapci a chlapci a divky
mezi divkami, ale jiz v tomto véku vznikaji vztahy mezi chlapci a divkami navzajem.

| kdyz to mlZe byt zpisobeno jen fyzickou atraktivitou.

U déti se vzajemné vztahy v nékterych ptipadech teprve formuji - utvareji nebo
vyvijeji. TakZe v uréitém ¢asovém horizontu se mize jeden zdporny vztah zmeénit i na
kladny vztah nebo opacné. Také se mlze postupem Casu zménit i1 jednostranny vztah na

oboustranné vzajemny, a to at’ uz kladny nebo zaporny.
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Nezélezi na tom, jak které dit¢ interpretuje kamaradstvi, nejdilezitéjsi je pocit,
ktery v ném zanechava. Pfitomnost kamarada ptedstavuje pro dité jistotu a mit ve tfide

dokonce nejlepSiho kamarada je diivodem, pro€ se tésit do skoly.

Proto, aby vychovné vzd€lavaci prace vychovatele a pedagoga mohla byt co
nejefektivngjsi, je dilezité, aby znali vztahy, které panuji v socidlni skupiné€, ve které
pusobi. Diky vySe uvedenym metodam muize vychovatel i pedagog 1épe proniknout do
vztahl socidlni skupiny, at’ uz se jednéa o Skolni druzinu, zdjmovy krouzek, skolni tfidu
a dal$i organizace, ve kterych plisobi. Dostanou se tak 1épe do nitra socialni skupiny,

kterou vedou a mohou kvalitnéji a efektivnéji vykondvat svou praci.
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Prilohy

Dotaznik ,,Kamaradi ve tiridé* Jméno:
1. Mas ve trid¢ kamaradky/kamarady? — zakrouzkuj
Ano Ne
2. Kamaradis se vic s divkami s chlapci nebo s divkami i chlapci? - zakrouzkuj
3. Jak ses skamaradil/a se svymi kamarady/kamaradkami?
— zakrouzkuj pouze jednu variantu
a) ve Skolce
b) prvni den ve tiidé
€) kamaradi se nase rodiny
d) chodime do stejného krouzku, mame stejné konic¢ky (zajmy)
4. Vybral/a sis sam/sama spoluzaka/spoluzacku, se kterym/kterou sedis v lavici?
— zakrouZzkuj jednu odpoveéd’
V pripadé odpovédi Ne, vyber z moznosti a), b), c).
Ano Ne a) posadila nas k sob¢ pani ucitelka
b) toto misto na mé zbylo
C) jind moznost
5. Stykas se s kamarady ze tfidy 1 mimo Skolu? - zakrouzkuj
Ano Ne
6. Napis vSechno, co se ti 1ibi na tvé tfide.
7. Napis vSechno, co se ti na tvé tfid€ nelibi.
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Dotaznik Vztahy ve tridé Jméno:

Kterého ze spoluzdki ¢i spoluzacek mas nejradéji?
Muzes zvolit tfi z nich:

1.

2.

3.

Ktery ze spoluzaki ¢i spoluzacek Ti neni sympaticky?
Opét mohou byt tfi:

1.

2.

3.

K uvedenym vlastnostem uved’ piijmeni jednoho spoluzéka ¢i spoluzacky, ktery

je:

spolehlivy protivny
zabavny nespolehlivy
se vSemi kamarad osamoceny

Odpovéz na nasledujici véty, odpovéd’ zakrouzkuj:

Ve tfid¢ jsem spokojen. ano - ne
Jsme spise hadava ttida. ano - ne
Do skoly se obvykle tésim. ano - ne
Mame spoluzéka, ktery nam ublizuje. ano - ne
Neékterému spoluzakovi je ublizovano. ano - ne
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