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Ptiloha k posudku vedouciho price Be. Zuzany Briithové

Diplomantka se vénovala aktudlnimu tématu v oblasti interniho oboru nefrologie se zamétenim na
svalovy metabolismus u pacientil s chronickym selhanim ledvin 1é€enych hemodialyzou a
hodnocenim jeho vlivu na fyzickou zdatnost téchto nemocnych.

V oblasti fyzioterapie se jednd o pomérné nové téma, které je potifeba podrobnéji rozpracovat a
umoznit tak pacientim v rizné¢ dlouhém obdobi chronického ledvinného onemocnéni zlepSit
jednotlivé komponenty fyzické kondice a kvalitu zivota. Nésledkem dlouhodobého renalniho
onemocnéni je svalovy metabolismus naruSen, z ¢ehoz vyplyvaji omezeni pfedev§im v oblasti
pohybového systému, vykondvani pohybovych aktivit a ovlivnéni miry sobéstacnosti a sebeobsluhy
pacientd.

Teoreticka vychodiska jsou podloZzena peclivym zpracovanim jak tuzemskych, tak
zahrani¢nich literarnich zdrojl, ze kterych je vychézeno pfii formulacich cilti a hypotéz a nasledné
pii volbé metod.

Velmi naro¢na byla organizaéni stranka vlastniho experimentu, ktery probihal v nelehkych
podminkach klinické praxe. Pii prubchu celé studie byl dualezity individudlni ptistup, coz
diplomantka zvladala velmi dobfe.

Vlastni zpracovani a interpretace ziskanych vysledkli bylo, vzhledem ke znacné
polymorbidité pacientl, naro¢né. Vysledky jsou prezentovany jak ve slovni, tak i1 ptehledné
tabulkové formé a v ptilohdch doplnény, pro lepsi piehlednost, grafickou formou.

V diskuzi se autorka zabyva jak hodnocenim vlastnich vysledki, tak srovnanim poznatkl a
zkuSenosti s literarnimi udaji. Prokazuje zde schopnost spravné interpretovat vysledky a kriticky je
hodnotit ve vztahu ke zvolenym hypotézdm. Spoluprace pti feSeni ukoll na zpracovani diplomové
prace byla na dobré trovni a kladné hodnotim aktivni pfistup k tématu prace. RovnéZz reakce na
piipominky vedouciho prace byly vzdy vstiicné. Celkové hodnotim pfistup a schopnosti

diplomantky, které prokazala pfi vypracovani diplomové prace kladné, praci doporucuji k obhajobé.
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