Posudek bakalarské prace

Tomas Krajicek
Fyzioterapie po plastice ligamentum crutiatum anterius .

Posuzovana prace svym rozsahem stran,obrazovou pfilohou vyhovuje
kladenym pozadavkum. Svéd¢i o dobrém teoretickém zazemi pti zpracovani
zakladniho tématu.Toto téma je v posledni dobé velice bézné, prace podava dobré
nahledy na podstatu problematiku LCA a mozZna feSeni.

Ve svém obsahu splriuje zékladni cil, ktery si dava-porozumét problematice poranéni
LCA a utfidit si jednotlivé ndzory na jeji 1écbu a postupy po plastice LCA.
Uvodni &ast velice dobie rozebira zakladni problémy ,které se tykaji kolenniho
kloubu,od anatomie a az po sloZité funkéni vztahy.V praci jsou minimalné€ rozebrany
nejcastéjsi problémy v praxi,s kterymi se setkdvame: predoperacni péce,vcasné
zajisténi RHB a obecné postupy ,,béZné RHB* po plastice LCA.Je tam hodné kladen
dliraz na oteviené a uzaviené kinetické fetézce,ale obsah takového postupu je madlo
vysvétlen, a tim se stava i méné€ srozumitelny pro §ir$i rehabilita¢ni spole€nost.

Prace je obsahové vyvazena.Je psana s jasnym cilem,kterého bylo tispésné
dosaZeno.Prace by mohla dale byt podkladem nejenom v RHB a lé¢eni nasledki,ale
také jako podklad pro diskuse s ortopédy na riznych setkanich s cilem optimalizace
postupu po plastice LCA.V praxi to asi bude vzdycky problém.

Doporucuji k obhajobé a hodnotim znamkou vybornou.

V Praze 1.5.2006 MUDr.Milos Barna



