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Abstrakt 

V české společnosti se neustále zvyšuje počet osob, které žijí samy, bez partnera. Mezi 

takovými lidmi lze najít velké množství mladých mužů a žen, jež nepovažují hledání 

životního partnera za primární cíl svého života. Tato sociální skupina jedinců, singles, 

preferuje jiné možnosti seberealizace, jako je studium, cestování, nebo budování kariéry. Této 

situaci napomohly výrazné proměny politického, sociálního a kulturního prostředí po roce 

1989. Taktéž genderové uvolnění mělo pozitivní vliv na zvýšení počtu mladých nesezdaných 

žen a mužů. Otázka, kdo jsou singles, jak se definují, dělí a co je jejich motivací pro tento 

způsob života, je předmětem této práce. 
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