ABSTRAKT

Tématem této prace je problematika zavislostniho chovani na pocitacovych hrach a
Internetu u zakd 2. stupné zakladnich Skol a porovnani méstské a venkovské populace.
Jejimi podklady jsou odborna literatura a studie k danému tématu a vysledky vyzkumu
provadéného v obdobi bfezna az kvétna 2012. Cilem této bakalarské prace je zjistit
prevalenci zavislostniho chovani na Internetu a PC hrach u zaku 2. stupné zakladnich Skol,
porovnat prevalenci u méstské a venkovské populace a zjistit, jaké faktory souvisi s timto

zavislostnim chovanim.

Teoreticka Cast bakalaiské prace je rozdélena do Sesti kapitol. Jsou zde stru¢né
popsany navykové a impulzivni poruchy a hloubgji popsany teorie zavislosti na Internetu/PC
hrach, diagnosticka kritéria a symptomy, podle kterych Ize tuto zavislost rozpoznat, také jsou
zde pro srovnani uvedeny vysledky prevalenénich studii sledovanych poruch u
srovnatelnych populaci. Prace se dale zabyva charakteristikou cilové skupiny a
charakterovymi rysy, které byvaji popisovany u problémovych uzivatell Internetu/PC her,
protektivnimi a rizikovymi faktory pro vznik a rozvoj zavislosti na pocitaCovych hrach a

Internetu a také prevenci a IéEbou téchto poruch.

Prakticka Cast prace se sklada z metodiky prace, vysledkd vyzkumu, diskuse a
zavéru. Metodologicka cast popisuje vyzkumny soubor, metodu tvorby dat, tedy
strukturovany dotaznik a metodu analyzy dat. Vysledky vyzkumu zjiStuji prevalenci
zavislostniho chovani na Internetu a pocitacovych hrach a popisuji rozdily u Zakd druhého
stupné zakladnich Skol v méstské (hlavni mésto Praha) a venkovské (obec s maximalnim
poctem obyvatel 5 000) populaci. Ve vysledcich jsou také popsany faktory, které mohou se

zavislostnim chovanim souviset.





