Abstrakt

Diplomové prace se zabyvéa problematikou poruch rovnovadhy na podkladé poSkozeni mozecku.
Podrobnéji rozpracovava téma 1écby pacienti s degenerativni cerebeldrni ataxii a vyuziti
technologii pro biologickou zpétnou vazbu v 1é¢bé poruch posturalni stability. Cilem praktické ¢asti
bylo zhodnotit u¢innost terapie s vyuzitim systému pro biologickou zpétnou vazbu u pacientl
S progresivni ataxii na podkladé neurodegenerace mozeCku. Vyzkumu se zucastnilo 8 pacientd.
V ramci dvanactidenniho rehabilitacniho programu pacienti podstoupili celkem 18 terapii, jejichz
naplni byl trénink stability v riznych pozicich pfi vylouceni zrakové kontroly. Aditivni informaci
0 vychylkach hlavy poskytoval jedinciim pristroj prostiednictvim elektrotaktilni stimulace jazyka.
Pro zhodnoceni efektu terapie byli pacienti vySetfeni trikrat: bezprostfedné pied zacatkem
programu, bezprostiedné po jeho ukonceni a po 30-ti dnech od jeho ukonceni. VySetieni zahrnovalo
posturografii, funkéni klinické testy (BESTest, Dynamic Gait Index) a dotazniky (Activities-
specific Balance Confidence Scale, Dizziness Handicap Inventory). Statistickd analyza dat
prokazala vyznamné zlepSeni ve vSech sledovanych parametrech. Navic v odstupu 30-ti dnt od
ukonceni rehabilitacniho programu nedoslo ke ztraté benefiti. Vysledky studie prokazuji, ze trénink
stability se systémem poskytujicim biologickou zpétnou vazbu v podobé elektrotaktilni stimulace

jazyka je vhodnou symptomatickou 1é¢bou pro pacienty s degenerativnim onemocnénim mozecku.



