Tendinopatie Achillovy §lachy je bolestivé onemocnéni zanétlivého charakteru,

které vznika jejim chronickym ptetézovanim. Konzervativni terapie piedstavuje omezeni
zaté€ze, pouzivani ortopedickych pomiicek, aplikaci nesteroidnich protizanétlivych 1éka az
uplnou imobilizaci. Casto pfinasi neuspokojivé vysledky. Mnohé¢ studie potvrdily pozitivni
efekt razové viny u poruch mékkych tkani jako jsou epikondylitidy, plantarni fascitidy,
kalcifikace v oblasti ramene a pravé tendinopatie Achillovy Slachy. Prace ptiblizuje
principy plsobeni razové viny na mekkeé tkdn€, zplisoby jeji generace a nové moznosti
terapie razovou vinou u tendinopatii Achillovy Slachy.
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