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Posouzeni temperamentovych vlastnosti kajakafi v rychlostni kanoistice je téma
potiebné a Zadouci. Pii snaze o neustalé zvySovani vykonnosti sportovct je Zaddouci hledat
dals$i moZnosti zvySovani efektivnosti ptipravy. Prace s psychickymi faktory ovlivilujici
vykon je nesporné¢ dulezitd k dosazeni uspéchu sportovce.

Hodnoceni diplomové préace je nutné ze dvou pohledt — zvladnuti badatelské prace,
vlastni obsah, myslenka a originalnost plus zpracovani diplomové prace. Z obou pohledd, i
kdyz prevazuji klady, ma prace jisté nedostatky, z nichz nékteré bude tieba rozebrat v ramci
obhajoby.

Autorka zjiSt'uje temperamentové vlastnosti kajakaid, k jejich stanoveni pouzila
s uspokojivymi vysledky Eysenckuv dotaznik temperamentu.

Prace je zpracovana na 66 stranach a je clenéna do 11 kapitol. V citacich se objevuji jak
Ceske, tak 1 zahrani¢ni zdroje, nicméné praci chybi reSerSe védeckych ¢asopist a sbornikti
s konferenci, kde je mozné toto, nebo ptibuzné téma vyhledat.

Struktura prace je logické a odpovida spistim tohoto druhu. Prace je po formalni
strance zpracovana v souladu s poZadavky kladenymi na diplomové prace. Kvalitu prace vSak
snizuji ¢asto se opakujici formalni a formatové chyby. Autorka napt. hned na Gvodni strance
udava vedouciho prace bez titulu Ph.D., v obsahu je ¢islovan jiz obsah, mezi ¢islo kapitoly a
text nadpisu je davana tecka, rozdilné formatovani odstavci, odraZzek a tabulek rovnéZz pisobi
chaoticky. Celou praci doprovazi rozdilny format citovani.

Teoreticka ¢ast prace odpovida rozsahu probiraného tématu, hloubku teoretickych
poznatkl vSak sniZzuji neustéle se opakujici stejni autofi napt. Choutka, Dovalil, Miksik.

V zavéru diplomové prace chybi vlastni interpretace zkoumané problematiky.

I ptes vySe uvedené nedostatky pievazné formalniho typu a vzhledem k origindlnosti a

dilezitosti prace, prevazujicim kladiim nad nedostatky, doporucuji praci k obhajobe¢.

Otazky k obhajobé:

Jak lze pracovat s temperamentem v dlouhodobé piipraveé sportovce?

Jaké odliSnosti jste zaznamenala, ve zpisobech zvladani psychicky naro¢nych stavii v pribé¢hu
soutéz, s ohledem na temperamentové vlastnosti u vasich probanda?

Je mozné ovliviiovat temperamentové vlastnosti sportovnim tréninkem?

V Praze dne 18.9.2012 Mgr. Matous Jindra





