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Téma diplomové préce je aktudlni, zaméfuje se na problematiku tvorby a vyuZiti Skolnich
vzdélavacich programt v predmétu télesnd vychova (TV) na gymndziich a dalSich typech
sttednich Skol. Problém realizace vyuky podle Skolnich programt je v soucasnosti ¢asto
diskutovén, je srovnavana efektivita procesu vzdélavani a vystupl z uéeni v porovnani

s predchazejicim systémem Skolnich osnov.

Praktické poznatky z ptipravy programil vyuky a obsahu vyucovani byly zjistovany
prostfednictvim stratifikovaného dotazniku sestaveného pro ucitele TV ,,T¢lesnéd vychova ve
Skolnich vzdélavacich programech. Vysledky dotaznikového Setfeni mély byt pouZity

k vysloveni zdvéra, které by mohly byt ,,voditkem pfi piipravé dokumenti usilujicich o
zménu v oblasti Skolni télesné vychovy smérem k feSeni problému vznikajicich v duisledku
nedostate¢né, nebo nevhodné, struktury programi TV na stfednich Skoldch®.

Metoda zkoumadni, postup feSeni a organizace zajiSténi vyzkumu byla zvolena v rdmci
moznosti velmi dobfe, mnozstvi vyplnénych pouzitelnych dotazniki je vysoké, vzorek ndzorl
je dostate¢n¢ reprezentativni. Pracovni hypotéza predpoklddala diference mezi odpovéd’'mi
ucitelll gymn4zii a ostatnich sttednich skol. Neni zcela jasné, pro¢ byl pro hypotézu zvolen
jako hlavni cil pravé tento problém.

V literarni reSerSi odbornych poznatkii k problému je dobfe uveden zpracovany raimcovy
prehled historie vyuky TV na Skoléach. Presto neni ve vyctu jako vychodisko zaznamendn
vztah J. A. Komenského k pohybu ve vychové, pti uvadéni hromadnych vystoupeni
Vsesokolskych sletti a Cs. spartakidd neni zminka o hromadnych vystoupenich v ramci

,,sttedoskolskych her®. Dal$im pfinosem prace by byl autortiv podrobné&jsi komentar
k uvedenym okolnostem vyvoje a k moznému vyuziti piikladl ze zahranici.

Do spolecné kapitoly jsou zatfazeny vysledky a diskuse. Vysledky jsou zpracovany pomoci
vhodné zvoleného statistického programu, jsou pfehledné uvedeny v tabulkach.
Nejvyznamnéjsi vysledky jsou zvyraznény v textu. Z hlediska prikaznéjsiho vysvétlent,
zdiivodnéni a zajimavosti ziskanych dat mohla byt interpretace uvedenych poznatku a diskuse
k jednotlivym odpovédim rozsahlejsi. U kazdé otazky je vhodné zatazeno posouzeni vztahu

k hypotéze. Cil prace byl splnén. ZvIl4stni Casti je problematika vychovy ke zdravi a jeji
propojeni k télesné vychové, ktera je obsazena pouze jednom z modulii tohoto prostupujiciho
tématu vzdélavani. V zaveérech diplomové price nejsou zcela zietelné vymezeny okolnosti, ze
kterych by méla vyplynout potieba zmény struktury programi TV na stiednich Skolach a
doporuceni pro dalsi pokracovani fesSeni vybraného problému.

Préce je napsdna kultivovanym jazykem, logicky postupné zpracovava vybrané téma.
Diplomant prokézal dovednost zpracovat samostatné na poZzadované tirovni zavérecnou préaci,
ziskané vysledky a jejich interpretace jsou dulezitou informaci o sou¢asném stavu postoji
uciteltl k nové formée ptipravy vyuky a vyuziti Skolnich programii télesné vychovy v praxi.

Doporucuji diplomovou praci k obhajobé.
Otazky k obhajobé:
1. Které zdkladni dovednosti se nejvyznamnéji podili na pohybové gramotnosti?

2. Které okolnosti v piipravé a realizaci vyuky podle Skolnich vzdélavacich programt
vyvolavaji potfebu zmény struktury programii télesné vychovy na stiednich Skolach
z hlediska organizace a obsahu?



